
NIJMEGEN – Wil je weten of 
hardlopen bij jou past? Kom dan 
drie weken gratis meetrainen bij 
jeugdteam Cifla. Hardlopen in een 
groep is leuk, je bent lekker buiten 
bezig en je wordt er superfit van!

Jeugdteam Cifla bestaat uit een leu-
ke groep jongens en meisjes van 11 
tot 20 jaar. Je kunt met dit team drie 
keer per week komen trainen (op 
dinsdag-, donderdagavond en op 
zaterdag ochtend). Je traint op de 
atletiekbaan Brakkenstein in Nijme-
gen, op de weg, of in het bos. Op 
een training werk je aan je loopstijl, 
je snelheid, je uithoudingsvermogen 
en aan je kracht. Dit doe je natuur-
lijk hardlopend, maar ook in de vorm 
van spel, loopscholing en bootcamp. 
Je gaat flink aan de bak, maar al-
tijd op je eigen niveau, het maakt 
daarom niet uit of je snel of minder 
snel bent. En in de groep is het ook 
supergezellig!

Met Jeugdteam Cifla kun je mee-
doen aan gezamenlijke wedstrij-
den en activiteiten, bijvoorbeeld 
de Zevenheuvelennacht, de Ste-
vensloop, de Leemkuilcross, een  

baanwedstrijd of een estafetteloop.
Lijkt het je wat en wil je drie we-
ken uitproberen? Meld je dan aan 

via jeugdtrainer@cifla.nl. Je bent 
welkom! Meer informatie staat op  
www.cifla.nl.

Mee rennen bij jeugdteam Cifla!

Team Cifla tijdens de 5x5 Weeze, (foto: Cifla)

Andere kijk op 
duurzaam en 
toekomstgericht 
tuinieren
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KRUISWOORDPUZZEL Breng de letters uit de overeenkomstig genummerde hokjes over naar 
de oplossingsregel en u leest de oplossing van deze puzzel.

Zie voor oplossingen van de puzzels elders in deze krant.
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Uw oplossing:

HORIZONTAAL: 1 voorwerp waarin de stembriefjes 
komen, 7 ladenkast, 14 ambtsgewaad, 16 lenig, 
17 bouwkeet, 18 hondenras, 20 rij, 21 lof, 22 paarden-
ziekte, 24 koeiemaag, 25 boom, 26 jong, 28 scherpe 
kant, 30 vogel, 31 pagina die de titel vermeldt, 33 titel, 
34 wang, 35 een zekere, 36 kiemcel, 38 voegwoord, 
40 persoonlijk, 41 heer, 42 historische dameskleding, 
44 pronk, 45 bijwoord, 47 aanhanger, 50 persoonlijk 
voornaamwoord, 51 spoedig, 53 schatmeester, 
54 Koreaanse trommel, 55 tennisterm, 57 afstands-
maat, 58 keukenartikel, 59 smalle strook, 61 Europe-
aan, 62 reeks, 64 laklaag, 66 micrometer, 67 aange-
naam, 68 zoogdier.

VERTICAAL: 1 vijfde toon, 2 zeurderige vrouw, 3 bij-
zonder groot, 4 larve, 5 zangstem, 6 grondtoon, 8 trek-
dier, 9 Austronesische taal, 10 gemalen graan, 11 dicht 
bij elkaar, 12 donzen bovenbed, 13 boom, 15 heuvel, 
18 tensie, 19 rechtszaak, 22 Europeaan, 23 internetlo-
catie, 25 maand, 26 plezier, 27 persoonlijk voornaam-
woord, 29 diagram, 31 provinciaal, 32 iemand die 
leest, 34 kilowattuur (afk.), 37 Europeaan, 39 coiffure, 
40 melkklier, 42 ongewenste reclame e-mail, 43 kerk-
bewaarder, 44 hemellicht, 46 latwerk, 48 dreumes, 49 
waterplant, 50 de jongere, 52 tuinkamer, 54 muurstang, 
56 kleurtje, 58 tegenspoed, 59 s’il vous plaît (afk.), 
60 kern van een vrucht, 62 dobber, 63 loot, 65 zevende 
toon, 66 gezinslid.

PUZZELFEEST 

@Persbelangen

Breng de letters uit de overeenkomstig 
genummerde hokjes over naar de oplossingsregel 

en u leest de oplossing van deze puzzel.
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HORIZONTAAL
1 De hoofdhuid wordt door een oude maat met 
een scherp mes verwijderd (7) ;  7 Figuur uit de 
rorschachtest? (11) ;  10 Boom met omlijsting 
voor een legeronderdeel (7) ;  11 Ondoeltreffend 
kerkgezang (7) ;  13 Fijn gesneden voor de soep 
(8) ;  14 Het legsel in de bladeren van klimop (6) ;
15 Niet passend en niet prettig in de omgang (10) ;
18 Die plant vindt men in een greppel in het hoog-
veen (4) ;  20 Dier met een slof in de bek (4) ;  
21 Die omslag gaat voor velen op (7) ;  
22 Strafwerktuig? (7) ;  25 Het voorste deel van 
een boekenwurm? (7).

VERTICAAL
2 Die onderneming vervulde de Engelsen met zorg 
(7) ;  3 Laat ons in het Engels of een andere taal 
praten (4) ;  4 De afscheidingsbeweging is een 
gemene in de vitrine (7) ;  5 Het rebelst is hij nog 
omdat hij geen riem maar een andere broekop-
houder draagt (7) ;  6 Geen levendig opschrift 
met rode verfstof (7) ;  8 Als u met spoed iets 
zoekt dat onecht is (6) ;  9 Een vracht kruit (6) ;  
12 Die ondeugd is de leider van de schapen (8) ;
16 Geruisloos onderuitgaan en zo tot staan 
komen (10) ;  17 De inspringing in het muurwerk 
gaf een afname (5) ;  19 In Zeeland wordt die 
sprong geoefend (4) ;  23 Zo’n kledingstuk met of 
zonder mouwen vindt men langs de stadsgracht 
(4) ;  24 De walm komt van de hooistapel (4).

Uw oplossing:

Uw oplossing:

In deze woordzoeker staan woorden verborgen. 
Sommige letters worden vaker gebruikt. De overgebleven 
letters vormen een woord. Hoe luidt dit woord?

ADRES - AIRCO - AMBTSGEWAAD - ARENA - ARGOT - 
BURET - CLUBCOACH - COKES - DECODER - DIEPTE - 
DIODE - EFEZE - FOCUS - GAJES - GLOBE - GOSER - 
GRANDEUR - HALTE - INTRO - JAGER - KASSA - KNOEST - 
LEERMEESTER - LEIDS - LITER - LIJDER - MAKER - MEREL - 
MISDRIJF - OCHTEND - OPVOEDING - PAGET - PANEEL - 
PLUIM - RENTE - RONDTE - ROTJE - SCHAFT - SINUS - 
STICHT - STIER - STROP - STRIJD - TAMTAM - TELER - 
TONIC - TOPPER - TORSO - UITKOMST - UITVOERIG - 
ZIEKTESYMPTOOM - ZWERM
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Uw oplossing:
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Kom in de kas: 
Open dag in de 
glastuinbouw

CULTUUR & 
RECREATIE ZAKENZAKEN
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BEMMEL - Voor het volgende  
nummer kunt u nu de kopij 
aanleveren via de website 
www.gemeentenieuwsonline.nl 
met behulp van deze button

Komt u er niet uit? Bel dan gerust met 
(0481) 46 47 70

Inleveren kopij

De inzend ter mijn voor de redactie sluit op dinsdag om 12.00 uur! 

 Aanleveren Nieuws

Uw zonnepanelen  
installateur in de regio

088 - 297 34 00
www.atama.nl

Uw zonnepanelen  
installateur in de regio

088 - 297 34 00
www.atama.nl

installateur in de regio

088 - 297 34 00
www.atama.nl

Laatste kans 
op jubileumkorting! 

Nijverheidsweg 35 6662 NG Elst 
088-2973400 - www.atama.nl

op jubileumkorting! 

Uw zonnepanelen  
installateur in de regio

088 - 297 34 00
www.atama.nl

Uw zonnepanelen  
installateur in de regio

088 - 297 34 00
www.atama.nl

installateur in de regio

088 - 297 34 00
www.atama.nl

12,5
jaar

Atama bestaat dit jaar 12,5 jaar 
en geeft daarom €250,- korting op 
de installatie van uw zonnepanelen

Vraag voor 25 juli een off erte aan
en profi teer nog van de korting.

Dijkstraat 2 Bemmel  0481-462726  www.hanshuijbers.nl



Gerard van Bremen
Zandsepad 11
6663 KA Lent
Tel. (024) 663 52 37 
Mobiel (06) 13118150
g.vanbremen@klussenier.nl

www.gerardvanbremen.klussenier.nl

Verbouwing?
DE KLUSSENIER DOET HET!

Ook: 
Metselwerk - Onderhoud - Tegelwerk  

Velux Dakramen - Terrasoverkappingen - Tuinhuisjes

Het moment waarop je niet merkt dat je 
werkdag voorbij is.
ZEISS offi celens brillenglazen.

// OFFICELENS
    MADE BY ZEISS
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G o e d  z i c h t  i n  e l k  o p z i c h t

www.reugebrink-opticiens.nl       Hoofdstraat 15   Zetten      0488 – 45 45 08

www.reugebrink-opticiens.nl
0488 - 45 45 08

Goed zicht in elk opzicht

Het moment waarop je niet merkt 
dat je thuiswerkdag voorbij is.
ZEISS officelens brillenglazen

Zelfstandig werkend kok (36 uur)

Buitendienst hulp (bijbaan)

Wil je werken op de mooiste werkplek in de
omgeving in het allerleukste team? Solliciteer

dan nu naar een van de openstaande vacatures
bij Golfbaan Het Rijk van Nijmegen:

Horeca medewerker (32 uur)
Allround medewerker frontoffice (oproep)

Horeca medewerker (bijbaan)

Voor meer informatie kijk op: 
 www.golfenophetrijk.nl/hetrijkgolfbanen/vacatures.html

Stuur jouw reactie naar: pz@hetrijkgolfbanen.nl 

Het gehele jaar door genieten van 
een optimale temperatuur?
Kies dan voor de aircosystemen van OptiCool. Zo heeft u het gehele 
jaar lang de optimale temperatuur in huis. We adviseren u graag over 
de mogelijkheden. Bel of maak vrijblijvend een afspraak. 

Lekker cool
de zomer in!

Meer info?  (024) 202 24 60  |  opti-cool.nl

06 34314684 Frits Reijmers

- Uw keukenzaak aan huis

- Ook renovatie en 
inbouwapparatuur
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LINGEWAARD – De woonwin-
kels Mattijssen in Bemmel en 
Jeurissen Wonen in Huissen 
gaan samen. Onder de naam 
‘Dé Huismeesters’ openen in 
juli 2021 hun deuren! “Door 
onze decennialange ervaring te 
bundelen zijn wij nu een nieu-
we, unieke, professionele club 
mensen geworden met dezelfde  
passie.”

De Huismeesters brengen sfeer in 
elke ruimte. Stoffen, behang, verf, 

vloeren en raamdecoratie zijn het 
gereedschap waarmee wij werken, 
kwaliteit staat hierbij voorop. “Om 
deze frisse start kracht bij te zetten 
wordt er op dit moment, op een 
nieuwe locatie op De Houtakker in 
Bemmel, aan een compleet nieu-
we winkel gewerkt, waar ons team 
dat overloopt van expertise en 
creativiteit aan de slag kan. Vanaf 
juli 2021 verwachten wij daar de  
deuren te openen en bent u van 
harte welkom.”

“Van onze schildersbedrijven  
Jeurissen Schilderwerken BV en 
Schildersbedrijf Harry Mattijssen 
BV kunt u blijven verwachten wat 
u gewend bent. Wij blijven heerlijk 
verder schilderen aan de toekomst, 
maar de winkel laten wij over aan  
Dé Huismeesters.”

Ons nieuwe adres per juli 2021: 
De Houtakker 12A, 6681 CW 
Bemmel; www.huismeesters.com, 
E-mail: info@huismeesters.com; 
0481 726330.

Woonwinkels Mattijssen in Bemmel en 
Jeurissen Wonen in Huissen gaan samen

Eén nieuwe winkel:  
Dé Huismeesters!

Zaterdag 12 juni 
O.L.V. van Zeven Smarten Haalde-
ren: 19.00 u: Eucharistieviering, V. 
Bulthuis
H. Maria Geboorte Driel: 19.00 u: 
Eucharistieviering, F. Bomers

Zondag 13 juni 
St. Werenfridus Elst: 10.00 u:  
Eucharistieviering, K. Donders
O.L.V. ten Hemelopneming Huis-
sen-stad: 10.00 u: Eucharistievie-
ring, F. Bomers
St. Leonardus Oosterhout: 11.00 u: 

Eucharistieviering, V. Bulthuis
St. Jacobus de Meerdere Valburg: 
9.30 u: Eucharistieviering, V. Bul-
thuis
De eucharistieviering vanuit de 
Sint-Werenfriduskerk in Elst is te 
volgen via: Youtube.com (R.K. Pa-
rochie H. Maria Magdalena), www.
facebook.com/stwerenfridus en 
Omroep Lingewaard TV (KPN ka-
naal 1478 / Ziggo kanaal 36) .
Vieringen vanuit de andere ker-
ken zijn te volgen via www. 
kerkomroep.nl.

R.K. Parochie H. Maria Magdalena

HEILIG LANDSTICHTING – Van-
af woensdag 9 juni is de ten-
toonstelling ‘Wederopbouw en 
internationale vriendschap’ te 
zien in het binnenmuseum van 
Museumpark Orientalis. De ex-
positie is onderdeel van de eer-
ste lustrumviering van stichting 
Friendship Albany Nijmegen 
(FAN). In de tentoonstelling heb-
ben ook Stichting Nijmegen We-
deropbouwstad, Vrijheidsmu-
seum en Groesbeek Airborne 
Vrienden een bijdrage geleverd 
uit hun collectie.

De expositie vertelt het verhaal 
rondom de hulpactie vanuit Albany 
voor de stad Nijmegen na de Twee-
de Wereldoorlog en schetst een 
beeld van Nijmegen en Groesbeek 
in een periode van wederopbouw. 
De bezoeker van de tentoonstel-
ling beleeft de totstandkoming van 
deze bijzondere verbintenis tussen 
een Amerikaanse en Nederlandse 
stad door middel van oud foto-
materiaal, brieven en historische 
documenten, posters en beeld- 
en geluidmateriaal. Het toont het 
belang van internationale samen-
werking, vriendschap en solidariteit 

tussen mensen van verschillende 
culturen en richtingen in tijden van 
grote nood.
Een belangrijk moment voor deze 
internationale samenwerking vond 
plaats in 1947 toen er vanuit Alba-
ny schepen arriveerden in Nijmegen 
met 300 ton hulpgoederen waaron-
der voedselpakketten, babykleer-
tjes, schoenen en typemachines. 
De pakketten gingen vergezeld met 
brieven van de families in Albany 
aan de families in Nijmegen, waar-
door er internationale vriendschap-
pen ontstonden. Ook de relaties 
tussen Groesbekenaren en de VS 
vanaf die wederopbouwtijd sterk 
geweest en nog steeds sterk.
De vracht vol hulp was een sein 
voor de Nijmegenaren om de we-
deropbouw van de stad met goede 
moed ter hand te nemen. De vele 
verhalen en enkele objecten die in 
deze vracht werden meegenomen 
zijn te bewonderen in de exposi-
tie. De tentoonstelling is tot en met 
zondag 5 september te zien in Mu-
seumpark Orientalis. De eerste lu-
strumviering van stichting FAN is 
met ondersteuning van het vfonds, 
US Embassy en Dela tot stand ge-
komen.

Albany en Nijmegen: internationale 
vriendschap te zien in Orientalis

Bloedprikken en onderzoek bij SHO
Met een verwijzing van uw zorgverlener kunt 
u bij alle locaties van SHO Centra voor medi-
sche diagnostiek (SHO) voor bloedafname en 
onderzoek terecht. 

Openingstijden SHO locaties
SHO is altijd dicht bij u in de buurt. Kijk op 
www.sho.nl voor actuele openingstijden en 
de dichtstbijzijnde locaties. Ook buiten werk-
tijd en op zaterdag kunt u bij SHO terecht.

Afspraak en contact
Voor de meeste onderzoeken, behalve voor 
bloedafname en het inleveren van lichaam-
smateriaal zoals urine, is een afspraak maken 
nodig. Bel 088 – 999 77 77 voor het maken 
van een afspraak. 

Prikpost SHO
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Bestel een proefpakket

Ontdek ook 
de maaltijden 

van uitgekookt

UITGEKOOKT.NL Gratis gekoeld 
aan huis bezorgd

In 4 minuten
op tafel085-0194486
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We hebben  
wat te vieren!
De maaltijden van Uitgekookt worden enorm 

goed gewaardeerd door onze klanten.

De 4 getoonde maaltijden komen als beste uit de 

test met een gemiddelde beoordeling van 9,1!

De maaltijden van Uitgekookt nog niet eerder 

geproefd? Maak dan nu gebruik van de mogelijkheid 

om super voordelig kennis te maken met een 

proefpakket van 4 maaltijden 

voor € 15,-. De voordelen? 

Altijd vers, iedere week 26 andere/ 

nieuwe maaltijden, geen contract of 

abonnement!!

 



Van Bergen Tweewielers Groesbeek 
fl ink uit zijn jasje gegroeid

Pannenstraat 8, Groesbeek     
Tel. (024) 397 74 77

www.vanbergentweewielers.nl

GROESBEEK - Van Bergen Tweewielers aan de Pan-
nenstraat 8 in Groesbeek is fl ink uit zijn jasje gegroeid. 
Sinds 11 jaar is het bedrijf van voorheen BikeLife Sjef 
van Bergen, gevestigd in het pand waar Willemse Mode 
heeft gezeten. In die 11 jaar is de expansie van het be-
drijf zo groot dat de eigenaar William van Bergen moest 
gaan uitbreiden hoe dan ook.

Onlangs deed de mogelijkheid zich voor dat William het 
pand naast zijn tweewielers zaak kon huren waar Ooster-
poort zijn kantoor en werkplaats in had gevestigd. Deze 
unieke gelegenheid heeft William doen besluiten de win-
kel en de werkplaats te doen scheiden van elkaar. 
In het nieuw gehuurde pand wordt binnenkort de werk-
plaats gevestigd waar werkplekken zijn voor maar liefst 
6 monteurs. Ook de nieuwe fi etsen c.q. e-bikes kunnen 
daar afgeleverd worden. De klanten hoeven voor de re-
paratie van hun fi ets of e-bike niet meer de winkel in. 
In de tweewielers zaak verdwijnt de werkplaats en dat 
geeft weer 100 m2 meer ruimte in de winkel. Zo kun-
nen de fi etsen en e-bikes ruimer gepresenteerd worden 
aan de klanten. Maar ook de accessoires kunnen dan 
overzichtelijker aan de klanten gepresenteerd worden 
volgens William. Het kantoor en de kantine verhuizen 
naar boven de winkel. 

Shimano Service Centre 
Een bijzondere bijkomstigheid is dat van Bergen Twee-
wielers sinds kort Shimano Service Centre is geworden. 
Het wereldwijde bedrijf in fi ets en e-bike onderdelen 
heeft van Bergen Tweewielers uitgekozen als service 
center. Zij hebben van Shimano het vertrouwen gekre-
gen om zelf de garantie te regelen met de klanten zonder 
daarbij een andere instelling te moeten raadplegen. Het 
personeel van van Bergen Tweewielers zijn momenteel al 
trainingen aan het volgen om zoveel mogelijk de klanten 
van dienst te kunnen zijn. 

De winkel is momenteel 5 dagen in de week geopend en 
als het personeelsbestand op peil is dan denkt William 
erover ook op de maandagmiddag open te gaan. “Daar is 
behoefte aan”, aldus Wlliam. 

“De werkplaats naast de winkel is bijna klaar en daar-
om bedanken wij aannemers bedrijf Peter Kaal, Electro 
Technisch bedrijf Nikkelen, Installatiebedrijf Kerkhoff van 
de Reestraat voor hun inzet en vakmanschap en correcte 
samenwerking dat heeft geleid tot een goed en mooi re-
sultaat. Maar ook Shimano die op een geweldige manier 
hebben meegedacht zodat het geheel een prachtig resul-
taat gaat worden”, besluit William van Bergen.



W
el

ne
r M

aa
ltĳ

de
n 

| 
04

81
 - 

82
0 

42
7 

| 
H

ui
ge

ns
st

ra
at

 10
 G

en
dt

 |
 w

w
w

.w
el

ne
rm

aa
ltĳ

de
n.

nl
 |

 in
fo

@w
el

ne
rm

aa
ltĳ

de
n.

nl

VE
RS

 E
N

 G
EZ

O
N

D
  

  
| 

  
 G

RA
TI

S 
BE

ZO
RG

IN
G

  
  

| 
  

 B
O

ER
EN

 E
N

 T
EL

ER
S 

U
IT

 D
E 

RE
G

IO
 

 P
ro

be
er

 
W

el
ne

r 
en

 
on

tv
an

g 
de

 
ee

rs
te

 m
aa

lt
ijd

 
gr

at
is

!

 

A
nd

ĳv
ie

st
am

pp
ot

 m
et

 sp
ek

jes
 en

 ee
n 

su
ka

de
la

pj
e

Sp
in

�
ie

w
ok

 m
et

 g
eb

ak
ke

n 
za

lm
 en

 rĳ
st

Va
rk

en
sh

aa
sm

ed
ai

llo
ns

Ri
bfi

ng
er

s m
et

 ta
gl

ia
te

lle
 en

 w
ok

gr
oe

nt
en

Re
nd

an
g 

m
et

 w
itt

e r
ĳs

t e
n 

Sa
jo

er
 b

oo
nt

jes
A

sp
er

ge
s m

et
 B

et
uw

se
 b

ee
nh

am

M
al

se
 k

ip
 in

 ee
n 

zo
e�

ur
es

au
s m

et
 p

e�
ik

 en
 

ba
sm

at
ir

ĳs
t

Ri
so

tto
 m

et
 sp

in
�

ie
 en

 w
ild

e p
ad

de
st

oe
le

n
Ge

ha
kt

ba
l i

n 
ju

s m
et

 g
ek

oo
kt

e a
ar

da
pp

el
s, 

ge
st

oo
m

de
 b

ro
cc

ol
i m

et
 ee

n 
ka

as
sa

us

Ki
ps

tr
og

an
off

 m
et

 k
ru

id
ig

e b
as

m
at

ir
ĳs

t
Ch

ili
 co

n 
ca

rn
e m

et
 g

el
e r

ĳs
t

Ve
ge

ta
ri

sc
he

 cu
rr

y 
m

ih
oe

n 
m

et
 w

or
te

l, 
ui

, 
b�

pe
ne

n 
en

 b
ro

cc
ol

i

Be
st

el
 o

p 
w

w
w

.w
el

ne
rm

aa
lt

ijd
en

.n
l

EL
KE

 W
EE

K 
12

 N
IE

U
W

E 
KO

EL
VE

RS
E 

M
A

A
LT

IJD
EN

  
  

| 
  

EL
KE

 W
EE

K 
3 

VE
RS

E 
SO

EP
EN

 |
 E

LK
E 

W
EE

K 
3 

M
A

A
LT

IJD
SA

LA
D

ES

€ 
7,

95

€ 
8,

95

€ 
7,

95

€ 
7,

95

€ 
7,

95

€ 
7,

95

€ 
7,

95

€ 
6,

95

€ 
8,

95

€ 
9,

95

€ 
7,

95

€ 
6,

95

W
EE

KM
EN

U
 1

6.
06

 - 
23

.0
6

Le
t 

op
: e

lk
e 

w
oe

ns
da

g 
va

na
f 1

2.
00

 u
ur

 s
ta

at
 

on
s 

ni
eu

w
e 

m
en

u 
on

lin
e.

 



W
el

ne
r M

aa
ltĳ

de
n 

| 
04

81
 - 

82
0 

42
7 

| 
H

ui
ge

ns
st

ra
at

 10
 G

en
dt

 |
 w

w
w

.w
el

ne
rm

aa
ltĳ

de
n.

nl
 |

 in
fo

@w
el

ne
rm

aa
ltĳ

de
n.

nl

VE
RS

 E
N

 G
EZ

O
N

D
  

  
| 

  
 G

RA
TI

S 
BE

ZO
RG

IN
G

  
  

| 
  

 B
O

ER
EN

 E
N

 T
EL

ER
S 

U
IT

 D
E 

RE
G

IO
 

 P
ro

be
er

 
W

el
ne

r 
en

 
on

tv
an

g 
de

 
ee

rs
te

 m
aa

lt
ijd

 
gr

at
is

!

 

A
nd

ĳv
ie

st
am

pp
ot

 m
et

 sp
ek

jes
 en

 ee
n 

su
ka

de
la

pj
e

Sp
in

�
ie

w
ok

 m
et

 g
eb

ak
ke

n 
za

lm
 en

 rĳ
st

Va
rk

en
sh

aa
sm

ed
ai

llo
ns

Ri
bfi

ng
er

s m
et

 ta
gl

ia
te

lle
 en

 w
ok

gr
oe

nt
en

Re
nd

an
g 

m
et

 w
itt

e r
ĳs

t e
n 

Sa
jo

er
 b

oo
nt

jes
A

sp
er

ge
s m

et
 B

et
uw

se
 b

ee
nh

am

M
al

se
 k

ip
 in

 ee
n 

zo
e�

ur
es

au
s m

et
 p

e�
ik

 en
 

ba
sm

at
ir

ĳs
t

Ri
so

tto
 m

et
 sp

in
�

ie
 en

 w
ild

e p
ad

de
st

oe
le

n
Ge

ha
kt

ba
l i

n 
ju

s m
et

 g
ek

oo
kt

e a
ar

da
pp

el
s, 

ge
st

oo
m

de
 b

ro
cc

ol
i m

et
 ee

n 
ka

as
sa

us

Ki
ps

tr
og

an
off

 m
et

 k
ru

id
ig

e b
as

m
at

ir
ĳs

t
Ch

ili
 co

n 
ca

rn
e m

et
 g

el
e r

ĳs
t

Ve
ge

ta
ri

sc
he

 cu
rr

y 
m

ih
oe

n 
m

et
 w

or
te

l, 
ui

, 
b�

pe
ne

n 
en

 b
ro

cc
ol

i

Be
st

el
 o

p 
w

w
w

.w
el

ne
rm

aa
lt

ijd
en

.n
l

EL
KE

 W
EE

K 
12

 N
IE

U
W

E 
KO

EL
VE

RS
E 

M
A

A
LT

IJD
EN

  
  

| 
  

EL
KE

 W
EE

K 
3 

VE
RS

E 
SO

EP
EN

 |
 E

LK
E 

W
EE

K 
3 

M
A

A
LT

IJD
SA

LA
D

ES

€ 
7,

95

€ 
8,

95

€ 
7,

95

€ 
7,

95

€ 
7,

95

€ 
7,

95

€ 
7,

95

€ 
6,

95

€ 
8,

95

€ 
9,

95

€ 
7,

95

€ 
6,

95

W
EE

KM
EN

U
 1

6.
06

 - 
23

.0
6

Le
t 

op
: e

lk
e 

w
oe

ns
da

g 
va

na
f 1

2.
00

 u
ur

 s
ta

at
 

on
s 

ni
eu

w
e 

m
en

u 
on

lin
e.

 



10 11 12

30 31 32

38

39
40

41
42

50 51

52

53 54 55 56

57 58

59

60

61

62 63

64 65

66

67

69

70

KRUISWOORDPUZZEL Breng de letters uit de overeenkomstig genummerde hokjes over naar 
de oplossingsregel en u leest de oplossing van deze puzzel.

Zie voor oplossingen van de puzzels elders in deze krant.
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Breng de letters uit de overeenkomstig genummerde hokjes over naar 
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ploeg-
snede

mogelijk-
heid

couvert

Bureau
Krediet

Registratie
(afk.)

Engelse
sleutel

multo-
map

medisch
specialist

kist
3

vergroot-
glas

rede-
kunst

5

1
impuls klooster-

zuster

Himalaya-
monster

groet

graaf-
schap in
Engeland

8 plaats
aan het
Garda-
meer

4

tweede
toon

buste-
houder

groet
(Eng.)

alle-
daags

2

deel van
een zeil

niet van
toe-

passing
(afk.)

6

krat
7

zoog-
dier

1 2 3 4 5 6 7 8
Uw oplossing:

HORIZONTAAL: 1 voorwerp waarin de stembriefjes 
komen, 7 ladenkast, 14 ambtsgewaad, 16 lenig, 
17 bouwkeet, 18 hondenras, 20 rij, 21 lof, 22 paarden-
ziekte, 24 koeiemaag, 25 boom, 26 jong, 28 scherpe 
kant, 30 vogel, 31 pagina die de titel vermeldt, 33 titel, 
34 wang, 35 een zekere, 36 kiemcel, 38 voegwoord, 
40 persoonlijk, 41 heer, 42 historische dameskleding, 
44 pronk, 45 bijwoord, 47 aanhanger, 50 persoonlijk 
voornaamwoord, 51 spoedig, 53 schatmeester, 
54 Koreaanse trommel, 55 tennisterm, 57 afstands-
maat, 58 keukenartikel, 59 smalle strook, 61 Europe-
aan, 62 reeks, 64 laklaag, 66 micrometer, 67 aange-
naam, 68 zoogdier.

VERTICAAL: 1 vijfde toon, 2 zeurderige vrouw, 3 bij-
zonder groot, 4 larve, 5 zangstem, 6 grondtoon, 8 trek-
dier, 9 Austronesische taal, 10 gemalen graan, 11 dicht 
bij elkaar, 12 donzen bovenbed, 13 boom, 15 heuvel, 
18 tensie, 19 rechtszaak, 22 Europeaan, 23 internetlo-
catie, 25 maand, 26 plezier, 27 persoonlijk voornaam-
woord, 29 diagram, 31 provinciaal, 32 iemand die 
leest, 34 kilowattuur (afk.), 37 Europeaan, 39 coiffure, 
40 melkklier, 42 ongewenste reclame e-mail, 43 kerk-
bewaarder, 44 hemellicht, 46 latwerk, 48 dreumes, 49 
waterplant, 50 de jongere, 52 tuinkamer, 54 muurstang, 
56 kleurtje, 58 tegenspoed, 59 s’il vous plaît (afk.), 
60 kern van een vrucht, 62 dobber, 63 loot, 65 zevende 
toon, 66 gezinslid.

PUZZELFEEST 

@Persbelangen

Breng de letters uit de overeenkomstig 
genummerde hokjes over naar de oplossingsregel 

en u leest de oplossing van deze puzzel.
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HORIZONTAAL
1 De hoofdhuid wordt door een oude maat met 
een scherp mes verwijderd (7) ;  7 Figuur uit de 
rorschachtest? (11) ;  10 Boom met omlijsting 
voor een legeronderdeel (7) ;  11 Ondoeltreffend 
kerkgezang (7) ;  13 Fijn gesneden voor de soep 
(8) ;  14 Het legsel in de bladeren van klimop (6) ;
15 Niet passend en niet prettig in de omgang (10) ;
18 Die plant vindt men in een greppel in het hoog-
veen (4) ;  20 Dier met een slof in de bek (4) ;  
21 Die omslag gaat voor velen op (7) ;  
22 Strafwerktuig? (7) ;  25 Het voorste deel van 
een boekenwurm? (7).

VERTICAAL
2 Die onderneming vervulde de Engelsen met zorg 
(7) ;  3 Laat ons in het Engels of een andere taal 
praten (4) ;  4 De afscheidingsbeweging is een 
gemene in de vitrine (7) ;  5 Het rebelst is hij nog 
omdat hij geen riem maar een andere broekop-
houder draagt (7) ;  6 Geen levendig opschrift 
met rode verfstof (7) ;  8 Als u met spoed iets 
zoekt dat onecht is (6) ;  9 Een vracht kruit (6) ;  
12 Die ondeugd is de leider van de schapen (8) ;
16 Geruisloos onderuitgaan en zo tot staan 
komen (10) ;  17 De inspringing in het muurwerk 
gaf een afname (5) ;  19 In Zeeland wordt die 
sprong geoefend (4) ;  23 Zo’n kledingstuk met of 
zonder mouwen vindt men langs de stadsgracht 
(4) ;  24 De walm komt van de hooistapel (4).

Uw oplossing:

Uw oplossing:

In deze woordzoeker staan woorden verborgen. 
Sommige letters worden vaker gebruikt. De overgebleven 
letters vormen een woord. Hoe luidt dit woord?

ADRES - AIRCO - AMBTSGEWAAD - ARENA - ARGOT - 
BURET - CLUBCOACH - COKES - DECODER - DIEPTE - 
DIODE - EFEZE - FOCUS - GAJES - GLOBE - GOSER - 
GRANDEUR - HALTE - INTRO - JAGER - KASSA - KNOEST - 
LEERMEESTER - LEIDS - LITER - LIJDER - MAKER - MEREL - 
MISDRIJF - OCHTEND - OPVOEDING - PAGET - PANEEL - 
PLUIM - RENTE - RONDTE - ROTJE - SCHAFT - SINUS - 
STICHT - STIER - STROP - STRIJD - TAMTAM - TELER - 
TONIC - TOPPER - TORSO - UITKOMST - UITVOERIG - 
ZIEKTESYMPTOOM - ZWERM

ploeg-
snede

mogelijk-
heid

couvert

Bureau
Krediet

Registratie
(afk.)

Engelse
sleutel

multo-
map

medisch
specialist

kist
3

vergroot-
glas

rede-
kunst

5

1
impuls klooster-

zuster

Himalaya-
monster

groet

graaf-
schap in
Engeland

8 plaats
aan het
Garda-
meer

4

tweede
toon

buste-
houder

groet
(Eng.)

alle-
daags

2

deel van
een zeil

niet van
toe-

passing
(afk.)

6

krat
7

zoog-
dier

1 2 3 4 5 6 7 8
Uw oplossing:
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Breng de letters uit de overeenkomstig genummerde hokjes over naar 
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Uw oplossing:

HORIZONTAAL: 1 voorwerp waarin de stembriefjes 
komen, 7 ladenkast, 14 ambtsgewaad, 16 lenig, 
17 bouwkeet, 18 hondenras, 20 rij, 21 lof, 22 paarden-
ziekte, 24 koeiemaag, 25 boom, 26 jong, 28 scherpe 
kant, 30 vogel, 31 pagina die de titel vermeldt, 33 titel, 
34 wang, 35 een zekere, 36 kiemcel, 38 voegwoord, 
40 persoonlijk, 41 heer, 42 historische dameskleding, 
44 pronk, 45 bijwoord, 47 aanhanger, 50 persoonlijk 
voornaamwoord, 51 spoedig, 53 schatmeester, 
54 Koreaanse trommel, 55 tennisterm, 57 afstands-
maat, 58 keukenartikel, 59 smalle strook, 61 Europe-
aan, 62 reeks, 64 laklaag, 66 micrometer, 67 aange-
naam, 68 zoogdier.

VERTICAAL: 1 vijfde toon, 2 zeurderige vrouw, 3 bij-
zonder groot, 4 larve, 5 zangstem, 6 grondtoon, 8 trek-
dier, 9 Austronesische taal, 10 gemalen graan, 11 dicht 
bij elkaar, 12 donzen bovenbed, 13 boom, 15 heuvel, 
18 tensie, 19 rechtszaak, 22 Europeaan, 23 internetlo-
catie, 25 maand, 26 plezier, 27 persoonlijk voornaam-
woord, 29 diagram, 31 provinciaal, 32 iemand die 
leest, 34 kilowattuur (afk.), 37 Europeaan, 39 coiffure, 
40 melkklier, 42 ongewenste reclame e-mail, 43 kerk-
bewaarder, 44 hemellicht, 46 latwerk, 48 dreumes, 49 
waterplant, 50 de jongere, 52 tuinkamer, 54 muurstang, 
56 kleurtje, 58 tegenspoed, 59 s’il vous plaît (afk.), 
60 kern van een vrucht, 62 dobber, 63 loot, 65 zevende 
toon, 66 gezinslid.

PUZZELFEEST 

@Persbelangen

Breng de letters uit de overeenkomstig 
genummerde hokjes over naar de oplossingsregel 

en u leest de oplossing van deze puzzel.
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HORIZONTAAL
1 De hoofdhuid wordt door een oude maat met 
een scherp mes verwijderd (7) ;  7 Figuur uit de 
rorschachtest? (11) ;  10 Boom met omlijsting 
voor een legeronderdeel (7) ;  11 Ondoeltreffend 
kerkgezang (7) ;  13 Fijn gesneden voor de soep 
(8) ;  14 Het legsel in de bladeren van klimop (6) ;
15 Niet passend en niet prettig in de omgang (10) ;
18 Die plant vindt men in een greppel in het hoog-
veen (4) ;  20 Dier met een slof in de bek (4) ;  
21 Die omslag gaat voor velen op (7) ;  
22 Strafwerktuig? (7) ;  25 Het voorste deel van 
een boekenwurm? (7).

VERTICAAL
2 Die onderneming vervulde de Engelsen met zorg 
(7) ;  3 Laat ons in het Engels of een andere taal 
praten (4) ;  4 De afscheidingsbeweging is een 
gemene in de vitrine (7) ;  5 Het rebelst is hij nog 
omdat hij geen riem maar een andere broekop-
houder draagt (7) ;  6 Geen levendig opschrift 
met rode verfstof (7) ;  8 Als u met spoed iets 
zoekt dat onecht is (6) ;  9 Een vracht kruit (6) ;  
12 Die ondeugd is de leider van de schapen (8) ;
16 Geruisloos onderuitgaan en zo tot staan 
komen (10) ;  17 De inspringing in het muurwerk 
gaf een afname (5) ;  19 In Zeeland wordt die 
sprong geoefend (4) ;  23 Zo’n kledingstuk met of 
zonder mouwen vindt men langs de stadsgracht 
(4) ;  24 De walm komt van de hooistapel (4).

Uw oplossing:

Uw oplossing:

In deze woordzoeker staan woorden verborgen. 
Sommige letters worden vaker gebruikt. De overgebleven 
letters vormen een woord. Hoe luidt dit woord?

ADRES - AIRCO - AMBTSGEWAAD - ARENA - ARGOT - 
BURET - CLUBCOACH - COKES - DECODER - DIEPTE - 
DIODE - EFEZE - FOCUS - GAJES - GLOBE - GOSER - 
GRANDEUR - HALTE - INTRO - JAGER - KASSA - KNOEST - 
LEERMEESTER - LEIDS - LITER - LIJDER - MAKER - MEREL - 
MISDRIJF - OCHTEND - OPVOEDING - PAGET - PANEEL - 
PLUIM - RENTE - RONDTE - ROTJE - SCHAFT - SINUS - 
STICHT - STIER - STROP - STRIJD - TAMTAM - TELER - 
TONIC - TOPPER - TORSO - UITKOMST - UITVOERIG - 
ZIEKTESYMPTOOM - ZWERM
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alle-
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6
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Uw oplossing:
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ELST – De ‘Muziek op 
Schoot’-lessen kunnen eindelijk 
weer starten! Omdat september 
nog ver weg is gaat de docent, 
Martine Spruijt, op 25 juni en 2 
juli twee lessen geven met de titel 
‘Zomerspecial’.

Twee lessen met een feestelijk en 
zonnig karakter: leuk voor als je al 
eens meegedaan hebt, maar zeker 
ook leuk om op deze manier uit te 
proberen of Muziek op Schoot iets 

voor jouw kleintje is! Nieuwe deel-
nemers kunnen zich inschrijven via 
deze website. Als je in het afgelo-
pen jaar al meegedaan hebt, dan is 
een mailtje aan info@muziekschool-
allmusic.nl voldoende.
De lessen zijn op de vrijdagoch-
tend, de exacte lestijd is afhanke-
lijk van het aantal aanmeldingen en 
groepen. Locatie: Theater De KiK, 
Dorpsstraat 39 in Elst. Aanmelden 
via: https://muziekschoolallmusic.
nl/inschrijven.

All Music ‘Muziek op Schoot’ 

BALGOIJ – Praktisch omgaan 
met je tuin, is de eerste titel uit 
de boekenreeks ‘Hallo Tuin’. Het 
debuut van Henny van Lent-Pol-
man, ook wel de TuinTeacher van 
Wijchen en omstreken genoemd 
en eigenaresse van Tuincentrum 
en Hoveniersbedrijf Lepona Tui-
narrangeurs. Het boek staat vol 
praktische tuintips en handige 
adviezen wat tuinieren voor ie-
dereen leuk maakt. Je kunt er 
meteen mee aan de slag, of je 
nou een grote of kleine tuin hebt, 
een balkon of dakterras.

Maak tuinieren niet moeilijker dan 
nodig. Dat scheelt tijd en geld en 
maakt het bovendien een stuk leu-
ker om het te doen. Planten in hun 
waarde laten en de natuur als leer-
meester zijn gang laten gaan, vor-
men de basis van Henny’s boek. 
Met deze visie zal het je zeker luk-
ken om iedere keer weer een ge-

zonde, mooie tuin te creëren. De 
hoofdstukken in het boek geven een 
stukje kennis, inzicht en inspiratie. 
Je krijgt informatie over tuinplannen 
en tuinaanleg, het laat je verschil-
lende planten en bomen zien maar 
vertelt je ook welke grondsoorten 
voor een optimale groei zorgen. 
Daarnaast behandelt Henny prak-
tijksituaties. Denk bijvoorbeeld aan 
het gazon. Hoe zorg je dat het gras 
bij jou groener is dan bij de buren?

Het boek ‘Hallo Tuin’ is vanuit haar 
hart geschreven op een manier 
die iedereen blij maakt en positivi-
teit brengt. Ze wil graag laten zien 
dat planten en bomen onmisbaar 
zijn een een enorme impact heb-
ben op de natuur en de levens van 
insecten, vogels, vlinders en de  
mensen zelf.
Het boek is verkrijgbaar op het 
plantencentrum in Balgoij en op 
www.lepona.nl.

TuinTeacher en plantenexpert Henny 
geeft andere kijk op duurzaam en 
toekomstgericht tuinieren
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SUDOKU ZWEEDSE PUZZEL

OPLOSSINGEN PUZZELFEEST 
CRYPTOGRAMWOORDZOEKER

V O B B
L O E P K R A3 T

R E T O R I 5 C A
Y E T1 I N O N

G E8 D A G D4

B Y E R B R A
O R2 D I N A I R
R E E F N V T6

K I 7 S T D A S
1 2 3 4 5 6 7 8

Uw oplossing:

TRADITIE

HORIZONTAAL:  
1 Scalpel, 7 Inktpatroon, 
10 Eskader, 11 Kantiek, 
13 Julienne, 14 Eiloof,  
15 Ongeschikt, 18 Raai, 
20 Muil, 21 Envelop,  
22 Slavork, 25 Leeskop. 

VERTICAAL: 2 Concern, 
3 Lets, 4 Etalage,  
5 Bretels, 6 Dodekop,  
8 Pseudo, 9 Lading,  
12 Belhamel, 16 Stilval-
len, 17 Krimp, 19 Axel, 
23 Vest, 24 Rook. 

WOORDZOEKER W342

COMPUTERCHIP

117%

A C O U I T V O E R I G L D M
M O O T P M Y S E T K E I Z O
B M T O P P E R C I N O T L P
T A P S A A O T U H D E E U V
S T I E R A N R E E A I R C O
G M A K E R E E T L D F T Z E
E A O O N G A J E S E N T W D
W T H C A O C B U L C R A E I
A O L J H T E I U G O S E R N
A S S A K T T S E R D A T M G
D E U R H K E E T P E I D R E
IJ R N C O B J N A L R T N E Z
R C I M O T I G D U H I O D E
T T S L O F E P M I S D R IJ F
S T G R E T S E E M R E E L E

WEEK 23
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www.vanbaal-herveld.nl
Tel. (0488) 45 22 31 / 45 29 31
Fax (0488) 45 35 32

www.vanbaal-herveld.nl

Verbindingsweg 10
6674 DL Herveld

verkoop@vanbaal-herveld.nl

Van Baal
Tuinhout

• Schermen
• Planken
• Palen
• Balken

• Vlonderdelen
• Regels
• Plaat materiaal
• Douglas hout

Aanzienlijk lagere prijs dan bij tuincentra!

Ook verkoop van
gebruikte bouwmaterialen!

(0488) 45 22 31

www.vanbaal-herveld.nl
Tel. (0488) 45 22 31 / 45 29 31
Fax (0488) 45 35 32

www.vanbaal-herveld.nl

Verbindingsweg 10
6674 DL Herveld

verkoop@vanbaal-herveld.nl

Van Baal
Tuinhout

• Schermen
• Planken
• Palen
• Balken

• Vlonderdelen
• Regels
• Plaat materiaal
• Douglas hout

Aanzienlijk lagere prijs dan bij tuincentra!

Ook verkoop van
gebruikte bouwmaterialen!

(0488) 45 22 31

Ook leuke plannen 
om uw tuin op te knappen?

KOM NU NAAR VAN BAAL!
Onze tuinhout voorraad 

is weer lekker aangevuld.

Dagelijks geopend van 8.00-18.00 uur 
en zaterdag van 8.00-14.00 uur


