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Beetsterzwaag is een favoriete fietslocatie voor mountainbikers

Fietsen en bosonderhoud zijn mooie hobby’s

BEETSTERZWAAG - Mountainbiken
is een sport die prima coronaproof
beoefend kan worden. Bij Beetster-
zwaag kom je ze steevast tegen.
“Keurig op de mountainbikeroute”,
zegt Andreas Post. "Dat is de ge-
dragscode die elke mountainbiker
onderschrijft, anders ontstaan er
problemen rondom deze mooie
hobby."

Andreas is bestuurslid van Stichting
D7B, een organisatie die de ATB-rou-
fe in Beetsterzwaag sinds 2016 on-
derhoudt. D7B staat voor: De San
Bosken. De mountainbikeroute is be-
staat uit lussen met een fotale leng-
te van 80 kilometer. Details staan
op www.atbrouted7b.nl en op het
infopaneel tegenover Het Witte Huis
in Olterterp.

De route kwam er niet zomaar. Voor-
bereidende gesprekken en stevige
afspraken met twaalf landeigeno-
ren gingen er aan vooraf. De bossen
rondom Beetsterzwaag omvatten
kwetsbaar natuurgebied zoals het
Reigersbos en er zijn bijzonderhe-
den zoals bijvoorbeeld de aanwe-
zigheid van acht dassenburchten.
"Op die natuur zijn we zuinig.”

De bossen zijn eigendom van een
aantal particulieren en organisaties
zoals Staatsbosbeheer en It Fryske
Gea. "Niet alle landeigenaren zijn
blij met fietsers op hun grond”, zegt

In 2017 won Stichting D7B de award voor de mooiste nieuwe mountain-
bikeroute. De mountainbikers onderhouden samen de route door het bos.

Andreas Post. "Waarom zouden ze
publiek toestaan?” De bestuurs-
leden van Stichting D7B gingen
echter positief en volhardend de
gesprekken aan. Ze wisten met ie-
dereen tot overeenstemming fe ko-
men. Juist door de ATB-route worden
nu kwetsbare delen onfzien. Ook

maakten ze afspraken over waar
de route langs zou gaan en hoe die
zou worden onderhouden.

Het onderhoud doen de mountain-
bikers zelf. Het bestuur van Stichting
D7B codrdineert de werkzaamhe-
den. “Er zit heel veel tijd in", zegt
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Andreas die daardoor zelf nauwe-
lijks aan fietsen tfoekomt. "Om de
veertien dagen gaan we op zater-
dag met een ploeg het bos in. Via
een gezamenlijke app melden de
vrijwilligers zich aan; onder hen
dokteren, notarissen en tandart-
sen. Meestal zijn we met een man

of veertig. Op dinsdag is er ook een
groepje zestigplussers actief in het
bos om de route fe onderhouden.”

De taken bij dit onderhoud worden
vastgesteld door een werkgroep.
Modderige stukken worden verste-
vigd met zand. De veiligheid wordt
vergroot door gras te maaien, blo-
deren weg te blazen en takken te
snoeien. Maar ook worden er kom-
bochten en springschansjes aan-
gelegd om de route meer uitda-
gingen te geven. "Samen fietsen is
leuk, maar samen in het bos werken
ook”, aldus Andreas. Om 9.00 uur
verzamelen de vrijwilligers zich op
een afgesproken plek en om 12.00
uur wordt er afgesloten met snert,
warme worst of een broodje. "We
maken het altijd gezellig.”

In het hele land zijn soortgelijke rou-
tes aangelegd, gratis toegankelijk.
Het dragen van een helm en het
hebben van een vignet van Natuur-
monumenten is echter wel verplicht.
"Voor het vignet betaal je 12 euro
per jaar en daarmee worden de
natuurgebieden en de routes on-
derhouden.” De Beetsterzwaagster
mountainbikers gaan geregeld fiet-
sen op routes bij bijvoorbeeld Ap-
pelscha, Sleen of Havelte. Anders-
om komen er ook mountainbikers
van elders fietsen in Beetsterzwaag.
"Meestal spreken fietsers individu-
eel of via Facebookgroepen.”



