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34.  AAN BOORD VAN BEURTSCHIP 
‘ALEIDA HENDRIKA’  
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Sale
50%
korting.

to
t

Nu € 1499,- 
€ 1199,- 

Bank Saar is een moderne bank uit de collectie 
van NLwoont die past bij veel woonstijlen. 

SUMMER SALE | SUMMER SALE | SUMMER SALE |  SUMMER SALE  

Sale

Nu € 4458,- 
€ 3339,- 

Bank Dura van het merk 
Eyye 4-zits + hocker 94x86 CM 

Nu € 899,- 
€ 719,- 

Barkast Caressa
117x192x45 cm

Tot wel

korting op 
kussens, 

lampen en 
accessoires

50%

Fauteuil Jazz met 
geknepen naad en 
zwart metalen poot  

Nu € 599,- 
€ 419,- 

Koopzondag 3 september open van 12.00 tot 17.00 uur 

EDITORIAL

Nieuwsgierig
Meteen maar een bekentenis. Ik ben het en met mij 
vele anderen: nieuwsgierig. Zo, het hoge woord is er uit. 
Nieuwsgierig klinkt niet erg positief. Dat komt vooral 
door dat laatste stukje ‘gierig’, daar krijg je een rare smaak 
van in je mond. “Wat ben jij nieuwsgierig”, klinkt het 
algauw als je belangstelling hebt die iemand blijkbaar 
niet verwacht. Mijn moeder zei altijd dat ik het woordje 
‘waarom’ heb uitgevonden. Vaak een bepaalde periode 
door kinderen gebezigd, is het voor mij één van de 
belangrijkste van de vijf ‘W’s. 

En nu ik pas geleden op Wikipedia heb gelezen dat het 
helemaal niet erg is dat je nieuwsgierig bent, durf ik 
daar best voor uit te komen. Op de online encyclopedie 
staat namelijk: “nieuwsgierigheid is een natuurlijk 
onderzoekend gedrag dat voorkomt bij de mens en vele 
andere diersoorten, en is het emotionele aspect van 
levende wezens dat leidt tot verkenning, onderzoek, en 
leren.” Zo, dat klinkt toch best logisch. 

Ik heb al eens eerder mijn reserves uitgesproken voor 
de tablet als vervanger van de krant en het tijdschrift. 
Welnu, voor een nieuwsgierig iemand als ik is het 
tegelijkertijd ook een uitkomst. Ik zoek alles op.  
Filmpje kijken? Ik kijk meteen wie er in meespelen en 
als een serie me te lang duurt, zoek ik zelfs op hoe hij 
eindigt. Moeilijke woorden? Ik raadpleeg internet. Als  
het gaat om mijn gelijk halen, is mijn tablet vaak mijn 
beste vriend. 

Alles bij elkaar opgeteld brengen we veel tijd met elkaar 
door. Nee, niet tijdens het eten of op een verjaardag, 
maar als het zo uitkomt. Vind ik tenminste. Mevrouw 
denkt daar anders over en heeft hem na mijn zoveelste 
evok (etaleren van overbodige kennis), al eens verstopt 
in de koelkast. Heb vaak gezegd dat de koelkast naar me 
roept en deze keer was dat werkelijk zo. Ze had zonder 
mijn trouwe vriend Siri gerekend… 

Veel leesplezier!

Richard de Jonge,
redacteur
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SNEEK- Op zondag 1 oktober 2023 geeft 
het Sneeker Mannenkoor Edoza een 
concert in de Martinikerk in Sneek. 
Dit ter gelegenheid van de presentatie 
van de nieuw cd: Gouden Koralen. De 
cd bevat prachtige en heel bekende 
koralen die bij een groot publiek 
bekend in de oren zullen klinken.

Naast het mannenkoor werken verder mee: 
Margreet Rietveld (sopraan), het Harderwijks 
Strijkorkest, Nynke Jaarsma (hobo) en 
Sebastiaan Schippers (orgel en piano).  Alles 
onder leiding van dirigent Jan Hibma. 
zaterdag van 9.00 tot 13.00 uur.

BLAUWHUIS- Zaterdag 9 september treden met name jonge, veelbelovende ta-
lenten op bij UITfestival ‘de Vitus Muzyk Fabryk’ in Blauwhuis. Het program-
ma begint ‘s morgens 10.30 uur in de grote pastorietuin met een muzikale 
strúntocht en een optreden van muziek- en dansleerlingen van het Atrium. 

Om 11.15 uur gaat het verder in de 
monumentale Sint Vituskerk, hier speelt 
Barteld Post (20) onder andere Viva La 
Vida fan Coldplay op het grote kerkorgel. 
Dan is het de beurt aan de 26 leden van 
jeugdorkest Nij Kabaal uit Blauwhuis 
/ Tjerkwerd / Parrega. Zij begeleiden 
samen met Barteld Post een spannend 
verhaal dat verteld wordt door provinciaal 
voorleesfinaliste Inge Witteveen (13) en 
Lucas Foekema.

UITfestival ‘de Vitus Muzyk Fabryk’ wordt om 11.55 uur afgesloten met een spektakelstuk 
van componist Camille Saint Saëns door organist, jeugdorkest en dirigente Jeanette 
Valkema. ‘s Middags is er Open Monumentendag met een rondleiding, tentoonstelling 
en een documentaire. De dag wordt om 19.00 uur afgesloten met de buitenviering 
‘ûnder de beamen’ met medewerking van koor en fanfare. De toegang is gratis.

Mark Veenstra is in het Noord-Hollandse 
Sint Maarten Nederlands Kampioen in de 
Stockcar F1 te worden. De jonge Nijlander 
reed een foutloze finale rit. Dankzij zijn 
sterke optredens in de kwalificaties wist 
hij zich als eerste te plaatsen voor de 
grote finale. In de finale kon hij na de 
start direct een goed gat slaan naar de 
concurrentie. 

In een paar seizoenen tijd is Mark Veenstra 
één van de bekende namen geworden in de 
Stockcar sport. Hij liet zijn goede vorm al zien 
met de winst van ‘The Masters of Shale’ in 
Emmen en met het winnen van het tweedaagse 
Speedweekend op Texel. 

SINT NICOLAASGA - Op de eerste donderdag van sep-
tember vindt traditiegetrouw in het centrum van Sint 
Nicolaasga de jaarlijkse Allegorische Optocht plaats. 
Deze keer - op 7 september 2023 - is het de 71e keer.  

De rijdende pronkstukken zijn door de verschillende buurten 
en scholen zelf gebouwd. Ze worden officieel door een jury 
beoordeeld op onder andere vormgeving, kleurgebruik en 
verlichting, maar ook de figuratie wordt meegerekend. Het 
publiek stemt op de mooiste grote en kleine wagen om de 
publieksprijs te bepalen. Dit jaar zullen er dertien grote wagens 
en negen kleine wagens meedingen om de prijzen. De kleine 
wagens worden door de jeugd zelf gebouwd.

De optocht wordt tweemaal verreden langs een afgesloten route. 
’s Ochtends is de start om 10.00 uur en ’s avonds om 20.30 
uur. In de avond speelt de verlichting van de wagens ook een 
belangrijke rol bij de praalwagens. ’s Ochtends kost een kaartje 
€7,- en ’s avonds €10,-. Kinderen tot en met 15 jaar mogen gratis 
meegenieten van dit spektakel.  De optocht wordt begeleid door 
een aantal muziekkorpsen. Voorafgaand aan de avondoptocht 
zullen de Heegemer Dekdweilers het publiek opwarmen. Meer 
informatie op  www.allegorischeoptocht.nl. 

OPPENHUIZEN - Als in oktober met 
de sloop van de woningen in de 
Bonningastrjitte wordt begonnen, 
verdwijnen ook alle struiken en 
planten in de container. Een groep 
Top en Twelsters vindt dat zonde en 
wil het groen graag een tweede le-
ven gunnen. Zij hebben zich inmid-
dels verenigd in ‘De Struikredders’.

Oud-bewoners zijn al druk bezig geweest 
en er is al heel wat groen verhuisd en in 
potten gezet om mee te nemen. Maar 
er is nog meer. ‘Struikredders’ kunnen 
planten en struikgewas adopteren voor 
eigen tuin of misschien is er een plekje 
elders in het dorp. 

Een gezamenlijk laatste red-moment 
vindt plaats in het weekend van 23 en 
24 september 2023. Daarna komt er een 
hekwerk om de woningen. De verouderde 
huurwoningen van Elkien maken plaats 
voor nieuwbouw.

SNEEK- Met onderscheidende diensten in het reinigen en polijs-
ten van auto’s. Met oog voor detail worden auto’s gereinigd en 
wordt er gestreefd naar maximale tevredenheid van de klanten. 
De nieuwste gereedschappen en reinigingstechnieken, waaronder 
reinigen met stoomt. Dit zijn de belangrijkste kernwaarden van 
Vip Autopoetsen Sneek dat sinds kort in de Waterpoortstad  
is gevestigd. 

Van 31 augustus t/m 15 september kun je een kleine auto voor €130,- en een 
grote auto (meer dan vijfpersoons) voor €150,- volledig laten reinigen van bin-
nen en buiten. Vip Autopoetsen Sneek is gevestigd aan de Tingietersstraat 14R 
en te bereiken via vipautopoetsen@gmail.com of telefonisch via 06 87120365. 

Fierljepfestijn: 
meer dan alleen een  
Nederlands Kampioenschap
IJLST- Het FierljepFestijn op 2 september is veel meer 
dan alleen een Nederlands Kampioenschap, het is een 
volwaardig dagje Fryske cultuurbeleving in het mooie 
stadje IJlst met een fierljepplein waar van alles te zien en 
te doen is wat gerelateerd is aan het fierljeppen. 

Bezoekers kunnen op het Fierljepplein alles oefenen wat nodig 
is om goed te kunnen fierljeppen: kracht, inzicht en snel klimmen. 
Er zijn demonstraties en mini-workshops Frysk dammen, er is 
een mooi krachtparcours in samenwerking met Sterkste Man 
Wout Zijlstra en er is een spectaculaire klimtoren voor de jeugd. 
Natuurlijk is er ook livemuziek, wat te denken van fierljepfunk 
van Anna Hoekstra, muziek van de Heegemer Dekdweilers 
en Time Maud. 

Sportief hoogtepunt van het FierljepFestijn is uiteraard de strijd 
tussen de beste ljeppers van het land op deze belangrijkste 
wedstrijd van het jaar: het Nationaal Kampioenschap Fierljeppen. 
Favorieten gooien alles in de strijd om de verste sprong te maken, 
wordt het een natsprong of een nieuw Nederlands record? Tijdens 
het FierljepFestijn maakt u het mee!

Grootste praalwagen-
evenement van 
Noord-Nederland 

Struikredders in actie

Vip Autopoetsen Sneek 
sinds kort in Sneek

‘Coldplay’ bij 
UITfestival Blauwhuis 

Mark Veenstra Nederlands 
Kampioen Stockcar F1

HOMMERTS - Dag- en 
Zorgboerderij Jeltehof is een plek 
voor volwassenen en jeugdigen in 
het groene platteland. 

Jeltehof biedt 
dagbesteding en 
zorg aan ouderen 
en volwassenen 
met een vorm 
van dementie, 
ouderen met 
psychosociale 
problemen, 
ouderen in 
een sociaal 
isolement en 
volwassenen met 
niet aangeboren 
hersenletsel of een GGZ-achtergrond. 
Daarnaast biedt de Jeltehof 
specialistische jeugdhulp en dagopvang 
en dagbesteding aan kinderen van 7 tot 
14 jaar -indicatief-. 

Altijd al eens willen weten wat er te 
doen en te zien is op een Zorgboerderij? 
Iedereen is op 3 september van harte 
welkom om een kijkje te komen nemen. 
De open dag is van 11.00 uur tot 16.00 
uur, het adres is Jeltewei 1 in Hommerts.

IJLST- Op donderdag 7 september organiseert GGZ Friesland in 
samenwerking met andere partners een Walk into the light. Een wandeling 
naar het licht om stil te staan bij de mensen die door zelfdoding om het 
leven zijn gekomen. En om aandacht te vragen voor mensen die zelf te 
maken hebben met suïcidale gedachten en hun naasten.  Na de eerste 
editie vorig jaar in Harlingen, vindt de Walk into the Light dit jaar plaats in 
IJlst. Loop jij mee?

Gezamenlijk wordt een wandeling 
gemaakt bij zonsopkomst van ongeveer 
vier km in en om IJlst. Na de wandeling 
wordt er stilgestaan bij hen die ons 
ontvallen zijn door suïcide, bij naasten 
van suïcidaliteit en bij hen die nu te 
maken hebben met suïcidale gedachten.
Iedereen is welkom om mee te wandelen 

en om samen stil te staan bij het thema 
suïcidepreventie.

Wanneer: 7 september 2023
Tijd: van 06.00 tot 08.00 uur
Locatie: Stadslaan 75 in IJlst
Meld je aan voor de Walk into the Light. 
Deelname is gratis.  

Edoza geeft
concert met 
cd presentatie

WOUDSEND- Op zaterdag 9 september op Open Mo-
numentendag/Uitfestival zijn er weer veel activiteiten 
‘voor jong en ouder’ in Woudsend. Verspreid over het 
gezellige dorpscentrum zijn er van 11 – 17 uur maar liefst 
25 activiteiten op 12 locaties. Alles met vrije toegang.

Levendige monumentenroute
Er is een feestelijke monumenten- en festivalroute door de oude 
kern van het dorp langs de molens, kerken en andere historische 
panden. De route wordt opgefleurd met vlaggetjes, exposities, 
straattheater en muziek. De molens, kerken en oudheidkamer De 
Parel zijn open voor bezichtiging.

Nieuw dit jaar zijn dichters/verhalenvertellers van FRYX, een 
Friese spreekwoordenpuzzel, een ‘dans- en beweegplein’ én 
nieuwe informatiebordjes van de Historische Kring Woudsend.

Muziek door het hele dorp
Koren en muziekgroepen treden op bij de monumenten, 
langs de route, bij de horeca en het MFC/dorpshuis: Het 
Mienskipsorkest, de koren Om é Nocht en de Pôllesjongers uit 
Woudsend, de Friese folkgroep Reizger uit Rijs en Vocal Group 
Keatling uit Joure.

Genoeg te beleven 
op 9 september in 
Woudsend

SNEEK - Vastgoedboutique UNYK is de 
naam van een nieuwe makelaardij in 
Sneek. Neeltje Oostra – Bergsma is het 
gezicht achter Vastgoedboutique waar 
de toewijding ligt in het creëren van 
unieke ervaringen, waarbij persoonlijk 
contact en maatwerk centraal staan. 

De naam UNYK weerspiegelt volgens Oostra 
– Bergsma haar visie op huizen: een huis is 
niet enkel en alleen stenen, maar een thuis 
waar herinneringen zijn of worden gemaakt. 
Vastgoedboutique UNYK staat klaar voor het 
begeleiden bij de aankoop, verkoop, huur of 
verhuur van uw huis.

Met haar expertise begeleidt ze mensen die concrete plannen hebben of nog 
zoekende zijn. Ze omarmt wensen voor een nieuwe (t)huis alsof het haar eigen zijn. 
Samen met de klant wil woondromen verwezenlijken. Voor meer informatie:  
info@vastgoedboutique-unyk en www.vastgoedboutique-unyk.nl 

De voorpret van het Nederlands kampioenschap fierljeppen kan al begin-
nen, want vanaf vrijdag 1 september om 17.00 uur kun je via GrootSneek.nl 
meekijken met het gloednieuwe Fierljepcafé. 

In het programma, dat gemaakt wordt in samenwerking met Omroep Súdwest en Ying 
Media, wordt vanuit de studio met gasten vooruitgeblikt op het Fierljepfestijn dat op 2 
september plaatsvindt in IJlst. Ben je benieuwd naar verwachtingen, kanshebbers en alle 
ins en outs van het fierljeppen? Vergeet dan niet te kijken! 

Vastgoedboutique UNYK: 
creëren van unieke ervaringen

Open dag 
Zorgboerderij 
Jeltehof 

Walk into the Light in IJlst:
samen stilstaan bij suïcide

NK Fierljeppen te volgen op GrootSneek.nl 
Fierljepcafé blikt vooruit
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et een continue focus op een nieuwe en unieke 
sound weet hij steeds weer te verrassen. Hij 
timmert dan ook lekker aan de weg, maakt 
fulltime muziek en is vorig jaar verhuisd naar 
Almere. Maar onder aan de streep blijft Sneek 
zijn thuisbasis. En wat er onder zijn stoere 
imago huist? Vooral een vriendelijke en eerlijke 
jongen met liefde voor zijn familie, die on-
danks zijn succes heel normaal is gebleven.

NIEUWE SOUND
Zijn hit Coño, die heel TikTok overnam, had 
Puri eigenlijk al twee jaar op de plank liggen. 
“Ik geloofde direct al dat het wel iets heel vets 
zou kunnen zijn, maar wist ik veel. Ik had nooit 
verwacht dat het zo groot geworden. En het 
grappige is dat ik de beat al twee jaar in mijn 
computer had staan. Het was al heel lang mijn 
wens om een nieuwe sound te creëren. Als een 
splinter in mijn hoofd dacht ik continu ‘wat 
is die nieuwe sound?’. Op een dag zat ik in de 
studio en had ik hem. Binnen vijftien minu-
ten stond de eerste versie van de beat en later 
kreeg ik de kans om de plaat uit te brengen.” 

“HI, IT’S JASON DERULO”
Op een dag krijgt Puri van Jason Derulo een be-
richt op Instagram. ‘Bel me’, schreef hij. Dus ik 
bel hem en toen zei hij dat hij mijn track hard 
vond en dat hij er een remix van wilde maken. 
Ja, dat was natuurlijk heel vet. Al van kleins af 
aan zie je hem op tv en nu had ik hem gewoon 
aan de lijn. Dat was echt een heel bijzonder 
moment en absoluut een hoogtepunt in mijn 
carrière”, zegt hij trots.

NIEUWE PASSIE
Akshe Puri wordt geboren in Sneek, waar hij 
een fijne en rustige jeugd heeft. Wanneer zijn 
broer hem meeneemt naar een kinderdisco in 
De Spil weet Puri dat muziek maken is wat hij 
wil. “Mijn eerste herinnering gaat terug naar 
die disco avond. Toen ik daar was en de dj zag, 
wist ik: ‘dit vind ik leuk, ik wil ook kunnen 
draaien en de mensen bespelen’. Vanaf dat 
moment ben ik steeds meer met muziek gaan 
doen. Ik was toen een jaar of dertien, dus naar 
clubs mocht ik natuurlijk nog niet. Daarom 
keek ik op zaterdagavond altijd naar TMF 
Clubcam. Het enige wat ik dan dacht was ‘wow, 
ik moet daar zijn. Dat is mijn plek.’ Ik voelde 
gewoon dat ik daar thuishoorde.”

EEN AFZUIGKAP ÉN EEN DRAAITAFEL
Binnen een paar jaar staat een eigen draaita-
fel staat op het wensenlijstje. Alleen valt het 
prijskaartje nogal tegen. “Als je veertien jaar 
bent, is twaalfhonderd euro heel veel geld. 
Maar ik bleef volhouden. Tijdens de ICT-lessen 
op de RSG zocht ik alleen maar naar draaita-
fels. Ik moest zo’n ding hebben. Ik vond een 
showroom in Zwolle waar ze ze tweedehands 
verkochten. En toevallig had mijn vader net 
een nieuwe afzuigkap in Zwolle gekocht.” En 
dus reizen de twee af naar Zwolle. Met op 
de terugweg een afzuigkap en een draaitafel 
in de kofferbak. Puri gaat thuis direct los. 
De gebruiksaanwijzing lezen is niet nodig, 
de voorafgaande maanden heeft hij alles al 
uitgeplozen waardoor hij precies weet wat welk 
knopje doet. 

DE JUISTE CONNECTIES
Wanneer Puri een kans krijgt om te draaien in 
Ludiek, gaat het snel. “DJ Jurab woonde bij mij 
in de straat. Net als DJ Dirrty Berry. Daardoor 
zat ik al snel in het cirkeltje. Jura wist dat ik 
ook draaide en dus nodigde hij mij uit om 
eens te komen draaien op vrijdagmiddag. Hét 
moment waarop iedereen vanuit school naar 
Ludiek ging. Met een vervalst ID, want ik was 
nog maar vijftien jaar oud, kwam ik binnen. 
Middenin zijn set riep Jura door de microfoon 
dat ik moest komen draaien en kreeg ik twintig 
minuten de tijd. Mensen vonden het leuk en 
Michel, de eigenaar van Ludiek, nodigde me uit 
om op de vrijdagavond te komen draaien.” De 
vrijdag werd de zaterdag en Ludiek werd uitge-
breid met Club1841. Ook wordt Puri gevraagd 
voor concepten zoals Bruut en voor uitstapjes 
naar Amsterdam. 

EIGEN STUDIO
Na een mislukte poging aan de hbo en het 
besluit om zijn geld te verdienen met muziek, 
zoekt hij een studio. Bovendien heeft een 
vriend van hem een bedrijf in kleding waar-
voor hij bedrijfsruimte zoekt. Ze zien mogelijk-
heden. Samen vinden ze in Sneek een pand dat 
ze kunnen delen. “Hoe graag ik het ook wilde, 
ik was er huiverig voor. Want ik had helemaal 
geen geld om de huur te betalen. Daarom ben 
ik op zoek gegaan naar een baan die ik kon 
combineren met het maken van muziek. Ik 
kwam terecht in een callcenter, daar werkte 
ik van twaalf tot zes uur. Vanuit het werk ging 
ik direct door naar de studio om muziek te 
maken tot ’s avonds laat. Dan naar huis om te 
slapen om de volgende dag hetzelfde te doen.” 

7

Als Jason Derulo je vraagt of je hem wilt bellen 
omdat hij je muziek wil remixen, dan weet 

je dat je op de goede weg bent. Het gebeurde 
producer en DJ Puri (28) uit Sneek. Zijn hit 
Coño ging vier jaar geleden de hele wereld 

over en is nog steeds een grote hit.

6

“Ik wil dat 
mensen mij 

in elk 
werelddeel 

kennen”

DE MUZIKALE REIS 
VAN PRODUCER EN DJ PURI

TEKST SONJA HARKEMA  //  FOTO’S LAURA KEIZER FOTOGRAFIE
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OPSTAP NAAR DE MUZIEKWERELD  
BUITEN FRIESLAND
Na vier jaar merkt zijn teamleider bij het callcenter 
dat Puri’s prioriteit ergens anders ligt en gaan ze in 
goed overleg uit elkaar. Met oud-collega Rob houdt 
Puri contact. De twee delen een passie voor muziek. 
Rob organiseert in Leeuwarden een feest waarvoor 
ze Adje (een rapper) boeken. Van diens tourmanager 
Gilian krijgt Rob de vraag of hij nog mensen uit de 
buurt kent met muzikaal talent. Rob moet direct aan 
Puri denken en vraagt hem wat muziek te sturen. 
Gilian is enthousiast en ziet potentie. Een telefoonge-
sprek van twee uren is de start van een mooie samen-
werking. “Hij heeft me geïntroduceerd in het hele 
wereldje buiten Friesland. Hij heeft me aan heel veel 
artiesten gelinkt, maar me ook ondersteund en ge-
coacht op inhoud. Dat heeft me heel veel gebracht.”

DE JUISTE MENSEN  
OP HET JUISTE MOMENT
Het lijkt een terugkerend aspect in Puri zijn leven: de 
juiste mensen op het juiste moment ontmoeten. De 
Sneker dj’s als buren, een oud-collega die hem aan de 
juiste mensen voorstelt en zo ook Sharr Singh, een 
dame die samen met hem Indiase muziek wil maken. 
Puri tipt haar om naar India te gaan om daar muziek 
te maken. Zij pakt direct door en vraagt of Puri mee-
gaat naar het geboorteland van zijn ouders. Puri: “We 
belandden bij Sony in Mumbai. Toevallig had ik de 
jongen die ons ontving eerder eens online ontmoet. 

 

Je krijgt meer voor 
elkaar met een Hoekstra 
aankoopmakelaar

Wij helpen je graag
met de aankoop 
van jouw huis

Als je slim wilt onderhandelen  

Als je een echte professional wilt inschakelen

Als je advies wilt dat wat oplevert 

Neem direct
contact op

makelaardijhoekstra.nl

sneek@makelaardijhoekstra.nl

0515 - 43 00 06

Samen op zoek naar jouw droomwoning?

Duurzaam

Scherp geprijSD

VertrouwD

Roodhemsterweg 20 • IJlst
T. 0515 - 415307 • www.gebr-sikma.nl • info@gebr-sikma.nl

Uw zonnepanelen specialist!

Adv. Sikma PV 260 x 94 mm.indd   1 22-01-18   15:54

ZONWERING | HORREN | VLOEREN | GORDIJNEN | BEHANG | RAAMDECORATIE 

WÉÉR INSECTEN EN WARMTE
MET HORREN & ZONWERING

Kleine Palen 27 | 8601 AB Sneek
Tel. (0515) 43 99 24 
www.bergstra.colorsathome.nl

•   Kapsalon 
dames/heren/kinderen

•  Schoonheidssalon
•  Pedicure
•  Nagels

•  Visagiste
•  De� nitief ontharen
•  Zonnecabine
•  Massage

  vervolg van pagina 7

Puri bracht afgelopen maand zijn eerste eigen 
plaat uit. Een EP met zes nummers die allemaal 
in elkaar overlopen, zonder dat je het doorhebt. 
Hierdoor creëert Puri een bijzondere ervaring. 
Benieuwd naar zijn geluid? Je luistert zijn EP 
‘Made in March’ op Spotify.

Toen hij zag hoe ik werkte, stond hij helemaal per-
plex. Hij wilde me koppelen aan een van de grootste 
artiesten van India, die op dat moment in de stad was. 
Samen maakten we het nummer ‘Naagin’, wat met 
vierhonderd miljoen views op YouTube een mega Bol-
lywood hit werd. Mijn ouders waren al erg trots op me, 
maar dat nummer had nog een diepere betekenis.”

SNEEK ALS THUISBASIS
Puri is veel in Almere te vinden, waar hij 
onlangs een huis heeft gekocht. Desondanks 
komt hij elk weekend naar Sneek. Om te 
relaxen, af te spreken en te sporten met vrien-
den, maar ook om zijn ouders te zien. “Die 
balans is belangrijk. Je hobby wordt langzaam 
je werk, maar wat is dan nog je hobby? Je moet 
op zoek naar een andere vorm van ontspan-
ning. Voor mij is dat voor mezelf zorgen en 
tijd doorbrengen met mijn ouders en broer. 
Dat vind ik belangrijk. We hebben een hele 
goede band en daarom vind ik het belangrijk 
om dat te onderhouden. Ook al is iedereen 
druk met werk, we proberen altijd tijd te 
vinden. Bijvoorbeeld door ’s avonds laat nog 
drie uren met elkaar te praten over van alles 
en nog wat.”

LEVEN IN DE TOEKOMST
Door zijn ongetemde passie voor muziek, zijn 
streven om telkens een nieuwe sound te ont-
dekken en een drang om nieuwe prikkels te 
ervaren, blijft Puri gemotiveerd om muziek te 
maken in een wereld die constant verandert. 
Bovendien beschikt hij over de gave om aan 
te voelen wat er over twee jaar aanslaat bij het 
publiek. “Ik leef altijd in de toekomst. Net als 
met Coño, die lag al twee jaar klaar. Ik geloof 
dat de beste muziek moet marineren. En als 
je een goede producer bent, moet je kunnen 
voorspellen wat er in de toekomst gaat ge-
beuren. Je kunt constant op de hype springen, 
maar dan volg je in plaats van dat je leidt. Dat 
vooruitdenken vind ik een heel leuk proces.”

Zijn wens voor de toekomst? De wereld ver-
anderen door muziek: “Ik wil dat ze me in elk 
werelddeel kennen en overal shows doen. Dat 
is iets wat ik nog heel graag wil meemaken.”

Ontspanning is voor mezelf 
zorgen en tijd doorbrengen 
met mijn ouders en broer”

“ Als je constant op 
de hype springt,  
volg je in plaats van 
dat je leidt”
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Flaeijelfeest 
30 september 2023
Oudehorne

10.00 uur:  Boerenoptocht (gratis)

11.00 uur:  Openluchtmuseum in bedrijf www.flaeijel.frl

45  jaar ouderwets gezellig!

in Bolsward

zaterdag 9 septemb
er

van 10 - 17 uur

Kom doldwaas shoppenshoppen in Bolsward

AANVANG:
'S OCHTENDS 10.00 UUR

ENTREE € 7,00
Ochtend korpsen: MPB Euphonia Wommels en Oranje Bolsward

'S AVONDS 20.30 UUR
ENTREE € 10,00

Avond korpsen: Pasveer Leeuwarden, Jubal Zwolle, 

Oranje Bolsward en Advendo Sneek 

(+ Heegemer Dekdweilers vóór de optocht)

KINDEREN T/M 15 JAAR GRATIS ENTREE

WWW.ALLEGORISCHEOPTOCHT.NL

71e  ALLEGORISCHE 
OPTOCHT

7 SEPTEMBER 2023

Het Helmhout 41, 9206 AZ  Drachten

Tip! 
Scan de 
code en 

koop 
alvast je 

kaart(en)!

V.V.V. ST.NICOLAASGA

Volg ons op!

Het meest actuele gemeentenieuws vind je op: www.sudwestfryslan.nl

Nieuws van jouw gemeente
Informatiekatern van de gemeente Súdwest-Fryslân | augustus 2023

Bob van der Linde (1995) is stadsbeiaardier 
van Arnhem (de Eusebiustoren) en 
Groningen (de Martinitoren) en beiaardier 
van de Rijksuniversiteit Groningen (de 
Academietoren). Als organist en kerkmusicus 
is Van der Linde verbonden aan de 
Protestantse Gemeente Sneek. Hier is hij 
onder meer bespeler van het Schnitger/Van 
Dam orgel in de Grote- of Martinikerk. Ook 
geeft Van der Linde nog een orgelconcert op 
28 augustus om 20.00 uur in de Martinikerk. 

Start in september
Per 1 september treedt hij in dienst als 
stadsbeiaardier en speelt hij: 
-  in de zomertijd op vrijdag en zondag van  

12.00-12.30 uur
-  in de wintertijd op vrijdag van 12.00-12.30 

uur
-  gedurende het jaar flexibel op feest- 

en herdenkingsdagen, en speciale 
gelegenheden  
(4 en 5 mei, Koningsdag, start van de 
Sneekweek, Avondvierdaagse).

Veel enthousiasme
In september zal de eerste bespeling op  
vrijdag 22 september plaatsvinden. De 
toren komt namelijk half september uit 
de steigers na het verrichten van groot 
onderhoud. Ondanks zijn jonge leeftijd 
heeft Van der Linde al jarenlang ervaring als 
beiaardier. “Mijn eerste aanraking met het 
vak beiaardier was via mijn muziekdocent 
in Zwolle”, zegt hij. “Dat was toen ik 14 
jaar oud was. Ik ben nu 28 jaar, dus je kunt 
wel stellen dat ik al de helft van mijn leven 
hiermee bezig ben.” 

Van der Linde, geboren en getogen in 
Zwolle, woont nu drie jaar in Sneek. “Ik 
ben in 2020 organist van de Martinikerk 
geworden. Nu word ik dus ook de 
stadsbeiaardier. Een combinatie die heel 
vaak voorkomt. De combinatie om muziek 
te maken voor zowel de hele stad, als de 
kerk zelf, vind ik erg leuk. Ik heb daarom ook 
heel veel zin om in september te starten en 
van alles te organiseren.”

Bob van der Linde 
neemt stokje over 
van Dirk S. Donker

De Martinikerk in Sneek heeft een nieuwe stadsbeiaardier. 
Bob van der Linde neemt het stokje over van Dirk S. Donker, die maar 

liefst zestig (!) jaar lang de functie van beiaardier heeft vervuld.

NIEUWE STADSBEIAARDIER 
VOOR MARTINIKERK IN SNEEK

Uitgiftepunt worden? Meld je organisatie aan!
Scholen, sportclubs, deelwinkels, buurtkastjes, dorpshuizen, wijkcentra, 
kerken en andere organisaties kunnen zich aanmelden om uitgiftepunt te 
worden. Aanmelden kan via actie@armoedefonds.nl. 

Meer weten? Kijk op de website van het Armoedefonds:
www.armoedefonds.nl

Gratis menstruatie-
producten
In Nederland heeft één op de tien vrouwen geen geld voor 
menstruatieproducten zoals maandverband of tampons. Dit zorgt 
ervoor dat (jonge) vrouwen zich niet altijd comfortabel voelen en 
soms niet naar werk of school gaan. De gemeente Súdwest-Fryslân 
werkt samen met het Armoedefonds om deze (jonge) vrouwen te 
helpen. Op verschillende plekken in de dorpen en steden kun je 
gratis menstruatieproducten halen. 

Onder andere op onderstaande 
plekken kun je terecht voor gratis 
menstruatieproducten:

Arum
•  de Deelwinkel, Sytzamaweg 46

Bolsward
•  Cultuurhistorisch De Tiid, 

Jongemastraat 2
•  Sociaal Collectief (afslag 18),  

Nanne Reijnstraat 19A
• Sc Bolsward, Bolwerkplein 4

Koudum
•  Buurtkastje Ans Boxum,  

Hoofdstraat 46 

Makkum
•  Bibliotheek, Kerkstraat 14
•  MFC Maggenheim, Klipperstraat 21A

Nijland 
•   Voedselbank, Tramstrjitte 22     

Tjerkwerd
•  Stichting Doarpshûs It Waltahûs,  

Kade 2

Sneek 
•  ROC Friese Poort, Harste 4-6
•  ROC Friese Poort, Martiniplein 1
•  Buurtkastje Tinga, Monnikmolen 54
•  ISK Hemdijk, Hemdijk 16
•   Sociaal Collectief, Gonggrijpstraat 52
•  Sociaal Collectief, Valkstraat 5
•  Wijkvereniging Sperhem Tuindorp, 

Frederik Hendrikstraat 22
•  Leger des Heils,  

Worp Tjaardastraat 336
•  Gemeente Súdwest-Fryslân, 

Marktstraat 8
•    Gemeente Súdwest-Fryslân,  

Oude Koemarkt 20

Warns
•  Doarpshûs De Treffe, 

Himmelummerdyk 2C

Wommels
•  Bibliotheek, Walperterwei 14 

Het actuele overzicht vind je op 
de website van het 
Armoedefonds. Scan 
de QR-code en ga 
naar de website.

UW HOOFDZAAKUW HOOFDZAAK, ONZE KOPZORGEN!

Service staat bij Bouclé 
bovenaan!

UW HOOFDZAAK, ONZE KOPZORGEN!
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Het meest actuele gemeentenieuws vind je op: www.sudwestfryslan.nl

JOHAN FEENSTRA
Sneek, Partij van de Arbeid

Wat inspireert je om politiek 
actief te zijn?
Ik kan niet passief aan de zijlijn staan en ben daarom 

van jongs af aan maatschappelijk en politiek betrokken. 
Vooral de kloof tussen arm en rijk baart mij zorgen en ook 

het feit dat de groep ‘werkende armen’ in omvang toeneemt. 
‘De rijken worden rijker en de armen armer’. Door continu te 

blijven hameren op betaalbaar wonen, een goed minimuminkomen, toegankelijke zorg 
en uitkeringen, hoop ik een steentje bij te dragen aan een betere gemeente.

Als je één ding zou mogen veranderen in de gemeente, 
wat zou dat zijn?
Onze gemeente bestaat uit 6 steden en 83 andere kernen. Qua oppervlakte zijn wij 
de grootste gemeente van Nederland. Het is als volksvertegenwoordiger soms een 
hele toer om naast je werk precies te weten wat er speelt en leeft in een dorp of stad. 
Soms vraag ik mij wel eens af of wij niet een te grote gemeente zijn. Ik doe daarom 
graag een oproep aan alle inwoners: aarzel niet en neem contact met ons op zodra u 
ergens tegenaan loopt. De e-mailadressen staan op de website van de gemeente. Als 
raadslid zijn wij er voor u en niet andersom.

Wat is je favoriete plek in de gemeente?
Heel gewoon en heel ‘tichtby’ een terrasje op de Marktstraat in Sneek. Onder het 
genot van een biertje het gesprek aangaan met inwoners en luisteren naar wat 
mensen te vertellen hebben. Politiek ligt op straat.

LUUK ADEMA
Sneek, D66

Wat inspireert je om politiek 
actief te zijn?

Wat mij betreft is de politiek een plek waar je 
belangrijke keuzes mag en moet maken. Deze keuzes 
zijn altijd van invloed op inwoners of ondernemers in de 
directe omgeving. Daarom moeten wij als raadsleden weloverwogen keuzes maken. 
Dat is dan ook de reden dat ik mijzelf graag gemeentelijk wil inzetten. We wonen in 
een prachtige gemeente en die zou ik graag soms nog iets meer kleur willen geven. 

Waarom heb je juist voor deze partij gekozen?
D66 is een partij waar iedereen erbij hoort. Een open partij met een kritisch oog naar 
de toekomst. Ik wil graag een gemeente creëren die klaar is voor de toekomst. D66 
staat hiervoor en dat steun ik graag. Ook is D66 mijn partij omdat deze een open 
karakter heeft en dat vind ik erg belangrijk in de samenleving. 

Als je één ding zou mogen veranderen in de gemeente, wat 
zou dat zijn?
Ik zou graag een kleurrijkere gemeente willen. Een gemeente waar echt iedereen erbij 
hoort en niemand wordt buitengesloten. Dit is een moeilijke opgave en er is een lange 
weg te gaan, maar er worden kleine stapjes gezet en daar wil ik op doorbouwen.

Wat is je favoriete plek in de gemeente?
Het centrum van Sneek. Toch de plek waar ik met veel plezier woon en werk. 

Volg ons op!

In maart 2022 doet Daphne een aanvraag bij 
de gemeente Súdwest-Fryslân voor een zit-
wakeboard. Deze aanvraag werd afgewezen. 
Daphne: “Ik dacht waarom mag je wel 
een sportrolstoel aanvragen en wordt de 
aanvraag voor een zit-wakeboard afgewezen? 
Sporten is toch voor iedereen?” Daphne komt 

in actie en neemt contact op met de politieke 
partij Nieuw Sociaal. Ze spreekt in bij 
‘Ynwenners oan it wurd’, kort daarna wordt 
er een motie ingediend én aangenomen. 
Ze kwam er achter dat veel meer mensen 
vonden dat er meer mogelijkheden moeten 
zijn voor mensen met een beperking. “Een 
enorme opluchting! En toen ging het allemaal 
in sneltreinvaart.” 

“Meer mogelijk dan je denkt”
Volgens Daphne is het aangepast sporten 
enorm gegroeid. Bij aangepast sporten wordt 
de sport of worden de omstandigheden zo 
aangepast dat mensen met een beperking 
ook die sport kunnen beoefenen. “Er is 
veel meer mogelijk dan mensen denken. 
Bijvoorbeeld zit-skiën, frame running, hand-
biken of zit-wakeboarden. Wat ik vooral 
belangrijk vind is dat iedereen de sport moet 
kunnen doen die hij of zij graag wil.” 

Sneller dan verwacht
Daar heeft Daphne veel tijd in gestoken. Ze 
voerde diverse gesprekken met de gemeente. 
“Ik dacht dit wordt een heel lang traject, maar 
wonder boven wonder ging het allemaal veel 
sneller dan verwacht. In oktober 2022 sprak 
ik in bij de gemeenteraad en in april 2023 was 

er een nieuwe sporthulpmiddelensubsidie. 
En in juni 2023 stond mijn nieuwe wakeboard 
gewoon bij mij thuis.”

“Genieten, iedere keer weer”
De vrijheid voelen op het water. De kick. De 
uitdaging. Daphne voelt zich niet beperkt 
op het water. “De gemeente heeft mij dit 
allemaal teruggegeven. Ik sport nu samen met 
valide sporters op de waterskibaan in Sneek. 
Ik bouw daarnaast ook weer een nieuwe 
sociale kring op. Genieten, elke keer weer.” 

Gratis proberen
Naast dat ze zelf nu enorm kan genieten 
van deze nieuwe uitdaging, gunt Daphne 
iedereen de mogelijkheid om te ontdekken 
wat hij/zij leuk vindt. Haar advies aan 
inwoners met een beperking: ‘Probeer! Neem 
contact op met Uniek Sporten. Je kunt hier 
advies krijgen over sporthulpmiddelen en een 
hulpmiddel vier maanden gratis proberen. 
Ben je net als ik verknocht aan een sport, 
vraag dan je hulpmiddel aan. Heb je hulp 
nodig? Ik wil je helpen!”

Kom langs bij SWF Tichtby
Heb jij een laag inkomen? Wij helpen je graag! 
Of je nu ouder, ondernemer of met pensioen bent.  Weet jij dat er bij de 
gemeente verschillende regelingen zijn om jou te ondersteunen? Misschien kun jij 
wel een vergoeding krijgen voor internet, een ID-kaart of sport- en zwemlessen. 

Kijk op www.sudwestfryslan.nl/swftichtby voor meer informatie

Workum, Kultuerhús Klameare
ma 4 september | 13.30 - 16.00

Bolsward, De Tiid 
di 5 september | 9.00 - 16.00

Workum, Kultuerhús Klameare
di 5 september | 9.30 - 16.00

Workum, Kultuerhús Klameare
wo 6 september | 9.30 - 16.00

Workum, Kultuerhús Klameare
do 7 september | 9.30 - 16.00

Binnenkort bij jou in de buurt! 

Papierwinkel & Steunpunt UGS Sneek
Op andere dagen en tijdstippen kun je voor hulp ook terecht bij de Papierwinkel van Stichting Sociaal 
Collectief (www.stipepunt.nl/de-papierwinkel) en bij Steunpunt UGS Sneek (www.ugs-fryslan.nl) 

Kom langs bij SWF Tichtby
Heb jij een laag inkomen? Wij helpen je graag! 
Of je nu ouder, ondernemer of met pensioen bent.  Weet jij dat er bij de 
gemeente verschillende regelingen zijn om jou te ondersteunen? Misschien kun jij 
wel een vergoeding krijgen voor internet, een ID-kaart of sport- en zwemlessen. 

Kijk op www.sudwestfryslan.nl/swftichtby voor meer informatie

Workum, Kultuerhús Klameare
ma 4 september | 13.30 - 16.00

Bolsward, De Tiid 
di 5 september | 9.00 - 16.00

Workum, Kultuerhús Klameare
di 5 september | 9.30 - 16.00

Workum, Kultuerhús Klameare
wo 6 september | 9.30 - 16.00

Workum, Kultuerhús Klameare
do 7 september | 9.30 - 16.00

Binnenkort bij jou in de buurt! 

Papierwinkel & Steunpunt UGS Sneek
Op andere dagen en tijdstippen kun je voor hulp ook terecht bij de Papierwinkel van Stichting Sociaal 
Collectief (www.stipepunt.nl/de-papierwinkel) en bij Steunpunt UGS Sneek (www.ugs-fryslan.nl) 

Even voorstellen...
Leer de raadsleden kennen
Weet jij wie er in de gemeenteraad van Súdwest-Fryslân zitten? Iedere maand stellen twee raadsleden zich voor. 

Contact Ga naar sudwestfryslan.nl/onderwerp/gemeenteraad voor de volledige interviews. Daar vind je alle raadsleden 
en hoe je contact met hen kunt opnemen. Ook is er informatie over de vergaderingen en hoe je kunt inspreken. 
Wil je eens een kijkje achter de schermen nemen bij de raad? Geef je dan op voor Gast van de Raad.

“Iedereen moet 
 kunnen sporten!”

DAPHNE VAN DEN BROEK

Zo luidt het motto van Daphne van den Broek uit Sneek. De voormalig Nederlands rolstoelbasketbalster was toe aan een nieuwe 
uitdaging. Ze kwam via een oud-teamgenoot in aanmerking met zit-wakeboarden. Dit smaakte naar meer! Maar de kosten voor een 

zit-wakeboard zijn hoog. Waar haalt ze dat geld vandaan? 

Informatie subsidie 
sporthulpmiddelen
Deze subsidie ondersteunt inwoners met een lichamelijke beperking bij 
de aanschaf van een sporthulpmiddel zoals een sportrolstoel, een blade 
of een handbike. Inwoners kunnen maximaal 85% van het 
aanschafbedrag terug krijgen van de gemeente. De aanschaf 
zelf, het eigendom en onderhoud van het sporthulpmiddel is 
de verantwoordelijkheid van de aanvrager zelf. Wil je meer 
informatie? Scan dan de QR-code of neem contact met ons op 
via subsidie@sudwestfryslan.nl
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Aan het werk zonder solliciteren; 
het kan bij Efko Beton

“Ons vak is zo geweldig”, begint Ruud 
Riemersma het gesprek enthousiast. “Wij 
maken van zand, grind en cement het 
meest hightech beton van Nederland. Wat 
we vandaag maken, gaat honderd jaar mee. 
Als je wilt werken, technisch inzicht hebt 
én je houdt van mooie dingen maken, ben 
je bij ons aan het juiste adres.”

Familiebedrijf
Ruud Riemersma heeft samen met zijn 
broer Ralf de leiding over het familiebedrijf, 
dat in 1965 werd opgericht. Efko (Erven 
Feenstra en Koenen) maakt circulair beton 
voor de grond-, weg- en waterbouw. De 
focus ligt op elementen boven de grond; zo 
komen de betonbanken bij station Sneek, 
de kademuren aan de Looxmagracht in 
Sneek en de betonbanken bij het strand 
van Makkum uit Uitwellingerga. Ook 
buiten de provincie is Efko actief; het 
bedrijf werkt voor grote infraprojecten en 
maakte bijvoorbeeld twaalfhonderd unieke 
elementen voor viaducten van de nieuwe 
snelweg A16 bij Rotterdam.  

Geen sollicitatiebrief, geen cv, 
geen sollicitatiegesprek
Efko Beton heeft op dit moment vacatures 
voor zichtbeton-productiemedewerkers. 
Die kan Ruud op een reguliere manier 
invullen, maar hij is enthousiast over een 
nieuwe manier, het zogenaamde Open 
Hiring. Hierbij hoeft een werkzoekende 
geen sollicitatiebrief te schrijven, geen 
cv te maken en geen zenuwslopend 
sollicitatiegesprek te voeren. 

Vaardigheden, karakter  
en potentie
Hoe het wel gaat, legt Ruud graag uit. 
“Wij plaatsen de vacature en wie aan 
de gestelde voorwaarden voldoet, kan 
reageren. De eerste persoon die zich 
meldt, nodigen wij uit voor een rondleiding 
op ons bedrijf. Daarna bieden we hem of 
haar de mogelijkheid om een dag mee 
te werken, zodat hij of zij kan inschatten 
hoe het bij ons bedrijf gaat. Eerder nam je 
iemand aan op basis van het cv, technische 
vaardigheden en diploma’s. Met Open 
Hiring is er een verschuiving naar iemands 
vaardigheden, karakter en potentie om het 
vak te leren.”

Begeleiding
Nieuwe werknemers kunnen in de praktijk 
laten zien wat ze kunnen. Bij veel bedrijven, 
ook bij Efko, zijn doorgroeimogelijkheden. 
Hierdoor ontstaat ruimte voor een 
ander om onderaan te beginnen en 
eventueel door te stromen, en zo komt de 
arbeidsmarkt in beweging. De persoon die 
via Open Hiring werk vindt, kan van de 
gemeente Súdwest-Fryslân een lifecoach 
krijgen die zorgt voor begeleiding in geval 
van geldzorgen, vervoersproblemen of 
kinderopvang indien daar behoefte aan is. 

Laagdrempelig
“Voor uitkeringsgerechtigden, 
schoolverlaters, mensen zonder technische 
opleiding of mensen die door de zenuwen 
dichtklappen tijdens een sollicitatiegesprek, 
is dit een laagdrempelige manier om 
een baan te krijgen”, vervolgt Ruud. “En 
voor bedrijven is het een laagdrempelige 
manier om voor praktijkgericht werk 
een nieuwe doelgroep aan te boren. 
Misschien overbodig om te zeggen, maar 
ook vrouwen zijn van harte welkom om 
te reageren. De afgelopen tien jaar is ons 

werk veel lichter geworden, want kranen 
en heftrucks doen het zware werk voor 
ons. Een vrouw zou zeker in de prefab 
betonindustrie kunnen werken.” 

Interne opleiding
Efko Beton is één van de eerste bedrijven 
in de gemeente SWF dat aan Open 
Hiring doet. De nieuwe zichtbeton-
productiemedewerker wordt intern 
opgeleid. Dit doet het bedrijf vaker; zo 
is Age Jan omgeschoold van bakker naar 
mallenmaker. “Binnenkort start een jongen 
van zestien jaar een werk-leertraject via het 
ROC bij ons. En aan een 23-jarige jongeman 
bieden we vanuit een uitkering de kans om 
bij ons aan de slag te gaan en het vak te 
leren. Ik stel me zo voor dat Open Hiring 
op dezelfde manier gaat”, besluit Ruud.

Meld je aan
Kun je in teamverband werken, spreek 
je Nederlands en ben je bereid je om te 
scholen, reageer dan op de vacature voor 
zichtbeton-productiemedewerker en voor 
je het weet ben je mooie dingen aan het 
maken in de fabriek van Efko Beton.

Voor meer informatie en aanmelden  
kijk op www.openhiring.nl/banen of  
www.efkobeton.nl/open-hiring

Volg ons op!

Open Hiring
Ben je een maatschappelijk 
betrokken ondernemer? En 
benieuwd wat deze manier 
van werven jouw bedrijf kan 
brengen? Neem dan voor 
meer informatie over Open 
Hiring contact op 
met je account-
manager van de 
gemeente, scan 
de QR-code.

Zoek je een (andere) baan? 
Vind je het lastig om te 
solliciteren? Word je vaak 
afgewezen, maar voldoe je wel 
aan de vereisten? Zoek dan naar 
een bedrijf dat maatschappelijk 
betrokken is en vacatures heeft 
volgens de methode Open 
Hiring! Wil je meer informatie 
over deze manier 
van solliciteren? 
Scan de QR-code. 

Werken op een locatie met het mooiste uitzicht van Friesland  en aan de slag zonder een sollicitatiebrief te schrijven of een 
sollicitatiegesprek te doen. Het kan bij Efko Beton op bedrijventerrein Brêgefinne in Uitwellingerga. De energie-neutrale fabriek staat 

aan het Prinses Margrietkanaal: vandaar het mooie uitzicht. De nieuwe manier om mensen aan te nemen heet Open Hiring. 
En Efko Beton maakt, zoals de bedrijfsnaam al zegt, beton.  
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De eerste Drekrace vond plaats in septem-
ber 2014 als onderdeel van de recreatieve 
activiteiten van de Stichting Heech yn’t 
Findel. Want er was behoefte aan een 
verrassend nieuw evenement; leven in de 
brouwerij. Met toen nog 156 deelnemers, 
van wie het grootste deel halverwege 
de onvermijdelijke ‘man met de hamer’ 
tegenkwam en het moment vervloekte 
dat ze, naar alle waarschijnlijkheid in de 
kroeg, spontaan besloten als team deel te 
nemen. Het plezier achteraf was er, een-
maal schoongeboend en aan de toog met 
een ’goudgele rakker’ voor hun neus, niet 
minder om. Het fundament voor een suc-
cesvolle jaarlijkse reprise van de Hegemer 
Drekrace was gelegd.

IMAGO VAN EEN NUCHTER 
BOERENEVENEMENT
Vergeleken bij die eerste ‘houtje-touwtje’ 
editie werkt de organisatie van de 2023 

editie als een goed geolied 
Zwitsers klokje. “Waarbij 
we niet moeten ver-
geten,” haast Jongstra 
zich te vermelden, “dat 
het geen commerciële 
activiteit is en we dus 
volledig leunen op de inzet 
van sponsoren en vrijwilligers. 
Dat laat onverlet dat er met een groot eve-
nement als dit behoorlijke kosten gepaard 
gaan en we dus inventief moeten zijn door 
zoveel mogelijk met natuurlijke hindernis-
sen te werken. Dat maakt dat onze Drekrace 
het imago heeft gekregen van een nuchter 
boerenevenement en teams uit alle wind-
streken van Nederland trekt, tot Noord-Bra-
bant aan toe.”

TOEGENOMEN REGELDRUK
“Met een paar telefoontjes naar sympathi-
serende bedrijven in de buurt krijgen we de 
beschikking over tractoren, kranen, hoog-
werkers, shovels, noem maar op om de 
dertig obstakels op te bouwen. Als organi-
satie beginnen we al maanden van tevoren 
met rondkrijgen van alle vergunningen. 
Dat gaat nog steeds goed, maar we merken 
dat het een steeds zwaardere klus wordt 
door de toenemende regeldruk. Er gaat 
veel tijd zitten in alle draaiboeken en om 
elk jaar weer creatieve obstakels te bouwen 
én die gekeurd te krijgen. En vergeet niet 
de vrijwilligers. Op de dag van de Drekrace 
zijn er in totaal een slordige honderdtwin-
tig vrijwilligers in touw om alles in goede 
banen te leiden en dat is voor een kleine 
gemeenschap als die van Heeg een behoor-
lijke belasting.”

AROMA VAN DE 
OMGEWOELDE DREK
Maar op het moment dat om  
9:30 uur het startschot klinkt 
voor het ‘Kleintje Drekrace’ voor 
de jeugd, waarna deze teams, 

bestaande uit twee jongeren (van 
8-12 jaar) en een volwassen begeleider, 

in kleine groepjes worden losgelaten, is 
dat allemaal vergeten. Het parcours van 
Kleintje Drekrace is vijf kilometer lang en 
volgt voor een groot gedeelte het parcours 
van de grote Drekrace. Na de lunch voor 
de vrijwilligers worden de honderdvijf-
tig teams van de grote Drekrace ‘de wei 
ingestuurd’ voor hun zeven kilometer. De 
hindernissen variëren van overlevings-
netten die beklommen moeten worden, 
spekgladde bomen in het water, tot een rit 
op en in de geïmproviseerde waterglijbaan. 
En natuurlijk veel dreksloten, waardoor 
het aroma van de omgewoelde drek de 

zintuigen van de duizenden toeschouwers 
‘prikkelt’. Daarnaast voert de Drekrace de 
ruim duizend deelnemers dwars door het 
verzorgingstehuis Talma State, tot groot 
vermaak van de bewoners. 

ZOUT IN OPEN WONDEN  
WRIJVEN AAN DE TAP
Alhoewel het resultaat een belangrijke rol 
speelt, telt het plezier bij de meeste teams 
zwaarder. Hotze Jongstra: “Reken maar 
dat circa tien procent echt voor de winst 
gaat, waarbij het snelste team het parcours 
in ongeveer anderhalf uur af zal leggen. 
Die ‘Formule 1-teams’ laten we als eerste 
starten, zodat ze niet over de minder snelle 
teams heen walsen. Je hoeft geen superat-
leet te zijn om de Drekrace met succes af 
te leggen, maar er zijn wel hindernissen bij 
waarvoor je toch wel wat in je mars moet 
hebben. Opvallend daarbij is dat er vaak 
meer vrouwen hebben meegedaan dan 
mannen. Uiteraard is de rivaliteit tussen 
de Hegemer teams groot en blijven de 
winnaars na afloop in de feesttent en kroeg 
eindeloos zout in open wonden wrijven 
van hun minder snelle rivalen. Maar dat is 
de charme van een dergelijk dorpsevene-
ment. We doen dit voor ons plezier.”

“Drek tot in je bilnaad”
HOTZE JONGSTRA: 

TEKST WIM WALDA  // BEELD JOLANDA SIEMONSMA EN WIM WALDA

Hotze Jongstra

Dwars door 
Verzorgingshuis 

Talma State

Drek, ook wel jarre, jeiter, modder of dong genoemd, vormt het belangrijkste 
ingrediënt voor de achtste editie van de ‘Drekrace’ die op 3 september in Heeg 
wordt georganiseerd. Drek in je haar, drek in je oren, drek in je neus en ogen; 

tot de bilnaad toe. Meer dan duizend (!) deelnemers gaan de uitdaging aan om 
een kilometerslang parcours met dreksloten en andere hindernissen 

in en om Heeg te bedwingen. Een episch evenement voor zowel toeschouwers, 
maar meer nog voor de deelnemers, die gedurende deze tocht het uiterste 

van zichzelf vragen, maar grenzeloos veel plezier beleven. Bestuurslid Hotze 
Jongstra licht een tip van de sluier op.

Heech yn’t Findel
De Drekrace is onderdeel van het programma van de ‘Findelierdagen’, het Hegemer 
Dorpsfeest, waarbij watersportdorp Heeg van 1 tot en met 3 september bol staat van 
de feestelijke activiteiten, met als ‘uitsmijter’ de Drekrace op zondag drie september. 
Het bestuur van de Drekrace bestaat uit: Bartele Bakker, Hotze Jongstra, Afke de 
Jong, Susanne Hankel-Ketelaar, Lonneke Zijsling en Rients Wijnja.

zaterdag 3 oktober open huizen dag
U bent welkom bij onderstaande woningen van 11:00 uur tot 15:00 uur

Easterwierrum, Doarpsstrjitte 20
€ 175.000 KK

Wjelsryp, Nije Buorren 2 
€ 299.500 KK

Sneek, Balthuskade 2-A
€ 195.000 KK

Sneek, Gudsekop 61 
€ 179.500 KK

Sneek, Meeuwenlaan 74 
€ 325.000 KK

Sneek, Offingawiersterleane 5 
€ 235.000 KK

Sneek, 2e Woudstraat 30 
€ 118.500 KK

Hidaard, Buorren 8 
€ 179.500 KK

Sneek, Molenkrite 141
€ 189.500 KK

Sneek, Oppenhuizerweg 31
€ 125.000 KK

Sneek, 3e Woudstraat 38
€ 79.500 KK

Sneek, Zilverschoon 174
€ 175.000 KK

Itens, Singel 5
€ 398.500 KK

Makkum, Alde Syl 3
€ 289.000 KK

Sneek, Worp Tjaardastraat 63
€ 150.000 KK

Raerd, Smitshoeke 8
€ 280.000 KK

Sneek, Johan de Wittstraat 30 
€ 199.500 KK

Sneek, Groenedijk 5
€ 349.500 KK

Sneek, Oppenhuizerweg 36
€ 285.000 KK

Sneek, Wassenberghstraat 2 
€ 129.500 KK

Sneek, Thorbeckestraat 15
€ 149.500 KK

Scharnegoutum, Legedyk 11
€ 195.000 KK

Sneek, Scherhemstraat 23
€ 108.000 KK

Sneek, Lytse Dyk 7 
€ 359.000 KK

Sneek, Klam 4  
€ 249.000 KK

Reahus, Bongapaed 9-A
€ 239.000 KK

Sneek, Het Vallaat 17
€ 479.000 KK

Hommerts, Jeltewei 208 
€ 212.500 KK

Sneek, Kapelstraat 12
€ 199.500 KK

Sneek, J.W. Frisostraat 58 
€ 99.500 KK

Sneek, Koopmansgracht 18
€ 195.000 KK

Sneek, De Schilkampen 33
€ 199.500 KK

Sneek, Van Hessen Kasselstraat 22
€ 289.500 KK

Sneek, Zonnedauw 31 
€ 203.500 KK

Sneek, Parallelweg 39 
€ 217.500 KK

Sint Nicolaasga, De Buffer 5
€ 189.500 KK

struiksmamakelaars.nl
0515 41 82 82    info@struiksmamakelaars.nl
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TE KOOP

TE KOOP

TE KOOP

TE KOOP

TE KOOP

TE KOOP

Bloemstraat 25, Sneek
€ 212.5000 k.k 

Olde Ee 6 Sneek
€ 179.500 k.k

Fiem 12, Sneek
€ 275.000 k.k

Sytsingawiersterleane 27, Sneek
€ 295.000 k.k 

Marsdiep 65, Sneek
€ 269.500 k.k

Wassenberghstraat 42, Sneek
€ 169.000 k.k

Frittemaleane 1-033, Sneek
Vraagprijs: € 325.000,- k.k.

Dekamalaan 6, Sneek
Vraagprijs: € 395.000,- k.k.

Koopmansgracht 6, Sneek
Vraagprijs: € 599.000,- k.k.

TE KOOP

Slenk 33, Sneek
Vraagprijs: € 740.000,- k.k.

Tulpstraat 33, Sneek
Vraagprijs: € 398.500,- k.k.

TE KOOP TE KOOP

TE KOOP TE KOOP

Ooievaarslaan 14, Sneek
Vraagprijs: € 429.000,- k.k.

TE KOOP
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BURGEMEESTER LEO PIETER STOEL (61) THUIS OP AMELAND 

“IK BEN ALTIJD ALERT 
OP DE UITERSTE 

HOUDBAARHEIDSDATUM”

#FACETOFACE LEO PIETER STOEL 
fotografie LAURA KEIZER FOTOGRAFIE

tekst RICHARD DE JONGE

Hij kreeg het de eerste periode als burgemeester op Ameland flink voor zijn kiezen. Een inwoner kwam 
op jonge leeftijd bij een ongeluk om het leven, een 14-jarig Duits meisje werd de zee in gesleurd, 

werd een week later dood gevonden en toen brak ook nog eens corona uit, midden in zijn 
kennismakingstijd. Welkom op Ameland. En dan is alles nog niet verteld want korter geleden stond  

het Waddeneiland centraal in de vaarwegproblematiek en nog recenter geleden stond er boven Ameland  
de Fremantle Highway in brand. Op Ameland lijkt altijd wat aan de hand. 

het voorgeschreven minimum aantal 
deelnemers aan de start kon brengen. 
“Op de wal niets doen, is ook niks en 
mocht ik mee met het startschip, met 
het wedstrijdcomité. En zo ben ik ook 
uiteindelijk in de jury terecht gekomen, in 
1987 voor de eerste keer.” Van plaatselijk 
ging dat naar regionaal, landelijk, 
Europees en zelfs internationaal. “Ik heb 
op Loosdrecht nog wel op de zolder van 
het clubhuis geslapen als voorzitter van 
de jury.” Via cursussen en opleidingen 
schopte hij het tot International Judge 
binnen de ISAF, de overkoepelende 
wereldzeilbond. Voor het eerst is hij 
dit jaar niet bij het WK Olympische 
klassen. “Toen ik in 2021 op Ameland 
burgemeester werd, ben ik gestopt als 
international judge. Dat is haast niet te 
combineren. In de zomer wil ik niet weg 
van Ameland en in de winter zou je dan 
naar Zuid-Afrika of Australië moeten en 
dan ben ik een hele dure judge voor die 
landen. Dat gaat niet werken.” Zomers 
niet weg van Ameland heeft te maken 
met de stroom toeristen. “Zomerdag zijn 
er dertigduizend toeristen op het eiland 
met veel evenementen. Daar wil ik bij zijn 
als burgemeester.” 

BLIJVENDE BINDING  
MET DE WATERSPORT
Uit het oog zo af en toe misschien, maar 
Sneek is zeker niet uit het hart. Zijn 
twee zoons Daan en Klaas Pieter zeilden 
respectievelijk de Sneekweek en op 
d’Halve Maen in de SKS, echtgenote Alet 
maakte tijdens de Sneekweek deel uit van 
het wedstrijdcomité en zelf is hij komend 
weekend jurylid op het NK Pampus op 
het Sneekermeer. Sinds twee jaar is het 
echtpaar Stoel trotse oma en opa van een 
kleindochter. 

Onderscheidingen
Op zeilgebied is Stoel voorzitter 
geweest van de Reglementen Com-
missie, hij is voorzitter geweest van 
de Zeilraad, adviseur en klankbord 
voor bestuur en bureau, was docent 
van de official opleidingen, is trainer 
van onder meer de Flits geweest, was 
committee member van de Racing 
Rule Committee van de ISAF en was 
International Judge en op regelgebied 
actief binnen de KWS. Voor zijn inzet 
heeft het bestuur van het Watersport-
verbond hem gedecoreerd met de 
Gouden Verbondsspeld. Lokaal is hij 
onderscheiden met de titel Schipper in 
de Orde van de Sneker Pan, toege-
kend aan mensen die veel hebben 
betekend voor de watersport in het 
algemeen en voor de Sneekweek in 
het bijzonder.

“De Waddeneilanden liggen bij de media 
altijd onder een vergrootglas”, steekt Stoel 
van wal. “We hebben een keer een melding 
gehad van een schip dat volgens een visser 
containers verloren zou hebben. Hij zou 
een container in zijn net hebben gehad of 
zo. 54 kamervragen, nooit een container 
aangetroffen. Als er een zeehond ziek op het 
strand ligt, staat het voorop De Telegraaf. 
Kennelijk is er veel belangstelling voor wat 
er op de eilanden gebeurt. Ze vinden dat 
nieuws. Recent zag je nog hoe de media zich 
massaal stortte op de Fremantle Highway. 
Ik ben bijna drie dagen fulltime bezig 
geweest om de media te woord te staan. 
Onvoorstelbaar wat voor aandacht dat kreeg, 
terwijl het schip niet eens in de gemeente, 
maar ten noorden van Ameland lag. Heel 
Duitsland in rep en roer, maar ik geloof dat 
er niet een Amelander is die er wakker van 
heeft gelegen.” 

VERHITTE DISCUSSIES
Het zaadje voor zijn burgemeesterschap 
werd al op de middelbare school geplant 
toen hij lid werd van de JOVD, de aan de 
VVD verbonden jongerenorganisatie. “Het 
was in de jaren Den Uyl, Lubbers, na de 
oliecrisis, wel of geen kruisraketten met 
verhitte discussies tussen links en rechts 
georiënteerde mensen in de klas. Ik was 
geïnteresseerd in hoe je een samenleving 
kunt sturen, wat wel en wat niet, had 
interesse in de economie en dan is de 
stap naar de politiek heel dichtbij.” Op 
het vwo organiseerde hij op zijn school in 
verkiezingstijd een bijeenkomst met Tweede 
Kamerleden met als belangrijkste doel de 
politiek dichterbij de scholieren te brengen. 

BURGEMEESTER ZEKER  
NIET DE BAAS
Stoel studeerde af als econoom, behaalde 
zijn propedeuse in de rechten, maar kon 
beide studies niet combineren met de 
politiek. Van 2011 tot 2014 was hij wethouder 
van Súdwest-Fryslân en van 2015 tot 2019 

was hij lid van de Provinciale Staten van 
Friesland. “Als wethouder zie je hoe een 
burgemeester functioneert en zit je in het 
dagelijks bestuur van een gemeente. Ik 
heb economie gestudeerd en een beetje 
staatsrecht, dan is het interessant om in zo’n 
rol te zitten als burgemeester waarbij je 
politiek neutraal bent en in mijn ogen - en 
daar verschillende meningen over - ben je als 
burgemeester een facilitator. Een regisseur, 
een voorzitter, maar hij is niet de baas. Hij 
zorgt er voor dat de processen goed lopen 
en dat interesseert mij om daar mee bezig te 
zijn in de samenleving.”

NOORDELIJKSTE 
RAAD EN ELF
Vraag is of het wat uitmaakt of je 
burgemeester bent van Den Haag (562.000 
inwoners) om maar eens een plaats te 
noemen, of van Ameland (3.800 inwoners). 
“Dat maakt veel uit, maar onderschat het 
eiland niet want hier krijgen we veel wat 
ze in Den Haag ook krijgen. Omdat onze 
organisatie veel kleiner is, is dat vaak veel 
uitdagender. Het gemeentelijk apparaat 
bestaat bij ons uit honderd mensen, 
inclusief het gemeentelijk woningbedrijf 
en de vuilnisophaaldienst. Ik denk dat 
ze in Súdwest-Fryslân naar de acht- à 
negenhonderd mensen gaan.” Ook 
doen ze het met minder raadsleden en 
wethouders. “We hebben de noordelijkste 
Raad van Elf”, grapt hij. “We hebben elf 
gemeenteraadsleden. En twee wethouders.” 
Ter vergelijking: in Súdwest-Fryslân zijn dat er 
respectievelijk 37 en 5. 

NIET VOOROP IN DE 
POLONAISE
Stoel is net 61 jaar geworden. Burgemeester 
zijn kan tot je zeventigste. Over zijn toekomst 
zegt hij: “Ik ben altijd alert op de uiterste 
houdbaarheidsdatum. Mooi voorbeeld is Jan 
Timmer. Toen hij bij Philips kwam, was hij 
heel erg noodzakelijk anders was het bedrijf 
echt failliet gegaan, maar het was op een 

gegeven moment ook erg noodzakelijk dat 
hij weg zou gaan anders was het bedrijf ook 
failliet gegaan. Hij was op dát moment de 
juiste man op de juiste plaats. Dat heeft een 
burgemeester ook. Die moet op tijd weten 
wanneer hij weg moet. Ik ben best tevreden 
op Ameland maar realiseer me ook dat ik 
maar in een beperkt aantal gemeenten kan 
functioneren. Je moet mij niet neerzetten 
ten zuiden van de rivieren. Voorop in de 
polonaise kun je je niet voorstellen denk ik”, 
gooit hij weer een kwinkslag over tafel. 

Net vanuit Delfzijl naar Sneek verhuisd, 
zeilde hij in 1976 zijn eerste Sneekweek. 
In die tijd was het Joustervaartje - ook 
wel Coronationstreet genoemd - vaste 
weekendligplaats van vele bekende Sneker 
families, waaronder de Doevendansen. “De 
vaste bemanning van Hans Doevendans 
was ziek en hij vroeg me hem te vervangen. 
Ik had een Piraatje, kon zeilen, maar had 
geen wedstrijdervaring. En dan ook nog 
eens in een Stern. In de trapeze, ik had ook 
nog nooit een fok bediend, laat staan een 
spinnaker. De eerste twee dagen waren de 
resultaten bagger, 21, 23, 20 of zoiets.” 
De ommekeer kwam toen de verschillende 
families in het vaartje, geld beloofden als ze 
een goed resultaat behaalden. De volgende 
dag prompt eerste. Glimlachend: “We 
hadden de smaak te pakken. De dag daarna 
drie en afgesloten met weer een eerste 
plek. Bij elkaar opgeteld te weinig voor de 
hoofdprijs, maar Hans heeft goed gezeild. 
Want het is vooral zijn verdienste geweest”, 
geeft hij - altijd bescheiden - de credits aan 
de stuurman. 

INTERNATIONAAL JURYLID
Het volgende jaar stuurde hij zelf, in de 
Flits, met broertje Hero aan de fok, de jaren 
daarna met zusje Emmy. Vervolgens een jaar 
in de Vaurien met Emiel Westerhof en daarna 
is hij Finnjol gaan varen, een eenmansboot. 
Hij raakte in de wedstrijdorganisatie verzeild 
toen de Finnjol in de Sneekweek niet meer 
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Want opvallend is dat natuurlijk 
wel. ‘Vind je’, vraagt Jouster Mar-
jon Zwaga, want met haar knoop 
ik het gesprek aan. Zij vertelt het 
verhaal achter het Fryske hynder 
op de Waterpoort. Eigenlijk een 
behoorlijk dramatisch verhaal.Het 
blijkt dat de fotoshoot, want daar 
zijn we getuige van op deze mid-
dag, alles te maken heeft met de 
Friesian Horse Kalender project. 
Daarover eerst, vervolgens het 
persoonlijke verhaal van Marjon 
Zwaga.

“We zijn in het najaar van 2022 be-
gonnen met een bijzonder project. 
We willen de Friese cultuur eren 
door in elke Elfstedenstad een 
Friese dekhengst op een karakte-
ristieke plek te fotograferen. Het 
wordt een verjaardagskalender en 
we hopen deze in september 2023 
te lanceren. Inmiddels hebben we 
de meeste fotoshoots achter de 
rug. Op 7 oktober 2023 wordt in 
Franeker het eerste exemplaar van 
deze kalender overhandigd aan 
Commissaris van de Koning Arno 
Brok. De opbrengst van deze editie 
gaat naar kankeronderzoek via de 
Maarten van der Weijden Founda-
tion”, vertelt Marjon.

Het blijkt dat deze Friese Paarden 
Kalender 2023 intussen de vierde 
editie is. Nu dus een bijzondere 
verjaardagskalender met Friese 
dekhengsten op iconische plekjes 
van de Friese elf steden. Naast 
Marjon, zijn haar zus Sabien Zwa-
ga, Louwrens Mellema en paar-
denfotograaf Laura Dijkslag een 
samenwerking aangegaan met 
het jaarlijks uitbrengen van een 
kalender met hoofdzakelijk Friese 
paarden. Het doel, is om zoveel 
mogelijk geld op te halen voor 
kankeronderzoek. 

PERSOONLIJK 
VERHAAL
Zou jij je persoonlijke verhaal 
willen vertellen, hoe jij nu zo 
betrokken bent geraakt met dit 
kalender project?
“Mijn zus is Sabien, ze is inspec-
teur van de Koninklijke Vereniging 
Het Friesch Paarden-Stamboek. In 
2019 is Marga de Wolf, een vrien-
din van ons aan kanker overleden 
op 37-jarige leeftijd. Marga haar 
grote passie was het Friese paard. 
Louwrens haar partner bleef 
alleen achter op een boerderij met 

allemaal Friese paarden. In mei 
2020 waren we voor een fotoshoot 
met een Fries paard bij het Cana-
dameer in Appelscha. Louwrens 
ging ook mee. Op een gegeven 
moment pakt Louwrens het Friese 
paard van Sabien vast terwijl het 
beest door het water loopt. Toen 

zagen we voor het eerst weer een 
lach op het gezicht bij Louwrens. 
Om een lang verhaal kort te ma-
ken, er werd een foto van Louw-
rens en het Friese paard genomen. 
Wij stelden toen voor om meer 
mannelijke kennissen en vrienden 
met Friese paarden te fotograferen 

en er een verjaardagskalender van 
te maken. Opbrengst geheel voor 
het KWF. Dat was toen meteen 
25.000 euro. De tweede kalender, 
nu met vrouwen, kon niet uitblij-
ven en werd ook een succes. De 
derde editie had als thema ‘de am-
bassadeurs van het Friese paard’, 
wat overigens niet wil zeggen dat 
er alleen maar Friese paarden op 
zijn te bewonderen. Ook Olym-
pisch kampioen Ankie van Gruns-
ven met haar paard sierde die 
kalender. En nu dan de Elfsteden 
editie, zonder modellen maar met 
alleen Friese dekhengsten. En de 
opbrengst van deze kalender gaat 
naar het Maarten van der Weiden 
Fonds, omdat het mooi aansluit 
bij de Elfstedentriatlon die hij dit 
jaar gedaan heeft.”

Maar nu je persoonlijke  
verhaal…
“In 2019 overleed onze vriendin 
Marga en daarna kreeg mijn zus 

Sabien de diagnose uitgezaaide 
borstkanker. Gelukkig is zij nu 
schoon. Tussen de fotoshoots 
door was zij toen kaal maar het 
gaf ook wel een stukje verwerking. 
Toen Sabien vorig jaar ‘klaar’ was 
kreeg ik borstkanker. Ook ik ben 
nu hersteld en schoon. Ja, wij 
zetten ons uit betrokkenheid in 
voor kankeronderzoek. Het is een 
beetje ons verhaal!”

Even later zien we denkhengst 
Boet 516 op de Waterpoort 
poseren. Het paard is ‘helemaal 
uit Lunteren’ gekomen om zijn 
bijdrage te leveren voor de bijzon-
dere kalender. “Boet is heel opval-
lend omdat hij het ideaalplaatje 
benadert van het Friese paard: 
veel behang, een edel sprekend 
hoofd met een mooi oog erin, een 
mooie hals vorm, fiere houding en 
een sierlijke belijning”, legt Sabien 
Zwaga tot slot graag uit.

OPBRENGST KALENDER VOORMAARTEN VAN DER WEIJDEN FOUNDATION

Dramatisch verhaal achter
‘Friezen’ op iconische plekken

TEKST HENK VAN DER VEER  //  FOTO’S LAURA DIJKSLAG FOTOGRAFIE

Ik loop over het Martiniplein in Sneek als ik hoefgekletter en een briesend paard hoor. Tegenwoordig niet meer een alledaags 
geluid. Ik fiets door en zie even later dat het prachtige Friese paard letterlijk op de Waterpoort staat. Mijn nieuwsgierigheid is 
dan al zover gewekt dat ik besluit om te gaan vragen wat Sneek de eer verschaft dat zo’n indrukwekkend Fries paard in al zijn 

glorie op de Waterpoort doet.

Wytse 462 op zijn mooist voor houtzaagmolen De Rat in IJlst

Boet 516 voor De Waterpoort als onderdeel van de Elfsteden editie met louter Friese dekhengsten 

De Hiswa te Water in Bataviahaven Lelystad is met ruim 424 boten en circa 220 exposanten 

de grootste botenshow van Noord-Europa. Laat je insprireren door de laatste ontwikkelingen 

op het gebied van de nautische watersport. Kijk voor meer informatie op www.hiswatewater.nl

 Tickets op hiswatewater.nl

2023-07-17 Groot Bolsward 260x395.qxp  20/07/2023  18:07  Page 1
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M
jaar een thema-avond georganiseerd 
zoals binnenkort over Lankhorst en 
als er iets bijzonders in de stad te 
beleven is, staat de vereniging er met 
een stalletje met boeken en wordt 
er natuurlijk aan belangstellenden 
informatie verstrekt. Smorenburg: “We 
hebben een beeldbank en die kan via 
onze website worden benaderd. Naast 
het blad en de thema-avonden is dat 
de actieve verspreiding.” De filmgroep 
van de vereniging digitaliseert oude 
films en ook deze zijn op de beeldbank 
te zien. Smorenburg vertelt met trots 

dat er een film is van Sneek waar oude 
en nieuwe beelden steeds in elkaar 
overvloeien zodat meteen te zien is wat 
er is veranderd. 

WONINGDOCUMENTATIE-
CENTRUM
De ruimte van de Vereniging Historisch 
Sneek bevindt zich in De Waag, de 
kelder van de bibliotheek, aan de Wijde 
Noorderhorne in Sneek en is dinsdag 
t/m vrijdag ’s middags van 13.00 tot 
15.30 uur open voor publiek. Het wo-
ningdocumentatiecentrum – bedacht 

door oud-voorzitter Henk Stalmann – 
wordt veel geraadpleegd. Alie Schulte: 
“Mensen die hier binnen komen willen 
de historie van hun straat en woning 
weten. Wat is er geweest, hoe is het 
veranderd? We hebben niet alles, maar 
wel veel, ook foto’s..” Terug naar de ruim 
duizend boeken tellende bibliotheek 
van de vereniging: boeken mogen 
worden ingekeken, maar worden niet 
uitgeleend, dit in tegenstelling tot de 
bovenbuur. 

sneek

Maar van stilzitten was geen sprake, 
dankzij Albert Heijn Stadsfenne die het 
boek Historisch Sneek uitgaf waarvan de 
Vereniging Historisch Sneek de inhoud 
verzorgde, compleet met plaatjes. “Een 
enorm succes. Spontaan ontstonden er 
Facebookpagina’s, gingen mensen bij 
elkaar ruilen, het was een enorm succes. 
Toen Albert Heijn na een paar maanden 
stopte met het uitgeven van plaatjes, 
hebben wij een ruilactie georganiseerd. 
Nou dat hebben we geweten”, lacht Smo-
renburg. “Mensen konden op formulieren 
aangeven welke ze nog misten en konden 
de dubbele plaatjes inleveren bij Albert 
Heijn. Met een beperkt aantal mensen 
hebben we hier de plaatjes bijna fabrieks-
matig gesorteerd, en vervolgens alle 
lijsten afgewerkt. Meer dan twaalfhon-
derd. Heel veel werk, maar we hebben er 
een geweldige publiciteit mee gekregen 
met als aardige bijkomstigheid honderd 
nieuwe leden.” 

HISTORIE LEEFT ONDER DE 
MENSEN
Daar zijn er tegenwoordig een kleine 
elfhonderd van. Dat zijn er nogal wat, niet 
zo gek want geschiedenis staat tegen-
woordig in het middelpunt van de be-
langstelling. Op televisie en in kranten is 
veel aandacht voor historische onderwer-
pen. Smorenburg: “Dat zijn wel vaak de 
grote dingen zoals de tachtigjarige oorlog 
en de watersnoodramp, wij vullen de 
kleine dingen. Zoals welke winkels er door 
de jaren heen op de Oosterdijk zaten of 
veranderingen aan de Prins Hendrikkade. 
Juist die kleine details blijken ontzettend 
te leven, ook bij de mensen hier.” 

‘ENE GESPREK HAALT 
HET ANDERE UIT’
Bestuurslid Alie Schulte vertelt dat het 
ene gesprek het andere uithaalt als de ver-
enigingsruimte in de middaguren wordt 
bevolkt door de vrijwilligers die alles in 

kaart proberen te brengen. “Eén van de 
vrijwilligers is bezig met de historie van 
de Oosterdijk. Die zit al op 350 winkels die 
er door de jaren heen hebben gezeten.” 
Smorenburg: “Je staat versteld hoe snel 
wijzigingen soms gaan. En het leuke is 
om dat bij te houden, dan houd je het een 
beetje vast. De Oosterdijk is daar een goed 
voorbeeld van. In de zeventig reden er nog 
auto’s doorheen en als je dat nu ziet denk 
je ‘verrek, zo was dat inderdaad’. Mensen 
vinden dat leuk, zeker als dat dichtbij 

komt, op de plekken waar je woont, waar 
je op school gezeten hebt, straten waar je 
doorheen fietste. De kleine dingen in de 
geschiedenis maken het leuk.”

OPSCHONEN EN DIGITALISEREN
In de kelder onder de bibliotheek de al 
genoemde nieuwe ontvangstruimte, en 
verder bureaus met computers, grote 
beeldschermen en scanners, een biblio-
theek, een grote ovale vergadertafel, het 
woningdocumentatiecentrum en een 
enorm archief, brandvrij achter roldeuren. 
Smorenburg: “Het archief wordt opge-
schoond en gedigitaliseerd. En daarnaast 
krijgen we natuurlijk nieuwe dingen 
binnen. Vader en moeder zijn overleden 
en de kinderen hebben wat gevonden op 
zolder. We nemen geen objecten aan, wel 
documenten en foto’s. Meestal maken we 
de afspraak met de mensen hoe we die 
gebruiken of dat ze het weer op kunnen 
mogen halen als we het al hebben, want 
we hebben al best veel natuurlijk.” 

ACTIEVE VERSPREIDING
Maar verzamelen is geen doel op zich. 
Om naar buiten te treden wordt er vier 
keer per jaar het verenigingsblad De 
Waag uitgegeven, wordt er drie keer per 

Gedigitaliseerde kranten zijn weggedaan, er is 
opgeruimd, er zijn nieuwe vloeren ingekomen, er 
is geschilderd, er is een ontvangstruimte gemaakt 

inclusief zitje, er zijn nieuwe bureaus aangeschaft en alle 
snoeren en draden van de computers en scanners zijn 
weggewerkt. De verenigingsruimte van de Vereniging 

Historisch Sneek ziet er uit om door een ringetje 
te halen. “Met dank aan corona”, zegt voorzitter Ko 

Smorenburg wiens eerste actie zo’n beetje het sluiten 
van de tent was vanwege de lockdown.
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“De kleine 
dingen in de 

geschiedenis 
maken het 

leuk”
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We merken allemaal dat 
Nederlandse banken bijzonder 
traag zijn met het verhogen van 
de spaarrente. Is dit nu de schuld 
van de banken?

Recent onderzoek laat zien dat 48% 
van de Nederlanders alleen spaart bij 
ING, ABN AMRO of Rabobank. Ze geven 
daarbij aan dat ze dit ook niet van plan 
zijn te veranderen. Deze banken hoeven 
dan ook niet snel rentes te verhogen 
om klanten aan te trekken. Het is dus 
deels opgesloten in een soort luiheid 
van de spaarders. 

Snel de spaarrente verhogen knaagt 
ook nog aan het verdienmodel van 
banken en dat is ook geen motivatie 
om de rente op spaargeld te verhogen. 
Het mes snijdt dus aan twee kanten.

Wat zijn dan goede alternatieven om 
je geld te laten groeien? Nederlanders 
maken geen bewuste keuze tussen 
bijvoorbeeld sparen en beleggen. 
Sparen wordt gezien als veilig en 
beleggen is risicovol, maar is dat wel zo?

De reële rente oftewel het verschil 
tussen wat je krijgt aan spaarrente 
en de inflatie is gewoon negatief. 
Die veiligheid van sparen is dus een 
schijnzekerheid. Zijn er dan alternatieven 
voor deze veiligheidszoekers? 

Jazeker, op de lange termijn is 
beleggen een uitstekend alternatief 
voor sparen. Spaarders kijken vaak 
alleen naar de korte termijn en 
natuurlijk schommelen koersen, dat is 
het risico dat je neemt om een hoger 
rendement te realiseren. Beleggen 
is wel dé manier om inflatie voor te 
blijven en zo te zorgen voor koopkracht 
en behoud van het vermogen. 

Wij helpen dagelijks spaarders met 
het maken van de juiste keuze tussen 
sparen en beleggen. Beleggen is een 
vak en met de juiste begeleiding een 
uitstekend alternatief voor sparen.     

Wilt u meer weten? Neem dan contact 
met ons op of bekijk onze site 
www.fiervermogensbeheer.nl

Johan IJsbrandij,
DSI beleggingsspecialist 
Fier Vermogensbeheer                            
      

DSI beleggingsspecialist 
Fier Vermogensbeheer                            
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www.fiervermogensbeheer.nl

De 
spaarrente
is te laag

Jubileumviering
De Vereniging Historisch Sneek bestaat 25 jaar. Om dit te vieren is er een 
officiële jubileumviering op 2 september in de Martinikerk aan het Oud Kerkhof 
in Sneek. Inloop vanaf 13.30 uur voor leden, relaties en voor andere historische 
verenigingen een programma met sprekers, fototentoonstelling, boekenstal 
en muziek. Onder de sprekers Neerlandicus en boekenschrijver Wim Daniëls 
en Henk van der Veer, terwijl Hotze van Bekkum en Hylke Postma de muzikale 
omlijsting voor hun rekening nemen. Om jonge mensen te interesseren voor de 
historie is er voor basisscholieren een kleurwedstrijd waar een plaat van De Waag 
zoals die er rond de 19e eeuw uitzag, moet worden ingekleurd. Smorenburg: 
“We willen er graag jongeren bij hebben. We zitten er aan te denken om in de 
nabije toekomst scholen te gaan benaderen en leerlingen middels het maken van 
werkstukken en het houden van spreekbeurten te interesseren voor de historie.”

Archeologisch 
Steunpunt Sneek
De archeologische werkgroep van het Archeologisch Steunpunt 
Sneek bestaat uit een groep enthousiaste amateurarcheologen uit 
de Gemeente Súdwest Fryslân en vormen een aparte afdeling van 
Vereniging Historisch Sneek e.o. Smorenburg: “Wordt er ergens 
gebouwd of gegraven dan houden we dit in de gaten, zodat er geen 
informatie en vondsten verloren gaan. Daarnaast assisteren leden 
van onze werkgroep bij archeologisch onderzoek. En voeren we begeleidingen uit bij graafwerkzaamheden waar geen 
archeologisch onderzoek nodig is, maar wel wordt geadviseerd deze te laten begeleiden door amateur archeologen. Dit 
gebeurt altijd in overleg met de gemeentelijke beleidsmedewerker archeologie en de uitvoerende instantie.” 

“Verzamelen is  
geen doel op zich”
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TEKST EN BEELD YNTE DRAGT

De eerste succesvolle editie van 
‘Kom mar del yn Top & Twel’ was 
vijf jaar geleden, in 2018. Het idee 
ontstond destijds vanuit de plaat-
selijke ondernemersvereniging 
OVTT. Volgens bestuurslid Afke 
Kuindersma is bij veel inwoners 
amper bekend wat zich achter 
de deuren van de bedrijven in de 
dorpen afspeelt, terwijl de ver-
scheidenheid aan ondernemingen 
juist zo groot is in Top en Twel. 
Dat maakt het nieuwsgierig om 
eens bij onze ondernemers én de 
verenigingen binnen te kijken. 

Vanuit deze gedachte wordt ‘Kom 
mar del’ opnieuw georganiseerd. 
“Het brengt de dorpen dichter 
bij elkaar”, vertelt Afke. “De open 
dorpenroute was vijf jaar geleden 
meteen al een groot succes. Nu is 
‘Kom mar del’ opnieuw een stuk 
groter met meer deelnemers én 
veel activiteiten. Iedereen is wel-
kom, ook van buiten de dorpen.”

ELKAAR VERSTERKEN
Volgens Froukje Atsma kun je als 
bedrijf of vereniging zelf een open 
dag organiseren, maar als je het 
samen doet, kun je elkaar verster-
ken en laten zien wat je als dorpen 
te bieden hebt. Zij hoopt dat er 
lekker veel reuring in het dorp 
ontstaat. ‘Kom mar del’ is elkaar 
ontmoeten, verbinden, maar ook 
even ongedwongen ‘op de strún’ 
gaan door beide dorpen. 

TREINTJES EN (TAXI)BUSJES 
De deuren in Oppenhuizen en Uit-
wellingerga gaan open van Noardein 
tot Súdein en van Westpolder tot 

Eastpolder. In totaal 48 bedrijven 
en verenigingen laten zien wat ze 
in huis hebben. Daar ligt ook de uit-
daging voor het projectteam. Want 
van Jachthaven De Watervriend op 
de Sjuwedyk naar het Plattelâns-
winkeltsje aan de Eastwei overbrug 
je al gauw een afstand van een 
kleine zes kilometer. 

Afke en Froukje: “We zetten (taxi)
busjes en treintjes in die het pu-
bliek naar de locaties brengen. Op 
de treintjes is een host (gastheer/
gastvrouw) aanwezig om vragen te 
beantwoorden en over de dorpen 

te vertellen. Onderweg zijn er 
volop activiteiten, zoals muziek, 
springkussens voor de kinderen 
en bedrijven geven demonstra-
ties of workshops.  Maar je eigen 
route uitstippelen kan ook. Een 
plattegrond met alle locaties is 
aanwezig. Daarnaast is op som-
mige plekken vervoer over water 
mogelijk om de weg van A naar B 
te verkorten.

SPECIALE 
DAGAANBIEDINGEN
De plaatselijke horeca pakt uit met 
speciale dagaanbiedingen en dat 
is niet alleen een kop koffie of een 
ijsje, maar bijvoorbeeld ook een 
lunch. “Met deze aanbiedingen is 
het niet nodig om thuis te eten 
en te drinken”, vinden Froukje en 
Afke. Zij hopen dan ook dat de 
lokale horeca goed bezocht wordt. 

In het programmaboekje dat 
huis-aan-huis- is verspreid, zijn 
coupons aanwezig met de speciale 
dagaanbiedingen. Deze zijn alleen 
op 9 september te verzilveren 
onder het mom van ‘Jou dy efkes 
del yn Top & Twel’.

FOTO-EXPOSITIE 
Het is tevens de laatste dag 
van Tsjerkepaad en dan zijn de 
monumentale kerken van Top en 
Twel ook geopend. In de Johan-
nestsjerke van Oppenhuizen is 
een foto-expositie te zien van de 
middenstanders uit de vorige 
eeuw. Kruideniers, bakkers, slagers, 
schilders en timmerlieden zorg-
den ook toen al voor veel bedrij-
vigheid in de dorpen. Deze kleine 
middenstanders zijn vrijwel alle-
maal verdwenen en hebben plaats 
gemaakt voor de ondernemers van 
nu, maar de expositie van onder-
nemende Top en Twelsters uit een 
verder verleden laat zien dat ook 
zij niet vergeten worden en sluit 
mooi aan bij de open dorpenroute.  

AFSLUITING MET 
LIVEMUZIEK
Op zaterdag 9 september worden 
deelnemers en inwoners om 10.00 
uur verwacht in MFC It Harspit, 
waar ‘Kom mar del yn Top & Twel’ 
officieel geopend wordt door wet-
houder Bauke Dam van gemeente 
Súdwest-Fryslân. Vervolgens zijn 
van 11.00 tot 16.00 uur de be-
drijven en de verenigingen in de 
dorpen geopend voor het publiek. 
Daarna vindt nog een feestelijke 
afsluiting plaats met livemuziek in 
het dorpshuis.

Kom mar del yn Top & Twel! Dat klinkt niet alleen heel uitnodigend, en dat is het ook! Op zaterdag 9 september openen 
bedrijven en verenigingen de deuren voor het grote publiek en iedereen is welkom om een kijkje te komen nemen in 

het gastvrije tweelingdorp. Een projectteam, samengesteld uit plaatselijke ondernemers, is al vanaf januari bezig met de 
voorbereiding van deze open dorpenroute door Oppenhuizen en Uitwellingerga. Namens dit team spreken we met 

Afke Kuindersma en Froukje Atsma, want wat kunnen we allemaal verwachten op deze dag?

‘Waarom de deuren voor iedereen 
open staan in heel Oppenhuizen 

en Uitwellingerga’

OPEN DORPENROUTE: ‘KOM MAR DEL YN TOP & TWEL!’

INDUSTRIETERREIN HOUKESLOOT 
OP KNOOPPUNT A7 EN N354 

SNEEK      SNITS
06 - 38 65 66 58

DAKTENTEN

VOUWWAGENS
NATUURLIJK OOK UW STALLING VOOR NATUURLIJK OOK UW STALLING VOOR

DAKKOFFERS

MOTOREN
NATUURLIJK OOK UW STALLING VOOR

SCAN MIJ

@WWW . STALLINGFRYSLAN . NL    INFO     STALLINGFRYSLAN . NL

NATUURLIJK OOK UW STALLING VOOR

Ontmoeten, verbinden, maar 
ook even ongedwongen ‘op de 
strún’ gaan door beide dorpen

Projectteam KMDYTT : Boven – Afke Kuindersma, Welly Gerlofs, Martine Schokker en Regina Oosterhaven
Onder – Saskia Lanting, Froukje Atsma en Marrit Pelsma. Op de foto ontbreken Krista van Dijk en Marieke Dijkstra.



FRIETLUCHT
“Als ‘petrolhead’ bezocht ik de toonaange-
vende beurzen. Daar liep ik dan likkebaar-
dend rond over het expositieterrein, mezelf 
vergapend aan de mooiste klassiekers uit de 
automobielgeschiedenis, het was de vleesge-
worden droom van iedere gelijkgestemde. Met 
één levensgroot punt van kritiek: de ambiance 
waarin deze schoonheden werden geëxpo-
seerd klopte van geen kant. Goedkope tapijtte-
gels, gerafelde beach banners, de auto’s slecht 
uitgelicht en het stonk er naar friet. Resume-
rend: totaal niet passend bij het exclusieve 
imago van die klassiekers. Dat kon ik beter.”

KEIHARD BIKKELEN
“Ik ontwikkelde een nieuw concept: Capital 
Cars & Classics, mikkend op de verwende 
liefhebber. Tijdens een bezoek aan een design 
expositie vond ik de ideale locatie voor mijn 
idee, de Kromhouthal in Amsterdam. Deze 
hal, waar eens grote scheepsmotoren ‘in 
elkaar werden gefabriekt’, was omgebouwd 
tot de voor ons initiatief perfecte evenemen-
tenlocatie. Ik zeg ‘ons’ omdat ik in dezelfde 
tijd een ‘partner in crime’ vond in de persoon 
van Rob Hoogvliet. We hadden een klik. Rob 
had een groot netwerk op het gebied van 
klassiekers en als rentenier voldoende tijd. In 
november 2015 gaven we er ‘een klap op’ en 
in maart 2016 draaiden we de eerste beurs 
in de Kromhouthal in Amsterdam en zaten 
we meteen ‘ramvol’. De eerste klap was de 
daalder meer dan waard. De daaropvolgende 
drie edities ging dat dan ook allemaal gemak-
kelijker, alhoewel een klassiekerbeurs bakken 
energie en tijd vrat.” 

INTERNATIONAAL WAS EEN  
BRUG TE VER
“Ik zet graag een stip op de horizon; uitgroei-
en tot een internationale klassiekerbeurs van 
naam en faam was de ambitie. Maar dat bleek 
op korte termijn een brug te ver. Je moet jaren 
en jaren investeren om naam en vertrouwen 
op te bouwen naar de belangrijke interna-
tionale exposanten. Bovendien viel mijn 
‘partner in crime’ Rob Hoogvliet (58) door een 
hersenbloeding in 2019 weg en dat was eigen-
lijk de doodssteek voor onze klassiekerbeurs, 
want naast mijn normale baan zou ik nooit 
de energie en tijd op kunnen brengen om 
dit initiatief in de lucht te houden. Dus heb 
ik daar toen de stekker uit getrokken, mede 
omdat op dat moment COVID een wereldwij-
de opmars maakte.”

EXTRA TAMTAM 
“Inmiddels hadden we vanaf de tweede editie 
van de beurs de ‘Amsterdam Rally’ aan dit 
evenement gekoppeld om extra ‘tamtam’ te 
genereren. De rally werd voorafgaand aan de 
CC&C beurs verreden met als belangrijkste 
ingrediënten spectaculaire locaties, ‘pe-
troltalk’ en de beste ‘stuurmanswegen’ van 
Noord-Holland. De eerste rally werd afge-
sloten met een ‘sterrendiner’ voor tweehon-
derdvijftig personen aan een heel lange tafel 
tussen de geëxposeerde auto’s in de Krom-
houthal. De beurs mag dan van het toneel zijn 
verdwenen, de Amsterdam Rally beleeft op 15 
september van dit jaar zijn inmiddels zevende 
editie, met dezelfde ingrediënten als de eerste 
editie, maar nu geen afsluitend diner meer 
in de Kromhouthal, maar in Restaurant Het 
Bosch Waterfront aan het Amsterdamse Nieu-
we Meer. Ook niet verkeerd.”

FRIESLAND HERONTDEKKEN EN ER 
METEEN EEN RALLY AAN KOPPELEN
“Toen ik directeur woningmakelaardij bij FRIS 
werd, had ik meer tijd voor andere activitei-
ten. We verhuisden terug naar Friesland, IJlst 
om precies te zijn en ik kocht een oldtimer, 
inderdaad een Porsche 911 (uit 1991) om Fries-
land te herontdekken. En kwam tot de conclu-
sie dat er eigenlijk geen mooiere provincie is 
dan Friesland om een rally te rijden. Dus 
 werd de ‘9Elfstedentocht’ opgetuigd met 
maximaal zestig deelnemers.”

“Daar werd later nog een rally aan toege-
voegd, de internationale ‘La Carrera Bellama-
nia’ met maximaal vijftien teams, omdat ik 
zelf ook wel eens met mijn ‘911’ mee wilde 
rijden. Het betreft een weekend-tourrit door 
België en Duitsland, die wordt georganiseerd 
in samenwerking met Tour De Mille Virages, 
waarin de verwende diehard petrolheads ken-
nismaken met de mooiste plekjes van onze 
ooster- en zuiderburen.” 

Ten slotte werd aan het repertoire de laagdrem-
pelige Vier Provinciën Rally toegevoegd. Een 
dagrally waarin elk type auto wordt toegelaten 
en waarin vier provincies worden aangedaan, 
Overijssel, Flevoland, Friesland en Drenthe. Met 
een maximum van vijftig deelnemers.

EN DIE PASSIE VOOR DE 911 DAN?
“Dat is ‘work in progress’. Ik ben bezig om 
voor 2024 een event op te tuigen in het teken 
van de 60-jarige 911. Dat model heeft een 
haast sektarische aanhang. You love it, or you 
hate it. De Porsche 911 viert bovendien dit en 
ook nog volgend jaar zijn 60-jarige bestaan. 
Voor de ‘lovers’ van de 911 ben ik een wat ‘Cars 
and Coffee-achtig’ evenement aan het beden-
ken en met potentiële partners gesprekken 
aan het voeren hoe we daar invulling aan 
kunnen geven.”
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“Grappig dat jij me belde voor een inter-
view over mijn passie,” trapt hij af. “Want 
om eerlijk te zijn ben ik er daardoor pas 
over na gaan denken. Voor een deel is het 
ongetwijfeld tijdens mijn kinderjaren met 
de paplepel ingegoten, want ik herinner me 
dat mijn vader vroeger heel stellig beweerde 
dat hij ooit een Porsche zou kopen. Dat is er 
overigens nooit van gekomen, maar ik denk 
dat het toen wel is begonnen.” 

WAARDEVASTE INVESTERING
“Als je die iconische vormen van de Porsche 
911 ziet, afgeleid van de VW Kever, dan kun je 
toch niet anders dan verliefd worden op die 
mooie lijnen. Het is een tijdloos ontwerp, het 
visitekaartje van Porsche, dat decennialang 
model heeft gestaan voor de generaties die 
volgden. Dus toen ik de mogelijkheid had om 
er een te kopen, heb ik dat gedaan. En dat is 
achteraf niet alleen erg leuk maar ook een ver-
standige investering geweest. De 911 werd een 
collectors item dat in de zestig jaren van zijn 
bestaan alleen maar meer waard is geworden.”

CULTUURPALEISJE
“Ik heb altijd het gevoel gehad dat ik daar 
wat mee moest, ook beroepsmatig, maar dat 
is er door mijn drukke werkzaamheden in 
het vastgoed nooit van gekomen. Tot ik van 
werkgever veranderde en naar Amsterdam 
verhuisde. Ik kreeg daar een splinternieuwe 
BMW als bedrijfsauto en uiteraard moest daar 
een leuke testrit mee worden gemaakt. Dat 
werd het Louwman Museum in Den Haag. Dat 
‘cultuurpaleisje’ heeft een bijzondere collectie 
voertuigen. De moeite waard, ook voor niet 
autoliefhebbers. Saillant detail, er staan geen 
Porsches. Toen ging het vlammetje voor exclu-
sieve oldtimers wel weer wat feller branden.”

‘BETER GOED GEJAT DAN  
SLECHT BEDACHT’
“Ik kwam in die periode een artikeltje tegen 
van een groep vrienden uit Amerika dat 
altijd op zoek was naar leuke auto’s, aanbie-
dingen van onderdelen, alles wat maar met 
die jonge en minder jonge exclusieve oldti-
mers te maken had. Dat plaatsten ze op een 
platform, ‘Bring a trailer’ en ze voorzagen 
daarmee blijkbaar in een behoefte, want de 
community groeide uiteindelijk uit tot een 
van de toonaangevende veilinghuizen op 
dat gebied in de Verenigde Staten. Ik dacht 
toen in het verlengde van ‘beter goed gejat 
dan slecht bedacht’, dat kan ik ook.” 

Robert Haagsma (46) 
is directeur woning-
makelaardij bij FRIS 
in Amsterdam, woont 
met partner Charlotte 
en dochter Ella in IJlst, 
en heeft een ‘diehard’ 
passie voor klassieke 
auto’s in het algemeen 
en voor de Porsche 911 
in het bijzonder. In 
bijgaand interview een 
onderzoek waar die 
liefde vandaan komt, 
welke rol Porsche in 
zijn leven speelt en wat 
hij daarmee tot nu toe 
heeft gedaan.

26

In de ban 
van de 
Porsche 911
‘PETROLHEAD’ ROBERT HAAGSMA

TEKST WIM WALDA
FOTO’S CC&C
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Als je die 
iconische 
vormen ziet, 
kun je toch 
niet anders 
dan verliefd 
worden”

Geen mooiere 
provincie om 
een rally te 
rijden dan 
Friesland”
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Het OBW grachtenconcert maakt deel  
uit van het UitFestival Súdwest Fryslân, 
de aftrap van het culturele seizoen in 
Sneek. Het concert is gratis toegankelijk 
langs de kades. 

VOORAAN LIGGEN OP 
EEN VIP PLAATS?
Meld je dan meteen aan voor een VIP 
plaats voor het podium. Kosten per sloep 
zijn €100,- . Graag zo spoedig mogelijk 
aanmelden via e-mailadres:
grachtenconcert@gmail.com  

De Lionsclub Sneek Waterstad geven on-
geveer honderd senioren de mogelijkheid 
om het concert als speciale gast bij te wo-
nen. Zoals ook andere jaren, worden deze 
oudere gasten voorzien van een lekker 
drankje en hapje én, waar nodig, geholpen 
door de professionele medewerkers van 
diverse zorginstellingen.

Datum: zaterdag 9 september 2023
Locatie: aan en in de Westersingel voor 
Theater Sneek
Tijd: 17.00 - 19.00 uur 

Gritta van Buren en Maria Wolthuizen zijn de twee 
initiatiefnemers en vooral liefhebbers van organiseren. 
De gedachte achter het festival is lokale ondernemers en 
mensen samenbrengen en vooral nieuwe uitdagingen 
aangaan. Beiden zijn moeder van jonge kinderen en wil-
len zich laten inspireren door verrassende ontmoetingen. 
Samen hebben ze de handen ineengeslagen dit familie 
festival te organiseren.

De stad Sneek biedt al veel leuke evenementen, maar 
een plek waar je met je gezin lekker kan genieten van een 
divers aanbod aan activiteiten voor jong en oud ontbrak 
er volgens de twee nog. Dus dachten de vriendinnen 
laten we de mouwen opstropen en 10 september ieder-
een uitnodigen om BRUISSEND te genieten van een fijne 
ontspannen dag.

Datum: zondag 10 september 13.00 – 19.00 uur
Locatie: Burgemeester Rasterhoffpark Sneek 
(amfitheater, entree noordkant)
Entree: gratis voor iedereen

Het OBW Grachtenconcert is een vervolg op het 
Sneekweek Slotconcert dat in het kader van het 

80e jubileum van de zeilweek als spetterend slot werd 
georganiseerd in de grachten van Sneek.

Zondag 10 september zal de eerste editie van het BRUISS 
Festival plaatsvinden in en rondom het amfitheater van 

het Burgemeester Rasterhoffpark Sneek. Samen met lokale 
ondernemers, muzikanten en eigenwijze kidsvermaak, wordt 

het familiefestival gevuld met ingrediënten voor iedereen.

Hapje en drankje 
voor honderd 

senioren

Bruisend 
familiefestival in 

Rasterhoffpark 
Sneek 

OBW GRACHTENCONCERT SNEEK:
OP HET WATER VOOR HET THEATER

BRUISS 

r e s t a u r a n t a a n d e g r a c h t . n l

Grootzand 4 · 8601 AW Sneek
T 0515 531 200 · E info@restaurantaandegracht.nl

Lunchen, borrelen 
of dineren aan de 
gezelligste 
van Sneek!

gracht

De Potten 2-38 
Offingawier

Kom je genieten bij
brasserie de Potten?
Je bent van harte welkom in onze sfeervolle brasserie
aan het water. Voor een kop koffie, overheerlijke
lunch of uitgebreid diner kun je bij ons terecht. 

Bij mooi weer is het heerlijk vertoeven op het terras. 
Kom gezellig langs!

Bekijk onze kaart 
& reserveer direct!

Fermaningsteech 1 - 8551 SP Woudsend - T 0514 - 59 12 50  

Uniek dineren of borrelen in 
een oude Doopsgezinde kerk!

LUNCH OF DINER?
JULLIE ZIJN VAN
HARTE WELKOM!

KOM GENIETEN 
OP ONS TERRAS!

 Reserveer via info@ponkje.nl!

 Roland Abma
06 - 12 89 27 14    |    info@keukenanders.nl    |    www.keukenanders.nl

Ik ben uw vakman in het vervangen van 
keukendeurtjes, aanrechtbladen, verlichting, 
inbouwapparaten, keukenkraan, scharnieren, 

lades en nog veel meer.

Keuken vernieuwen
Duurzaam en verrassend!

KeukenAnders.nl

Renovatie & Reparatie

Wilt u weten wat ik voor u kan betekenen?
Ik kom graag bij u langs voor een vrijblijvend 

advies en offerte!

Waarom kiest u voor KeukenAnders.nl?

Scherpe prijsMaatwerk Duurzaam
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D
een vermogen van 300 cc. Dat lijkt niet 
veel, “maar dat is voldoende”, zegt Daan, 
“niet te zwaar en krachtig genoeg.”

DOOR VIJFTIEN LANDEN
“We zitten met het seizoen. We moeten 
zorgen dat we niet in de winter in Alaska 
zijn. Dan is het te koud, sneeuw, dan kun 
je niets meer.” De planning is dat op 2 
september de motoren worden gestart. 

Vanuit Ushuaia in Argentinië door vijf-
tien landen naar Deadhorse in Prudhoe 
Bay in Alaska. Eigenlijk begint het eerder, 
want de motoren zijn verscheept vanaf 
het Franse Marseille naar Montevideo 
in Uruguay en vanuit die plaats naar het 
vertrekpunt is een kleine 3.500 km die 
ook op de motor wordt afgelegd. Ook hier 
geldt: keer anderhalf want snelwegen 
worden gemeden. 

GEEN PEULENSCHIL
Natuurlijk is 50.000 kilometer geen peu-
lenschil, maar gedeeld door het aantal da-
gen, valt het daggemiddelde reuze mee. 
Maayke: “Elk uur een pauze, dat hebben 
we afgesproken. Dat moet ook wel, want 
het is maar een klein zadel en hard. Maar 
misschien went het. We zijn van Tarifa 
naar Marseille gereden met soms dagen 
van acht uur en dat ging best goed.”

VERKEERDE AFSLAG
Vanaf Argentinië gaat het door Chili naar 
Bolivia en dat land is voor Daan mis-
schien wel de belangrijkste reden voor 
deze reis. “Een paar jaar geleden wilde ik 
van Bolivia naar Chili, maar heb ik een 
verkeerde route genomen. Het was er 
koud en er lag sneeuw. Ik ben toen ook 
ingesneeuwd, kon niet verder en moest 

rechtsomkeert maken. Het is de Lagunas 
Route en is één van de mooiste dingen 
van onze trip, prachtige omgeving. Drie 
dagen rijden zonder bereik, zonder 
tankstations. Er is daar ongeveer niets. 
Ook geen wegen, daar ging het toen ook 
mis. Ik sprak ook geen Spaans.” Dat is nu 
anders met een woning in het Spaanse 
Tarifa. “In restaurants at ik toen altijd het 
menu van de dag, misschien dat we nu 
kunnen kiezen”, grapt hij. 

UITDAGING
“Ik heb nog een uitdaging voor Amerika”, 
zegt Daan. “Met die laatste trip ben ik 
ook door Iran gereden en dan krijg je niet 

meer online een visum voor Amerika, 
maar moet je fysiek naar de instantie in 
Amsterdam die dat regelt. In verband met 
de lange wachttijden heb ik tijdens onze 
tocht een afspraak in Amsterdam. Ik ga 
kijken of dat ergens vanuit Zuid-Amerika 
kan. En als dat niet lukt, zal ik heen en 
weer moeten vliegen.” 

BONNEFOOI
Dat het in Sneek geboren en getogen duo 
door vijftien landen gaat om uiteinde-
lijk in Alaska aan te komen, staat vast, 
voor de rest is er geen programma. 
Maayke: “We hebben een tent mee, want 
we vinden wildkamperen erg leuk. Dat 
hebben we al getest en dat is erg goed 
bevallen. Dat je je tentje opzet in the 
middle of nowhere en wakker wordt, dat 
is fantastisch. We zullen dat afwisselen 
met hostels, hotels en B&B’s, maar we 
hebben niets gepland of gereserveerd. 
Het idee is wel dat als we weten dat we 
gaan wildkamperen we wat eten inslaan 
en voor nood is het misschien handig 
om een noodpakketje te hebben. We gaan 
op de bonnefooi zodat we ons kunnen 
laten verrassen door wat er om ons heen 
gebeurt. We willen niet haasten, maar 
stoppen als we iets leuks zien en willen op 
de mooiste plekken langer blijven.” 
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Daan (40) is motorfanaat. Drie jaar 
geleden reed hij van Nederland naar de 
hoofdstad van Maleisië, Kuala Lumpur. 
Eerder had hij na zijn afstuderen al een 
rondrit door Thailand gemaakt en ook 
toen hij vanwege zijn werk in Azië was 
gestationeerd, heeft hij in die landen 
veel toertochten gemaakt. Zo reed hij in 
Taiwan en met een vriend door Vietnam. 
Het zaadje voor de reis die nu op het pro-
gramma staat, werd vier jaar geleden ge-
plant toen hij toerde door Bolivia en Peru. 
Met Maayke is het een heel ander verhaal. 
Zij had niets met motoren. Huh? Sterker 
nog, drie maanden geleden was ze nog 
aan het lessen. En dan nu op een smal en 
dun zadeltje van de offroad motor, wars 
van enig comfort, over kleine weggetjes 
naar het noorden. Want de grote wegen 
worden zoveel mogelijk gemeden. Dat 
maakt de rit ook langer, de eigenlijke af-
stand is rond 35.000 km. “Ik had echt nul 
interesse om te gaan motorrijden” zegt 
ze. “Maar ik heb mijn rijbewijs gehaald en 
vind het nu super leuk. We wilden deze 
reis maken, het is de droomreis van Daan, 
maar ik dacht ‘ik ga niet achterop zitten’.  

BAGAGE VERDELEN 
“Een voordeel van dat we nu samen gaan is 
dat je de bagage kunt verdelen”, zegt Daan. 
“Ik denk dat we vijftien kilo de man mee-

nemen, in zadeltassen met een grotere tas 
bovenop. Over het algemeen heb je tijdens 
zo’n trip elke dag dezelfde kleding aan. 
Alles lichtgewicht en heel klein op te vou-
wen. We hebben al geoefend en dat ging 
erg goed.” Dat oefenen deden de twee in 
Zuid-Spanje waar ze als fervent kitesurfers 
een huis hebben. Maayke (38) is agile-coach 
en Daan is managementconsultant. 

UITDAGING
“Niet meer kleding dan je in een hand-
bagage tas normaal mee zou nemen”, 
neemt Maayke over. “Dat wordt wel een 
uitdaging”, lacht ze. Multifunctioneel 
lijkt hierbij het toverwoord zoals een 
hardloopbroek die die je ook gewoon 
kunt dragen en de trail-running schoe-
nen waarmee je kunt hardlopen, je kunt 
gebruiken voor wat ruwer terrein, maar 
waarmee je ook de kroeg in kunt. 

ZELFDE MOTORPAK
Kleine weggetjes, soms zelfs onverhard, 
betekent ook dat beschermende kleding 
tot de standaarduitrusting behoort. Als 
daar naar gevraagd wordt, schieten ze bei-
den in de lach. “We gaan als ANWB-stel-
letje”, zegt Daan. “Want we hebben niet 
alleen dezelfde motor, ook hetzelfde mo-
torpak, met een gele jas.” Dat van dezelfde 
motor heeft trouwens als aardig voordeel 

dat onderdelen kunnen worden uitge-
wisseld. “Eventueel”, zegt Daan, “want het 
zijn best betrouwbare motoren. Reser-
veonderdelen nemen we niet mee. Ik 
kan intussen zelf ook goed sleutelen. We 

hebben zelf ook heel veel aan de motoren 
gedaan. Er zitten nieuwe benzinetanks 
op, nieuwe veren, elektra, laadapparatuur, 
verwarmde handvatten, windschermen, 
andere banden. De motoren zijn erg 
simpel en met een beetje You Tube kan 
ik echt een hoop.” Zorgen maakt hij zich 
dan ook niet: “Het grootste mankement 
de laatste keer was een lekke band.” De 
twee rijden op een Honda CRF 300L met 

Maayke Brouwer en Daan Nauta staan aan de vooravond van 
de reis van hun leven: van het zuidelijkste puntje van Zuid-

Amerika naar de meeste noordelijke plek van Noord-Amerika. 
Op de motor. Afstand vijftigduizend kilometer.
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“We gaan op 
de bonnefooi 
zodat we ons 
kunnen laten 

verrassen”

MAAYKE EN DAAN 
MAKEN DE REIS VAN HUN LEVEN. 

OP DE MOTOR VAN HET ZUIDELIJKSTE 
PUNTJE VAN ZUID-AMERIKA NAAR 

HET NOORDEN VAN ALASKA

TEKST RICHARD DE JONGE   //  FOTO’S RICHARD DE JONGE EN EIGEN FOTO’S  
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Het is de 
droomreis van 
Daan, maar ik 
dacht ‘ik ga niet 
achterop zitten’

We gaan als 
ANWB-stelletje”

Oefenrit op een Zuid-Spaanse dirt road

LINKS: Wildkamperen 
in de Pyreneeën
ONDER: De geplande 
route.
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hoekstrasneek.nl/verhuizingen

Uw verhuizing in 
vertrouwde handen!

TURFSTEKERSMARKT

HEERENVEEN
ZATERDAG 16 SEPTEMBER

CIRCA 100 
MARKT
KRAMEN!

Vanaf 10:00 tot 17:00 uur met o.a.
Oude ambachten & Seniorenmarkt!

ngoudenplak.nl/centrum

KOM OOK NAAR HET

UIT
FESTIVAL

Anders dan de meeste andere 
sporten, kun je golf in je uppie 
spelen. Zeker, het is leuker om 
samen met iemand anders ‘op de 
baan’ te zijn, maar voorwaarde is 
het niet. “Het is altijd een gevecht 
tegen jezelf. Het is best moeilijk 
om bij elke slag geconcentreerd te 
blijven, je wilt te hard slaan of er 
zijn psychologische uitdagingen 
omdat er bijvoorbeeld een sloot 
tussen ligt. Dan denk je dat je hard 
moet slaan, maar dan vliegt ie uit 
de bocht of het gaat helemaal mis 
en je slaat em de sloot in. Het is 
prachtig om te doen. Mensen die 
een keer een rondje meelopen, 
zijn enthousiast, het is toch wel 
een virus.” 

TWEE TEGEN TWEE
Toch heb je in de golfsport ook 
teamsportvormen. Foursome 
is daar een voorbeeld van. “Dan 
speel je twee tegen twee waarbij je 
om beurten dezelfde bal slaat met 
als doel ook weer dat je met zo 
weinig mogelijk slagen uitkomt. 
Je kunt in principe met elke golfer 
een wedstrijd houden. Afhanke-
lijk van je kwaliteiten heb je een 
bepaalde handicap. Dat wil zeggen 
dat je er meer slagen over mag 
doen dan iemand met een lagere 
handicap”, legt Hulzenga uit die 
handicap 23 heeft, dit voor de ken-
ners. Handicaps kunnen tijdens 

wedstrijden worden verbeterd en 
worden internationaal geregis-
treerd. Om ook eens op een ande-
re baan te spelen zijn er trouwens 
ook uitwisselingen tussen clubs. 

SPECIFIEKE KUNDIGHEID
Zeker, je hebt echtparen en stellen 
die de sport beoefenen, maar 
anders dan bijvoorbeeld bij voetbal 
of zeilen, zijn er bij golf geen hele 
families bij betrokken. “Golf is niet 
een sport die door veel jongeren 
wordt omarmd. Dat is ook de grote 
struggle van golfend Nederland 

‘hoe krijgen we de jeugd actief de 
baan op’, want het is een verdraaid 
leuk spelletje. Mijn zoons hebben 
gehockeyd en gingen een keer mee 
de baan op. Je snapt het wel, die 
sloegen die ballen een heel eind 
weg. Ik stelde voor om eens een 
paar lessen te nemen. Het ant-
woord was: ‘dan doen we wel als we 
zo oud zijn als jij’. Dat afslaan en ver 
slaan vinden ze allemaal prachtig, 
maar de specifieke kundigheid, 
daar gaat het om. Dat je hem eerst 
op de green krijgt en vervolgens 
probeert om zo weinig mogelijk 
puts te maken. Daar hebben ze vaak 
het geduld niet voor. Het duurt ze 
te lang. En zeker negen of achttien 
holes. Om dat op te vangen zie je 
al varianten op golfbanen waar ze 
naar zes of naar twaalf holes gaan. 
Ze zijn op allerlei manieren aan 
het proberen het aantrekkelijker te 
maken, ook met muziek en feest 
op de drivingrange er omheen.”

‘GAASTERLAND IS  
OM DE HOEK’
Redelijk kersvers is hij sinds vorig 
jaar oktober bij de club. “Eerst als 
proef-lid en over een paar weken 
als volledig lid. Maar ik zit nu al in 
de commissie voor nieuwe leden 
en ben gevraagd voor de wed-
strijdcommissie en komt er van 
alles voorbij, erg leuk allemaal. 
De baan ligt in een grotendeels 
beschermd natuurgebied van 43 
hectare met fraaie glooiingen. 
Tijdens een rondje golf kun je 
maximaal genieten van vele 
bijzondere planten, vogelsoorten 
en zelfs wild. Het zou praktischer 
zijn als we dichtbij Sneek een baan 
hadden, maar dat is niet realis-
tisch. Gaasterland is een mooie en 
erg actieve club. Ik schat dat we 
een kleine vijfhonderd leden heb-
ben. De andere baan dichterbij is 
die van BurgGolf in St. Nicolaasga. 
Maar dat zijn keuzes. BurgGolf is 
een commerciële partij en Gaas-
terland is een club. Daar zit een 
heel andere sfeer achter. Bij de een 
ben je lid, bij de ander consument. 
Bij Gaasterland anticipeer je als 
lid en wordt er van je verwacht 
dat je ook wat doet zoals bardien-
sten, baanonderhoud, deelname 
in commissies en receptie. En 
Gaasterland is om de hoek. Jutrijp, 
Woudsend, Balk en je bent er. Nog 
geen half uurtje rijden.” Ruim 
vijftig Snekers zijn lid van Golfclub 
Gaasterland. Een fractie als je weet 
dat er volgens de Nederlandse 
Golf Federatie tussen de vier- en 
vijfhonderd Snekers golfen. “Maar 
daar zitten waarschijnlijk ook veel 
mensen tussen die zijn gestopt”, 
relativeert Hulzenga. 

“Er is altijd wel een 
reden om naar de 
golfbaan te gaan. Als het 
vandaag goed ging, ga 
je morgen weer om te 
kijken of je dat nog een 
keer kan en als het niet 
zo goed is gegaan, wil je 
revanche. Je bent heel 
veel met jezelf bezig. 
De moeilijkste hole is 
twintig centimeter, 
die zit namelijk 
tussen je oren.” Aan 
het woord is Sikko 
Hulzenga, kampioen 
van Sneek. Nóg, 
want begin volgende 
maand is het Sneeker 
Kampioenschap Golf 
2023 met volgens 
Hulzenga, Richard 
de Jong als grootste 
kanshebber om hem
te onttronen.

“De moeilijkste hole is
ongeveer twintig centimeter”

SIKKO HULZENGA (63) BESCHEIDEN OUTSIDER OP SNEEKER KAMPIOENSCHAP GOLF

TEKST RICHARD DE JONGE  //  FOTO AANGELEVERD

Het Sneeker 
Kampioenschap Golf 2023
Het Sneeker Kampioenschap Golf 2023 is op zaterdag 
2 september op de negen holes Golfclub Gaasterland in 
Oudemirdum. De eerste afslag in om 09.30 uur. Deelnemers 
gaan voor maximaal handicap 36 de baan in. Er kunnen maxi-
maal zestig golfers mee doen. Voorwaarde voor deelname is 
natuurlijk dat je kunt golfen, maar ook dat je woonachtig bent 
in Sneek. “Anders hadden we het ook het Kampioenschap van 
Súdwest-Fryslân kunnen noemen”, zegt Hulzenga nuchter.

Golf is niet een 
sport die door veel 
jongeren wordt 
omarmd”

vloeren
raamdecoratie
gordĳnen
kasten op maat
stalen deuren

traprenovatie
vloerverwarming
behang/schilderwerk
woonstĳlen
interieuradvies

Zoek jij ook een vloer die sterk en krasvast is, goed te 
combineren is met vloerverwarming én bovendien 

keuze uit allerlei looks, dessins, kleuren en zelfs 
afmetingen? Ga dan voor pvc! Tot en met juni ontvang 

je namelijk maar liefst 25% korting op 80 verschillende 
pvc-vloeren uit onze vloerenbibliotheek! Wacht dus niet 

te lang en geef jouw huis een make-over. En psst.. het 
leggen doen we ook nog voor je!* 

*vraag in de winkel naar de voorwaarden.

25% korting
op meer dan 80 pvc-vloeren 
uit onze vloerenbibliotheek. 
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Prins Hendrikkade 53, Sneek
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Hij maakt zichzelf, Hinke en scheeps-
maat Dick (‘met ck’) bekend en vertelt de 
spelregels waar iedereen zich aan dient te 
houden. Belangrijkste regel is om vooral 
te gaan genieten. Geen enkel probleem 
onder deze fantastische weersomstan-
digheden. Een heerlijk windje, kracht drie 
met uitschieters naar vier Beaufort, en 
een stralende zon.

“We gaan straks eerst de fietsen binnen-
boord takelen”, geeft Sybren met duide-
lijke stem aan. Even later verdwijnt de 
ene na de andere e-bike in het ruim van 
het skûtsje. De fietseigenaren mogen 
scheepsmaat Dick assisteren. Dan is het 
wachten nog op twee gasten, die het 
presteren om in Heeg te verdwalen. Als 
ook dit duo even later met de nodige 
kwinkslagen ontvangen wordt en hun 
elektrische fiets een plaatsje in het skût-
sjeruim hebben gekregen steekt de ‘Aleida 
Hendrika’ van wal.

De (hulp)motor is amper te horen als 
we de haven uitvaren. Al rap worden de 
bruine zeilen met vereende krachten 
gehesen. Haal op! De motor gaat uit. 
Niks geen passief gedoe voor de tijdelijke 
opstappers, meedoen en beleven!

RACEMONSTERS
Terwijl Sybren aan het roer staat en de 
Aleida Hendrika soepeltjes langs het wed-
strijdveld van de SKS-skûtsjes vaart, kan 
hij het niet nalaten om heerlijk onder-
koeld zijn mening over de SKS-vloot te ge-
ven. “Jullie zitten op een echt authentiek 
skûtsje, wat je daar ziet zijn racemonsters. 
Die gaan na ander halfuur weer voor de 
wal en zeilen de rest van de middag niet 

meer”, zegt onze schipper met een brede 
grijns. Of hij het ook echt meent? Feit 
is wel dat Sybren lid van de IFKS (‘ik bin 
nûmer 3’) is, maar het wedstrijdzeilen 
zegt hem niet zoveel. Hij vaart liever voor 
zichzelf en geniet volop als hij de kracht 
van de wind voelt en de mensen aan 
boord ziet genieten.

BOEIENDE VERTELLER
Sybren vertelt op een boeiende manier 
over de historie van het beurtveer die 
Heeg vroeger ook al kende. “Wij varen 
op vaste dagen en tijden, maar dat 
gebeurde in het verleden ook al tussen 

Heeg en Balk. Dat was toen er nog een 
bloemenkwekerij in Heeg was, die van 
Jongstra en zij vervoerden hun bloem-
handel per skûtsje naar Balk. Daar werden 
de bloemen op de markt verkocht”, weet 
Sybren. Molly de achtjarige bordercollie 
stabij hond, scharrelt met een zwemves-
tje om over het dek. Sybren vertelt rustig 
verder. “De skûtsjes waren ruim honderd 
jaar geleden het ideale vervoermiddel om 
vracht te vervoeren in deze omgeving. De 
wegen waren slecht en de modderpaden 
hier en daar nauwelijks bereikbaar. Maar 
met deze scheepjes kon je eigenlijk overal 
komen. Een platbodem is helemaal vlak 
van onderen, ongeladen veertig tot vijftig 
cm diepgang. Er ging twintig ton vracht 
in het schip”, onderwijst Sybren het geïn-
teresseerde publiek aan boord. 

SUPERLATIEVEN TEKORT
Het skûtsje glijdt rustig door het water, de 
schipper en zijn maat Dick hebben alles in 
de macht. Pure ontspanning. Een echtpaar 
uit Noordwijk komt superlatieven tekort. 
Helemaal als Sjef uit de Zuid-Hollandse 
badplaats ook nog het helmhout in han-
den krijgt. “Ik zeil voor het eerst op een 
skûtsje en hij doet wat ik wil, dat is al heel 
wat. In plaats van het schip gaat met mij, 
ga ik met het schip”, zegt Sjef. Sybren tem-
pert meteen de bravoure door te antwoor-
den met ‘nog wel…’. Hilariteit aan boord.

Zwaluwen scheren over het water om op 
insecten te jagen. Fraaie augustuswol-
ken drijven over. Fryslân op z’n mooist. 
Ondertussen zijn we op de ‘Sleattemer 
Mar’ aangekomen. Sybren pakt een fraai 
instrument, een trekzak, uit het ruim en 
begint te spelen. Herkenbare oude liedjes 

die zachtjes door de gasten worden mee 
gezongen. Volgens Sybren hebben zijn 
boordoptredens een groot voordeel: “Het 
publiek kan nooit weglopen”. Het is puur 
genieten. 

Dat doet Hinke ook zeker. “Sybren paste 
net mear op it kantoar, en it is achterôf 
in geskink west dat hij it skûtsje fan syn 
freonen oernimme koe. Sybren is der hie-
lendal yngroeid. Asto sjochst hoe’t Sybren 
no in libben leidt mei it skûtsje dan is it 
amper foar te stellen dat hij al dy jierren 
op kantoar wurke hat. Dit, op it skûtsje is 
syn libben. Hij is op en top skipper. Ien 
mei it wetter. Lit Sybren mar farre dan 
is de dei noait te lang. Hoe’t Sybren mei 
entûsiaste ferhalen nei in dei silen thús-
komt, prachtich”, weet Hinke. 

Twee en een half uur later meert de 
‘Aleida Hendrika’ aan in Balk. De gasten 
stappen dik tevreden van boord, de 
fietsen worden uit het ruim omhoog ge-
takeld en Hinke geeft iedereen die het wil 
een fietsroute mee. Via een toeristische 
knooppuntenroute ‘e-biken’ we weer naar 
huis. Zeer voldaan!
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Het contrast kan bijna niet groter als 
we met onze e-bikes bij Passantenhaven 
Heegerwal op de Pharshoeke komen 
aanfietsen. In de haven liggen enorme 
hypermoderne strijkijzers van plezier-
vaartuigen. Maar daar ligt ook het 
authentieke skûtsje de ‘Aleida Hendrika’ 
van Sybren Boschma uit Heeg. 

‘Foar de kofje net eamelje’, (en liever 
erna ook niet) stappen we bij Sybren
en zijn levenspartner Hinke aan boord 
van het skûtsje. De koffie geurt heerlijk
en smaakt gelukkig ook zo. Voordat 
een tiental gasten inscheept hebben 
we nog ruim de tijd om Sybren te 
spreken. De Hegemer die letterlijk het 
roer omgooide, van kantoorklerk tot 
skûtsjeschipper.

VAN KANTOORKLERK TOT 
SKÛTSJESCHIPPER
Jarenlang is Sybren arbeidsdeskundige bij 
het UWV, tot zijn vrouw Nel in 2012 ziek 
wordt en drie jaar later overlijdt. Een nare 
en verdrietige periode. Het is ook de tijd 
dat Sybren in goed overleg met zijn werk-
gever besluit om bij het UWV te stoppen. 
Echter de geboren Woudsender maar 
getogen Hegemer is nog te jong om te 
gaan rentenieren, iets wat ook helemaal 
niet bij hem past. Sybren zijn connectie 
met de ‘Aleida Hendrika’ was er overigens 
al. “Freonen fan mij, Teun en Janna Lam-
mers, hawwe de ‘Aleida Hendrika’ yn 1995 
kocht en doe bin ik al mei west om him 
op te heljen. It skûtsje die ek al beurtfa-
ren, mar doe’t dy minsken opholden haw-
we Teun en Janna it trochsetten. Teun wie 
tsien jier âlder as ik en doe’t hij oanjoech 

om te stopjen, krige ik de kâns om it 
skûtsje oer te nimmen. Dat is no krapoan 
tsien jier lyn. Ik ha de knoop trochhakt 
en bin it aventoer oangien. Dit doch ik 
simmerdeis en mei in lyts ‘nabestaanden 
pensioentsje’ rêd ik mij goed. It jout in 
hiel soad nocht en wille”, vertelt hij.

Sybren, de jongste van de drie kinderen 
van kaasmaker Pieter en Hennie Bosch-
ma, is van jongs af aan al helemaal gek 
van zeilen. En dan vooral zeilen op plat-
bodems, van een kleine schouw tot een 
schouw van zeven meter. Later als Teun 
en Janna de ‘Aleida Hendrika’ hebben, is 
Sybren vaak aan boord te vinden om zich 
het skûtsjesilen eigen te maken. Terug 
naar de vaartocht als we door Sybren en 
zijn nieuwe relatie Hinke Mulder gastvrij 
ontvangen worden om een tochtje mee 
te varen.

ZEILEND BEURTVEER 
HEEG- BALK VICE VERSA 
De klok slaat 10 uur, als Sybren boven op 
de preekstoel voor de afgemeerde ‘Aleida 
Hendrika’ gaat staan en de groep van 
tien opvarenden hartelijk welkom heet. 

34
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VERKOOP VAN UW (T)HUIS
AANKOOPBEGELEIDING
VERHUURBEMIDDELING
NIEUWBOUW

Zwaluwen scheren over het water om op insecten te jagen.
Fraaie augustuswolken drijven over. Fryslân op z’n mooist.

“Lit Sybren mar 
farre dan is de 

dei noait te lang”

“Wij gaan zo over stag! Klaar om te wenden? Denken jullie om de 
hoeden en de petten? Ree”, klinkt het over de Heegemermar uit 
de mond van Sybren Boschma (63). Hij is de trotse, maar vooral 
enthousiaste schipper van het fraaie skûtsje de ‘Aleida Hendrika’, 
waarmee we op deze zonovergoten dag een prachtige zeiltocht 
beleven. Welkom aan boord van het beurtveer tussen Heeg en Balk.

AAN BOORD VAN DE ‘ALEIDA HENDRIKA’, 
HET BEURTVEER SKÛTSJE 

TUSSEN HEEG EN BALK

sneek
KIJK VOOR HET LAATSTE (SPORT) NIEUWS UIT JE REGIO OP:

WWW.GROOTSNEEK.NL
HEB JE EEN REDACTIETIP? MELD HET ONS VIA  REDACTIE@GROOTSNEEK.NL
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Bij de vereniging hopen ze dat 
deze successen voor een boost 
gaan zorgen en dat meer jeugd 
en ook de volwassenen in Top en 
Twel weer gaan volleyballen. Want 
met vier damesteams en twee 
meisjesteams zijn nieuwe leden 
bij de club meer dan welkom. Ver-
wachtingsvol wordt er uitgekeken 
naar het nieuwe seizoen, want hoe 
gaan de B-Meiden zich manifeste-
ren op dit niveau? We spraken met 
de trainer, de coach en uiteraard 
met de meiden zelf. Wie zijn deze 
toppers en wat maakt ze zo goed? 
Een kennismaking.

DE TRAINER
Sinds vorig jaar is Jan Reitsma 
uit Easterein trainer van deze 
talentvolle groep, uitkomend in 
de leeftijdscategorie 13 tot 15 jaar. 
Volgens Reitsma wordt de hoofd-
klasse een flinke uitdaging voor 
de meiden. “Vorig seizoen zijn 
we in de tweede klasse begonnen 
met het spelen in een 4-2 systeem. 
Dat was even aanpassen, maar de 
meiden hadden dat snel onder de 
knie. We wisten alle wedstrijden te 
winnen en ook in de tweede sei-
zoenshelft, waarin we uitkwamen 
in de eerste klasse, ging er geen 
wedstrijd verloren. Ik ben be-
nieuwd of we hoofdklasseniveau 
aan kunnen, maar de sfeer  

is goed en de meiden kennen 
elkaar door en door. Ik zie het 
nieuwe seizoen dan ook met ver-
trouwen tegemoet.”

DE COACH
Yke Feenstra is de coach van de 
B-Meiden en uiteraard erg trots 
op haar team. Ze vertelt dat het 
succes het resultaat is van de 
jarenlange training die de meiden 
hebben gehad. “De meesten spe-
len al van jongs af aan met elkaar. 
De onderlinge vriendschap die 
ze hebben opgebouwd, heeft ze 
tot een sterk collectief gemaakt. 
Deze meiden hebben de afgelopen 
seizoenen bewezen dat ze over 
mentale veerkracht en door-
zettingsvermogen beschikken. 
Ze hebben te maken gehad met 
sterke tegenstanders, spannende 
wedstrijden en behoorlijk wat 
druk. Maar keer op keer zijn ze 
erin geslaagd als winnaars uit de 
strijd te komen.”

DE MEIDEN
De volleybalmeiden zelf zijn het 
er unaniem over eens dat ze 
door de trainingen van Jan Reits-
ma een stuk beter zijn geworden. 
“Met trainer Jan werd er in één 
keer veel fanatieker getraind en 
dat was wel even wennen”, beken-
nen ze. “Maar niemand van ons 

wil een training missen”, 
zegt Imke. Wat volgens haar 
geholpen heeft, is dat ze twee keer 
per week zijn gaan trainen. 
“Daardoor konden we veel meer 
op de verschillende onderdelen 
trainen.” 

Benthe vertelt dat de onderlinge 
sfeer altijd goed is. “Er is er ruimte 
om te grappen en te dollen, maar 
ook weer niet te lang hoor, want er 
moet uiteraard getraind worden.” 
Ook Kobe zegt dat ze door de 
trainingen een supergoed team 

zijn geworden. “Bovendien is de 
sfeer altijd superleuk”. Dat vindt 
Eva ook. Ze volleybalt nog maar 
een half jaar en speelt nog geen 
wedstrijden.

Teatske vindt daarnaast de  
coaching langs de kant erg 
belangrijk. “Onze coach Yke zit 
er bovenop en houdt ons tijdens 
de wedstrijd scherp. Tijdens de 
time-outs weet ze waar de gaatjes 
en de zwaktes bij de tegenstander 
zitten. Bovendien is het voor en 
na de wedstrijd altijd heel gezellig 
onder elkaar.” Marrit hoopt dat 
ze veel nieuwe dingen gaat leren, 
nu de tegenstand sterker zal zijn. 
Ze vindt het mooi om te zien dat 
iedere speelster in het team haar 
eigen kwaliteiten heeft. De ene in 
de opslag, de ander in de aanval. 
Jelka heeft vooral veel zin in het 
nieuwe seizoen. “Ons team is heel 
hecht, omdat we elkaar al zo lang 
kennen. Ik hoop dat het spelen in 
de hoofdklasse ons als team weer 
verder gaat brengen.” Dat hoopt 
Matsen ook. “We hebben al veel 
bereikt en ik hoop dat we nog ver 
kunnen komen. Ik ben heel trots 
op ons team.” 

De trainingen beginnen eind au-
gustus weer en de competitie start 
op 23 september. 

De volleybalmeiden van Top en Twel werden drie keer achter elkaar kampioen en daarmee schreven ze geschiedenis 
in Oppenhuizen en Uitwellingerga. Ze gaan nu namelijk in de hoofdklasse spelen en nog niet eerder kwam een 

jeugdteam uit het tweelingdorp uit op dit niveau. In Top en Twel zijn ze erg trots op deze volleybaltalenten, vooral bij de 
volleybalvereniging zelf, waar afgelopen seizoen Dames 1 ook al kampioen werd.

Meiden B van volleybalvereniging 
Top en Twel naar hoofdklasse

VOLLEYBALTALENTEN UIT EEN TWEELINGDORP

TEKST EN BEELD YNTE DRAGT

LEVENDE
STANDBEELDEN
KOOPZONDAG

ZONDAG 3 SEPTEMBER
13:00 - 17:00 UUR // CENTRUM SNEEK

VOOR ALLE EVENEMENTEN KIJK JE OP                 WWW.SNEEK.NL

ONLINE
AGENDA! 

STANDBEELDEN 
VERSPREID DOOR HET CENTRUM

VOLG ONS OP  
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Volleybalvereniging Top en Twel - Meiden B. van links naar rechts: Yke (coach), Benthe, Teatske, Imke, Kobe, Matsen, Marrit, Eva, Milou, Jelka en Jan (trainer)



38 NUMMER 08 • 2023
GROOTSNEEK.NL 39sneek

KOM JIJ OOK ZWEMMEN INDE KERSTVAKANTIE?
XM A5 poster v2 Algm.indd   1 26-11-15   21:47XM A5 poster v2 Algm.indd   1 26-11-15   21:47

ZWEMBAD IT RAK

Wenst u fijne feestdagen
en een spetterend 2017

www.optisport.nl/rak

Burgemeester de Hooppark 4
8605 CR Sneek
T 0515-413218
E rak@optisport.nl
I www.optisport.nl/itrak

Kom naar de 
open zwemdag!

Maak op 10 september kennis met ons

www.optisport.nl/rak

Burg. De Hooppark 4
8605 CR  Sneek
T 0515-413218•   Gratis inschrijven voor zwemles + zwemtas

•   Tot wel 20% korting op badenkaarten
•   1 maand gratis bij een nieuw jaarabonnement
•   Hoge korting op Turbo & Zeemeermincursussen

Gratis zwem-
activiteiten

& Workshops

Met fantastische 
aanbiedingen!

Bekijk snel het volledige programma!
optisport.nl/opendagsneek

Fit de zomer in!
Nu met gratis sportgarantie

Optisport Health Club

Meer info?
optisport.nl/sportgarantie

Kom naar de 
open sportdag!
Maak op 10 september kennis met ons

Fit de zomer in!
Nu met gratis sportgarantie

Optisport Health Club

Meer info?
optisport.nl/sportgarantie

Schrijf je in 

of vraag de 

GRATIS 
weekpas aan

Burgemeester de Hooppark 5
8605 CR Sneek
Telefoon: 0515 460 891
optisport.nl/healthclubsneek

optisport.nl/summerdeals

Fit de zomer door!

Bekijk snel het volledige programma! 
optisport.nl/opendagsneek

Bekijk snel het volledige
programma!
optisport.nl/opendagsneek

• Sport tot wel 2 maanden gratis
• Gratis sporttas voor de eerste 10 nieuwe leden

Met fantastische aanbiedingen!

Gratis
Fitness &
Groeps
lessen

VEEL EN VAAK TRAINEN
Topsport betekent veel en vaak trainen. 
Zowel Isa als Johannes trainen zo’n vijf 
à zes keer in de week, afhankelijk van 
het aantal wedstrijden dat gepland 
staat. Voor de meeste trainingen gaan 
ze naar Heerenveen, een aantal trai-
ningen kunnen ze thuis zelf uitvoeren. 
Omdat ze bijna elke dag sporten zit er 
veel afwisseling in de verschillende trai-
ningen. Johannes: “Trainingen variëren 
van core trainingen, droogtraining, 
hardlopen, fietsen en natuurlijk 
schaatsen en skeeleren. Tijdens elke 
training focussen we op iets anders.”

GEEN LEVENDIG  
SOCIAAL LEVEN

Isa en Johannes geven toe: als je zoveel 
tijd aan je sport besteed, houd je weinig 

tijd over een levendig sociaal leven. Dat 
is soms lastig en jammer, maar beiden 
hebben het er absoluut voor over. Bo-
vendien krijgen ze een trainingsschema 
voor de komende drie weken, zodat ze 
vooruit kunnen plannen. “Mijn vrien-
den weten inmiddels dat ik weinig tijd 
heb. En ze hebben er ook wel respect 

voor dat ik zo toegewijd ben”, vertelt 
Johannes. “Als je zoveel sport, maak je 
daar automatisch ook vrienden. Dus de 
meesten van mijn vriendinnen sporten 
ook. Dat is best handig, want zo kun je 
in het weekend gezellig samen trainen”, 
vult Isa aan. 

DURE SPORT
Wie denkt dat je alleen een setje 
skeelers nodig hebt om deze sport te 
kunnen beoefenen, heeft het mis. Naast 
dat het veel tijd kost, is het ook een 
prijzige sport. De contributies lopen op 
tot tweeduizend euro per jaar. Daar-
naast heb je veel kosten aan materialen. 
“Naast je lidmaatschap heb je allemaal 
verschillende spullen nodig. Een paar 
schaatsen en skeelers per seizoen. Een 
racefiets om op te trainen, elke acht 
weken vijf setjes nieuwe skeelerwielen, 
een helm en daarnaast heel wat ritjes 
heen en weer naar Heerenveen.” Wat 
helpt is het vinden van een sponsor. 
Isa: “Ik ben vorig seizoen een crowdfun-
ding actie gestart. Met behulp van een 
bemiddelaar heb ik een linkje aange-
maakt die ik in mijn omgeving kon 

delen. Daar lazen mensen meer over 
mijn doelen en over wie ik ben. Ook 
konden ze daar geld storten. Zo heb ik 
al met al toch mooi mijn contributie 
kunnen betalen.”

OMGAAN MET DRUK
Isa en Johannes zitten alletwee bij de 
Friese selectie. En dus neemt de druk 
toe. Vooral vlak voor wedstrijden. “Mijn 
kracht is denk ik dat bovengemiddeld 
goed kan omgaan met druk. Natuurlijk 
ben ik vlak voor een wedstrijd zenuw-
achtig, maar door me goed te focussen 
en tijd voor mezelf te nemen, kan ik tij-
dens een wedstrijd alles geven en boven 
die druk blijven staan”, vertelt Isa. Dat 
geldt ook voor Johannes: “Echt lekker 
slapen de avond voor een wedstrijd, dat 
doe ik niet”, lacht hij. “Onlangs op het NK 
wist ik dat ik goud kon winnen. Daardoor 
werd de druk nog intenser. Als je aan dat 
idee denkt dan krijg je helemaal kippen-
vel en voel je je hart sneller kloppen. Ik 
zag hem bij wijze door mijn pak heen 
kloppen, zo gespannen ben je. Maar zo-
dra je start is het ‘boem!’ en een kwestie 
van alles geven.” 

Meer zien van het sportieve leven van 
Isa en Johannes? Volg ze op Instagram: 
Isa: @isasteegstra en 
Johannes: @johannes_hoomans

Isa is als jong meisje van vijf jaar vaak op 
skeelers in de speeltuin te vinden. Daar 
rijdt ze oneindig veel rondjes. Ze heeft 
er veel aardigheid in. Haar buurvrouw 
tipt haar over skeelerles bij de IJsster in 
Sneek. “Wij wisten helemaal niet dat zoiets 
bestond. Eigenlijk moest je zes jaar zijn 
om mee te doen, maar omdat ik zo vaak 
skeelerde kon ik al goed meekomen en ben 
ik op les gegaan en niet meer gestopt”, legt 
Isa uit.

VIJF KEER OP HET PODIUM
Johannes daarentegen skeelert nog maar 
drie jaar. Wel is hij al heel wat jaren op de 
schaatsbaan te vinden. “Het schaatsen 
zit echt bij ons in de familie, mijn pake, 
beppe en vader zijn ook grote liefhebbers. 
Toen ik een jaar of tien was, hoorde ik dat 
je bij de IJsster ook kon skeeleren. En dus 
ben ik dat eens gaan proberen. Eerst was 
ik nog wat terughoudend, want ik wist 
niet goed hoe ik het met het schaatsen 
moest combineren. Maar mijn trainer 
vond dat ik het moest proberen. Dat jaar 
erop heb ik meegedaan aan het NK en 
heb ik vijf keer een podiumplek gepakt”, 
vertelt Johannes trots.

SCHAATSEN VERSUS  
INLINE SKATING
Je beweegt op dezelfde manier, je legt 
meerdere afstanden af en het gaat uitein-

delijk om snelheid. Het grootste verschil is 
de schoen, zou je denken. Toch is schaat-
sen een hele andere sport dan inline 
skating. “Bij het schaatsen heb je slechts 
een aantal afstanden en daarnaast rijd je 
altijd dezelfde rondjes. Ook sport je bij het 
schaatsen echt voor jezelf. Je bent altijd 
bezig met het verbeteren van je persoon-
lijk record”, vertelt Johannes. “Inline ska-
ting doe je veel meer met elkaar. Waar bij 
schaatsen twee mensen op de baan zijn, 
ben je met inline skating met een groep. 
En daarvan wint er iemand, net als met 
hardlopen bijvoorbeeld. Daardoor heb je 
een hele andere sfeer dan met schaatsen.” 
“Daar ben je veel meer op jezelf, ook na de 
training en de wedstrijden”, vult Isa aan.

KIEZEN
Waar Isa als junior het schaatsen en 
het inline skaten met elkaar afwisselt 
in de verschillende seizoenen, heeft 
kadet Johannes schaatsen onlangs als 
hoofddiscipline gekozen. Schaatsen 
blijft voor hem favoriet. “Het skeeleren 
vind ik ook heel leuk, maar ik moest 
een keuze maken omdat je voor beide 
sporten een aparte trainer hebt. En 
die houden niet rekening met elkaars 
schema. Wel pak ik na het langebaan 
schaatsseizoen het skeeleren waar-
schijnlijk weer op, maar dan vooral 
voor de lol.”

“ Zodra je start is het ‘boem!’  
en een kwestie van alles geven”

HET TOEGEWIJDE LEVEN 
VAN JONGE TOPSPORTERS 
ISA EN JOHANNES
Door de rijke traditie van het schaatsen in 
ons land, staat de sport in Nederland nog 
enigszins in de schaduw. Toch is inline 
skating een serieuze sport waar flink wat 
doorzettingsvermogen voor nodig is. Isa 
Steegstra (17) en Johannes Hoomans (13) uit 
Sneek zijn jonge topsporters met een passie 
voor skeeleren en schaatsen. Tijdens de 
Nederlands Kampioenschappen inline skating 
eerder dit jaar vierden ze beiden een sportief 
succes. Kadet Johannes ging er met goud 
vandoor en Isa pakte in haar juniorenklasse 
brons. We nemen een kijkje in het leven van 
deze twee jonge en gedreven Friese sporters.

“Je bent altijd bezig met  
het verbeteren van je 
persoonlijk record”

TEKST EN BEELD SONJA HARKEMA
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Vorig jaar lag de Sneker Vereniging die 
onderdeel is van de Nationale Vereniging de 
Zonnebloem op één oor. Nu zijn ze gelukkig 
weer redelijk op sterkte. En dat is maar goed 
ook; ouderen met een fysieke beperking die 
alleen wonen, eenzaam zijn of geen kinde-
ren in de buurt hebben, smachten naar een 
uitje of bezoek, weten Rients Jorna (voorzit-
ter), Berta Both (secretaris) en Ans Matita-
waer (activiteitencommissie).

BOOTTOCHT IS EEN ECHTE 
KLASSIEKER
“Voor ouderen die niet meer zelfstandig 
op pad kunnen gaan, organiseren vrijwilli-
gers Aggie Ouderkerken en Marijke Elzinga 
kleinschalige activiteiten en twee keer per 
jaar iets grootschaligs”, vertelt Ans. “Dat doen 
we het hele jaar door met uitzondering van 
de zomermaanden. Van de boottocht met de 
Tourist genieten ouderen altijd veel. Taxi van 
der Bles rijdt dan af en aan. Er is goed eten 
en drinken en Gerke de Boer speelt liedjes. 
Soms zingen mensen een paar regeltjes mee, 
maar het is vooral achtergrondmuziek: men 
wil kwebbelen. Rients vult aan: “Er gaan altijd 
verpleegkundigen mee. Dat zorgt voor een 
veilig gevoel bij de deelnemers en bij onszelf.”

GEZELLIGHEID EN SAMENZIJN
Ook de paasbrunch midden in de zaak van 
een lokale grootgrutter viel in goede aarde 
bij de 25 deelnemende ouderen. “Ze zaten in 
de koffiecorner”, glimlacht Ans, “hadden dus 
veel bekijks. Ze werden begeleid naar hun 
plaats en lekker verwend. Het was om 14.00 
uur afgelopen, maar sommige mensen ble-
ven nog tot na 15.00 uur zitten.” Het gaat om 
de gezelligheid en het samen zijn. Aanmelden 
als deelnemer van De Zonnebloem is gratis. 
Wel zijn er kosten voor deelname aan activi-
teiten. Rients: “Die zijn netjes geprijsd, daar 
doet de penningmeester haar best voor. Het 
bestuur kan deze kosten laag houden, dankzij 
bijdragen van de Rabobank, lokale bedrijven, 
de provincie, de gemeente en fondsen.

STEUNPILAREN
Niet iedereen houdt van activiteiten, maar 
wel van contact weet het bestuur. Ze prijzen 
zich dan ook rijk dat ze een beroep kunnen 
doen op 32 vrijwilligers die regelmatig een 
bezoekje brengen aan ouderen. Rients: 
“Onze bestuursleden van het bezoekerswerk 
Nel Boerdijk en Marrit Post, willen we dan 
ook absoluut noemen. Ze zijn steunpilaren 
van de organisatie. Mensen kunnen zich via 
de landelijke site aanmelden als deelnemer 
of (bezoek)vrijwilliger. De bestuursleden 
brengen in kaart wat mensen willen, zorgen 
voor een match en lopen vervolgens een 
paar keer met een koppel mee.” Omdat er 
één van de twee vrijwilligers gaat verhui-
zen is het bezoek op zoek naar versterking. 

Berta: “Een soort van vertrouwenspersoon, 
want vrijwilligers komen met allerlei kwes-
ties waar ze tegen aanlopen. Het is een leuke 
uitdagende klus voor iemand met sociale en 
communicatieve kwaliteiten.”

NIEUWE CONTACTEN 
Berta weet uit eigen ervaring wat vrijwilli-
gerswerk je brengt. “Ik ben anderhalf  jaar 
geleden hier bij Rients om de hoek komen 
wonen. Ik las in de krant  dat hij voorzitter 
was geworden en dat ze nog een secretaris 
zochten. Het administratieve werk dat ik 
doe, vind ik leuk. De Zonnebloem is een club 
met hele betrokken vrijwilligers, een club 
waar ik me thuis voel. Ik heb door dit werk 
allerlei nieuwe contacten opgedaan.” 

DROMEN
Hopend op versterking durft Rients alvast 
enkele dromen te delen. “Misschien kunnen 
we met een groep ouderen naar een voor-
stelling van musical ‘De Tocht’. Die loopt tot 
eind januari en ik heb een rolstoelvriende-
lijke bus met een lift.” Ook worstelt hij met 
een vraagstuk dat ook in andere gemeenten 
speelt. “Via het projectbureau kunnen we 
een rolstoelfiets krijgen. Een hele grote fiets 
waar je zo een rolstoel kunt oprollen, waarna 
iemand die gehandicapt is onder begelei-
ding van een vrijwilliger de wijde wereld in 
kan. Iedereen kan daar gebruik van maken. 
Voorwaarde is dat er een bergplek is die 
permanent is en waar de fiets opgeladen 
kan worden.” Wie hierin iets kan betekenen, 
kan zich melden bij het bestuur. Om met 
Bob Scholte te spreken: “Vervul zo nu en dan 
hun liefste wensen, een beetje levensvreugd 
schenkt nieuwe moed.”

Veel ouderen zingen ongetwijfeld de tekst van het door Bob Scholte gezongen liedje ‘Breng eens een zonnetje’ mee.
Het zou zomaar het lijflied kunnen zijn van de Sneker afdeling van De Zonnebloem. Met activiteiten en bezoekjes  

zorgt deze club voor blijde gezichten van hun 122 deelnemers. Er is ruimte voor meer: meer deelnemers, 
meer vrijwilligers en bestuursleden.

“Een beetje levensvreugd 
schenkt nieuwe moed”

HELP DE ZONNEBLOEM OUDEREN TE LATEN GENIETEN

Breng eens een zonnetje 
onder de mensen

Vlnr: Berta Both (secretaris) Rients Jorna (voorzitter) en Ans Matitawaer (activiteitencommissie).

TEKST EN BEELD RIEMIE VAN DIJK
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BEWONERS LEREN KENNEN
Ik moest heel erg wennen aan hoe alles 
ging. In het begin wist ik mij ook geen 
houding te geven bij de bewoners, omdat 
ik het heel moeilijk vond om gespreks-
onderwerpen te vinden omdat we qua 
leeftijd natuurlijk heel erg verschillen. Ik 
ben gelukkig een lange tijd ingewerkt wat 
mij heel erg hielp en hierdoor leerde ik de 
mensen steeds beter kennen. Op de ver-
dieping waar ik werk zijn drie huiskamers. 
Op de huiskamer kunnen de bewoners 
kiezen om te eten, drinken, spelletjes te 
doen, tv te kijken, borrelen enzovoort. Op 
de huiskamer zijn de bewoners vrij om te 
komen en gaan. Sommigen vinden het 
fijn om op hun eigen kamer te blijven en 
andere komen wel naar de huiskamer maar 
dit is hun eigen keuze. Omdat ik nu al een 

tijdje werk in het Dr. Wumkeshûs ken ik de 
bewoners en weet ik wat hun wensen zijn, 
wat het gemakkelijker maakt. 

HOE ZIET EEN DAG ER VOOR  
MIJ UIT? 
Er zijn verschillende diensten: een ochtend 
of middag/avond dienst. Op de ochtend is 
er ontbijt op de huiskamer en mogen de 
mensen komen wanneer ze willen. Rond 
10.00 uur doe ik de koffie- en theeronde 
langs de bewoners die op de kamer zitten. 
Meestal maak ik dan ook even een praatje 
met ze. Als ik dan rond 10.30 uur terug ben 
geef ik koffie en thee aan de mensen die op 
de huiskamer zitten en hier kletsen we ge-
zellig met zijn allen met wat muziek op of 
doen we een spelletje of een puzzel. Rond 
11.30 uur dek ik de tafel voor het middag-
eten. Om 11.45 uur kan ik de etenskar met 
warm eten ophalen uit de keuken en komt 
de zorg mij helpen op de huiskamer met 
eten opscheppen voor alle bewoners. Met 
het middageten zitten er meestal tien be-
woners op de huiskamer. Na het eten gaan 
ze meestal naar de eigen kamer om daar 
even te rusten. Ondertussen ruim ik alles 
op en maak ik de huiskamer schoon. 

PRAATJE MAKEN
De middagdienst begint om 14.30 uur. 
Vaak als ik binnenkom op de huiskamer, 
liggen de meeste bewoners nog op bed 
of zijn nog op hun kamer. Ik doe weer de 

koffie- en theeronde langs de kamers. Als ik 
terug kom, zijn er al meer bewoners op de 
huiskamer. Ik bied hun ook koffie of thee 
aan en we kijken samen tv of we kletsen 
even met elkaar. Om 17.30 uur gaan we 
avondeten, dit is een broodmaaltijd. Soms 
kies ik er voor om pannenkoeken, tosti’s of 
eieren te maken voor het avondeten. Dan 
om 19.00 uur doe ik weer een koffie- en 
theeronde langs de kamers en ook op de 

huiskamer. Ik vind het altijd gezellig om 
ook een praatje te maken met de mensen 
die op hun kamer zitten omdat ik hun dus 
minder vaak zie. Om 19.30 of 20.30 uur 
ben ik klaar en gaan de bewoners naar hun 
kamer en kan ik naar huis.

PROBEREN HET GEZELLIG  
TE HOUDEN
Mijn werkdagen zijn nooit saai en ik heb al-
tijd wel wat te doen. Er zijn zoveel mensen 
met allemaal verschillende wensen. Omdat 
er ook veel dementerende ouderen wonen 
is het soms moeilijk om daar mee om te 
gaan omdat ze soms heel onvoorspelbaar 
kunnen zijn. Ook zitten de bewoners elke 
dag met elkaar wat wel eens kan zorgen 
voor spanningen en ruzie. Maar nu ik er al 
een tijdje werk, kan ik hier goed mee om-
gaan en vind ik altijd wel een manier om 
het gezellig te houden op de huiskamer. 

“Geen dag
      hetzelfde”
WOONONDERSTEUNER IRIS REEKERS

TEKST IRIS REEKERS  //  FOTO’S AANGELEVERD

Praktijk Bogaard
psychiatrie I psychotherapie I psychosociale therapieRelatieproblemen?

Ik help jullie graag op weg.

Esther Bogaard
relatietherapeut

psychiatrie I psychotherapie I psychosociale therapie

Van Giffenstraat 6  8601 EX Sneek Tel. 0515 418515 
www.praktijkbogaard.nl • www.relatietherapie.frl Esther en Pieter-Jan Bogaard

Iris Reekers (17) werkt in het woonzorgcentrum 
Dr. Wumkeshûs van Patyna als woonondersteuner. 

Ze studeert Marketing en Communicatie aan het Firda 
in Sneek en loopt stage bij Ying Media. “Vroeger had ik 

mij nooit kunnen voorstellen dat ik hier zou werken als 
bijbaantje. Ik had nooit plannen om in de zorg te werken en 
het leek mij een beetje saai. Voor dat ik bij het Wumkeshûs 

kwam, had ik al verschillende bijbaantjes gehad waarvan de 
een leuker dan de ander. Een vriendin van mij werkte al een 
tijdje in het woonzorgcentrum en was er erg positief over, 

dus besloot ik ook te solliciteren. 

Sinterklaas en kerst, een schoolreisje, groeps-
druk, wel of niet uitgenodigd worden voor 
een verjaardagsfeestje. Al deze dingen zorgen 
voor spanning. In haar praktijk behandelt 
Alie kinderen die piekeren, bedplassen, 
concentratie- of slaapproblemen hebben, 
hooggevoelig zijn, ADHD of autisme hebben, 
faalangstig of onzeker zijn. Met haar massa-
ges heft ze blokkades op om lichaam en geest 
weer in evenwicht te krijgen. Vaak zijn drie of 
vier sessies al voldoende.

BALLON TIKKEN EN BELLEN BLAZEN
Tijdens een telefoongesprek voorafgaand 
aan de eerste behandeling hoort Alie van de 
ouders wat er speelt. “Het kind hoeft niet te 
weten waarom het komt. Voor het kind moet 
het leuk en speelbaar zijn. Zodat ze naderhand 
zeggen, ik wil weer naar Alie toe.” De eerste 
keer staat contact maken centraal. Een kind 
moet zich veilig voelen; als een kind angstig 
is, blijft die angst in het hoofd. “Ik start met 
het gooien van een ballon door de behandel-
kamer. Ik geef een paar keer een tikje in de 
richting van het kind. Meestal gaat het kind 

hierdoor van moeders schoot af. Daarna ga we  
samen bellen blazen, die het kind stuk mag 
maken. Nu mag jij blazen, nodig ik vervolgens 
uit, zodat het kind al dicht bij mij is.”

KRIEBELBOX
Hierna volgen ademhalingsoefeningen. “Het 
kind mag een fictieve ballon opblazen en 
voelt dan dat de buik omhoog moet gaan. 
Dan vraag ik of ik of Gerrit de buik ook even 
mag vasthouden. Gerrit is mijn personeels-
lid”, grapt Alie terwijl ze naar een stoere pop 
met een enorm bos haar wijst. “Vervolgens ga 
ik eerst de buik een beetje kriebelen en daar-
na rondjes maken op de rug. Soms doe ik dat 
ook bij de voetjes, handjes of haren van het 
kind. Maar net wat het kind aangeeft. Let wel: 
het is geen grote mensen massage, ik kriebel 
over de sokken heen. Ook mag het kind een 
voorwerp kiezen uit de kriebelbox: hoe voelt 
dat? Eventueel mag het kind nog Gerrits of 
mama’s haren voelen. Zo doen we spelender-
wijs aanraakspelletjes. Al na zo’n eerste sessie 
vertellen moeders, dat ze hun kind nog nooit 
zo rustig en ontspannen hebben gezien.”

GLIJBAAN OM DRUKKE DAG 
TE LATEN AFGLIJDEN
Een tweede keer introduceert Alie ontspan-
ningsspelletjes; de glijbaan is een daarvan. 
“De glijbaan is een heel mooi middel om 
nachtmerries te tackelen en de drukke dag 
van je af laten glijden.” Alie benadrukt dat 
wat zij doet geen fysiotherapie is en laat me 
vervolgens een aantal voorwerpen uit een 
doos voelen. “Welke voelt lekkerder? Dit is 
een fijne manier om  kinderen te leren ‘nee’ 
te zeggen, grenzen aan te geven en op te 
komen voor zichzelf.” 

Meermalen onderstreept Alie de simpelheid 
van haar werkwijze. “Iedereen kan het doen. 
Het kost wel tijd en energie, ouders moeten 
er thuis ook iets mee doen. Maar dan doen ze 
iets waar hun kind het hele leven nog profijt 
van heeft.” Zo geeft ze ouders tips en trucs 
voor het bed ritueel, zoals de slaapkamer 
‘zen’ maken. “Dat maakt dat je kinderen uit 
hun boze denkbeelden haalt. Uitgerust wak-
ker worden, is voor iedereen fijn.”

Kinderen van nu groeien op in een hectische wereld. Ze ervaren veel prikkels, stress, groepsdruk. Ze kunnen 
daardoor niet meer voelen en raken in de knoop. Kindermassage leert hun weer connectie met het lichaam te maken. 

Alie Remery deelt in haar praktijk voor kindermassage tools die ouders thuis kunnen toepassen.

Kindermassage 
laat kinderen weer voelen

KINDEREN UIT DE KNOOP

TEKST RIEMIE VAN DIJK  //  FOTO’S BAS KOOLEN EN ALIE REMERY

Praktijk
verhaal
Karin (fictieve naam) vertelt 
over haar dochter Roos die nog 
steeds in bed plaste toen ze 
zeven jaar oud was. “Ze had 
‘s nachts nog een luier om en 
vond dat heel vervelend. Een 
plaswekker was geen succes: 
ze raakte in paniek van het 
alarm. Puur voor de ontspan-
ning gingen we naar de mas-
sage; geen druk dat ze droog 
moest worden. Ze was eerst 
heel gesloten, maar ik zag dat 
ze meer en meer durfde toe-
geven aan de spelletjes. Terug 
in de auto begon ze ineens te 
praten over haar broertje. On-
bewust maakte zij zich zorgen 
om hem. We kregen oefeningen 
mee om lichamelijk contact te 
maken. Iets dat ze steeds meer 
aanging. Ook nu gaat ze steeds 
meer knuffelen en tegen ons 
aan zitten. Alie tipte ons nog 
het kriebelen op een laag bed 
te doen in plaats van op haar 
hoogslaper. Een week na het 
laatste bezoek zei ze, dat ze 
zonder luier wilde slapen. Ze 
was steeds vaker droog en 
heeft nadien geen luier meer 
om gehad. Fijn om mijn kind zo 
trots te zien.”

Blokkades 
opheffen 

om lichaam 
en geest 
weer in 

evenwicht 
te krijgen
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Kleinschalige dagbesteding 
& individuele begeleiding 

voor volwassenen en kinderen

w w w . j e l t e h o f . n l

VAN DE JELTEHOF!
Zondag 3 september 2023 van 11.00 tot 16.00 uur

aan de Jeltewei 1, 8622 XZ in Hommerts

WELKOM OP DE OPEN DAG

Jeltehof, Dag- en Zorgboerderij voor o.a.

•  Ouderen met een vorm van dementie

• Jonge mensen met dementie

•  Ouderen met psychosociale problemen

•  Ouderen in een sociaal isolement

• Volwassenen met niet-aangeboren hersenletsel

•  Specialistische jeugdhulp aan  

- kinderen met een begeleidingsvraag (7-14 jaar) 

- jeugdigen die educatieve -onderwijs-zorg genieten (5-18 jaar)

•  Dagopvang

Jeltehof open dag 2023 advertentie GS.indd   1 21-08-23   12:02

Alle relevante zaken m.b.t. 
het (levens)testament worden 
met u in een begrijpelijke taal 
besproken. 
Denk aan zaken zoals:

•  wettelijke verdeling;
•  mogelijkheden voor het besparen van erfbelasting;
•  persoonlijke wensen (regelingen omtrent gescheiden kinderen, (klein)kinderen  
 met een (verstandelijke) beperking, verslaving of andere problematiek),   
 (on)mogelijkheden van onterving;
•  gevolgen wanneer u zelf een gescheiden ouder bent;
•  mogelijkheden voor samengestelde gezinnen;
•  gevolgen voor relaties zonder kinderen en alleenstaanden;
•  het levenstestament (bepalen wie voor u mag handelen als u het zelf niet meer  
 kunt) ter voorkoming dat de woning niet kan worden verkocht bij    
 wilsonbekwaamheid (denk bijvoorbeeld aan dementie of comateuze toestand).  
 Ook partners en/of kinderen mogen niet voor de zieke partner/ouder beslissen,
 ook al is er sprake van een huwelijk/geregistreerd partnerschap in    
 gemeenschap van goederen;
•  bespreking mogelijkheden voor verlaging eigen bijdage in de zorg;
•  wie wordt uw medisch gevolmachtigde? Door onze privacywetgeving zijn partner  
 en kinderen hier niet automatisch voor gemachtigd.

Een gesprek duurt circa drie uur. Met verschillende notarissen in Noord Nederland 
werk ik samen. Dit hele traject naar de notaris wordt (samen met een document in 
heldere taal) door mij begeleid.

Het gesprek kan zowel in de Nederlandse als
Friese taal worden gevoerd.

U kunt mij benaderen op mijn site: 
www.testamentrecht.nl of mij telefonisch 
benaderen op 06 15 90 71 15

Begeleiding van (levens)testamenten 
bij u thuis door erfrechtspecialist 

Hilda Dijksma

www.testamentrecht.nl

BIJDRAGE VAN ANTONIUS

De toenemende vraag aan zorg en een groeiend gebrek aan zorgpersoneel vraagt om innovatieve oplossingen. 
Tijdens de coronacrisis stuitte Antonius op een toevalsbevinding, toen bleek dat het inzetten van anesthesiemedewerkers 

op de Intensive Care positief uitpakte. Inmiddels hebben anesthesiemedewerkers Gerdien van der Veen en Jetse Norel 
een opleiding tot IC-verpleegkundige afgerond en zijn daarom op zowel de operatiekamer als de IC inzetbaar. 

“Met deze duobaan zijn we vrij uniek in het noorden.”

Het feit dat twee zorgprofessio-
nals uitwisselbaar zijn op de OK 
en de IC zorgt ervoor dat er veel 
kennis gedeeld kan worden tus-
sen beide afdelingen, die daarbij 
ook makkelijker met elkaar in 
contact kunnen komen om infor-
matie uit te wisselen. Daarnaast 
maakt de duofunctie het voor 
Antonius makkelijker om in te 
spelen op eventuele uitval op een 
afdeling. “Stel dat er op de IC een 
collega ziek is? Dan kun je ge-
makkelijk schuiven om dit op te 
vangen, om zo te voorkomen dat 
je zorg moet afzeggen”, legt Jetse 
uit. “Uiteindelijk is het de patiënt 
die het meeste baat heeft bij deze 
duobaan.”

Assisteren op de IC
Voor Jetse en Gerdien begon het 
‘avontuur’ van een duobaan zoals 
gezegd tijdens de coronacrisis. “Er 
werd veel zorg stopgezet”, blikt 
Gerdien terug. “Op de OK werden 
alleen spoedoperaties gedaan 
en was er minder te doen, terwijl 
de IC door alle drukte handen 
tekortkwam. Dus werden wij ge-
vraagd om op de IC te assisteren. 
Zo zijn we in contact gekomen 
met elkaar en we zijn nog steeds 
enthousiast. Er zijn nu een paar 
collega’s die ook worden opgeleid 
voor deze functie.”

Interne opleiding
Nu is een duobaan niet nieuw in 
de zorg, weten Jetse en Gerdien. 
“Je ziet wel vaker een combinatie 
tussen bijvoorbeeld de Spoed-
eisende Hulp en de IC of de 
Hartbewaking en de IC, maar de 
combinatie tussen de OK en de IC 
bestond nog niet”, aldus Gerdien. 
“Om als anesthesiemedewerker 
aan de slag te gaan, hoef je geen 
verpleegkundige opleiding te 
doen. Maar dat betekent wel dat 

je dus niet zomaar naar de IC 
kunt overstappen. Omdat Jetse en 
ik zijn opgeleid als verpleegkun-
dige, kunnen we ook deze interne 
opleiding volgen en deze unieke 
duobaan gaan invullen.”

Invulling werk
De invulling van de duobaan 
is door Jetse en Gerdien zelf te 
bepalen. Zo draait Jetse na drie 
maanden op de OK een maand 
mee op de IC, terwijl Gerdien 
heeft gekozen voor twee maan-
den OK en een maand IC. “Het is 
qua rooster gemakkelijker om in 
maanden te plannen”, aldus Jetse. 
“Op de OK draai je meer vaste 
diensten van maandag tot en met 
vrijdag, met af en toe een nacht- 
of weekenddienst. Op de IC zijn je 
werktijden veel onregelmatiger. 
Dan is het wel lekker om even-
tjes in je ritme te komen en niet 
bijvoorbeeld maar een weekje 
mee te draaien.” Gerdien vult aan: 
“Ook voor de continuïteit op de 
afdeling is het goed.”

Leren van elkaar
Weliswaar uit nood geboren,  
maar Gerdien en Jetse zien het  
als een toevoeging van hun leven 
als zorgprofessional. “Het scheelt 
dat de beide afdelingen wel de  
nodige raakvlakken hebben”, 
aldus Jetse. “Natuurlijk draait  
het om zorg voor patiënten,  
maar je bent ook veel met tech-
niek bezig zoals beademingsappa-
ratuur. Op de OK doe je bijvoor-
beeld meerdere intubaties per 
dag, op de IC is dat wat minder. 
Omdat het voor ons een hande-
ling is die veel vaker voorkomt, 
zijn we er ervarener in en kunnen 
we daar gemakkelijker helpen.  
Zoals wij op andere gebieden  
weer dingen leerden van  
IC-personeel.” 

Positieve sfeer
Want naast de raakvlakken tussen 
IC en OK, zijn er ook verschillen. 
Gerdien: “Op de OK is de zorg 
normaal gesproken kortdurend 
en zien we soms wel acht patiën-
ten per dag. Op een IC werk je met 
één of twee patiënten die lang-
durige zorg nodig hebben. Maar 
de kennis van beide afdelingen is 
goed op elkaar af te stemmen en 
het combineren van de functies 
anesthesiemedewerker en IC-ver-
pleegkundige zie ik als verdieping 
in het vak. En nu merk je dat een 
kijkje in elkanders keuken juist 
andere inzichten geeft. Waarom 
doet iemand iets op deze manier? 
Kan ik ergens mee helpen? De 
sfeer die het heeft gecreëerd is 
positief. We versterken elkaar.”

Wat doet een 
anesthesie- 
medewerker? 
De taken van een anesthe-
siemedewerker zijn zowel 
technisch als sociaal. Het 
bewaken en begeleiden van 
de patiënt voor, tijdens en 
na een operatie. Een anes-
thesiemedewerker werkt 
hierbij nauw samen met de 
anesthesioloog, die de eind-
verantwoordelijke is voor de 
anesthesie (verdoving) en 
de taken. Voor de opera-
tie wordt alle benodigde 
apparatuur gecontroleerd 
en wordt de anesthesioloog 
geassisteerd bij de verdo-
ving van de patiënt. Het 
geruststellen van patiënten 
is daarbij ook een belangrij-
ke taak.

“De patiënt “De patiënt 
heeft er heeft er 

uiteindelijk uiteindelijk 
het meeste het meeste 

baat bij”baat bij”

Wat doet een IC-verpleegkundige? 

Een IC-verpleegkundige op de Intensive Care verleent verpleeg-
technisch hoogwaardige zorg aan patiënten in levensbedreigende 
situaties, waarbij de vitale functies worden bewaakt. Onder de 
vitale functies worden de belangrijkste functies in het lichaam 
verstaan die essentieel zijn voor behoud van het leven. 

Momenteel hebben wij voor deze functie 
een vacature openstaan. Scan de QR-code 
voor meer informatie.

Een duobaan in het ziekenhuis van Antonius die uniek is in het noorden

“Een kijkje nemen in elkaars keuken 
geeft andere inzichten”
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TEKST EN BEELD GIANNA POSTERARO

Kunst kijken en 
fietsen tijdens 
Kunstroute 
Heerenveen 
Zaterdag 16 en zondag 17 september staat 
Heerenveen in het teken van kunst. Ben 
jij kunstliefhebber? En houd je ook van 
fietsen? Dan is deze activiteit echt is 
voor jou. Kunstenaars in Heerenveen en 
omgeving stellen met liefde hun ateliers 
beide dagen open van 11.00 – 17.00 uur.  

Laat je 
inspireren door 
de beeldende 
kunst van 
onder andere 
Hans Berghuis, 
Riny Smits 
en Dineke 
Hoekstra 
Greve. 
Bewonder het 
werk van edelsmeden Annora Poppe en Harm 
Bron en duik in de wereld van glazenier Emmie 
Vos, restaurator Randolph Algera en portrettist 
Gabriëlle Westra. 

ROUTE DOWNLOADEN
Bekijk alle deelnemende kunstenaars en 
download de kunstrouteplattegrond via 
kunstrouteheerenveen.frl 

LASTIG STILZITTEN BIJ ROCK TOT ROLL FESTIVAL HEERENVEEN 

Niet meer weg te denken  
gratis muziekfestival
Zaterdag 2 september ben je welkom om te komen swingen tijdens de twaalfde editie 
van het Rock tot Roll Festival in de Nieuwstraat. Het festival is intussen een begrip in 
Heerenveen en ver daar buiten. Muziekliefhebbers komen vanuit het hele land naar dit 
gratis festival. Welke muziek kun je zoal verwachten? 

DJ HEAVY P, FEESTJE GEGARANDEERD
Van 17.00 tot 19.00 uur trapt DJ Heavy P de avond 
op geheel eigen wijze af. Hij is er al bij vanaf 
de eerste editie en zal het publiek opwarmen. 
Daarnaast hoor je hem ter afwisseling van de andere 
artiesten heerlijke jaren zestig muziek draaien. Met 
hem in huis is een feestje gegarandeerd. 

JOKERS WILD
Vanaf 19.00 tot 21.00 uur kun je lekker swingen op de 
muziek van de rock & roll band Jokers Wild. 

HIGHWAY TO ROSIE: MET WHISKY 
DOORDRENKTE ROCK ‘N’ ROLL
Van 21.00 tot 23.00 uur is het podium voor de AC/
DC coverband Highway to Rosie. De band speelt 
voornamelijk de nummers uit de eerste jaren van 
AC/DC, de wilde, rauwe, met whisky doordrenkte 
rock ‘n’ roll. Met veel passie en spelplezier worden de 
traditionele Bon Scott-nummers als Highway To Hell 
en Whole Lotta Rosie afgewisseld met nummers die 
AC/DC eigenlijk nooit live speelde, zoals Kicked In 
The Teeth of Nightprowler. Dit zorgt al snel voor een 
hete, dampende sfeer waarin het onmogelijk is om 
stil te zitten.

JUNKYARD DOGS
Vanaf 23.00 tot 01.00 uur kun je genieten van de 
mannen van Junkyard Dogs. Zij sluiten de avond af 
met jaren 70/80 rockmuziek. Denk aan muziek van 
ZZ-Top, Queen, Mother Finest, AC/DC en Rammstein. 
Haal je dansschoenen maar alvast uit de kast en zet 
zaterdag 2 september in je agenda. We zien je daar!

De kinderen kunnen mee! Van 16.00 – 20.30 
uur kunnen kinderen zich uitleven op het 
springkussen. Handig, want zo heb jij je handen 
vrij voor een drankje en een dansje. 

HEERENVEEN LIVE  
Nationale topartiesten, foodtrucks 
en creatieve activiteiten
Een weekend later, op 8 en 9 september,  kan de ware festivalganger zijn hart ophalen tijdens 
Heerenveen Live. Hier vind je nationale topartiesten, foodtrucks en creatieve activiteiten. 

OP WELKE DEUNTJES JE KUNT DANSEN?
Vrijdag zing je mee met de hits van Flemming 
en Di-rect of laat je je betoveren door het warme, 
lichthese stemgeluid van Katie Koss. Haar muziek 
is een blend van jazz, soul en alternatieve pop. 
Voor de dansliefhebbers is er DJ Freddy Moreira. 
Deze energieke entertainer staat bekend om zijn 
explosieve live shows waarbij het onmogelijk is om 
niet te bewegen. 

Geniet zaterdag van het optreden van Claude die 
je kent van zijn monsterhit Ladada, waarna de 
Utrechtse Indie-popband Rondé je vermaakt met 

hun hits Hard To Say Goodbye, Break My Heart 
en Love Myself. Zwijmel weg met Antoon en zing 
mee met Hallo, Hyperventilatie en Meteoriet. Zing 
daarna mee met Miss Montreal en sluit de avond af 
met de Leeuwarder schrijver/voormalig YouTuber/
muzikant/ Joost Klein, die je natuurlijk kent van 
zijn nummers Scandinavian Boy, Wachtmuziek en 
Friesenjung. 

MEER INFO EN TICKETS
Zin om te gaan? Bekijk de volledige line-up, 
timetable en activiteiten via heerenveen.live. 
Tickets bestel je daar ook.

Kom dansen in Heerenveen en kunst bewonderen in Heerenveen, Oranjewoud, Mildam, Oudeschoot en Gersloot. 
In  september valt er in de regio Heerenveen heel veel buiten te beleven. En omdat het zonde zou zijn als je iets zou 

missen, hebben we een selectie voor je gemaakt van de leukste activiteiten.

Festivi-tijd
in september

Jong, âld, grut, lyts. Dat binne wy: Hearrenfean, mear dan ien generaasje.
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“De Princenhof” en “De Alde Feanen” bij Earnewâld behoren tot 
de mooiste ongerepte natuurgebieden van Nederland. Met zijn 
prachtige plassen en vaarten is het een uniek gebied om een 
rondvaart te maken. U maakt een schitterende vaartocht van 3,5 
uur door het Nationaal Park “De Alde Feanen” en geniet aan boord 
van een 3-gangendiner. Nationaal Park De Alde Feanen, één van de 
pronkjuwelen van natuurbeschermingsorganisatie It Fryske Gea.

INBEGREPEN    EXCLUSIEF
Reis per luxe touringcar  €3,50 Reserveringskosten per boeking
Koffie/thee met gebak
Midzomeravondcruise 
(3,5 uur – 17.00 tot 20.30 uur)
3-gangendiner aan boord

Alle reizen zijn in samenwerking met Veenstra Reizen. 
Kijk voor meer informatie en boeken op www.veenstrareizen.nl of bel 0511-541809

Nazomercruise Weerribben 
19 september 2023
opstapplaats: Bolsward, Sneek, Heerenveen & Joure

Midzomeravondcruise Alde Feanen - 20 september 2023 
opstapplaats: Drachten

Nationale Taptoe Rotterdam - 30 september 2023 

   
opstapplaats: Drachten

Wilt u een heerlijk dagje ontspannen op het water en genieten van de mooie natuur die 
de Weerribben en Wieden te bieden hebben, ga dan met ons mee op nazomercruise. 
Terwijl u vanaf het water geniet van de prachtige natuur die aan u voorbij trekt wordt er 
een heerlijk warm- en koud buffet voor u klaargezet. U kunt lekker vertoeven aan boord 
en hoeft dus niet veel te lopen.

INIBEGREPEN    EXCLUSIEF
Reis per luxe touringcar   €3,50 Reserveringskosten per boeking
2x Koffie/thee met een specialiteit
4 uur durende rondvaart 
Warm- en koud buffet

LEZERS
PRIJS
€ 95,-

sneekgroot

LEZERS
PRIJS
€ 89,-

LEZERS
PRIJS
€ 79,-

De Nationale Taptoe is al vele jaren één van de meest vooraanstaande militaire tap-
toe’s in de wereld. 

In een ruim twee uur durende show, met een diversiteit aan muziek, indrukwekkende 
lichtshows en spectaculaire effecten, treden naast vrijwel alle Nederlandse militaire 
orkesten, zang-, dansgroepen en diverse artiesten, ook speciale buitenlandse gasten 
op. Dit jaar zijn dat de Jordanian Armed Forces Band en The Royal Danish Life-guards 
Corps of Drums & Guard of Honour.

INBEGREPEN     EXCLUSIEF
Reis per luxe touringcar   €3,50 Reserveringskosten per boeking
Koffie/thee met cake op de heenreis
1e rang ticket Nationale Taptoe

Het is heerlijk fris in de Sint Maartens-
kerk, een welkome verkoeling op alwéér 
een warme zomerdag. Han Reeder vertelt 
honderduit over het tot stand komen van 
zijn nieuwste projecten. “Als leraar wilde ik 
weleens andere mensen ontmoeten dan 
alleen docenten. In eerste instantie maakte 
ik etsen en zeefdrukken, later schilderde 
en fotografeerde ik. Het ging me altijd om 
landschappen en natuur terug te brengen 
naar het eenvoudige. Waarom ik telkens 
weer voor deze thema’s kies? Omdat ik daar 
als mens middenin sta.”

LICHT EN DONKER
Terwijl we langs de bloemstillevens lopen 
en ons verwonderen over de schoonheid 
van de foto’s, licht Han het een en ander 
toe. “Als kind wilde ik al een bedje van dui-
zendschoon in de tuin maken voor mijn 
moeder. Achteraf denk ik dat het daarmee 
begonnen is. Als voorloper van de exposi-
tie hier was ik al geruime tijd bezig met het 
abstraheren van een waterlelie of een tulp. 
Het abstraheren kan onder andere bestaan 
uit het isoleren van deeltjes van de bloem 
of uit wachten tot het bloemetje verrot, 

doordat het bijvoorbeeld in water ligt. 
Daarna fotografeer ik in mijn eigen  
studio deze vormen van vervreemding.  
Dit hele proces kan zo’n drie weken in be-
slag nemen. Bij het fotograferen is voortdu-
rend het licht en donker van belang. Licht 
is het beginpunt van alles. Als ik uitein-
delijk een goede foto maak, dan is dat een 
verovering.”
 
EETBARE BLOEMEN
Han kwam op het idee om bloemstille-
vens te maken van een aantal eetbare 
bloemen en nam daartoe contact op met 
Michel Pauluis van Ús Hôf. “Michel was erg 
enthousiast toen ik voorstelde om met de 
Oost-Indische kers, pompoen, komkom-
merkruid en courgettes te gaan werken”, 
vertelt Han. “Deze vier heb ik als uitgangs-
punt genomen voor de expositie hier. De 
eetbare bloemen doen het prachtig in een 
slaschotel, maar gefotografeerd op mijn 
manier, laten de afdrukken een kamerwand 
stralen. Naast de samenwerking met Mi-
chel, ben ik ook heel blij dat ik in het kader 
van Tsjerkepaad 2023 een samenwerking 
met Ypie van der Kooij van de stichting 

‘Kerkgebouw Sibrandabuorren’ ben aan-
gegaan. Ik heb echt een binding met het 
dorp en de kerk is een mooie en uitermate 
geschikte plek voor mijn expositie.”

‘WILLEM-ALEXANDER TULP’
Na de expositie brengt Han in het najaar 
ook een boek uit. Een diapresentatie in de 
kerk geeft alvast daarvan een indruk. “De 
titel van het boek wordt ‘Prins Willem-Al-
exander en een aantal andere tulpen’. In 
de loop der tijd heb ik veel bloemstillevens 
gefotografeerd, daar heb ik de tulp uitge-
licht”, legt Han uit. “In Noord-Holland heb 
ik goede contacten met een aantal verede-
laars. In 2003 heeft Willem-Alexander een 
door een veredelaar gekweekte tulp gesig-
neerd en erkend. Vandaar de titel. Het boek 
begint met een aantal foto’s van tulpen in 
een vaasje. Maar daarna worden de foto’s 
steeds abstracter, dat vind ik mooi. Bert 
Looper, oud-directeur van Tresoar, schrijft 
een inleidend artikel voor het boek, Steven 
Sterk-Noordboek gaat het uitgeven.”

Han Reeder (84) uit Sneek zit bepaald niet stil. De oud-docent Nederlands en -decaan op het Bogerman College exposeert nog 
tot en met 9 september zijn foto’s van bloemstillevens in de Sint Maartenskerk in Sibrandabuorren. Daarnaast werkt hij aan 
een fotoboek ‘Prins Willem Alexander en een aantal andere tulpen’. Wij bewonderden de expositie en gingen in gesprek met 

Han, die voor de foto’s een bijzondere samenwerking aanging met Zelfoogsttuin Ús Hôf.

“Een goede foto is een verovering”
EXPOSITIE EN BOEK HAN REEDER

TEKST AMANDA DE VRIES //  FOTO’S HAN REEDER

“Licht is het 
beginpunt 
van alles”
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Op zaterdag 9 september trappen Sûdwest-Fryslân 
én de Fryske Marren het nieuwe culturele seizoen af 
met het UITfestival Waterland van Friesland. Een niet 
te missen festival in de hele regio, dat in principe van 
13.00 uur tot 17.00 uur duurt, maar er zijn ook kernen 
die langer doorgaan of zelfs een avondprogramma 
hebben. GrootSneek dompelde zich alvast onder 
in de culturele plannen van Wommels, Oudega SWF  
en Sneek.

UITfestival opnieuw een 
niet te missen cultureel feest

ZATERDAG 9 SEPTEMBER IS HET WEER ZOVER

TEKST AMANDA DE VRIES  //  FOTO’S MERYL LANGENBERG, HENDRIK HUITEMA, PORTRETFOTO’S: PRIVÉARCHIEF

WOMMELS
“De Terp is waar het 
in Wommels allemaal 
gebeurt” 
“De Terp is het centrale punt waar het in Wommels allemaal 
gebeurt de 9e september”, zegt coördinator Anneke Kloosterman vol enthousias-
me. “Op diverse podia wordt er muziek gemaakt door harmonieorkest ‘Euphonia’ en 
het jeugdkorps ‘Keep Going’. Daarnaast zijn er optredens van de koren ‘Sjong’ en ‘De 
Freulesjongers’. Net als dansgroepen van Sportcentrum Akkermans. Het publiek kan 
ondertussen genieten van al het moois, onder het genot van een hapje en drankje.”

VAN GEBRUIKTE MELKPAKKEN  
EEN LEUKE HOED MAKEN
“De Terp is ook de plek waar onze plaatselijke bi-
bliotheek een ‘Voorlezen à la Silent disco’ houdt”, 
gaat ze verder. “En er is de speurtocht ‘Zoek het 
boek en vind de letter’. Van buiten Wommels 
komt de stand van TetraTown. Zij nodigen ieder-
een uit om in een speciale stand, van gebruikte 
melkpakken een leuke hoed of pet te maken. 
Behalve op de Terp zijn er ook activiteiten in en 
vanuit ‘It Tsiispakhus’, zoals praamvaren, en in 
de kerk. Jong en oud kan zich prima vermaken in 
Wommels. We zijn maar een klein dorp, maar erg 
trots dat we nu al voor de derde keer meedoen 
met het UITfestival Waterland van Friesland.”

SNEEK

“Dit jaar organiseren we in 
Sneek een creatieve braderie” 

“Tijdens het UITfestival Waterland van Friesland organiseren 
we in Sneek een creatieve braderie”, aldus Manon Heeremans, 
coördinator namens het CKS. “Op het Oud Kerkhof is er onder 
andere een tweedehands muziekinstrumenten- en vintage 
kledingmarkt te zien. De opzet is anders dan vorig jaar toen we 
veel met kraampjes werkten. We hebben nu bijvoorbeeld een 

hele leuke straattheater act: clown Murmyo. Een heel beroemde 
clown uit Spanje, die exclusief voor het UITfestival naar Neder-

land komt. Die wil je echt niet missen! Ook hebben we een muziek-
podium op de Marktstraat waar bands uit IJlst en omgeving spelen, dit 

in het kader van het UITfestival IJlst. We hebben hiervoor onze krachten gebundeld, 
samenwerking levert minder versnippering op.”

GEVARIEERD CULTUREEL AANBOD
“Dit jaar zijn er iets minder podia te zien, daar staat tegenover 
dat de muzikanten veelal profs zijn, zoals de band Allure”, 
vervolgt Manon. “Advendo mag natuurlijk niet ontbreken, net 
als de band On the Move. Vanuit het Kunstencentrum Atrium 
rijdt er een bus met daarin leden van MUZT, een dansgroep 
en een band. Zij bezoeken elke kern, zodat bewoners daar ook 
van deze acts kunnen genieten. We sluiten de zaterdag in stijl 
af met het grachtenconcert, dat vorig jaar nog op 
zondag was. Het podium staat op de Westersingel, 
bezoekers kunnen vanaf het swingterras of vanaf 
hun boten het concert meebeleven. Tot slot speelt 
om 21.00 uur de band ‘Broken Brass’ in het Bolwerk. 
We nodigen iedereen uit om het UITfestival mee te 
komen vieren, het culturele aanbod is zeer gevari-
eerd, daar zijn we trots op!”

OUDEGA SWF

“Het thema voor Idzega-
Oudega-Sandfirden 

is ‘Fjoer’” 
“Het thema van 
het UITfestival 
Waterland van 
Friesland voor 
Idzega-Oude-
ga-Sandfirden 
is ‘Fjoer’, vertelt 
coördinator 
Christien Lyck-
lama à Nijeholt. “We 
bieden een prachtig pro-
gramma rondom dit thema 
met alle facetten van kunst. 
We hebben het geluk om te 
leven in dorpen vol vuur voor 
muziek, sport en activiteiten 
en “we wolle dit fjoer graach 
trochjaan” aan een volgende 
generatie. Bij onder andere 
vier boerderijen vinden er 
diverse programmaonderde-
len plaats. Zo starten we bij de 
boerderij van de familie Osin-
ga waar een film draait met als 
titel: ‘Aldegea Fol Fjoer!” Tien-
tallen bewoners, van acht tot 
tachtig zijn geïnterviewd om 
te vertellen over hun passie. 
Dat gaat van een zendschip tot 
een mooie koraal bij fanfare 
EMM en van springen bij het 
dorpsfeest tot het in stand-

houden van de kerk en 
het maken van een 

mooie praalwagen. 
Ook Dichteres van 
Friesland Sigrid 
Kingma is van de 

partij, zij schrijft 
een gedicht over 

Fjoer en draagt dat 
vervolgens voor midden 

in de landerijen.”

‘FJOERIG’ FEEST
“Bij de boerderij van de familie 
Oevering is de korte toneel-
voorstelling ‘Opgebrand’ van 
Ditte van Rijsdam en Monica 
Jorna te zien”, vervolgt Chris-
tien haar verhaal. “Ze con-
fronteren de bezoekers met 
de vraag: ‘Hoe richten wij ons 
leven in?’ Bij de begraafplaats 
‘It Klokhûs’ speelt muzikant 
Wiebe Kaspers, samen met een 
Aldegeaster projectkoor en 
muzikanten onder leiding van 
Jeanette Valkema de productie 
‘Lacrimosa’, die is gekoppeld 
aan het eerder genoemde 
thema. Daarna sluiten we de 
dag af met een dansgroep 
van het Kunstencentrum 
Atrium, en worden er bij een 
boerderij op het eindpunt van 
Idzegea vurige disconummers 
gedraaid, zodat er veel gedanst 
kan worden. 

Bezoekers kunnen op de fiets 
of met de auto gratis langs alle 
locaties gaan, men moet zich 
alleen wel voor 2 september 
opgeven via: kultuurkommis-
jeais@gmail.com. Iedereen is 
van harte welkom om er een 
‘fjoerig’ feest van te maken!” 

Foto’s van UITfestival 2022
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Ik hew al us faker ferteld over de slimme 
gedachte om júst op disse plakken un 
herberch te beginnen, want at je avens te 
laat waren om nòch deur de stadspoarten 
heen te kennen, hadden je tòch graach 
onderdak foar de nacht. En at je dan tòch 
dwongen waren om te wachten, konden se 
miskyn ok wel even naar je wagenwielen 
kieke in’t stadstimmerhús. Hierachter 
leiden twee perselen dy’t eigendom 
waren fan Edo Frieswijk. Disse perselen 
hadden un breedte fan de Liwadderwech 
tòt an de Oudfaart. Ok ut Burger Weeshús 
had hier drie groate perselen groan, dy’t 
tòt an de Groëne Dyk an toe liepen. Wel 
was dit onderbroken deur drie stukken 
dy’t eigendom waren fan de Schepen 
Hollander c.s. en de weduwe Haanstra.  

Rond ut jaar 1843 begon men met de anlech 
fan un ferharde wech fan Sneek naar 
Liwadden wat un hele ferbetering was, foar 
onder andere ut toenimmende wechferkeer. 
Spitechgenoech moest hiermet ok de 
Oastepoart ferdwine, nyt allienech om ut 
feit dat de poart nyt mear ‘ter ferdediging’ 
òf as bewaakte toegangspoart brúkt wurdde, 
mar hij was foar de anlech fan de wech un 
groat obstakel. 

Aan de linkerkant (bekeken fanou de 
Oasterpoartsbrugge) siën we op un 
situasykaart út 1721 un su heten skaans 
lêgen, dit was faak un onderdeel fan 
de ferdedegingswerken. Hierachter 
hadden je un bleekershús staan met de 
bijbehoarende bleekfelden. Dit brúkte 
men foar ut skoanmaken en bleken fan 
linnegoed. Ut linnegoed lei útspreiden 
op disse (bleek) grasvelden en wurdde 
met water besprenkeld, de werking fan 
de son op ut natte textiel bleekte dan ut 
wasgoed. Later wurdde der swavelsuur en 
melk brúkt bij ut bleekproses.

Teruch naar de Liwadderwech, siën we 
nou ut prachtege nieuwbouwpand met 
karaktertrekken naar de foarganger, in 
de folksmoan bekende Boumapand. Ut 
foarmalege pand wurdde na de anlech fan 
de earder noemde wech in 1844 boud naar 
un ontwerp fan Pyter Jentjes Rollema in 
opdracht fan Hendrik Nijdam. 

In 1826 kwam Rollema in diënst fan de 
stad Sneek as stadsarsjitekt. Ut pand is 
nadat ut de funksy fan herberch/hotel 
kwyt was, deur ferskillende bedrieven 
brúkt. Ik noem se nyt allemaal mar onder 

andere enkele grazy’s su as, v.d. Goot en R. 
de Jager en Woltring de Citroëngrazy. 

Un ander opfallend pand is de 
‘Marechaussee Kazerne’ dy’t fanwege 
sosiale onrusten in 1903 boud is. De 
kazerne had de peardestal en sellen foar 
arrestanten in de Liwadderdwarsstraat dat 
teugenwoardech Iepenlaan hyt.   

We kuiere un stukje ferder en dan siën we 
in 1887 an de linkerkant de súvelfabryk ‘La 
Normandia’. Disse fabryk is stichten deur 
de broers Johannes Herrius en Hendrik 
Halbertsma. De fabryk wurdde boud naar 
un ontwerp fan Albert Breunissen Troost, 
en bleef tòt begin jaren ‘70 bestaan. 
Nadat ut leechstaande pand vijf kear in’e 
braan had staan, wurdde besloaten dat de 
Normandia-ruïne foar de somer fan 1972 
sloopt moest wese. Allienech de naam 
fan ut teugenwoardege plein met dêr 
omheen winkels herinnert oans nòch an 
de súvelfabryk. 

Un folgende kear gaan we wear ferder. At 
jim op- òf anmerkings hewwe hoar ik dy 
graach. En foto’s, ferhalen en herinnerings 
dy jum dele wille binne fan harte welkom.

Deur Peter van Egmond

De Liwadderwech 
Disse keer wú ik de Liwadderwech andoën en at we dan fanou de Oasterpoartsbrugge beginne, stonden der an wearskanten fan de Liwadderwech 
herbergen met un stalling foar peard en wagen. Al in 1720 siën we an de rechterkant un wagenhús behoarend bij de Herberg/Logement de 
‘Nieuwe Plantage’ met dêrbij un stadstimmerhús. Om de lokasy wat dúdeleker an te geven is’t ut stuk dêr’t we ut ‘Ouwe Vat’ fine. 

Je kin net op deselde dei Hurdsyldei fan 
de Snitswike en SKS- skûtsjesilen hâlde 
op de Snitsermar. Teminsten dat sei de 
foarsitter fan de Snitswike. Hy sei it, omt 
se by de Snitswike gâns wedstriden 
ôflasse moatten hiene fanwege te hurde 
wyn. En no koenen se net wat klassen 
jitris starte litte, want om fjouwer oere 
middeis kamen de fjirtjin hillige skûtsjes 

op it wetter. Wolriswier by Terherne, 
mar skûtsjes brûke no ienris de 
hiele mar.

De SKS-foarsitter wie leaf. Hy 
sei alle begryp te hawwen foar 
de lulkens fan in Snitswike-
foarsitter, mar hy hie gewoan 

skipperseigen  praat ha moatten: 
dat ha we dochs ôfpraat, jonkje. 
Want dat ha se, al ha’t soks 
blykber lang duorre, want de SKS 

hat moannen lang Terherne 14.00 oere op 
de aginda hân, wylst elk wol wist dat der 
dêr dan ek Snitswike wie.  

De SKS-foarsitter wie sels sá leaf dat hy 
sei dat der oare kear, want soks hat al 
earder problemen jûn, miskien in oare 
beslissing en dus in oare ôfspraak naam 
wurde moat. Dat is lykwols dreech. Ea 
ha se sa dien dat Terherne ynienen de 
foarlêste dei fan it SKS-silen waard, mar at 
je dat struktureel dogge kom je sa no en 
dan elkoar dochs op de tongerdeis fan de 
Snitswike tsjin.  

Beide eveneminten, want dat bin it 
tsjintwurdich, wurde droegen  troch 
histoarje. En faak kin je by elkoar lâns 
fytse, mar at it reint en waait, wol je beide 
eveneminten leaver op in wat heger fuotstik 
sette. It wolle dielnimmers en publyk nei 

beide saken ta. En fansels, Snitswike-
silers wolle somtiden ek tige graach op de 
skûtsjes (mei)sile. Panskipper 2023 Harry 
Amsterdam, hat him no hielendal net sjen 
litten by de SKS; dy set syn Reinbôge net 
oan de kant foar de skûtsjes. 

Konklúzje: de SKS tenei altyd yn july, 
de Snitswike altyd yn augustus. De SKS 
hat syn finale dan altyd de freeds op 
de Snitsermar at de Snitswike dêr de 
oare deis  begjint. Dat is rekken mei 
elkoar hâlde en je wurde twong om it 
skûtsjesilen en de Snitswike gesamelik 
dy dei te organisearen. Dan hoege twa 
drege massale organisaasjes net mear te 
fleksibisearen. 
 
Eelke Lok
Reageren? Stuur dan een e-mail naar: 

eelke.lok@ziggo.nl

SileEelke Lok. Als journalist van Omrop Fryslân 
draait hij al veertig jaar mee en is hij met name 
bekend van zijn verslagen van het skûtsjesilen, 
maar je zou hem tekort doen door hem het 
stempel sportjournalist te geven, want Lok is 
allround. Door zijn originele no-
nonsense kijk op de wereld 
weet hij ogenschijnlijk 
ingewikkelde zaken vaak 
te relativeren en tot de 
essentie te herleiden. 
En dat is ook wat u in de 
columns van Eelke kunt 
verwachten.... 

de vinger
op de 
zere plek!

‘Un Kuierke deur Sneek’

Leeuwarderweg, melkfabriek Normandia (1950) Brand in Normandia melkfabriek (1970)

Leeuwarderweg Marechaussee Kazerne (Uitg.R.v.d.Meulen Poststempel 1903 Herberg/logement de ‘Nieuwe Plantage’ met dêrbij un stadstimmerhús, ut 
teugenwoordige Ouwe Vat

‘t Boumapand wurdde in 1844 boud naar un ontwerp 
fan Pyter Jentjes Rollema in opdracht fan Hendrik Nijdam.

Komen de “vakantie-
croissants” je tegemoet 
als je in de auto stapt?
 
Wij zorgen dat je in een 
schoon en fris interieur rijdt!

Maak een 

afspraak 

Word weer
Word weer

verliverlifdfd
op je autoop je auto

(0515) – 412 825 (Sneek)

(0527) – 502 405 (Emmeloord)

Grijp deze unieke kans om vanaf het begin betrokken te zijn bij de oprichting van een nieuwe fietszaak en je 
ondernemersdroom waar te maken! Solliciteer nu en laat ons zien hoe jij kunt bijdragen aan het succes van onze 
opstartende fietszaak. Neem contact met ons op via info@anneknol.com voor meer informatie. We kijken ernaar 
uit om van je te horen en samen te werken aan een succesvolle toekomst als mede-eigenaar van onze fietszaak!

Wat wij bieden:

 De mogelijkheid om vanaf het begin
 betrokken te zijn bij de oprichting van
 een nieuwe fietszaak.

 Een partnerschap waarin je je
 ondernemersvaardigheden kunt inzetten
 en je eigen stempel kunt drukken.

 Een stimulerende werkomgeving met
 een nog op te bouwen team.

 Ondersteuning en begeleiding bij het
 opbouwen van de zaak en het behalen  
 van gezamenlijke doelen.

 Een eerlijke en transparante benadering
 van het partnerschapstraject.

Wat wij zoeken:

 Uitgebreide ervaring in fiets onderhoud,
 reparatie en verkoop, met kennis van  
 verschillende fietstechnieken.

 Sterke vaardigheden in klantenservice en
 het vermogen om klanten te adviseren
 bij het kiezen van de juiste fiets en 
 accessoires.

 Een ondernemersgeest en de wens om
 een partnerschap aan te gaan en mede-
 eigenaar te worden van de fietszaak.

 Uitstekende organisatorische en
 leiderschapsvaardigheden om de zaak
 mede te beheren en op te bouwen.

 Een passie voor fietsen en het volgen van
 de nieuwste trends en ontwikkelingen in
 de Fietsindustrie.

Op zoek naar een unieke mogelijkheid om in de toekomst mede-eigenaar te worden van een opstartende fietszaak?
Wij zijn bezig met de oprichting van een nieuwe fietszaak en zoeken een ervaren fietsmonteur en verkoper die 
gepassioneerd is over fietsen en klaar is om een partnerschap aan te gaan! Ben jij een getalenteerde fietsmonteur 
met uitgebreide kennis van fiets onderhoud, reparatie en verkoop? En droom je ervan om mede-eigenaar te worden 
van een bloeiende fietszaak? Bij ons krijg je de kans om vanaf de beginfase betrokken te zijn en samen met ons de 
zaak op te bouwen.

ERVAREN
E-BIKE TECHNICUS
MET ONDERNEMERS
KWALITEITEN

VACATURE

TREKDYK 14  |  8629 EG SCHARNEGOUTUM  |  T. (0515) 41 22 12  |  WWW.VAKGARAGEANNEKNOL.NL

Met de BIGGREEN
voorkom je kalkaanslag

en geniet je van
gefi lterd drinkwater!

De Big Green is een simpele, 
maar e� ectieve manier 
van kalkpreventie waarbij 
mineralen zoals calcium 
en magnesium in het 
water blijven. Iets wat bij een 
traditionele ontharder niet het geval is. 
Hierdoor blijft de smaak van het ge� lterde water 
gelijk terwijl de e� ectiviteit gelijk is aan een 
ontharder. De Big Green gebruikt geen zout, 
stroom of chemicaliën. 

www.big-green.nl
Info 0299-321188

traditionele ontharder niet het geval is. 
Hierdoor blijft de smaak van het ge� lterde water 
gelijk terwijl de e� ectiviteit gelijk is aan een 
ontharder. De Big Green gebruikt geen zout, 

www.big-green.nl
Info 0299-321188

46 cm

20 cm diameter

BIGGREEN VANAF

€ 765,-
SCAN VOOR MEER INFO

ZOUTVRIJE
KALKPREVENTIE

PLUS+

Bedrijfswagen nodig?
Bakwagen met laadklep
Opel Movano of Peugeot Boxer

Vanaf
€137,50
Per dag
Incl. 100 kilometer

vrij per dag

Afmetingen: 4,20(l) x 2,10(b) x 2,32(h)

Reserveer deze auto via
www.azautoverhuur.nl

0515 - 82 00 04 Sneek

0527 - 50 24 00 Emmeloord
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H
vooral eens van zitplaats te rouleren, 
zodat we ook met onbekende mensen in 
gesprek raken. Ik plof neer naast Feikje, 
die vrijwilliger is bij het VVV in Balk, dat 
gevestigd is in It Bûterhûs. “Ik ben van-
daag samen met mijn collega Harmke op 
pad”, vertelt Feikje. “It Bûterhûs is naast 
het VVV ook een theesalon, een appar-
tementenverhuur, een Wereldwinkel en 
het biedt dagbesteding. Balk is een mooi 
dorp waar we veel toeristen ontvangen, 
waaronder steeds meer Duitse gasten. 

Ik vind het heel waardevol dat we nu 
verschillende musea kunnen bezoeken, 
zodat we toeristen goed kunnen doorstu-
ren. Daar komt bij dat ik een aantal van 
de musea nog niet bezocht heb, ondanks 
dat ze zo dichtbij zijn. Ook vind ik het 
leuk om andere VVV-medewerkers eens 
te ontmoeten.”

SEIZOEN VERLENGING
We stappen uit in Sloten en lopen door 
de sfeervolle straatjes naar het Museum 

Sloten. Terwijl we de inwendige mens ver-
zorgen met lekkere soep en broodjes van 
restaurant de Mallemok, vertelt Ackelyn 
Stapensea, bestuurder van het museum, 
over de recente vernieuwingen van Mu-
seum Sloten. Voordat we die met eigen 
ogen kunnen zien, raak ik in gesprek met 
Martijn Bakker van groepsaccommodatie 
De Witakker in Rijs. “Wij richten ons op 
de groepenmarkt, zowel op de privé- als 
de zakelijke markt. De bustours langs 
musea die VVV Waterland van Fries-
land deze week organiseert vind ik een 
goed initiatief, net als de Open Museum 
Maand in november (waarbij vijftien 
musea door heel Waterland van Friesland 
dertig dagen gratis toegankelijk zijn, red.). 
Seizoenverlenging is namelijk winst voor 
de complete recreatiesector. Als onderne-
mer in deze sector vind ik het belangrijk 
om te zien wat je als regio te bieden hebt. 
Deze avond draagt daar zeker aan bij!”

BETOVEREND MUSEUM
Museum Sloten is met recht een beto-
verend museum. Binnen zien we hoe 
toverlantaarns op een unieke manier het 

verhaal van de stad vertellen. Vanuit de 
ramen van de oude Raadszaal halen we 
herinneringen op via virtuele geschie-
denislagen over het echte stadsbeeld. 
Terwijl we weer teruglopen naar de bus 
- die ons naar het laatste museum van 
vanavond zal brengen - vertelt Gees-
ke Holtrop van Boerderijrecreatie in 
Delfstrahuizen over haar ervaringen in 
Sloten. “Ik verwijs onze gasten graag naar 
’het kleinste stadje van de elf steden’. En 
niet alleen vanwege het museum, maar 
er zitten hier ook goede restaurants en 
de stadswandeling en escapeloop geven 
een prima beeld van Sloten. Een heel leuk 
uitje voor jong en oud dus.”

PARELTJES
De avond wordt afgesloten bij bezoekers-
centrum Mar & Klif in Oudemirdum. 
Onderweg er naartoe heeft directeur Iris 
Nutma ons al bijgepraat over de hoog-
tepunten van het Nationaal Landschap 
Zuidwest Fryslân. Zo leren we over de 
invloed van de Middeleeuwen in de klei-
streek, sporen van de IJstijd in Gaaster-
land en het weidse veen- en meren-
gebied. Medewerkster Geertje Bouma 
voorziet ons van koffie en thee en een fris 
aardbeiengebakje. Ondertussen kuieren 
we op ons gemak door de heemtuin 
‘Klein Gaasterland’, waar ik Otto Spoel-
stra van Aquacamping en Jachthaven 
De Rakken in Woudsend tref. “Een mooi 
initiatief, deze tours langs de musea”, 
zegt hij enthousiast. “We wonen hier met 
ons allen in een prachtig gebied, maar 
kennen zelf lang niet alle pareltjes. Het 
aanbod is zeer divers en als je dat zelf 
hebt gezien en ervaren, kun je je gasten 
beter verwijzen. Wat me vooral ook op-
valt, is dat er eigenlijk veel meer slecht-
weeropties zijn dan ik aanvankelijk dacht, 
na dit uitje heb ik weer nieuwe tips voor 
mijn gasten als het regent.”

De tocht zit erop. We nemen plaats in 
de bus waar de chauffeur de terugrit 
naar Lemmer aanvaardt. Het gezelschap 
praat en lacht en is al lang niet meer stil-
letjes. Dat is wat cultuur en natuur met 
mensen doet. Ze informeert, ontspant en 
ze verbindt. Al eeuwen lang.

Meer weten 
over de Open 
Museum Maand? 
Scan de 
QR-code

Het voelt als een schoolreisje, deze dood-
gewone dinsdag bij Unesco Werelderfgoed 
Woudagemaal in Lemmer. Een bus, lekker 
weer en allemaal mensen die vol verwach-
ting zijn van wat er komen gaat. Maaike 
Talsma en Sonja van der Goot van het Wou-
dagemaal ontvangen ons hartelijk, waarna 
we in twee groepen een rondleiding krijgen 
door het prachtige, nog werkende stoom-
gemaal uit 1920. “Allereerst valt hier buiten 
natuurlijk de zestig meter hoge schoor-
steen op”, zegt Maaike. “Die is zeer her-
kenbaar en een baken voor de omgeving.” 
Eenmaal binnen zijn we onder de indruk 
van de grote machines van het monumen-
tale gemaal, dat bij hoge waterstanden voor 
droge voeten zorgt in Friesland. “Bij hoog 
water pompt het maar liefst vier miljoen 
liter water per minuut vanuit de Friese 
boezem - het stelsel van meren en vaarten - 
naar het IJsselmeer”, legt Maaike uit. 

WEIDSE UITZICHT 
Ons bezoek aan het Woudagemaal eindigt 
in het moderne bezoekerscentrum, waar 
een interactieve expositie jong en oud het 
verhaal vertelt van het Friese waterbeheer 
en de gevolgen van klimaatverandering. 
Onder het genot van een hapje en een 

drankje bekijken we de expositie en ge-
nieten we van het weidse uitzicht over het 
IJsselmeer. Ik raak in gesprek met Tineke en 
Claudia die bij de jachthavens van SkipsMa-
ritiem in Stavoren en Hindeloopen werken. 
“Heel leuk om het Woudagemaal eens te 
bezoeken”, zegt Claudia. “Door het met je 
eigen ogen te zien, kun je gasten veel beter 
adviseren. Je eigen ervaringen geef je weer 
door op deze manier.” 

DUITSE GASTEN
We stappen gauw de bus in, want er staat 
nog meer op het programma. Organisa-
toren Arent Kuipers, Sietie Hoekstra en 
Wiepkje Hoekstra van VVV Waterland 
van Friesland heten ons welkom. Omdat 
het gezelschap nog een beetje stilletjes is, 
nodigt Wiepkje ons uit om gedurende de rit 

VVV Waterland van Friesland 
organiseerde eind juni vier 
bustours langs verschillende 
musea in Zuidwest 
Friesland. Deze tours zijn 
bedoeld voor ondernemers 
in de logiessector en 
hun receptiepersoneel. 
Alleen door de musea 
zelf te bezoeken, kan men 
gasten beter adviseren en 
enthousiasmeren, zo is de 
gedachte. GrootFryskeMarren 
stapte aan boord van de bus 
die musea in Lemmer, Sloten 
en Oudemirdum aandeed.

“  Als je het divers e aanbod zelf hebt gezien,  
kun je gasten be ter verwijzen”

“ Een mooi 
initiatief, deze 
bustours langs 
musea”

Andrea Reitsma (36) is geboren en opgegroeid in Heerenveen. 
Na enkele omzwervingen woont ze sinds kort weer in deze 
plaats. Ze werkt in Heerenveen met veel plezier bij Marijkehiem 
als huishoudelijk medewerker. Na vijftien jaar bij Empatec 
te hebben gewerkt, is ze in oktober 2022 via Pastiel hier 
gedetacheerd. Het is een echte ‘supermatch’; Marijkehiem heeft 
haar namelijk in april 2023 een contract aangeboden!  

www.pastiel.nl

‘Het mooiste aan mijn
werk vind ik de contacten 
met de bewoners’ 

Andrea Reitsma

Andrea wilde zich al een aantal jaren verder ontwikkelen, met een 
baan met meer verantwoordelijkheden en zelfstandigheid. Maar 
ze durfde de stap niet te zetten. Pas na haar maagverkleining ging 
bij haar de knop om. “Ik realiseerde me dat ik niet langer wilde 
vasthouden aan wat vertrouwd was, maar dat ik voor mezelf moest 
kiezen en mijn eigen weg moest gaan.” 

Ze pakte zelf de regie en ging in gesprek met haar jobcoach om te 
kijken welke mogelijkheden er voor haar waren buiten Empatec. Pastiel 
ging op zoek naar een passende baan voor haar en kwam in contact 
met Alliade en van het één kwam het ander. Andrea kon aan de slag bij 
de locatie Marijkehiem, een woonzorglocatie voor ouderen. 

Trots 
Andrea is trots en blij dat ze deze stap heeft gezet: “Dat had ik veel 
eerder moeten doen”. Haar leidinggevende Vincent Muurling vult aan. 
“Andrea is sinds ze bij Marijkehiem werkt helemaal opgebloeid, ze 
geniet van haar werk en de contacten met de bewoners en collega’s. Ze 
past goed in het team en we zijn erg blij met haar.” Hij had geen eerdere 
ervaringen met Pastiel, maar is zeer te spreken over de samenwerking. 

Toekomstdroom  
Andrea is een alleenstaande moeder van een zoon van vijftien. Ze 
hoopt dat ze binnenkort meer uren kan gaan werken bij Marijkehiem 
zodat ze meer zekerheid en structuur krijgt. Ze voelt zich hier thuis en 
geniet enorm van haar werk en de contacten met de bewoners en 
haar collega’s. 

Persmuskiet
Naast haar werk heeft Andrea nog een passie en dat is fotografie. Ze 
maakt altijd en overal foto’s. Haar familie noemt haar dan ook lachend 
‘de persmuskiet’.  Ze wil in de toekomst deze hobby graag verder 
ontwikkelen. De tips van de fotograaf die haar voor dit interview 
vastlegt, worden dan ook met open armen in ontvangst genomen.

Seizoenverlenging 
is winst voor 
de complete 
recreatiesector”
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“Of ik wel eens in Theater Sneek 
ben geweest”, herhaalt Vincent 
Nota de vraag. “Eerlijk? Ik geloof 
nog maar een keertje. Straters 
hebben volgens mij niet zoveel 
met theater. Ik weet niet hoe 
dat kan”, zegt hij open en eerlijk. 
Niet dat hij een hekel aan cultuur 
heeft, zeker niet, maar het komt 
er simpelweg niet van. De jonge 
ondernemer is veel met zijn werk 
bezig, helemaal nadat hij aan het 
begin van dit kalenderjaar leiding 
geeft aan het familiebedrijf dat 
zijn vader in 1992 als zelfstandig 
ondernemer opzette. Inmiddels 
werken er honderdtien mensen 
bij de Nota-Infragroep. Vincent 
ziet zichzelf als eentje van hen. 
‘Poeha’, is een woord dat absoluut 
niet in het woordenboek van 
stratenmakers voorkomt.

MOOISTE BEROEP VAN DE 
WERELD?
Op de vraag waarom het beroep 
van stratenmaker wel het mooi-
ste beroep van de hele wereld 
is, heeft Vincent wel rap een 
antwoord. “Het mooiste beroep 
wil ik niet zeggen, maar wel dat je 
gewoon altijd in de buitenlucht 
bent. Dat geldt ook voor metse-
laars, voegers en noem ze alle-
maal maar op, die mensen zitten 
ook niet op kantoor. Wij hebben 
allemaal de vrijheid om buiten te 
mogen werken, je zit als straten-
maker niet continu in een hokje 
achter de computer. De jongens 
die bij ons werken zijn letterlijk 
elke dag op straat.”

Nu hij sinds begin dit jaar de 
leiding over Nota Infra heeft, is er 
wel het een en ander veranderd 
voor hem. De grootste verande-
ring is dat hij zijn vader niet elke 
dag meer ziet. Ook dat hij niet 
meer aan het straten is, mag zeker 
als grote verandering met vroeger 
worden aangemerkt. “Mar at ut 
noadech is, dan help ik de jonges 
met”, zegt Vincent een fractie later 
of was het een verontschuldiging. 
“Strate is seker gyn straf foar mij, 
at ik de tiid der foar hew, of wan-
near’t ut mut dan doën ik ut.” Het 
kan ook bijna niet anders voor ie-
mand die het beroep van straten-
maker met de bekende paplepel 
heeft ingekregen. Als basisschool-
leerling ging Vincent al met zijn 
vader mee om te straten. Als hij 
op 15-jarige school vaarwel zegt, 

vervolgt hij de opleiding ‘straten-
maker’ in Drachten. Volgens hem 
leer je het vak overigens in de 
praktijk, van de oude stratenma-
kers. “Mijn leermeester was mijn 
vader, die mij altijd voorhield om 
afspraken na te komen en er altijd 
te zijn. Uiteraard ook kwalitatief 
goed werk achter te laten. Nooit 

voor een zes gaan. Ik heb ook van 
pa geleerd dat ik mij aan moet 
passen aan de ‘jonges’ en niet 
andersom.”

STRATEN NIET  
OVERAL GELIJK
De Sneker stratenmaker weet 
ook dat zijn beroep niet overal op 

dezelfde manier wordt uitgeoe-
fend. “Bij ons wordt er gestraat 
op zand, in het buitenland doen 
ze het vaak met kleine keien in 
cement. Trouwens in Noord-Bra-
bant doen ze het ook anders dan 
in Friesland. Een Brabander staat 
te straten en in Friesland zitten ze 
op de knieën.”

KRUIWAGENS VERVANGEN 
DOOR SHOVELS
Het beroep van stratenmaker 
is in de loop van de jaren zeker 
veranderd, tegenwoordig wordt 
er gebruik gemaakt van prach-
tige maar ook dure machines. 
Stonden er vroeger veertig 
kruiwagens bij Nota Infra in de 
loods, nu staan er twintig shovels. 
“Het aanzien van ons beroep is 
wel veranderd, we lopen allemaal 
in oranje truien en hesjes. Het 
is een eenheid. De mannen die 
bij ons op ‘karwei’ gaan, werken 
vaak in eenzelfde samenstelling. 
Vaste ‘ploegjes’. Weet je wat ook 
is veranderd? Vroeger zaten de 
mannen met elkaar in de schaft-
keet en praten ze met elkaar, 
tegenwoordig zit iedereen op z’n 
mobieltje. Ik vind dat wel jammer. 
Praat met elkaar.”

Misschien in Theater Sneek, bij 
’t Gala? “Als ik een uitnodiging 
krijg, ga ik zeker!”

“Een stratenmaker
ziet altijd resultaat”

Op 7 en 8 oktober aanstaande vindt in Theater Sneek de tweede editie van het Súdwest-Fryslân ’t Gala plaats.  
Het thema voor deze jaargang waarbij ‘Ontroerende liedjes, stevige beats, scheurende gitaren, een vette bigband en  

veel humor’, ten gehore gebracht zullen worden is ‘De Straat’. Logisch en volkomen terecht dat er aan de vooravond van  
het festival dan ook een echte stratenmaker aan het woord komt. Wij gingen het gesprek aan met Vincent Nota (34), 

die aan het begin van dit jaar de laatste aandelen van het stratenmakers familiebedrijf van zijn vader Toussaint overnam. 
Wat heeft de ‘nieuwe’ directeur eigenlijk met cultuur?

TEKST HENK VAN DER VEER

‘t Gala 2023
’t Gala komt er weer aan. Het grootste muziekspektakel voor én door de mensen uit 
Súdwest-Fryslân. De tweede editie van dit festival wordt gehouden op 7 & 8 oktober. 
Het thema van dit jaar is ‘De straat’ daarom zijn we straat op gegaan om inwoners te 

vragen welke straat voor hen veel betekenis heeft. In de 
tweede aflevering van straatverhalen spreken we Ellis 
Bootsma over haar ouderlijk huis in 
Goënga. In dat huis is ze opgegroeid 
met haar broer en zussen. Ellis staat 
samen met haar zussen op het podium 
tijdens ’t Gala. Benieuwd wat ze daar 
gaan doen? Bekijk dan onze nieuwe 
aflevering.

GrootSneek en GrootBolsward-IJsselmeerkust hebben zich als vaste mediapartner verbonden aan dit 
evenement en berichten maandelijks over de nieuwste ontwikkelingen.

DE STRAAT THEMA VAN SÚDWEST-FRYSLÂN ’T GALA
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Za. 09-09
Broken Brass
Hard Hitting Brass Power Machine

Vr. 15-09
Golden Earring Undercover
Dé Golden Earring Coverband 
van Nederland

Za. 16-09
VOF De Kunst
40 Jaar

Vr. 22-09

Ouwe Sneker Stappers Sociëteit 
gâat live!
Beatz & Booze met gastoptreden 
van Fokko Dam

Za. 23-09 Keihurd Festival
Keihurd Los Gaan Met Harde Locals

Vr. 29-09
Matt Schofield + Byrchwood
Eén Van De Beste Bluesgitaristen 
Van Dit Moment

Za. 30-09 STATIONTOSTATION
Tribute To Bowie

Zo. 01-10
Mario Goossens 
- Drumpraat On Tour
Bekend Van Triggerfinger En Sloper

Za. 23-09 Ronald Snijders
Een avond met mij

Zo. 01-10
Einder
Op zoek naar de Einder
- Noorderkerkconcert

Za. 16-09
Pink Floyd Project
The Wall 40 Years 
(1979-2019) - reprise 

Do. 28-09 Peter Pannekoek
DNA - reprise

Za. 30-09
De avond is ongemak
Naar de bestseller 
van Marieke Lucas Rijneveld

 

PROGRAMMA SEPTEMBER

THEATERSNEEK.NL HETBOLWERK.NL

Uitverkocht

TÜÖTTENZAAL BOLWERKZAAL

NOORDERKERKZAAL

Matt Schofield

STATIONTOSTATION

De avond is ongemak Keihurd FestivalRonald Snijders

Peter Pannekoek
Kaarten voor het nieuwe seizoen zijn te bestellen via 

theatersneek.nl / hetbolwerk.nl

NIEUWE CURSUSSEN
Afgelopen maand is Yenthe geregeld in het theater 
geweest om kennis te maken met haar nieuwe col-
lega’s. Ze nam ook een kijkje achter de schermen. 
“Ik heb bij de techniek mee mogen kijken, lampen 
gesteld, ben helemaal boven in de toneeltoren 
geweest (hoogtevrees overwonnen), het gordijn 
dicht gedaan en met de technici gesproken via de 
headsets”, aldus een enthousiaste Yenthe. Ze vond 
het super om te zien hoe het allemaal werkt in een 
theater en ze verheugt zich enorm op komend sei-
zoen. Op de vraag naar welke voorstelling Yenthe 
het meeste uitkijkt, zegt ze direct Checkpoint op 11 
november, maar ook de Social Squad en Pietje Bell 
zijn favoriet. 

LACHEND HET NIEUWE SEIZOEN IN 
MET RONALD SNIJDERS
Zou het er dan toch van komen? ‘Een avond met mij’, het programma waarmee 
Ronald Snijders sinds voorjaar 2020 langs de theaters zou toeren, staat gepland 
op zaterdag 23 september in de Noorderkerkzaal van Theater Sneek. Daarmee 
ontvangt het theater deze absurdistische cabaretier met veel plezier voor de derde 
keer op het toneel. De voorstelling is een aaneenschakeling van swingende verhan-
delingen, indrukwekkende versprekingen, kortstondige liedjes, normale humor, 
nieuwe pincodes en natuurlijk een exclusief interview met de allereerste mens op 
aarde: welkom in het gekantelde universum van Ronald Snijders.

ZATERDAG 23-09-23 // 20.15 UUR //  € 19,-  //  NOORDERKERKZAAL THEATER SNEEK 

NIEUWE CURSUSSEN
In september starten er ook nieuwe cursussen zoals ‘schrijf je herin-
neringen tot leven’. Wil je graag op een speelse, creatieve en autobio-
grafische manier kunnen schrijven? In deze cursus leer je technieken 
die je kunt gebruiken om al schrijvend jouw leven en verleden in 
kaart te brengen. Hoe je met plezier en aandacht naar je pen kunt 
luisteren, diverse schrijftechnieken en het creatieve gebruik van 
beeldmateriaal en tekstfragmenten als bronnen van inspiratie. 

PROEFLES
Bij veel lessen en groepen is het mogelijk om gratis een keer mee 
te doen. Voor de muzieklessen – bijna alle denkbare instrumenten 
en zang – kan op elk moment van het jaar een proefles worden 
gevolgd. Ook bij dans, theater en beeldende kunst zijn proefles-
sen mogelijk. Een keer meedoen met een dansles kan het hele 
seizoen. Bij een kortdurende danscursus en de afdelingen theater 
en beeldende kunst vormt de eerste les vaak een kennismaking.

Terwijl de laatste toeristen Sneek 
verlaten, zijn ze bij poppodium 
Het Bolwerk al druk bezig met de 
voorbereidingen van het nieuwe 
seizoen in september. 

Het seizoen wordt ingeluid door 
internationaal bekende band Broken 
Brass op 9 september. Met een goed 
gevulde agenda belooft het een seizoen 
te worden waarin muziekliefhebbers 
van alle genres aan hun trekken zullen 
komen. Programmeur Jeroen Toussaint 
deelt zijn enthousiasme over het 
gevarieerde aanbod: “We hebben echt 
voor ieder wat wils.” 

Jeroen kijkt vol verwachting uit naar 
het nieuwe programma. “We hebben 
zorgvuldig een gevarieerd aanbod 
samengesteld om ervoor te zorgen dat 
er voor iedere muziekliefhebber, jong of 
oud, iets bij zit. Van nederhop tot metal 
en alles daartussen in, we hebben een 
breed scala aan artiesten en genres die 
de komende maanden bij ons op het 
podium zullen staan.” 

Met een sterke focus op lokale talenten, 
evenals nationale en internationale 
artiesten van hoog niveau, creëert het 
Bolwerk een unieke ervaring voor haar 
publiek. “We zijn een relatief intiem 
poppodium, wat het daarom ook extra 
uniek maakt dat artiesten als Therapy?, 
Boef en de Staat dit seizoen bij ons 
langskomen. De sfeer van de zaal zorgt 
voor een directe connectie tussen 
artiesten en publiek, wat resulteert in 
unieke optredens”, aldus Jeroen. 

VOOR MEER INFORMATIE OVER 
HET PROGRAMMA EN TICKETS: 
WWW.HETBOLWERK.NL. 

POPPODIUM
BOLWERK 

VAN 
NEDERHOP 
TOT METAL 

en alles daartussen in

Yenthe Zwaan verheugt zich op 
het nieuwe theaterseizoen als 
kinderdirecteur Theater Sneek

Kunstencentrum Atrium
lanceert nieuw les- en cursusseizoen

Vanaf het komende theaterseizoen 
‘23-‘24 is Yenthe Zwaan kinderdirecteur 
bij het theater. Zij heeft de sleutel van 
het theater overgenomen van Fenna 
Kool. Als kinderdirecteur heeft Yenthe 
een belangrijke rol bij het promoten van 
familievoorstellingen. Met haar creatieve 
ideeën zal ze ervoor zorgen dat jonge 
bezoekers een prachtige theaterervaring 
beleven. 

In de week van 4 september gaat het nieuwe les- en cursusseizoen van Kunstencentrum Atrium van 
start. Ook in de twee daaropvolgende weken zijn er startmomenten. Het is nog mogelijk om in te 
schrijven voor diverse lessen of cursussen. Dit kan via www.kunstencentrumatrium.nl.

BoneRipper (23-09)

Broken Brass (09-09)
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Kinderdirecteur Yenthe Zwaan en directeur Wiebren Buma.
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UITfestival wVF
Het UITfestival WVF op zaterdag 9 september is, 
net als voorgaande jaren, de traditionele aftrap 
van het nieuwe culturele seizoen. Op deze dag 
laten culturele verenigingen en cultuurmakers 
uit Súdwest-Fryslân en De Fryske Marren zien wat 
ze in huis hebben. Een groot aantal dorpen en 
steden in Waterland van Friesland staat dan bol 
van optredens, theater, exposities, workshops en 
marktkramen gevuld met cultuur. Het belooft 
een swingende dag te worden! Bekijk de website 
voor het complete programma.  

WWW.UITFESTIVALWVF.NL

Veekeuring en stratenconcours
Oude tijden herleven op woensdag 27 september in 
Workum. ’s Ochtends showen de boeren op de Merk 
hun mooiste koeien tijdens de veekeuring. Publiek 
is van harte welkom om een kijkje te komen nemen. 
’s Middags vindt het Concours Hippique plaats in de 
hoofdstraat van Workum met een rijke variatie aan 
aangespannen paarden. Toeschouwers genieten 
van de (onder andere Friese) paarden, sjeezen en 
prachtige Friese kostuums. Dit bijzondere spektakel 
in de straten van Workum is een lust voor het oog. 

WWW.WORKUM.NL

Fierljepfestijn IJlst
Ervaar een sportieve middag vol sensatie op 
zaterdag 2 september op het Fierljepfestijn in 
IJlst. Op het ‘Fierljepplein’ is van alles te beleven 
om zelf vaardigheden te oefenen die nodig zijn 
bij het fierljeppen zoals kracht, inzicht en snel 
klimmen. Er zijn onder andere demonstraties, een 
krachtparcours met Sterkste Man Wout Zijlstra 
en een spectaculaire klimtoren voor de jeugd. 
Hoogtepunt is uiteraard de strijd tussen de beste 
ljeppers van het land op de belangrijkste wedstrijd 
van het jaar: het NK Fierljeppen. 

WWW.WATERLANDVANFRIESLAND.NL/
FIERLJEPFESTIJN

Allegorische optocht
Een bonte stoet van kleine en grote praalwagens 
verandert op donderdag 7 september het centrum 
van Sint Nicolaasga in een betoverende, kleurrijke 
wereld. Tijdens de Allegorische Optocht komt 
alle fantasie en creativiteit van de bewoners tot 
uiting in schitterend vormgegeven praalwagens. 
De muzikale omlijsting tijdens de optocht wordt 
verzorgd door diverse muziekkorpsen. De optocht 
wordt zowel ’s ochtends als ’s avonds verreden 
langs een afgesloten circuit. 

WWW.ALLEGORISCHEOPTOCHT.NL

BRUISS Festival
Op zondag 10 september staat de eerste editie 
van het gratis familiefestival BRUISS op de agenda. 
In het Burgemeester Rasterhoffpark in Sneek zijn 
op deze zondagmiddag alle ingrediënten voor een 
ontspannen festival voor jong en oud aanwezig. 
Geniet van live muziek van singer-songwriters, 
een bandje en vinyl dj. Heerlijke hapjes, drankjes, 
koffie en taart worden verzorgd door diverse 
foodtrucks. En kinderen worden vermaakt met 
allerlei kidsactiviteiten. Een bruisende festival 
met gangmakers voor alle leeftijden. 

WWW.INSTAGRAM.COM/BRUISSFESTIVAL

Ook jouw 
evenement hier?
Plaats jouw evenement gratis in onze 
Uitagenda. Je kunt je evenement aanmelden 
op onze website. 

WWW.WATERLANDVANFRIESLAND.NL/
UITAGENDA

 
 Suggestje Suggestie

AFTRAP CULTUREEL SEIZOEN MET UITFESTIVAL WVF

VEEKEURING IN WORKUM 
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1 T/M 30 SEPTEMBER

BEKIJK DE COMPLETE UITAGENDA OP: WWW.WATERLANDVANFRIESLAND.NL/UITAGENDA
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t/m za. 9 september
TIID FAN LIBJEN  
STAVOREN
THEATER
Tragikomisch en poëtisch verhaal van 

Teatergroep SULT. 

WWW.TEATERGROEPSULT.NL

vrijdag 1 sept
LEUGENBOLLEPOP
MAKKUM
MUZIEK
Muzikaal festival met onbekend en 

onvermoed muzikaal talent. 

WWW.FACEBOOK.COM/LEUGENBOLLEPOP

zaterdag 2 september 

TIP  
fierljepfestijn
IJLST
SPORTEVENEMENT
NK fierljeppen met veel extra activiteiten 

voor publiek.

WWW.WATERLANDVANFRIESLAND.NL/

FIERLJEPFESTIJN

zondag 3 september
FLINKE STREEKMARKT
HEMELUM
MARKT
Koop de heerlijkste streekproducten 

in het weiland van de Flinkefarm.

WWW.ITFLINKEBOSKJE.NL

donderdag 7 september
ALLEGORISCHE OPTOCHT   
SINT NICOLAASGA
OPTOCHT
’s Ochtends en ‘s avonds grote optocht 

van praalwagens. 

WWW.ALLEGORISCHEOPTOCHT.NL

vrijdag 8 september  
MUZIEK AAN DE LUTS  
BALK
MUZIEK
Recital door mezzosopraan Karin Strobos 

en pianiste Else Sterk.

WWW.MUZIEKAANDELUTS.NL

KRYSTL
SNEEK
MUZIEK
Alle facetten van singer-songwriter  

Krystl in intieme show. 

WWW.LEWINSKI.NL 

zaterdag 9 september

TIP  
monumenten, muziek en meer 
WOUDSEND
FESTIVAL
Vele activiteiten rondom Open 

Monumentendag, UITfestival  

en boerenmarkt. 

WWW.WELKOMINWOUDSEND.NL

UITFESTIVAL WVF
ZUIDWEST FRIESLAND
FESTIVAL
Feestelijke opening van het nieuwe 

culturele seizoen. 

WWW.UITFESTIVALWVF.NL

SLOWTRIATLON WVF
MAKKUM
SPORTEVENEMENT
1/4 of 1/8 triatlon, maar dan slow, 

dus voor iedereen. 

WWW.SLOWTRIATHLON.NL

OPEN MONUMENTENDAG
ZUIDWEST FRIESLAND
OPEN DAG
Monumenten zijn opengesteld 

i.c.m. verschillende activiteiten. 

WWW.OPENMONUMENTENDAG.NL

OBW GRACHTENCONCERT
SNEEK
MUZIEK
Semi klassieke openluchtconcert  

door DeBasic XL en solisten. 

WWW.SNEEK.NL/GRACHTENCONCERT

KOM MAR DEL 
TOP EN TWEL
OPEN DAG
Bedrijven en verenigingen openen de 

deuren voor publiek.

WWW.KOMMARDELYNTOPENTWEL.NL

zondag 10 september
BRUISS FESTIVAL
SNEEK
FESTIVAL
Familiefestival met muziek, foodtrucks

en kinderactiviteiten.  

WWW.INSTAGRAM.COM/ 

BRUISSFESTIVAL

SLOEPLEVEN
LANGWEER
WATERSPORT
Presentatie van uitgebreide occasionvloot 

en nieuwe sloepen met hapje en drankje. 

WW.LANGWEERDERSLOEP.NL

zondag 10 en 24 sept
FLINKE FLEA MARKET
HEMELUM
MARKT
Schatzoeken tussen de spullen 

van een ander.

WWW.ITFLINKEBOSKJE.NL

zaterdag 16 september
BADEENDENRACE
SNEEK
EVENEMENT
Badeendenrace in de gracht aan het 

Grootzand voor het goede doel:  

het nieuwe Odensehuis. 

WWW.BADEENDENRACE-SNEEK.NL

SHANTYFESTIVAL
SNEEK
MUZIEK
Shantykoren brengen hun  

zeemansliederen ten gehore. 

WWW.SNEEK.NL

za. 16 t/m vr. 29 sept

TIP  
xandra dupper
STAVOREN
EXPOSITIE
Grafisch werk, tekeningen,  

mixed media en textiel van  

Xandra Dupper.

WWW.XANDRADUPPER.NL

vr. 22 en za. 23 september
SEPTEMBERPOP
WORKUM
MUZIEK
Tweedaags muziekfestival  

met o.a. de Suskes, Mooi Wark 

en meer. 

WWW.SEPTEMBERPOP.NL

zaterdag 23 september
KEIHURD FESTIVAL
SNEEK
MUZIEK
Jaarlijks festival voor Friese acts 

van hardrock tot black metal. 

WWW.HETBOLWERK.NL 

RONALD SNIJDERS
SNEEK
CABARET
Z’n vijfde show met titel  

‘Een avond met mij’. 

WWW.THEATERSNEEK.NL

zondag 24 september
ZERO WASTE MARKET
BOLSWARD
MARKT 

Honderd meter aan ‘pre loved’ fashion  

voor dames, heren en kinderen.

WWW.FACEBOOK.COM/

ZEROWASTEMARKTBOLSWARD

donderdag 28 september
JOUSTER MERKE
JOURE 

EVENEMENT
Jaarmarkt, agrarische schouw, 

paardenmarkt, kermis en gezelligheid. 

WWW.JOURE.NL

woensdag 27 september
VEEKEURINGSDAG
WORKUM
FOLKLORE
Deelnemende boeren presenteren  

hun beste vee op de Merk.

WWW.FRIESEPAARDENCONCOURSEN.NL

CONCOURS HIPPIQUE
WORKUM
SPORTEVENENEMENT
Stratenconcours met aangespannen 

paarden op ’t Sud. 

WWW.FRIESEPAARDENCONCOURSEN.NL

vrijdag 29 september
THE ONE AND ONLY
SNEEK
MUZIEK
Met Peter Lusse terug naar  

de roerige jaren 60. 

WWW.LEWINSKI.NL

zaterdag 30 september
MUSEUMNACHT FRL
FRIESLAND
EVENEMENT
Musea openen na sluitingstijd  

hun deuren met extra activiteiten. 

WWW.MUSEUMNACHT.FRL

za. 30 sept en zo. 1 okt
MYSTERIE VAN HET LEVEN
RIJS
THEATER
Locatietheater voor het hele gezin  

over wonderen van het leven en  

de verbinding met natuur. 

WWW.INVISIBLELIGHT.NL
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SEPTEMBER
3 SEPTEMBER 
Levende standbeelden
9 SEPTEMBER 
Open monumentendag  
9 SEPTEMBER 
UITfestival en 
OBW grachtenconcert
10 SEPTEMBER 
Bruiss Festival
16 SEPTEMBER 
Shantyfestival,
Springkussen 
Elfstedentocht &
Badeendenrace

OKTOBER
7 OKTOBER 
Sneeker Dweildag

NOVEMBER
3 NOVEMBER 
N8 van Sneek
18 NOVEMBER 
Sinterklaas intocht
24 NOVEMBER 
Culinaire tocht
25 NOVEMBER 
Sinterklaas wandeltocht
26 NOVEMBER 
Sinterklaasfeest

DECEMBER
16 EN 17 DECEMBER 
XMAS Sneek
 KERSTVAKANTIE
Kerstcircus

Donderdag
Swingterras 

VAN JUNI T/M SEPTEMBER

E V E N E M E N T E N 2023

VOOR HET ACTUELE OVERZICHT KIJK JE OP                   WWW.SNEEK.NL
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Gelijke cijfers staan voor gelijke letters. Probeer 

het gekleurde woord te vinden.
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1

6 17 5 18 18 22 4 15 9 9 17 22

17 19 8 14 22 15 14

11 14 8 14 8 6 11 17 5 7 14 17

7 7 17 10 8 5 4

17 11 14 17 2 15 11 15 7 20 14 17

7 8
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22 18 26 14 17 4 14 2 7 17

2
14

1
17 6

17 24 17 8 15 10 6 12 19 22 6 7

22 22 2 6 14 22 18

9 15 22 6 17 11 17 14 8 17 17 4

17 19 10 10 6 18 14

8 15 22 12 15 10 6 7 17 22 17 19

Puzzel en win! In iedere editie van deze uitgave staat een puzzel waarmee je leuke prijsjes kunt winnen.
Stuur je oplossing via de email of met traditionele post. Je kunt dit sturen naar: info@grootsneek.nl 
o.v.v. puzzeloplossing NR 08-2023  – tot uiterlijk 21 september 2023. Wij wensen je veel puzzelplezier!
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Winnaars puzzel Grootsneek NR. 08-2023
Mevrouw L. Kuipers uit Sneek heeft de waardebon van € 25,00 gewonnen.
Deze waardebon is aangeboden door en te besteden bij Devo in Sneek. 
Marijtje Ypma uit Woudsend heeft de waardebon voor een dinerbon t.w.v. € 25,00 gewonnen. 
Deze waardebon is aangeboden door en te besteden bij De Walrus in Sneek.

OPLOSSING EDITIE 07-2023:  Zweedse puzzel: LABORATORIUM // Kruiswoordpuzzel: KABELTOUW

STUUR UW ANTWOORDEN van PUZZEL 08 VÓÓR 21 september 2023 
PER E-MAIL NAAR: info@grootsneek.nl OF NAAR: Grootsneek, 
Zwarteweg 4, 8603 AA SNEEK en vermeld hierbij uw adres!

P U Z Z E L & W I N 
-D I N E R B O N  € 2 5,

Puzzel en win

Waardebon

Grootzand 20 | 0515 41 26 76 | devosneek.nl

€25,-

Niets uit deze uitgave mag worden 
gekopieerd zonder voorafgaande 
toestemming van de uitgever. De 

gegevens in deze krant zijn met zorg 
samengesteld. Ten aanzien van de 

juistheid van de inhoud hiervan kan echter 
geen aansprakelijkheid  worden aanvaard.
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Gelijke cijfers staan voor gelijke letters. Probeer 
het gekleurde woord te vinden.
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BINNENKORT VERBOUWEN?
Bij Visser huurt u eenvoudig en snel een afvalcontainer!
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