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Jeroen en Anne Floor Otter, vader en 
bondscoach, dochter en rijdster

Marwin Talsma is gewoon ‘grutsk’ op zijn 
prestaties

Het jaar 2020 van Daan Breeuwsma; bijna 
voorbij, maar nooit vergeten

Lindsay van Zundert, kunstrijdster met dank 
aan de Efteling

Het vuur brandt nog steeds in sprinter Hein 
Otterspeer

Sjinkie Knegt presteert verbazingwekkend in het 
NK Shorttrack

Wanhoop
De nieuwste boodschap van het kabinet is hard aangekomen 
in de samenleving. Een lockdown strenger dan in het voorjaar, 
mondkapjes, meer beperkingen, geen reizen. Het wordt er alle-
maal niet vrolijker op.
De topsport ontspringt de dans voorlopig. De eredivisie voetbal 
gaat door, de hockeyers mogen weer aan de slag, net als de vol-
leyballers, handballers en noem maar op. En natuurlijk ook de 
schaatsers. Dat wil zeggen, die van de langebaan en de short-
trackers.
En de marathon?
Niks.
Ze blijven er ogenschijnlijk rustig onder, de mannen en vrou-
wen van het marathonpeloton. Al is berustend misschien een 
beter woord. Maar de wanhoop en frustratie zijn voelbaar, en 
dat is meer dan begrijpelijk. Ze zien hoe om hen heen alle top-
sport weer tot leven wordt gewekt, en – vooral – hoe elke disci-
pline van de schaatssport het ijs op mag. En zij moeten langs de 
kant blijven.
Het traditionele Nederlands kampioenschap op kunstijs van 1 
januari is geschrapt. Een nieuwe poging volgt in februari.
De al net zo traditionele wedstrijden op de Weissensee? Streep 
erdoor.
De kalender van de marathonschaatsers wordt met de week ver-
der leeggeplukt. Misschien in februari nog iets, wordt er gezegd. 
Zeventien wedstrijden nog, wordt er zelfs genoemd. Maar het is 
allemaal niet meer dan hopen.
Vooralsnog ziet het er meer naar uit dat de marathonschaatsers 
een streep door hun hele seizoen kunnen zetten. Dat doet onge-
looflijk veel pijn, ook bij ons als uitgesproken liefhebbers van de 
marathon. Maar met name voor al die rijders die al vanaf het 
voorjaar in training zijn. Die vaak werk en studie aan de kant 
schuiven om maar goed voor de dag te kunnen komen.
Dat is kei- en keihard.
En waar hangt dat op?
Op de status van de sport. Marathonschaatsen staat nog steeds 
bij sportkoepel NOC NSF niet aangemerkt als topsport. Daarover 
hebben we binnen het peloton in de voorbije jaren vaak discus-
sies gevoerd. Die status moest anders. Het antwoord was in de 
meeste gevallen hetzelfde: ‘Wat maakt het uit?’
Heel veel, zo blijkt nu.
De KNSB is keihard aan het werk om de marathonschaatsers 
nog enig perspectief te bieden. Of die pogingen succes hebben, 
is nog niet te zeggen. Wel is duidelijk dat de marathonschaat-
sers, hun vertegenwoordigers, de ploegen, sponsoren, het sectie-
bestuur, de KNSB en NOC NSF na dit seizoen álles moeten doen 
om de status van het marathonschaatsen op te schalen naar de 
enige juiste: die van topsport.
Zodat een situatie als deze nooit meer kan voorkomen. 
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INTERVIEW

Vervolg  van pagina 4-5

De lach is terug bij Hein Otterspeer. ,,Ik ben 
het weekend van het NK met een grote 
glimlach ingegaan en kwam er met een 
nog grotere lach uit.’’ (Foto Timsimaging)
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Ronald Mulder: ‘Michel als trainer is fijn, hij kent mij door en door’

Samen in andere rolverdeling

Ronald Mulder, met de steun van 
broer Michel. ,,We zijn altijd wel 

met elkaar bezig geweest omdat je 
hoopt dat je allebei goed rijdt.’’ (Foto’s 

Timsimaging)



INTERVIEW

door Eric Korver

I n een seizoen waarin op zich al 
weinig gewoon is, voltrokken 
de eerste maanden voor Ronald 

Mulder zich nog eens vol extra 
tegenslag. Ziek, een operatie aan 
zijn amandelen, quarantaine, en 
een ongelukkige wissel voerden de 
boventoon op een moment dat het 
juist met zijn vorm wel goed zat. In de 
komende weken krijgt hij alsnog de 
kans die te etaleren.

Het was tijdens het Nederlands kampioen-
schap sprint een beeld dat beklijft: Ronald 
Mulder én Kjeld Nuis ontgoocheld, teleurge-
steld en emotioneel na een wissel die voor 
beiden een streep door het toernooi bete-
kende. Maar dat moment was ook het voor-
seizoen van Ronald Mulder in een notendop. 
Het Nederlands afstandskampioenschap 
moest hij al laten schieten door een keelont-
steking, en dan was er al ín het seizoen ook 
nog die amandeloperatie, plus de quaran-
taine na de positieve coronatests van Nuis 
en Michelle de Jong. Mulder dacht even daar 
zelf ook aan ten prooi te zijn gevallen. ,,Keel-
pijn, hoge koorts. Omdat je niets anders 
hoorde dan corona dacht ik dat het bijna 
niet anders kon dan dat ik dat zelf ook had. 
Bleek niet zo, maar het was evengoed iets 
waar ik best last van heb gehad.’’
Maar Ronald Mulder (34) ziet altijd wel 
een zonzijde. Oók als het coronavirus het 
schaatsseizoen transformeert tot een scha-
mel aftreksel van een normaal schaatsjaar. 
En dat als je eindelijk weer de juiste vorm 
en het juiste gevoel te pakken hebt na een 
seizoen dat je snel wilt vergeten. ,,Dat frus-
treert, natuurlijk’’, geeft de 34-jarige Mul-
der onomwonden toe. ,,Maar ik vind niet dat 
ik in de positie ben om daarover te klagen 
als je ziet wat corona met de hele wereld 
doet. Alles wordt ontwricht. Maar wij kun-
nen doen wat we het liefste doen. Schaat-
sen, wedstrijden rijden. Dan vind ik dat we 
vooral blij en dankbaar moeten zijn in plaats 
van klagen. Maar 
zeker, het gaat 
hartstikke 
goed, abso-
luut waar. 
Al moet ik 
zeggen dat 
het WKKT 
één van de slechtste 
races was van het seizoen. Dat was echt niet 
goed. Tuurlijk, ik haal mijn doelen, ben blij 
met plaatsing, maar ben niet trots op wat ik 
heb laten zien.’’

Evaluatie
Maar hij vergeet zeker niet dat de meeste 
races dit seizoen wél heel goed zijn. Dat 
is een heel andere constatering dan een 
jaar geleden, toen er niets zijn kant op viel. 
Het verschil kan hij ook zelf moeilijk dui-
den. Misschien begon het wel met de eva-
luatie die hij voor zichzelf hield. ,,Ik heb 
daar ook Gerard van Velde en iedereen die 
dicht om me heen staat bij betrokken, ook 
Michel. Dan vraag je je af waar het nou in 
zit, en is de conclusie dat die andere gas-

ten internationaal openen in 9.4, 9.5. Haal je 
dat niet, doe je niet mee. Vervolgens was de 
vraag waar we dat verschil konden maken. 
Onder andere door heel andere dingen in 
de krachttraining te doen. Da’s nu echt heel 
anders dan ik eerder heb gedaan. Wat dat 
betreft ben je nooit te oud om te leren. De 
grote stappen die ik daar heb gemaakt, ver-
talen zich op het ijs. Als ik zie hoe de eerste 
honderd meter gaat ten opzichte van vorig 
seizoen, da’s echt supergoed. Ik kom hart-
stikke snel van de lijn, sneller eigenlijk dan 
ooit tevoren. Ik moet wel zeggen dat het 
rondje daar nog niet altijd even goed op rea-
geert, maar ik hoop dat dat meekomt als ik 
richting het einde van het seizoen toewerk 
naar topvorm.’’

Geopereerd
Hij lacht even. Zijn duizend meters, zegt hij 
dan, zijn er ook niet beter op geworden. 
,,Lastig natuurlijk als je middenin het seizoen 
wordt geopereerd. Je weet nooit wat dat 
voor effect heeft. Heeft drie weken geen trai-
ning me zo ver teruggeworpen dat ik con-
ditioneel minder ben? Je weet het niet. Wat 
dat betreft is het zo moeilijk als topsporter 
conclusies te trekken. Dat ik echt een stuk 
sterker ben geworden, staat voor mij wel 
vast. Zie ik ook terug in mijn openingen. De 
langzaamste was 9,73. Volgens mij heb ik dat 
vorig seizoen tot de jaarwisseling niet gered.’’ 
Nu moeten nog een goede opening en een 
goede ronde samenvallen. ,,In Thialf reed ik 
al 34,55, wat  redelijk in de buurt komt van 
een ideale race. Maar je wilt altijd meer.’’
Binnen de ploeg van Reggeborgh is er 
natuurlijk ook veel veranderd. Kjeld Nuis 
kwam, net als Ireen Wüst, Femke Kok en 
Gijs Esders. Best veel wisselingen, stelt Mul-
der. ,,Maar wel gaaf te zien dat er een heel 
hechte ploeg staat. Heeft misschien ook wel 
te maken met corona. Het was heel makke-
lijk geweest een negatieve spiraal in te gaan, 
zeker toen we 
ook 

nog eens in quarantaine 
moesten op het moment dat de 
wedstrijden bijna begon-
nen. 

Maar we zijn positief gebleven, waren er 
voor elkaar en motiveerden elkaar. Dan is 
het allemaal niet ideaal, maar was het uitein-
delijk toch mooi.’’

Makkelijker
Meest opvallend is toch het feit dat er aan 
het begin van dit seizoen voor het eerst 
sinds jaren geen twéé Mulders meer op het 
ijs kwamen, maar slechts eentje. Natuur-
lijk, Michel Mulder stopte al halverwege het 
vorige seizoen, maar ook voor hem is de 
start van een seizoen aan de kant een pri-
meur. ,,Het wordt nu wel een stukje makke-
lijker in de wedstrijden. Ik hoef niet meer op 
hem te letten’’, zegt Mulder met een brede 
grijns. ,,Maar zonder gekheid: in vind het niet 
heel erg wennen of zo. Het voelt vrij natuur-
lijk, lóópt gewoon. Is heel saai natuurlijk, 
maar het voelt echt zo.’’ Toch verraste Michel 
zijn broer nog wel enigszins. ,,Ik wist dat 
hij heel graag als trainer aan de slag wilde, 
had alleen niet verwacht dat dat meteen bij 
mij in de ploeg zou zijn. Eerst junioren mis-
schien, of een gewest. Maar de kans deed 
zich voor en ik vind het heel gaaf voor hem 
dat het lukt om nu samen met Gerard, Desly 
Hill en Phil Brojaka meteen in zo’n grote 
ploeg aan de slag te gaan.’’
De laatste jaren van de tweeling waren las-
tig. Michel haalde opeens niet meer het 
niveau van de jaren die hem zoveel succes 
hadden bezorgd, en Ronald kon het laatste 
stapje naar datzelfde niveau niet maken. Zo 
waren de twee best bezig met zichzelf, maar 
ook met elkaar. ,,Omdat je hoopt dat je alle-
bei goed rijdt. Michel probeerde mij te hel-
pen, ik vond het moeilijk hem te zien wor-
stelen. Frustrerend, ja. Voor hem het meest 
natuurlijk. Als je met elkaar in een team zit 
en iemand presteert niet lekker dan is dat 
sowieso vervelend, maar als dat je eigen 
tweelingbroer is, dan heeft dat nog iets 
extra. Dan is het steeds de vraag hoe 
het kan dat je het ene seizoen 

álles raakt en het 
andere seizoen 

alles vol-

ledig mist. Iedere 
schaatser zal dat 

herkennen omdat het 
zó een gevoelssport is. 

Je kunt niet even terug-
schakelen van ‘o, toen deed 

ik dat en dat, en dat ga ik nu 

dus weer doen’. Da’s zó moeilijk. We hebben 
het jaren geprobeerd, maar het niveau dat 
hij de drie jaren rond de Spelen in Sochi had, 
heeft Michel helaas nooit meer gehaald.’’

Geen medelijden
Maar zijn broer hééft dat niveau wel gehaald, 
en dat is nog altijd waar Ronald Mulder 
naar streeft. ,,Hij heeft in drie, vier jaar álles 
gewonnen wat je het liefst wil winnen als 
topsporter. Want het is natuurlijk geen mede-
lijden-verhaal hè. Het is gewoon jammer dat 
hij dat uiteindelijk niet heeft kunnen door-
zetten, maar nu wil ik zelf ook naar die prij-
zen. Naar olympisch goud. Moet wel volgend 
jaar gebeuren, want ik denk niet dat ik tot 
mijn veertigste door kan.’’ Hij maakt er geen 
obsessie van. ,,Ik wil gewoon graag, ben altijd 
bezig te proberen de beste te worden.’’
Daarbij heeft hij de onvoorwaardelijke steun 
van zijn broer, als trainer nu. Nog steeds 
samen, maar in een andere rolverdeling. 
,,Het klinkt cliché, maar is ook heel erg waar: 
we kunnen heel goed mét elkaar, maar ook 
heel goed zonder elkaar. Als rijders zijn we 
niet meer met elkaar, maar met Michel als 
trainer gaat het hartstikke goed. Eigenlijk 
vind ik het wel lekker. Hij kent mij door en 
door. Michel doet ook mijn schaatsen nu. 
Een soort luxe materiaalman, haha. Maar 
als hij alleen maar naar mijn schaatsen kijkt, 
weet hij al genoeg. Hij voelt alles precies. Dat 
is echt fijn.’’

Bubbel
Samen zitten ze inmiddels in de bubbel rond 
de internationale wedstrijden in Thialf. Vijf 
weken van huis met een vrouw die in ver-
wachting is van hun derde kindje. Dat lijkt 
moeilijk, maar Mulder is nuchter. ,,Ik las een 
stuk waarin veel schaatsers vertelden dat ze 
het heel moeilijk vonden. Ik zie dat helemaal 
niet zo. Als je dit niet wilt, had je eind decem-
ber niet moeten gaan schaatsen. Dit is toch 
het doel waarvoor we wilden rijden? Ieder-
een mag dat natuurlijk voor zichzelf weten, 
maar ik vind het raar om hierover te klagen. 

Natuurlijk, het is een bubbel en 
het is heel anders dan nor-

maal. Maar ik probeer 
er niet te moeilijk over 
te doen. Als we een 
wereldbeker hebben 

in Japan zijn we ook 
drie weken weg, 
zie ik ook mijn 
vrouw en kinde-
ren niet.’’
Daarbij, stelt 
Mulder, is hij 
enorm blij dat 
hij deze toer-
nooien mág rij-
den. ,,Dit is mijn 
hobby en dit is 

m’n werk. Geen 
bubbel, geen wed-

strijden. Zo simpel is 
het. Ik kijk juist uit naar 

die tijd omdat ik dan volledig met 
schaatsen bezig kan zijn. Niet dat ik het thuis 
niet gezellig heb of zo, maar ik wéét dat 
het zo gaat. Tuurlijk ben ik het liefst bij ze, 
maar sommige dingen kunnen momenteel 
gewoon niet. Wat de komende weken voor 
mij telt, is het WK en zorgen dat ik daar zo 
goed mogelijk ben.’’

Ronald Mulder: ,,Als je nu die bubbel niet wilt, 
had je eind december niet moeten gaan 
schaatsen.’’
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D readlocks dansten op het 
podium van het Nederlands 
allroundkampioenschap 

shorttrack. Dylan Hoogerwerf loste 
in Thialf nog maar eens iets in van 
de belofte die hij drie jaar eerder 
was. Tussen die twee titels zit wel 
een wereld van verschil. De eerste 
overkwam hem, deze was het resultaat 
van hard werk. Bij de vrouwen was er 
nooit twijfel over de titel. Daarvoor 
was de suprematie van Suzanne 
Schulting domweg te groot.

Dylan Hoogerwerf (25) verraste drie jaar 
geleden in Amsterdam vriend, vijand en 
zichzelf. Zijn eerste, en tot begin van dit 
jaar enige, nationale allroundtitel kwam 
hem bijna aanwaaien. ,,Dat gebeurde me 
gewoon, zeg maar’’, stelt Hoogerwerf. ,,Ik 
zat voor het eerst in de NTS, was jong en 
had geen verwachtingen. Ik reed gewoon 
en profiteerde van alles wat er voor me 
gebeurde. Daan viel, Sjinkie viel. Het was 
niet zo dat ik toen echt de races naar m’n 
hand zette. Nu heb ik meer gestreden om 
die titel binnen te halen, ik heb mezelf meer 
onder druk gezet en uiteindelijk geleverd. 
Dat is voor mij een heel groot verschil.’’
De tussenliggende jaren waren niet de vet-
ste voor Hoogerwerf. Natuurlijk, hij reed 
op de Spelen, en pakte nationaal bron-
zen plakken op de mijl. Maar dat was niet 
de bevestiging waar het talent uit Waterin-
gen op wachtte. Hij kwam zelfs niet meer 
in de búúrt van de titel die hij zo verras-
send veroverde. ,,Terwijl het jaar 
waarin ik kampioen werd 
echt een droomjaar was. 
Mocht naar 
het EK 
en 

pakte daar zilver, reed individueel het 
wereldkampioenschap in Ahoy en werd 
daar negende op de duizend meter en 
haalde nog een kwartfinale. Ik zat echt in 
een flow.’’ Maar die was het seizoen daarna 
snel verdwenen. ,,Ik reed een keer een 
slechte wedstrijd, werd even met de neus 
op de feiten gedrukt, en vond het moeilijk 
om te gaan met de druk. Je voelt dat je iets 
moet laten zien en dat lukte dan niet. Dat 
was lastig.’’

Mentaal
Het waren geen verloren jaren, dat is zeker. 
Want Dylan Hoogerwerf ontwikkelde zich 
wel. Hij werd niet alleen een betere schaat-
ser, maar had ook tussen zijn oren de zaken 
beter op een 
rijtje. 
,,Zowel 
men-
taal als 
tech-
nisch 
ben ik 
beter geworden, al 
verschilt het nog 
steeds per wedstrijd. 
In de trainingen 
rijd ik elk 
jaar 

harder, daar zie ik de vooruitgang. Maar de 
eerste twee wedstrijden van dit seizoen zat 
het mentaal niet goed. Ik voelde niet de 
spanning die ik moest voelen. Gelukkig was 
dat in dit NK anders. Er was druk, zeker op 
de 500 meter, maar daar kon ik heel goed 
mee omgaan. Gezonde spanning. Die had 
ik onder controle. Ik verwachtte iets van 
mezelf en heb dat kunnen laten zien.’’
Niettemin verraste Hoogerwerf zichzelf wel. 
De ervaring van de eerste twee wedstrij-
den van dit seizoen hadden toch de spo-
ren nagelaten. In de trainingen, zag hij, ging 
het steeds wel goed. De races die volgden 
waren steeds minder. ,,En voor dit NK ging 
het in de trainingen ook weer lekker, waar-
bij je je dan toch afvraagt hoe die wedstrij-
den dan weer gaan. Maar op de eerste dag 
had ik al meteen een veel beter gevoel. Ik 
reed weer lekker, zoals het hoorde. Kon 
acties maken en snelheid bouwen. Heel 

prettig.’’

Ander mes
Terwijl er eigenlijk niet zo gek 

veel is veranderd tussen de 
races aan het begin van 

het seizoen en dit 
NK Allround. Hij is, 

legt Hoogerwerf 
uit, alleen wat 

met z’n mate-
riaal bezig 

geweest. 
,,Er zit nu 
een ander 
mes 
onder de 
rechter-

schaats. 
Dat geeft 

veel meer 
druk in de 

bocht, rijdt veel 

lekkerder en geeft daardoor veel meer ver-
trouwen. Ja, da’s wel een blijvertje.’’ Dat mes 
komt via de Belgische coach Pieter Gysel. ,,Ik 
weet niet of hij het heeft laten maken of dat 
hij er nog eentje had. Maar ik heb nu inder-
daad twee verschillende messen. Maakt niet 
uit. Ik rijd er goed op, daar gaat het om.’’
Goed genoeg om naast de Nederlandse 
titel – met winst op de 500 meter, winst in 
de B-finale 1000 meter en een tweede plek 
op de 1500 meter – ook nog een ticket te 
pakken voor het Europees kampioenschap. 
,,Daar ben ik heel blij mee’’, liet Hoogerwerf 
glunderend weten. ,,De laatste keer dat ik 
mocht meedoen was in 2018. En zo’n grote 
wedstrijd is altijd mooi, maar zeker nu we 
toch al niet zoveel hebben.’’

Pushen
Dylan Hoogerwerf hangt momenteel een 
beetje tussen twee generaties in, beseft 
hij zelf ook. ,,Zo voel ik dat wel, ja. Ik hoor 
niet bij Sjinkie, Daan en Yara, maar ook niet 
bij jongens als Melle, Friso en Jens. Geldt 
ook voor Itzhak de Laat en Dennis Visser.’’ 
Da’s geen beroerde positie. Ze kunnen zich 
nog steeds optrekken aan het niveau van 
Breeuwsma en Knegt, maar voelen ook de 
hete adem van de jonge honden in hun 
nek. ,,Die pushen ons wel. Als Jens in de trai-
ningen weer eens 8.0 rijdt, dan wil ik ook 
wat laten zien. En dat geldt voor de ande-
ren ook, dat zie ik wel. Die jonge gasten 
van Dave Versteeg trainen ook hier in Thialf, 
staan ook elke dag op het ijs. Zij houden ons 
echt wel scherp.’’
Of het er leuker van wordt, dat wil Hoog-
erwerf zeker niet meteen beamen. ,,Als je 
eraf wordt gereden door die jongens is dat 
natuurlijk niet zo leuk’’, zegt hij met een lach. 
,,Maar het is wel leuker voor de sport en uit-
eindelijk ook beter voor mij. Zij stimuleren 
mij ook om het maximale eruit te halen.’’

Dylan Hoogerwerf drie jaar na eerste titel weer beste allrounder

Dreadlocks dansen op podium
Suzanne Schulting en Dylan Hoogerwerf zijn de allroundkampioenen van 2021. ,,Voor deze titel heb ik echt gestreden om die binnen te halen.’’

                       Dylan Hoogerwerf scheert over het ijs. ,,Ik reed 
          weer lekker, zoals het hoorde. Kon acties maken 
en snelheid bouwen.’’ (Foto’s Timsimaging)
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S tel, je bent bondscoach en zou je eigen dochter in de selectie kunnen 
krijgen. Of je bent een talentvolle sporter, maar je vader is de 
bondscoach. Dat kan weleens lastig zijn. Of juist niet. Het is de situatie 

waarmee Jeroen Otter en Anne Floor Otter te maken hebben. Vader en dochter, 
bondscoach van de shorttrackers en talent in het team RTC Noord/Wadro. Otter 
& Otter over elkaar en met elkaar.
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Talent Jens van ‘t Wout profileert zich nadrukkelijk

Grote sprong naar de top
I n de razendsnelle wereld van 

shorttrack komt wat goed is soms 
ook razendsnel. Jens van ’t Wout 

is nog maar een tiener, maar hij legt 
wel wereldtoppers het vuur na aan 
de schenen. De gehoopte individuele 
startplaats op het Europees kampi-
oenschap in Gdansk ging nog aan zijn 
neus voorbij, maar niemand hoeft 
eraan te twijfelen dat Jens van ’t Wout 
snel ook internationaal van zich doet 
spreken.

Natúúrlijk komen de prestaties van Jens van 
’t Wout (19) niet uit de lucht vallen. Samen 
met zijn iets oudere broer Melle – ‘We 
schelen 21 maanden’ – vestigde 
hij al de aandacht op zich in 
het team van RTC Noord/
Wadro van trainer Dave 
Versteeg. En vorig jaar liet 
hij zich ook al zien tij-
dens het NK. ,,Maar zo 
goed als het nu gaat, 
dat verbaast me 
zelf ook’’, erkent 
hij. ,,Ik wist 
wel dat ik een 
goede zomer had 
gedraaid en dat het 
allemaal heel 
goed 

voelde, maar zo sterk rijden op de 1500 
meter en eigenlijk ook op de 500 meter, dat 
had ik niet verwacht.’’
Op de 1500 meter is Jens van ’t Wout dit sei-
zoen in eigen land zelfs dominant. En dat 
terwijl er eigenlijk niet eens zo gek veel is 
veranderd ten opzichte van vorig seizoen. 
Ja, hij wisselde van messen. ,,Ik ben overge-
stapt naar EHS-messen, de rode messen. De 
buis is ongeveer hetzelfde, maar de brug-
gen zijn iets breder, wat weer zijn invloed 
heeft op de stijfheid. Op elk mes heb je een 
ander soort glijgevoel, maar op deze mes-
sen heb ik superveel glij en ook superveel 
vertrouwen, waardoor ik ook technisch veel 

dingen kon verbeteren.’’
Maar het gaat veel te ver om 

de snelle ontwikkeling van 
de jongste Van ’t Wout 

alleen daaraan op te 
hangen. Dat weet hij 
zelf ook als hij het ver-
schil ziet met vorig sei-
zoen. Daarover was hij 
best tevreden, maar 
Van ’t Wout wist ook 
dat hij ‘een stukkie 

harder moest trai-
nen’ als hij dit echt 

goed wilde rijden. 
,,Daar heb ik ook veel 

over gesproken 
met Dave Ver-

steeg. 
We 

zijn wat andere dingen gaan doen, maar ik 
heb ook echt veel harder getraind, heb heel 
veel op kop gereden. Daardoor heb ik nu 
echt een grote sprong gemaakt.’’

Canada
Niet te opvallend, maar onmiskenbaar aan-
wezig als je met Jens van ’t Wout praat, is de 
Engelse tongval. Niet heel vreemd. Het ver-
haal van het leven van de twee broers speelt 
zich voor een belangrijk deel af in Canada, 
waar het gezin Van ’t Wout naartoe ver-
huisde toen de jongens nog klein waren. Ze 
verruilden Almere voor het rustieke Brace-
bridge, een stadje van iets meer dan vijftien-
duizend zielen aan de Muskoka River, dat 
vooral bekend is van z’n watervallen. ,,Het 
ligt dichtbij Toronto’’, vertelt Van ’t Wout. 
Voor Canadese begrippen dan, want die 
stad ligt nog altijd zo’n tweehonderd kilo-
meter verderop.
Het huis van het gezin Van ’t Wout lag zo 
ongeveer in de middle of nowhere, midden 
in de bossen. ,,We woonden daar echt in 
zo’n cottage area, een gebied waar veel mil-
jonairs superdure huizen hebben. Die kwa-
men in de zomer allemaal naar Bracebridge, 
dan was het altijd druk. Maar in de winter 
lag er altijd zóveel sneeuw dat er heel wei-
nig mensen naar de stad kwamen. Heel bij-
zonder.’’

IJshockey
Ze woonden uiteindelijk tien jaar in Canada. 
Tien jaar waarin de broers Van ’t Wout onver-
getelijke indrukken opdeden. ,,Mijn opvoe-
ding is echt heel anders geweest dan wat 
gebruikelijk is in Nederland. We groeiden op 
in het bos, waren altijd buiten. En dan niet 
voetballen, nee, ijshockey. Zes maanden 
lang lag er superveel sneeuw, iedereen had 
wel een quad of een sneeuwscooter. Naar 
school gingen we met van die gele school-
bussen. Maar als de temperatuur lager 
was dan 35 graden onder nul, dan reed 
de bus niet en mocht je thuisblijven. Dat 

gebeurde elke winter wel een paar keer.’’ De 
sportbeleving was, zegt hij, heel anders. En 
het leven avontuurlijker. ,,Met schoolkamp 
gingen we drie dagen kanoën in de bos-
sen. Dat zie ik in Nederland niet snel gebeu-
ren.’’
Hij vindt het mooi dat ze samen zo zijn 
opgegroeid, al zou hij niet weten hoe dat in 
Nederland was gebeurd. ,,Maar ik heb heel 
veel dingen meegemaakt in Canada. Mis ik 
dat? Nee. Ik leef nu heel anders. Daar ben ik 
echt als kind opgegroeid, nu ben ik als vol-
wassene volledig met mijn sport bezig. Het 
was een heel mooie tijd, die me ook heeft 
gevormd en van invloed is op hoe ik ben 
als shorttracker. De cultuur is Canada is veel 
meer relaxed dan het gehaaste karakter van 
Nederland. Ik denk dat ik daardoor op het 
ijs ook zo goed rustig kan blijven. Maar ver-
der ben ik superblij met hoe mijn leven nu 
hier is.’’

Bereik
Ze keerden in Nederland weer terug naar 
Almere, maar dat was geen succes. ,,Dan 
groei je op in het bos en kom je in een 
superdrukke stad. Daar voelden we ons niet 
echt thuis.’’ Ze verhuisden vervolgens naar 
het Friese Sintjohannesga, een dorpje tus-
sen Joure en Heerenveen met nog geen 
1300 inwoners. Meer als Canada, vindt Jens 
van ’t Wout. Het is laidback, er is een bos. 
Lachend: ,,En hier heb ik ook geen bereik, 
net als in Canada.’’
Het spel tussen de broers is niet veran-
derd. Heel goede vrienden, maar strijd op 
het ijs. ,,Ik wil graag van Melle winnen, hij 
van mij. Maar we genieten ook van elkaars 
prestaties. Als Melle rijdt, vliegt mijn hart-
slag omhoog. En bij die zilveren medaille 
op de duizend meter was ik blijer voor hem 
dan wanneer ik zelf had gewonnen. We zijn 
elke dag bezig met elkaar, helpen elkaar en 
maken elkaar beter. De Hongaarse broers 
Sandór en Shaoang Liu, zo zien wij het voor 
onszelf ook graag.’’
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Puzzel
• ��Viking Sparrow 
  Schaatshelm 
  incl Vizer 
  t.w.v. € 119,95 

		
		  • ��Brew’22 
 		    Beans 

• �Viking Rugtas 40L  
t.w.v. € 59,95  

Wilt u ook kans maken op fantastische prijzen 
los dan onderstaande puzzel op vul het  
antwoord in op www.skatenl.nl/puzzel of 
mail deze naar info@skateNL.nl voor 15-01-
2021. Wij maken in de volgende editie de  
winnaar bekend.
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AANGEBODEN DOOR Viking: Skate Like a Pro, Brew’22...
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Langebaan
22 januari	 ISU World Cup 1	 Heerenveen
23 januari	 ISU World Cup 1	 Heerenveen
24 januari	 ISU World Cup 1	 Heerenveen
29 januari	 ISU World Cup 2	 Heerenveen
30 januari	 ISU World Cup 2	 Heerenveen
31 januari	 ISU World Cup 2	 Heerenveen
6 februari	 Rabo Holland Cup 3	 Deventer
7 februari	 Rabo Holland Cup 3	 Deventer
11 februari	 ISU WK Afstanden	 Heerenveen
12 februari	 ISU WK Afstanden	 Heerenveen
13 februari	 ISU WK Afstanden	 Heerenveen
14 februari	 ISU WK Afstanden	 Heerenveen
19 februari	 WK Junioren	 Hachinohe City (JAP)
20 februari	 WK Junioren	 Hachinohe City (JAP)
	 NK Supersprint/Pure sprint	 Breda

KALENDER  

21 februari	 WK Junioren	 Hachinohe City (JAP)
27 februari	 Rabo Holland Cup Finale	 Enschede
28 februari	 Rabo Holland Cup Finale	 Enschede

Shorttrack
22 januari	 ISU EK Shorttrack	 Gdansk (POL)
23 januari	 ISU EK Shorttrack	 Gdansk (POL)
24 januari	 ISU EK Shorttrack	 Gdansk (POL)
5 maart	 ISU WK Shorttrack	 Dordrecht
6 maart	 ISU WK Shorttrack	 Dordrecht
	 NK Junioren	 Leeuwarden
7 maart	 ISU WK Shorttrack	 Dordrecht
	 NK Junioren	 Leeuwarden
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