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Slagerij

IES BOEKTJE

NEPTUNUSSTRAAT 73 - T 070 355 16 10 - SCHEVENINéEN

VLEESWARENTRIO
VLEESPAKKET 5 KILO 100 gram
(5x 1 KILO OF 10x 500 GRAM) Gebraden Kipfilet
Kipfilet 100 gram Smeerworst
Rundergehakt 100 gram Gebraden
H.O.H. Gehakt Halsrollade
Karbonade samen 3,50
Speklappen OPENINGSTIJDEN
Verse Worst 9 5 ma. 08.00 - 12.30 uur
Procureur di. 08.00 - 16.00 uur
Hamlappen , wo. 08.00 - 12.30 uur
do. 08.00-16.00 uur
Runderhamburgers vr.  08.00 - 16.00 uur
Runderlappen naar keuze zat. 07.30 - 15.00 uur

1 kilo Lange Varkenshaas
1 kilo Spekrollade

1 kilo Kippendijen
1 kilo Mager Soepvlees
1 kilo Peper- of Knoflooksteaks

ALLES VOOR DE BBQ:

Kipsaté, Kipshaslicks, Varkensshaslicks, div. soorten Spareribs,
Hamburgers, Runderhamburgers, BBQ Worst, voorgegaarde Drumsticks

Diverse belegde Broodjes ..........ccveereraene vanaf 1,95
Diverse maaltijden bami, lasagne, loempia

- Aanbiedingen geldig van wo. t/m di. -
U KUNT UW BESTELLING DOORBELLEN,
DAN STAAT HET VOOR U KLAAR: 070-3551610

Duurzame
deals

]OUW portemonnee

Nu van

KOMT U DE NIEUWE HARING

AANBIEDINGEN GELDIG T/M DI. 20 JULI 2021

Lekkerbek menu Vlstrjo_1

- £12.00

Pistolet
Warme Beenham

Vleeskroketten
met brood 2 stuks
DR LELYKADE 1C

SCHEVENINGEN

GEOPEND DO T/M ZO
10.00-20.00 u \

“"=e 5 50 *“

uitzicht op de haven!

WINFZIINI© RIMENSEN
@]@T@Qﬂﬂ[@@ﬂ‘ﬂﬂ

Heb je ervaring in de horeca en geen 9-17 mentaliteit?
Dan zoeken wij jou! Stuur je CV met motivatie naar:
t.damen@hotmail.com

WWW.HAVENPALEIS.NL

Roeleveld

Ze zijn er weer!

mef
ollands€ g stuks! E‘?, 2,98
HNieuwe €9’98 10 S 1€

98
1 8_20 st..‘. € 9

Sliptong
panklaar
1 kg €17,98

Nieuwe Gerookte Lekkerbekken
Moaatjes Bokking Kabeljauw

kg!! €7,98 3 st.!1€1398

Visafslagweg 30 - Scheveningen - 070-3549626 - vishandelroeleveld.nl
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Catamaran zeilspektakel voor de kust

“Het is ontzettend leuk
om jezelf te verbeteren”

Ze vinden het best bijzonder dat ze
als relatief kleine catamaranvereni-
ging op 10 en 11 juli het toneel mo-
gen zijn voor het NK catamaranzei-
len met Dart 18. Naar verwachting
zo'n veertig catamarans uit het hele
land strijden dan voor de kust bij de
Haagse Kustzeilvereniging (HKZV) op
het Zuiderstrand om de eretitel en
bijbehorende bekers. Zeilinstructri-
ce Marleen van Nes (45) bereidt en-
kele leden alvast voor. “Uiteindelijk
is winnen het mooiste dat er is.”

Al vrij snel nadat Marleen op catamarans
begon te zeilen, was ze verkocht. Ze was
toen 12 jaar. “"Het gaat snel en je kunt in
de trapeze staan’, antwoordt de instruc-
trice van de Haagse Kustzeilvereniging
op de vraag waarom het zo leuk is. “"Het
is heel dynamisch en stoer, en op zee
varen is toch anders dan op een meer”,
glundert ze.

Jarenlang reed ze met haar vader Hans
van Nes stad en land af om deel te ne-
men aan Nederlandse en Europese kam-
pioenschappen. Vooral tussen haar 12e
en 18e jaar mocht ze in haar klasse en-

Beeld: Dick Teske

kele titels op haar naam zetten. “Maar”,
zegt de wedstrijdzeilster in hart en nie-
ren bescheiden. “Ook al lukte dat niet,
meedoen bleef altijd belangrijker dan
winnen.”

Zelfvertrouwen

Inmiddels geeft ze al zeven jaar cata-
maranzeilles aan de jeugdgroepen van
de HKZV. Drie avonden in de week met
negen jongeren per keer in de leeftid
tussen 12 en 16 jaar. Ze probeert de op-
groeiende pubers daarin niet alleen en-
thousiast te maken voor het zeilen, maar
ook een stukje zelfvertrouwen te geven.
“Ze tuigen hier zelf de boten op, net als
opruimen trouwens, maar dat vinden ze
niet altijd leuk. Dan zeg ik: ‘je moet er wat
voor doen, want je krijgt er ook wat voor
terug. Als ze dan over die grote golven
heen zijn geweest, zie je ze met een gro-
te glimlach op hun gezicht kijken op het
strand. Dan denken ze, ‘dat heb ik toch
maar gefikst'.”

Laagdrempelig
Marleen merkt dat het echte wedstrijd-
zeilen op haar club de laatste jaren ech-

Beeld: Dick Teske

ter een beetje verwatert, en daarom
willen ze aan de 130 leden inclusief de
jeugd laten zien hoe leuk het eigenlijk
is. "We willen een nieuw enthousiasme
erin brengen, en laten zien dat je het ook
laagdrempelig kunt doen, zelfs als je niet
van wedstrijdzeilen houdt. Bovendien is
het leuk om jezelf te verbeteren. Of dat
is gelukt, kun je alleen maar zien als je je
aan iemand meet.”

In het weekend van 10 en 11 juli kun-
nen ze dat eindelijk doen bij hun eigen
club. Dan vindt er een groot catamaran-
zeilspektakel plaats voor de kust van de
HKZV. Naast de Dart 18, zullen er ook
open regionale kampioenschappen ge-
houden worden voor onder meer Dra-
goons, jeugdboten. Een deel van de ca-
tamarans komt over land met een trailer
door de duinen, de rest over zee. Een
eer vinden ze bij HKZV, aangezien ze een
relatief kleine club zijn.

Lol

Een handjevol jongeren van de club zal
meedoen, net als Marleen zelf die met
haar vriend zeilt. Ze houdt nog een slag
om de arm wat betreft winnen: “Door
corona hebben we niet veel kunnen trai-
nen helaas, dus ik weet niet of dat gaat
lukken. We gaan in ieder geval wel heel
veel lol hebben.”

Het zeilspektakel vindt plaats ter hoogte
van strandopgang 10, tussen strandten-
ten De Staat en De Kwartel. Zaterdag zal
het startsein tegen het middaguur klin-
ken. Wethouder Hilbert Bredemeijer van
Onderwijs en Sport zal zondagmiddag
de bekers uitreiken. Voor meer info over
de dagen, kijk op www.hkzv.nl.

Tekst: June Kromjongh
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070 322 77 15
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Reparatie
vanaf € 49,-

Keizerstaat 217
Scheveningen

070 211 2477
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De Scheveninger in de zomer!

In de maanden juli en augustus komt het
huis-aan-huisblad van De Scheveninger
weer om de week uit. Dit betekent dat De
Scheveninger op dinsdag 6 juli, 20 juli, 3 au-
gustus, 17 augustus en 31 augustus op de
deurmat valt. Vanaf september verschijnt
het huis-aan-huisblad weer wekelijks.

Via de website www.de-scheveninger.nl en
onze socials blijf je op de hoogte van het
laatste nieuws op Scheveningen.
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Gasexplosie richt ravage aan in Hoogaarsstraat
i

Een week na de gasexplosie in de Hoogaarsstraat zit de schrik er nog goed
in. Dinsdagochtend 29 juni omstreeks 11.00 uur ontplofte met een luide
knal een geparkeerde bedrijfsbus. Wonderwel raakte alleen de 58-jarige
eigenaar van de bus gewond. Verder was er veel materiéle schade in de
straat.

De 58-jarige dakdekker was die ochtend naar een klus geweest en tussendoor even
thuis gekomen voor een ‘bakkie’. Rond 11.00 uur stapte hij in zijn bus, die voor de
deur geparkeerd stond. Hierbij kwam waarschijnlijk een vonk vrij die het opgehoop-
te gas in de bus tot ontploffing bracht. De dakdekker had vanwege zijn werkzaam-
heden meerdere gasflessen in de bus liggen. “Wij gaan er vooralsnog vanuit dat er
geen opzet in het spel is en doen nog verder onderzoek naar de oorzaak van de
ontploffing”, aldus de politie.

Beeld: Dick Teske

De enorme knal was in de wijde omgeving te horen. Geschrokken omwonenden
troffen op de straat naast zijn bus de dakdekker aan. Hij was nog goed aanspreek-
baar en kon op eigen kracht naar de ambulance lopen. Toch bleek bij controle dat
de man door de explosie zwaargewond was geraakt, waarna hij in het ziekenhuis
werd opgenomen.

Na de ontploffing werden alle woningen in het getroffen gedeelte van de Hoogaars-
straat door de toegesnelde hulpdiensten ontruimd. Het hele gebied werd afgezet
uit angst voor instortingsgevaar. De woningen in de straat dateren uit 1912 en 1915.
Pas aan het eind van de middag, na uitgebreide inspecties van verschillende dien-
sten, werden de ruim 100-jarige woningen veilig verklaard. Direct daarop gingen
glaszetters aan het werk om het gebroken glaswerk in ieder geval provisorisch weer
in orde te maken voordat de bewoners terug konden keren naar huis. Bewoners
die gedurende de dag niet elders terecht konden, werden tijdelijk opgevangen bij
strandpaviljoen Wij.

Politie in actie na bedrelglngen

De politie moest afgelopen week
maar liefst twee keer in actie komen
voor een serieuze bedreiging in de
Visserijbuurt en het Renbaankwar-
tier.

Woensdagavond was het raak in de Wil-
lem Beukelszoonstraat. Aldaar werd een
groepje jongeren aangesproken door
twee jongens. De jongeren reageerden
hier niet op, waarop de twee jongens
één van de jongeren bedreigden met
een wapen. Hierna renden de twee weg.

Het slachtoffer belde de politie. Deze
schaalde na de melding groots op en was
ter plaatse in meerdere straten. Op basis
van het signalement kon de politie al snel
één van de verdachten aanhouden in de
Seinpoststraat. Rondom zwembad De
Blinkerd werd een groot gedeelte afge-
zet en in de Haringstraat was de politie
aanwezig met onder meer speurhonden.
Ook vloog de politiehelikopter enige tijd
boven het gebied.

straat. De twee verdachten van 18 en 15
jaar oud zijn door de politie verhoord.

Zondagmiddag even voor 1530 uur
deed de politie melding van een overval
in de Stevinstraat. De vork bleek iets an-
ders in de steel te zitten, het was name-

Later die nacht werd een tweede ver-
dachte aangehouden in de Sneeuwbal-

Ruilbeurs ‘Historisch Scheveningen’ succesvol

Afgelopen zaterdag was er veel animo in Muzee Scheveningen om het plaatjesboek ‘Historische Scheve-
ningen’ compleet te krijgen. De bezoekers waren aangenaam verrast dat het krijgen van de plakplaatjes

zo goed verliep.

De Historische Genealogische Vereniging Scheveningen (HGVS) en de Vrienden van Muzee willen langs deze weg
Dennis van Menxel (voormalig filiaalmanager Jumbo Scheveningen) hartelijk dank zeggen voor de fantastische samen-

werking.

Mocht je nog een leeg album in de kast hebben liggen, doneer het album dan aan het Muzee, zodat zij er weer iemand
gelukkig mee kunnen maken. Er zijn ook nog genoeg plaatjes over. Dus ben je nog op zoek, neem contact op met

Piet Taal van de Vrienden van Muzee, via telefoon: 06-53518811.

Bevestiging dominee Van
Vreeswijk Prinses Juliana-
kerk

Aanstaande zondag hoopt domi-
nee B.J.D. (Bernard) van Vreeswijk
te worden bevestigd als nieuwe
predikant van de Prinses Juliana-
kerk. De bevestigingsdienst is om
10.00 uur in de Prinses Julianakerk
en zal worden geleid door ds. C.
Blenk uit Den Haag. 's Middags
om 14.30 uur zal ds. Bernard van
Vreeswijk zelf voorgaan in de in-
trededienst. Beide diensten zijn
live te volgen via www.prinsesju-
lianakerk.nl/live

Afgelopen zondag heeft de familie
Van Vreeswijk afscheid genomen van
de gemeente van Hattem, waar Van
Vreeswijk ruim 12 jaar als predikant
actief is geweest in de wijkgemeente
Stadsnoordwestwijk (Grote- of Andre-
askerk). De wijkgemeente van de Prin-
ses Julianakerk ziet uit naar komende
zondag en hoopt de komende jaren
samen met dominee Van Vreeswijk
verder te bouwen aan een toekomst-
bestendige kerk in de wijk.

Beeld: Dick Teske

lijk geen overval, maar een ruzie bij de
woning aan de Stevinstraat ter hoogte
van de Neptunusstraat. Ook hier wer-
den bedreigingen geuit. De politie hield
in ieder geval één persoon aan. Zijn be-
trokkenheid in de zaak wordt nog onder-
zocht.
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Gemeente maakt 400.000 euro vrij voor Hennephofplem

Na jarenlange strijd lijkt het nieuwe
leefbaarheidsplein bij de Hennep-
hofkerk aan de Westduinweg er nu
toch eindelijk te komen. De gemeen-
te heeft afgelopen donderdag een
motie aangenomen van de Christen-
Unie/SGP om 400.000 euro vrij te ma-
ken om het voormalige gemaal op de
locatie te verwijderen.

Omwonenden van het plein naast de
Hennephofkerk werden enkele weken
geleden op de hoogte gebracht dat er
eind dit jaar begonnen zou worden met
de nieuwe inrichting van het leefbaar-
heidsplein. Toen bleek ook dat niet alle
ideeén van bewoners kunnen worden
uitgevoerd, omdat er te weinig geld is. Zo
moest het oude gemaal blijven staan. Dit
is tegen het zere been van Judith Klok-
kenburg (ChristenUnie/SGP): “De leef-
baarheidspleinen zijn 20 jaar terug al be-
loofd aan omwonenden, omdat er zoveel
woningen bijgebouwd zouden worden in
de Haven. Van die bouw hadden bewo-
ners niet alleen overlast, maar met zo-
veel nieuwe bewoners zou er ook mooi-
ere buitenruimte komen. Nu hebben ze
jaren moeten wachten op een fatsoenlijk
plein bij de Hennephofkerk en dan komt
er een plan dat noch vlees noch vis is.
Dat vind ik niet normaal.”

Het grootste, letterlijke, struikelblok is
het gemaal, dat niet stabiel genoeg is om
te betreden, maar dat door geldgebrek
ook niet verwijderd kan worden. Klok-
kenburg: “Zolang dat gemaal er staat,
kan je er niet een plezierig plein van ma-
ken. Daarom heb ik het college gevraagd
4 ton vrij te maken om het gemaal te ver-
wijderen. Gelukkig was een meerderheid
van de raad het daarmee eens.” Het geld
zal komen uit de opbrengst van de Ene-
co-verkoop, dat is bestemd voor het ver-
beteren van de kust. “Dat is goed nieuws,

Beeld: De Scheveninger

want de bewoners van de haven verdie-
nen een prachtig groen plein, waar het
fijn is om te verblijven.”

Teun van Dijk en Ton Hulleman, van de
Bewonersorganisatie Havenkwartier
(BOH) zijn blij dat de motie is aangeno-
men. “Diverse bewoners hebben jaren-
lang gestreden voor dit plein. We hopen
dan ook dat de bewoners betrokken
worden bij de uiteindelijke herinrich-
tingsplannen voor het plein. Er liggen ge-
noeg ideeén en ontwerpen op de plank”,
aldus Van Dijk.

Motie aangenomen voor
verfraaien dijk

Voor veel Scheveningers is het een
doorn in het oog. De foeilelijke af-
werking van de dijk bij de Strand-
weg. Onder een versleten groen
net ligt de dijk waaronder een par-
keergarage gerealiseerd zal wor-
den. Aangezien er geen bouwplicht
is opgenomen, kan het nog jaren
duren voordat de garage er komt
en dat het net weg kan. Tot dan ligt
het er dus armoedig bij.

Voor Hart voor Den Haag raadsleden
William de Blok en Rene Oudshoorn
aanleiding om het stadsbestuur te ver-
zoeken met de eigenaarvande grondin
gesprek te gaan. De Blok diende daar-
toe een motie in tijdens de gemeente-
raadsvergadering van afgelopen week.
De motie werd aangenomen. “Het ver-
fraaien van de dijk is een kleine moeite.
Goed dat het stadsbestuur bij de eige-
naar van de netten kenbaar gaat ma-
ken dat het netter kan”, aldus De Blok.
Collega Oudshoorn is eveneens blij: “lk
ben blij met de aangenomen motie,
het zou goed zijn als de afzichtelijke
netten helemaal verdwijnen.”

Hart voor Den Haag zal toezien op uit-
voering van de aangenomen motie.

Winnaars Scheveningse Parkwijken Begroot bekend

Vorige week zijn tijdens een feeste-
lijke prijsuitreiking de winnaars van
Scheveningse Parkwijken Begroot
bekendgemaakt. Onder de Scheve-
ningse Parkwijken vallen de wijken
Duttendel & Wittebrug, Zorgvliet en
Van Stolkpark.

Wethouder Anne Mulder en Stadsdeeldi-
recteur Mendy van Veen overhandigden
een gouden cheque aan drie winnaars.
De winnende plannen passen gezamen-
lijk binnen het budget van 50.000 euro.
Het plan voor een bloeiende oase aan de
Pompstationweg kreeg de meeste stem-
men, gevolgd door het idee voor een
afvalvrij Westbroekpark. Op de derde
plaats eindigde het aanleggen van een
bijenpark aan de Wagenaarweg.

In totaal heeft 26,5% van de bewoners
het beschikbare bedrag van 50.000 euro
verdeeld over hun favoriete plannen. De

Beeld: Arnaud Roelofsz

initiatiefnemers gaan nu samen met de
gemeente aan de slag om verdere invul-
ling te geven aan de plannen om deze
binnen een jaar te kunnen realiseren.

Voor meer informatie en de volledige uit-
slag kijk op de website van Scheveningse
Parken Begroot: scheveningseparkwij-
kenbegroot.denhaag.nl

100-jarige Toneelverenlgmg Durf krijgt Koninklijke Erepenning

Toneelvereniging Durf bestaat op
12 juli exact 100 jaar, en daarmee is
het de oudste oorspronkelijke (niet
gefuseerde) amateurtoneelvereni-
ging van Den Haag. Locoburgemees-
ter Robert van Asten had afgelopen
week de eer het bestuur de Konink-
lijke Erepenning uit te reiken voor
het bereiken van deze bijzondere
mijlpaal in de cultuursector.

Durfis nahonderd jaar nog altijd springle-
vend. Wat in 1921 begon op initiatief van
leraren van de toenmalige kweekschool
aan de Antonie Duijckstraat, is nu een
kleine, maar gewaardeerde toneelver-
eniging. In 2015 besloot de club het re-
belse karakter breder en tegelijkertijd
beknopter te etaleren. Durf te spelen
(DTS) werd Durf. Maar daarmee veran-
derde het gezelschap niet. Inventiviteit
en bravoure waren er altijd al.

Durf staat voor ‘durf te spelen’, het lef je-
zelf te laten zien en horen.

Durf staat ook voor spelen op onver-
wachte plekken: de oude huisjes van het
Rode Dorp, een gymzaal, een anti-kraak-
pand en een leegstaand garagebedrijf.
Durf pakt ook gedurfde thema's op: re-
bellerende vrouwen, dementie en onli-

ne dating bijvoorbeeld. Het gezelschap
werkt met jonge, onervaren regisseurs,
betrekt artiesten uit andere disciplines -
zoals dansers en beeldend kunstenaars-
en schrijft zelf de toneelteksten.

Stadspenning voor
Hans Buurman

Op woensdag 30 juni heeft wet-
houder Robert van Asten de ad-
junct-directeur van het Kunstmu-
seum, Hans Buurman, verrast met
een Stadspenning. Hans Buurman
heeft zich jarenlang hard gemaakt
voor de publieke zaak. Zo'n 25 jaar
geleden wist hij het museum na
een zware tijd financieel gezond
te krijgen en hij leverde vanuit zijn
zakelijk leiderschap een belangrij-
ke bijdrage aan de huidige status
van het museum: een bruisend en
toonaangevend museum - lokaal,
nationaal en internationaal - met
zo'n 500.000 bezoekers per jaar en
een aanzienlijke impact op lokale
economie en de leefbaarheid van
de stad.

Buurman heeft zich daarnaast onder
meer ingezet voor de Museumkaart
en de Haagse Museumnacht. Onder
zijn leiding vond een grondige reno-
vatie plaats eind jaren ‘90 en werd de
Tuinzaal van het Kunstmuseum gecre-
eerd door in 2014 de binnentuin te
overkappen.

De Scheveninger
in de zomer!

In de maanden juli en
augustus komt het huis-aan-
huisblad van De Scheveninger
weer om de week uit. Dit
betekent dat De Scheveninger
op dinsdag 6 juli, 20 juli, 3
augustus, 17 augustus en 31
augustus op de deurmat valit.
Vanaf september verschijnt
het huis-aan-huisblad weer
wekelijks.

Via de website
www.de-scheveninger.nl

en onze socials blijf je op de
hoogte van het laatste nieuws
op Scheveningen.
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Samen aan alles gedacht!

= Opbaren thuis of in een
uitvaartcentrum. naar keuze

* Vooraf vastleggen van
uitvaartwensen

* Uw uitvaartverzorger in regio
Haaglanden

070 345 48 10

Dag en nacht bereikbaar

Peter

Bautersemstraat 1, 2518 PC Den Haag

UITVAARTVERZORGING
www.henning-uitvaart.nl

J.Henning

i'( '_ Uitvaartverzorging J. Henning anno 1885
/ a & houder van hat Kaummaek Uinsartrong
r——c

CUVO.
Uw uitvaart
in Scheveningen.

UW UITVAART GOED GEREGELD MET CUVO - WWW.CUVO.NL - 070 346 95 71 - INFO@CUVO.NL

De Scheveninger feliciteert...

Wilt u een familielid of vriend(in) feliciteren?
Bijvoorbeeld met het behalen van een
zwem- of schooldiploma. Dat kan in de
rubriek ‘De Scheveninger feliciteert.
Plaatsing in deze rubriek is helemaal gratis!

S c%,euenin.gemgea

GEZOCHT:
Hulp in huishouding
4 uur per week

TE KOOP
Uitschuifbaar
bedhek, nieuw,

“Een stijlvolle uitvaart geheel naar uw wensen”
U kunt ons inschakelen waar u ook verzekerd bent.
Bel bij overlijden direct met ons,
wij stellen uw verzekering op de hoogte.

Y
Memare

gedenktekens

Piet Heinstraat 115-117 Den Haag
Tel. (070) 345 45 05 www.memare.nl
geopend: di /m vr 10-17u - za 10-16u.

De Statenlaan
UitvaartCentrum & UitvaartZorg

Statenlaan 78
2582 GR Scheveningen

070 205 54 11

www.destatenlaan.nl
info@destatenlaan.nl

Bel na overlijden.
Wij zijn 24 uur per dag bereikbaar!

ENGELEN & SPOOR
UITVAARTVERZORGING

VERZORGD, CORRECT, STIJLVOL

U KUNT ONS 24 UUR PER DAG BEREIKEN:
(070) 350 70 00
WWW.ENGELENENSPOOR.NL

HET CLINGENDAELHUYS
BENOORDENHOUTSEWEG 279
2596 BJ DEN HAAG

Tel. 06-51320623
€M7~ voor €25,-

Tel. 06-33 945 955

voorkomt val uit bed.

wees loyaal shop lokaal
steun de Iukgle ondernemers!

Stuur uw tekst (maximaal 20 woorden) en
een foto (van minimaal 300KB) op via e-mail
naar info@de-scheveninger.nl

De tekst en foto moeten bij ons binnen

zijn voor vrijdag 16.00 uur.

Abonnement

Woont u buiten het stadsdeel
Scheveningen, maar wilt u wel graag De
Scheveninger ontvangen in de brievenbus?
Vraag dan een abonnement aan. De
Scheveninger wordt dan elke dinsdag per
post naar u verstuurd. Het is ook mogelijk
om een abonnement op De Scheveninger
cadeau te geven. Een leuk cadeau-idee
voor Scheveningers die niet meer op
Scheveningen wonen.

Kijk op onze site voor meer informatie
www.de-scheveninger.nl/abonnement

Gefeliciteord!

Nawnce Knijnenburg
Lieve schat op 5-7-2021
ben je alweer 16 jaar!
Langs deze weg
vawn harte gefeliciteerd 11
Papa, Mama, Vince en James

De glgant van

Scheveningen
RINUS

, wordlt op 9 juli

- F= jaar!

‘ Maak er een. wmooie

dag van en veel

Lieve Desmond en Kayleigh,
gefeliciteerd met de geboorte van Daley,
dikke kus, trotse opa’s en oma’s xxx

gezondheid!
Kus Marga Kroezew

Langs deze weg willen wij onze klanten bedanken voor alle
Jaren dat ze trouw bij ons zijn geweest en ook onze buren
voor het spontane afscheidsfeest!

Plet en Sandra Hogendoorn

Een conflict of scheiden?
Laat je begeleiden
door een mediator

SOLUTIONQUEST Mediation

070 40683304
info@solutionquest.nl
www.solutionquest.nl

SOLUTIONGQUEST
Mediation

ELLEN

Trimmer van katten en konijnen

Laan van Poot 304

= Den Haag

S ) 06 40508064

om te helpen bij het verzorgen

van de vacht, Kiitten te verwijderen,
aaviseren, verbeteren

van het welzijn van je huisdier

'F huisdierentrimmerellen@gmail.com

_Uw heldere'p}artl'b'l' Ih g

W. Pronk
Timmer- &
Onderhoudsbedrijf

de ouderwetse timmerman

* Restauratie
e Timmerwerk
e Onderhoud
*« Ramen en Deuren*

Scherpe prijzen voor
kwalitatief hoogwaardig
werk

* Nieuwe ramen en/of deuren,

geheel gemaakt met dezelfde profilering naar
bestaand model, ook met isolatieglas mogelijk.

Uiteraard kunt u ook bij ons terecht voor alle
overige onderhoudszaken o.a. het plaatsen van
3-puntsloten, gecertificeerde sloten in (voor)deur

en alle overige (kleine) zaken die onderhoud

behoeven.
info@wpronktimmerenonderhoud.nl

T: 070 350 28 90
WWW.WPRONKTIMMERENONDERHOUD.NL

www.piketglas.nl

24/7 Glas en Sloten Service
24 uurs service in geval van
calamiteiten en noodvoorzieningen

070-355 12 62

Westduinweg 186 B Scheveningen

", DEJONG.

Z@NWERING

binnen-, buitenzonwering & rolluiken

Bel voor een vrijblijvende offerte
en een advies op maat:

0624904417

U kunt ook per e-mail contact
met ons opnemen:
dejongzonwering@hotmail.nl

WWW.DEJONGZONWERING.NL
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VISHANDEL /70,51
DE LANGE ) jits vis

WWW.VISWINKELDELANGE.NL

= Hollandse Nieuwe vers van het mes

5 stuks voor € 10,00

=Nieuwe Bokking 4 stuks € 5,%
=Verse Zeeuwse Mosselen 2 kilo € 10,00
=Scholfilet 500 gram € 9,%
=Gebakken Schol 3voor € 7,%

= Ovenschotel Zalm of Kabeljauw € 7,50

Doe mee aan.de Winactie
Fotoharingmuur Marcelisstraat!

Mail jouw foto voor de muurschildering
naast onze winkel aan de/Marcelisstraat
en maak kans op leuke prijzen!

Mail jouw foto naar: info@de-scheveninger.nl

#bendelange #descheveninger

Marcelisstraat 37b Scheveningen T 070 4049707

Behandeling aan huis

Een team van prothesespecialisten

Wij komen gratis bij u thuis voor het maken van nieuwe

o !‘-.-1 £ & protheses of het corrigeren en repareren van uw huidige

F. ﬁ 5 protheses. Met onze kennis en vaardigheden kunnen wij
- 4 e ~1 u perfect van dienst zijn!

Enrico, Martijn, Jasper
en John Jellema * Voor het maken van nieuwe kunstgebitten

* Pasvormcorrecties en reparaties

Tel: 070-3555790 * Gratis behandeling aan huis
info@novodent.nl * 75% vergoeding vanuit uw basisverzekering,

25% eigen bijdrage

Valkenboskade 466 * Rechtstreekse vergoeding door uw zorgverzekeraar

2563 JK Den Haag

(Hoek Laan van Meerdervoort

recht t.0. halte fram 3 en 12) WWW.nOVOdeni'.nI

EXCLUSIEF

RINA’S HAARSALON ﬁ%l\jsr;ﬂEgzus.LENMERK

VERKRIJGBAAR!
VOOR AL UW HAARWENSEN

@

Hét adres voor mensen
die kiezen voor de combinatie
van vakkundigheid, stijl en
persoonlijke aandacht.

Wij zijn er volledig op ingesteld
om u tevreden te stellen.

Met of zonder
afspraak W
=

Badhuisstraat 166 * Scheveningen
070-3500078

WEES LOYAAL, SHOP LOKAAL!

(D € Le S Opticiens

www.delens.nl

BADHUISSTRAAT 149«SCHEVENINGEN *« 070-3551986

Richard Gelauff

Het is er weer! Heerlijk Zomerfruit!

—HOLLANDSE —
Kersen, Pruimen, Bramen, Frambozen, Aalbessen,
Bosbessen, Kruisbessen, Aardbeien

I .
.PI F
o

Super Nectarines,
Perziken, Wilde Perziken,
Franse Abrikozen,
Nieuw Zeelandse Kiwi’s (Gold en Groen)

Verder volop
—HOLLANDSE —

Kasbonen, Snijbonen, Bloemkool, Capucijners,
Doperwten, Tuinbonen, Bospeen, Rabarber

GROENEVELD | BRI AR
KEUKENS )

Met een Quooker Cube erbij heb je naast warm en kokend water, ook heerlijk gekoeld
en bruisend water. Uit dezelfde kraan! Systeem vanaf € 2.395,- Cube uitbreiding € 1.200,-
(alleen mogelijk op Quooker systemen geproduceerd vanaf2018)

_jl'

www.groeneveldkeukens.nl

Haringstraat 36-38 * 2586 XZ Scheveningen * 070-352 1598 + (Onze showroom is alleen op afspraak geopend!
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VISHANDEL
ZEESLUISWEG

DI. WO0.: 9.00 - 15.00 U. DO. VR: 9.00-17.00 U. ZA: 8.00 - 15.00 U.

ZEESLUISWEG 1 SCHEVENINGEN 070 306 00 79 / 06 53 85 36 31

DINSDAG & WOENSDAG
VERS GEBAKKEN
LEKKERBEKKEN (WIJTING)
VERS GEBAKKEN
KIBBELINGEN + SAUS
VERS GEBAKKEN SCHAR

DONDERDAG
VERS GEBAKKEN PANHARING (ENG.WAL) 5VOOR 5,00
VERS GEBAKKEN KABELJAUW LEKKERBEKKEN
3VOOR 9,95
3VOOR 5,95

5VOOR 5,00

1/2 KiLo 7,50
5VOOR 4,95

VRIJDAG/ZATERDAG
VERS VOOR U GEBAKKEN RODE POON, SCHAR, SCHOL,
KABELJAUW /WIJTING, LEKKERBEKKEN
TEGEN SCHERPE PRIJZEN

7o 3iin er weer! ===

HOLLANDSE NIEUWE
MAATJES HARING  vangst 2021

?/m uan M me@/
P STUK 2,00 3VOORJ5,00
4VOOR 6,00 7VOOR9,95

(Kwakkelstein) MaatjesHaring vuil
10 stuks 9,95
emmer a 10 stuks 8,75
2x emmer a 10 stuks ?,??

LIEVE ESSENSUALS KLANT,
ALS JIJ ENTHOUSIAST BENT OVER ONS EN JE BOEKT IN DE
MAANDEN JULI OF AUGUSTUS GEZELLIG SAMEN MET EEN
VRIEND, VRIENDIN OF FAMILIELID EEN BEHANDELING IN ONZE
SALON, DAN KRIJGEN JULLIE BEIDEN 50% KORTING OP DE
BEHANDELINGEN! DE ACTIE IS GELDIG VOOR ZOWEL NIEUWE ALS
BESTAANDE KLANTEN EN LOOPT TOT 31 AUGUSTUS 2021. JULLIE
ONTVANGEN DE KORTING OMDAT WE JULLIE GRAAG WILLEN
BEDANKEN VOOR JULLIE ENTHOUSIASME EN TEVREDENHEID
OVER ONS. WE ZIJN INMIDDELS 6 MAANDEN ENTHOUSIAST ONZE
PASSIE AAN HET UITOEFENEN EN WE WILLEN GRAAG NOG MEER
MENSEN BLIJ MAKEN!

MAAK EEN AFSPRAAK EN GEBRUIK DE CODE ‘SAMEN’
OF LOOP BINNEN EN NEEM DEZE BON MEE

< pgsarsuet’s

|El #KAPPER #GRAFFITI #CLEAN #VROLIJK #URBANFAMILIE n

ESSENSUALS HAIRDRESSING « FREDERIK HENDRIKLAAN 160
TELEFOON (070) 355 30 55 «+ WWW.ESSENSUALSHAIRDRESSING.NL

W AN O Z0EK
VIENSEN
DIE KOVIEN
VERSERKEN!

Heb je ervaring in de horeca en
geen 9-17 mentaliteit?
Dan zoeken wij jou!

DR LELYKADE 1C
SCHEVENINGEN

uitzicht op de haven!

m Stuur je CV met motivatie naar:
t.damen@hotmail.com

WWW.HAVENPALEIS.NL

Vaste airco nodig?

KNF KOelLlnGg

heeft nog voorraad !

Wij leveren diverse A-merken, informeer naar de
mogelijkheden via 070-2203677 of info@knfkoeling.nl

Gezonde
hersenen

Download de
MijnBreincoach app!

o
oe

Verklein de kans
op dementie

v Blijf nieuwsgierig v Eet gezond v Beweeg regelmatig
Hoe dan? we zijn zelf het medicijn.nl

—
- i (" 6 o Riswi
3 Leidschendam- &3
d GGD <) LEA A8 Laldecher 1
Haaglanden Den Haag e
s [OF 0]
& e l'ﬁ' — T Dplicare & G %
iy Steunpunt Dementie "™ mm— i




DE SCH=VENINGER :; i:fovnaticef

| 9

Zomergasten ep het water

Volvo Ocean Race schip ‘Childhood I’

Wat zijn de verhalen achter de schepen die deze zomer in de havens van
Scheveningen te vinden zijn? De Scheveninger zocht ze op met in deze
eerste editie de Childhood I, beter bekend als de voormalige Team Bru-

nel uit de Volvo Ocean Race.

AFLEVERING 1

“Eindelijk weer varen vanaf dat
gastvrije Scheveningen”

Drie maanden zitten ze eigenlijk al op
zee, af en aan. En vanaf vandaag blij-
ven ze eindelijk voor langere tijd op één
plek, de haven van Scheveningen, om
vanuit daar trainingstochten en relatie-
trips te maken. De Volvo Ocean Race
(VOR) boot ‘Childhood I, die tot voor
kort voer onder de naam Team Brune|,
is de komende twee maanden een veel
geziene zomergast op Scheveningen.

Ze Kkijken er reikhalzend naar uit, om
weer vanuit Scheveningen dagtochtjes
met hun Ocean Race schip te maken.
Dat ‘gastvrije’ Scheveningen, zo zegt
Bart Salemans die het woord voert,
waar altijd iedereen zo behulpzaam is.
De bemanning heeft er goede herin-
neringen aan toen ze in 2018 tijdens
de finish van de zwaarste en langste
zeilrace ter wereld op Scheveningen
voor langere tijd aan de kade in de
derde haven verbleven. Dit wordt in
juli en augustus hun uitvalsbasis om
een vijftiental jonge zeilers op te leiden
voor het grote oceaanzeilwerk op het
Spartaanse racemonster dat gemid-
deld 20 knopen per uur vaart.

Nieuwe generatie oceaanzeilers

Een achtkoppige bemanning, Jelmer
van Beek, Rutger Vos, Laura van Veen,
Arianne van de Loosdrecht, Lars van
Stekelenborg, Max Deckers en Robin
Jacobs, heeft de afgelopen maanden
tijdens de Ocean Race Europe gevaren
met bekende namen: Simeon Tien-
pont, Gerd Jan Poortman, Peter van
Niekerk, Wouter Verbraak en Pieter
Jan Postman. Dit, samen met nog en-
kele anderen, moet de nieuw genera-
tie zeilers worden. Zij gaan het stokje
voor de 46.000 mijl lange Volvo Ocean
Race wedstrijd in 2022-2023 overne-
men. Scheveningen zal dan de voor-
laatste haven voor de finish worden,
die plaatsheeft in het Italiaanse Genua.
Ock de bemanning heeft een bijzon-
dere periode achter de rug tijdens de
coronacrisis, waarbij het schip veel lan-
ger dan normaal op de kantin Jmuiden
heeft gestaan. En dat terwijl het eigen-
lijk de afgelopen winter na overzeese
wedstrijden in de Cariben zou vertoe-
ven. Het was een periode van veel on-
zekerheid, ook rond de sponsoring.

Beeld: Sander van der Borch

In juli en augustus zal deze oceaanzeiler dagelijks de havenhoofden van Scheveningen passeren
met een nieuwe generatie oceaanzeilers in opleiding aan boord. Er zullen geen publieksactivitei-
ten zijn, maar wellicht kan er enkele dagen tegen betaling mee worden gevaren.

“Alles stond op pauze, zoals bijna overal
in de sportwereld”, vertelt Bart. “En de
spontaniteit was er ook vanaf. Je kon
niet meer zo maar van schip naar schip
overspringen. Alles ging heel gecontro-
leerd.”

Zeilen in bubbels

Toen het drie maanden geleden weer
kon met veel afstand en het leven
in bubbels, vestigde de bemanning
meteen een record om Denemarken.
De afgelopen tijd namen ze deel aan
wedstrijden in Ocean Race Europe.
Vanuit Litouwen, Polen, Zweden afzak-
ken naar Lorient, Cascais, Alicante, Ge-
nua. En nu dan voor de komende twee
maanden trainen met als uitvalsbasis
Scheveningen. Of in de derde haven, of
aan de kade bij de KNRM.

Als je de komende tijd zoekt naar de
Team Brunel in de haven, kom je echter
bedrogen uit. Eind 2019 heeft het schip
namelijk zijn markante gele kleur inge-
ruild. En inmiddels vaart de ex-Team
Brunel met een grijze romp onder de
naam Childhood |, vernoemd naar de
Zweedse Stichting World Childhood
Foundation, die zich inzet voor de rech-
ten van kinderen. Een andere belangrij-
ke partner is DutchSail, een non-profit
stichting die samen met andere wa-
tersportpartijen jeugd wil faciliteren
om deel te nemen aan de prestigieuze
zeezeilwedstrijden. “En dat is gaaf, want
deze generatie wil zich zo graag ontwik-
kelen”, zegt Bart. “Daar dragen we graag
ons steentje aan bij.”

Tekst: June Kromjongh

Ragmob toont wespect VoOr Scheveningse ouderen
ii : e 3 ~ 2

De Scheveningse band Ragmob be-
zoekt in de zomer wekelijks een
ouderenzorginstelling op Scheve-
ningen, om de bewoners en mede-
werkers te verblijden met vrolijke
muziek. Het gaat hier om een op-
treden van tenminste 30 minuten,
maar als de bewoners en medewer-
kers meer willen dan is dat uiter-
aard mogelijk, zo lang de corona-
maatregelen die ook toelaten. De
optredens vinden daarom plaats op
binnenplaatsen of parkeerplaatsen
van de zorginstellingen. Dit mooie
project kon tot stand komen door
een subsidieregeling van Fonds Po-
diumkunsten.

Ouderen hebben lange tijd amper be-
zoek mogen ontvangen en durven veelal
niet naar buiten met de angst om besmet
te raken. Hierdoor zijn veel ouderen in
isolement geraakt en die vereenzaming
kan leiden tot depressies. Ragmob wil
hen het spreekwoordelijke hart onder
de riem steken en troost bieden, zodat
zij zich weer betrokken voelen bij de sa-
menleving. De band weet uit ervaring dat
hun repertoire iedereen opvrolijkt en de
leden hopen daarom dat hun muziek en
aandacht de ouderen goed zal doen. Zij
mogen kijken en luisteren vanaf hun bal-
kon, galerij of vanuit hun raam. Uiteraard
mag het raampje open en fitte bewoners
mogen ook naar buiten komen, mits de
medewerkers van de zorgcentra dit ook
toestaan en zolang iedereen maar op
gepaste afstand van elkaar blijft.

Frisse lucht doet een mens immers
goed. Twee vliegen in een klap: naast de
ouderen genieten uiteraard ook de me-
dewerkers van de zorgcentra van de mu-
ziek. Het is bekend dat deze medewer-
kers lange tijd bloot hebben gestaan aan
alle risico’s. Vooral in het begin dat er
weinig beschermingsmateriaal aanwezig
was. Maar ook het werk is niet bepaald
makkelijk in deze tijden. Zij zijn dag en
nacht aan het werk om de bewoners een
z0 aangenaam mogelijk verblijf te geven,
ondanks alle beperkingen.

Ragmob
De band Ragmob, met onder andere
Remco Prins en de broers Arie en Wilco

Spaans in de gelederen, speelt de mu-

B
2
\

L kL wr LEY

|

ziek die voorheen alleen nog uit kraken-
de radiootjes kwam: hillbilly, honky-tonk
& Western swing. Semi- of helemaal
akoestisch, op de originele instrumen-
ten banjo, accordeon, akoestische gitaar,
viool en contrabas, met daarnaast veel
aandacht voor driestemmige vocalen.
Dynamiek en instrumentenpartijen zijn
tot in de kleinste details uitgewerkt.

De Scheveningse band staat erom be-
kend elk publiek aan het dansen te
krijgen. Van kinderen tot ouderen van
dagen en van de motorclub tot aan
een touringcar Japanse diplomaten -
het dondert niet, ze krijgen allemaal de

boogie in de benen van Ragmobs aan-
stekelijke muziek. Naast old-time classics
van Bob Wills, Hank Williams senior en
Johnny Cash, is er de laatste jaren een
flink repertoire aan eigen werk bijgeko-
men. Deze mix is terug te vinden in het
debuutalbum ‘Ragmob’ op de streaming-
dienst Spotify. Voor de laatste nieuwtjes
kun je de band checken op Facebook en

Instagram.
Tekst: Alexander Serban

SPEELDATA

Ragmob voor
Scheveningse
ouderen

dinsdag 6 juli
Woonzorgcentrum
Het Uiterjoon

vrijdag 16 juli
Woonzorgcentrum
Prins Willemhof

vrijdag 16 juli
Woonzorgcentrum
De Thuishaven
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Steeds meer mensen gebruiken de
DRINKZ&DINNR-app en steeds meer
restaurants sluiten zich aan. Dat is

niet verwonderlijk, want de app biedt
voordelen voor zowel de gasten als de
restaurants. Twee jonge ondernemers uit
Scheveningen bedachten de app in tijden
waarin ondernemers wel een steuntje in
de rug kunnen gebruiken. Met deze app
bestel jij eenvoudig en snel bij je favoriete
restaurant of lunchroom en kan de
eigenaar, door de blijvend lage tarieven,
een gezonde onderneming draaien.

VOORDEEL VOOR JOU

e De app zoekt automatisch naar
de deelnemende restaurants in de
buurt.

e Je krijgt direct het menu, dag- of
weekaanbiedingen en nieuwtjes
te zien.

¢ Binnenkort starten we met loyalty
sparen: je ontvangt bij een
bestelling direct een tegoed voor
een volgende bestelling.

® Op zoek naar een origineel
cadeau? Geef een DRINKZ&DINNR
deal!

VOORDEEL VOOR JE FAVORIETE

RESTAURANT OF LUNCHROOM

Ook voor de horeca-ondernemer heeft

het gebruik van de app voordelen.

e De app werkt samen met de
bediening; de app biedt een extra
mogelijkheid tot bestellen om
de klanttevredenheid hoog te
houden 66k tijdens zeer drukke dagen

e De app is inzetbaar op delen van
het terras waar nodig, en
gemakkelijk gedurende de dag aan
en uit te zetten bijvoorbeeld
tijdens ziekte of tekort aan personeel

¢ De app heeft een uniek loyalty-systeem
om terugkerende klanten te belonen

e Je gebruikt alleen de modules die
passen bij jouw onderneming

¢ De tarieven zijn zeer horeca-vriendelijk

WIL JIJ MET JOUW RESTAURANT OF
LUNCHROOM OOK DEELNEMEN?
Graag komen we met jou in contact,
maken we persoonlijk kennis en
bespreken we je wensen.

Deelnemen is heel gemakkelijk en wij
regelen alles voor je. Van het invoeren
van je menukaart tot de eerste bestelling.
Wij zijn bereikbaar op 06-5164 4006

of via info@drinkz.nu

INSTALLEER EN GEBRUIK
DE DRINKZ&DINNR-APP!

Installeer de app via de Appstore, Google
Play of de QR-code in deze advertentie.
Je hebt geen account nodig, de app
onthoudt je gegevens na je eerste
bestelling. Je betaalt via de beveiligde
bankomgeving of bij het restaurant.

& Download en the

L App Store

* Google Play

tekst: Caroline van den Ende

DRINKZ & DINNR
Bestel convoudig, veilig en snel

Voordeel voor jou en voor je favoriete restaurant of lunchroom

L

We laten twee ondernemers die gebruik maken van de DRINKZ& DINNR-app aan het woord:

SOLBEACH

Solbeach Scheveningen

Marcel Dijkstal van Solbeach Scheveningen is een van
de eersten die gebruik ging maken van de app van
DRINKZ&DINNR.

“We zijn vorig jaar benaderd en wilden de app graag
uitproberen. We zijn begonnen met de module voor
take away, maar ondertussen gebruiken we de app ook
voor het reserveren van een tafel en het bestellen via
een QR-code. Dat laatste werkt bij ons vooral goed bij
de bedjes. We hebben op het strand geen bedienend
personeel lopen en klanten die daar liggen, hoeven niet
naar binnen te lopen om wat te bestellen. Ze gebruiken
de app.”

Marcel vindt de app zeer makkelijk in gebruik. “De app
is echt heel gebruikersvriendelijk. We hebben het ook
aan onze klanten gevraagd en die zijn bijna unaniem
tevreden over de app. Ze hoeven niet te wachten tot
ze kunnen bestellen en ze hebben ook meteen afgere-
kend.”

De app bestaat uit verschillende modules voor take away en bezorgen, voor het reserveren van een tafel en voor het
bestellen via een QR-code. “Het fijne is dat je niet alle modules hoeft te gebruiken. Je kiest voor wat past bij jouw
bedrijf. Het is ook een loyaliteitsapp, want je kunt je gasten aan je binden door ze te belonen. Bijvoorbeeld door ze
korting te geven als ze een volgende keer weer komen. En dat gaat geautomatiseerd, dus je hebt er geen omkijken
naar. Er zitten vrijwel alleen maar voordelen aan de app.”

Pozersvoondeol:

Koffie met gebak normaal €#56 nu voor € 5,50

Je vindt deze aanbieding in de app bij de keuzemenu’s van Solbeach.

e Maatschappii

De Maatschappij

Steven Rozeboom is de app van DRINKZ&DINNR gaan
gebruiken tijdens de tweede coronasluiting.

“Onze klanten konden toen bestellingen afhalen of laten
bezorgen. En dat is zeer goed bevallen. Het mooie van
de app is dat hij door lokale ondernemers is gemaakt
om horecaondernemers te helpen. Je betaalt voor het
gebruik van de app veel minder dan bij andere bestel-
en bezorgpartijen, die vaak meer dan 30% vragen. Het
is van de gekke dat een groot deel van je omzet dan
naar zo’n bestel- en bezorgpartijen gaat. Ik raad het elke
ondernemer aan om de app van DRINKZ&DINNR te ge-
bruiken. Er doen steeds meer ondernemers mee, dus de
keuze voor de klanten wordt steeds groter.”

Nu de terrassen weer open mogen, gebruikt De Maat-
schappij de app ook voor het bestellen via de QR-code.
“Klanten hoeven daardoor niet te wachten op een ober
en kunnen meteen hun bestelling doorgeven en beta-
len.”

1. Driegangen deluxe menu
€ 29,95

Hollandse garnalencocktail of
Proeverij van Italiaanse vleeswaren

2. De lekkerste borrelplank
van Scheveningen
20% korting
o normaal € 19;95 nu voor € 15,95

Duo Ossenhaas, Kipfilet met truffelpepersaus of
Zalm, Kabeljauw, Gamba
*% % Je vindt deze aanbiedingen in de app

Créme Brullee of Kaasplankje, vijgen, peerchutchey bij de keuzemenu’s van de Maatschappij.

Je kunt nu ook bestellen op het terras van Indy Scheveningen, het terras van Anne & Max op de Fred
en het terras van Gastronomia Villani.
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De familie Sjambar-Schmaal uit de Heesterbuurt plant een boom in de tuin. De gemeente deelt in totaal 1.000 bomen uit.

Gratis bomen voor Hagenaars

Hagenaars kunnen tot en met
29 augustus een gratis boom
aanvragen. De gemeente deelt
1.000 bomen uit. Zo wordt de
stad groener.

mm De bomen moeten geplant
worden op privéterrein. Bijvoor-
beeld in de eigen voor- of achter-

tuin, volkstuin, buurttuin of

gezamenlijke binnentuin. Wie een
boom aanvraagt kan kiezen uit
bomen voor een kleine, middel-
grote of grote tuin en uit soorten
als een tamme kastanje, peren-
sierappel.
Den Haag voert de campagne
Bomen voor Den Haag uit. De stich-
ting beoordeelt alle aanvragen en
draagt zorg voor het uitdelen van

boom of Duurzaam

de bomen. Bij de aanvraag van een
boom wordt bekeken of er vol-
doende ruimte is in de tuin om een
boom te planten. Alle Hagenaars
kunnen een aanvraag doen. Bij het
uitdelen is extra aandacht voor
wijken met veel steen en weinig
groen. Daar kan het planten van
een boom echt een verschil maken.

Het uitdelen van 1.000 bomen is
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ARNAUD ROELOFSZ

onderdeel van het nieuwe beleid
voor stadsbomen dat onlangs in de
gemeenteraad is  vastgesteld.
Bomen maken Den Haag mooi,
gezond en prettig om in te wonen.
De gemeente plant zelf ook extra
bomen.

Meer informatie?

bomenvoordenhaag.nl

Route Spoedplein
Hagaziekenhuis

m Bezoekers van het Spoedplein
(SEH) rijden voortaan via de
kruising Dedemsvaartweg/
Houtwijklaan en de Escamplaan
naar het Spoedplein. De Kiss+Ride
en de parkeergarage zijn ook via
deze route bereikbaar. Het
Spoedplein is voor automobilisten
niet meer bereikbaar via de
Leyweg en de Escamplaan.

Meer informatie?
denhaag.nl/bereikbaarheid
(werkzaamheden Escamplaan)

Overlast Scheveningen:

meld het in de app

mm Bewoners en ondernemers van
Scheveningen die overlast
ondervinden kunnen dit strand-
seizoen terecht bij het Meldpunt
Overlast Scheveningen. Bijvoor-
beeld voor een melding over
verkeers- of geluidsoverlast,
foutparkeren, wildplassen of afval.
Overlast melden kan als volgt:

m Via de meldingsapp. Ga met

uw smartphone naar
scheveningenmeldt.nl.

m Via telefoonnummer 14070
(door de week van 8.30 tot 23.00 uur,

weekend van 13.00 tot 23.00 uur)
Bel bij spoed altijd 112 (politie,
brandweer en ambulance).

Het Meldpunt Overlast Scheve-
ningen is een belangrijk onderdeel
van het actieplan Scheveningen. In
dit plan staan maatregelen om de
overlast tijdens het strandseizoen
aan te pakken. Het meldpunt is
een proef en duurt van april

tot november 2021.

Meer informatie?
denhaag.nl/scheveningen

DenHaag.nl
uitgelicht

Afspraak maken bij
de gemeente?
Kijk op denhaag.nl/afspraak.

B Actuele informatie
over het coronavirus
in Den Haag?

Kijk op denhaag.nl/corona.
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Sociaal ondernemers Meer banen voor mensen met een afstand tot de arbeidsmarkt

‘Elke dag feest om hier te werken’

Tanisha heeft na een moeilijke
periode haar draai weer
gevonden, in de sociale
onderneming van Marc Pieterse:
online marketingbureau The
Young Digitals. Voor haar een
schot in de roos. Voor Marc ook.

‘ et is een mooie uitdaging
om jonge mensen die een
moeizame start hebben
gemaakt te motiveren en

een kans te geven op een nieuwe
toekomst,’ zegt Marc, mede-oprichter van

The Young Digitals. Bij deze sociale

onderneming worden jongeren opgeleid

voor een toekomst in de digitale
marketing.

‘Steeds meer jongeren en school-
verlaters lopen vast om uiteenlopende
redenen. Een moeizame jeugd, een
verkeerde keuze van opleiding of
simpelweg pech,” analyseert Marc. ‘Ik ben

extra gemotiveerd om jonge mensen  Tanisha kon aan de slag bij The Young Digitals, een sociale onderneming mede opgericht door Marc Pieters. ‘Werk is belangrijk voor mij." HENRIETTE GUEST

hierin te helpen omdat ik zelf als kind ook

een moeilijke start heb gemaakt. Methet | Boost voor de i daarvoor gebruikt worden.

programma van The Young Digitals @ arbeidsparticipatie Het kost Marc geen enkele moeite om

bieden we talentvolle jongeren met The Young Digitals is een van de Tanisha voor het werk te motiveren. ‘Wij

afstand tot de arbeidsmarkt eenkansom i  sociale ondernemingen in i proberen de kennis en vaardigheden

een flinke stap te zetten in een carriere Den Haag. Sociaal ondernemers en waarover zij beschikt te ontwikkelen en

als online marketeer.’ i degemeente gaan samen de i professionaliseren, zodat ze een gewenste
: arbeidsparticipatie in de stad nieuwe medewerker voor veel bedrijven

Baan met toekomst i verbeteren. Doel is meer banen i wordt. Dat doen we door haar trainingen

Een van zijn jonge medewerkers is voor mensen met een afstand tot en praktijkervaringen aan te bieden en

Tanisha. Zij werkte aanvankelijk in de i dearbeidsmarkt. Ook willenzijhet i  vervolgens te begeleiden naar een baan

hulpverlening, belandde twee jaar sociaal ondernemen in de stad met toekomst.

geleden in de ziektewet en ontdekte toen i  verder ontwikkelen en :

dat de hulpverlening voor haar niet de professionaliseren. Daarover Schot in de roos

juiste plek was. ‘Ik realiseerde me weer i hebben zij samen afspraken i The Young Digitals is voor Tanisha een

wat ik voeger als kind werkelijk leuk vond: gemaakt. © schot in de roos. ‘Het is een warm bad.

creatief bezig zijn en fotografie. Ik ben
iemand die heel veel tijd doorbrengt op
sociale media. Bij The Young Digitals leer

De training hier heeft mij veel geholpen.
Ook leerde ik tijdens de Personal
Development lessen hoeveel druk ik aan

werk te komen. Het is allemaal aan bod
gekomen.

Tanisha is daar dankbaar voor: ‘Werk is
belangrijk voor mij. Het zorgt voor ritme
in mijn leven en brengt me sociale
contacten. [kleer hier en ontwikkel mezelf
verder. ledere dag is het weer een feest
om hier te werken.

((

Het is een warm
bad. De training
hier heeft mij
veel geholpen.

ik welke wereld daarachter zit. Ik leer hoe Meer informatie? zou kunnen, om structuur in mijn leven , ,
marketing werkt en wat voor strategieén denhaag.nl/pers i aan te brengen en om op tijd op mijn
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Een zomer vol activiteiten
voor kinderen en jongeren

Corona heeft veel impact op het
leven van kinderen en jongeren.
Deze zomervakantie (16 juli -

29 augustus) is er voor hen extra
veel te beleven in Den Haag tijdens
het Zomerprogrammao70 -

The City is Ours!

mm Welzijnsorganisaties, sportclubs,
buurthuizen, cultuurinstellingen,
scholen en bewoners organiseren
tal van activiteiten verspreid over
de hele stad. Zo kun je het Olympic
Festival bezoeken op het strand van
Scheveningen, meedoen  met
sportieve activiteiten in de buurt,
suppen in de grachten, hutten
bouwen, dieren ontdekken tijdens
een slootjessafari, workshops
volgen en nog veel meer. Het aan-
bodvanhetZomerprogrammao070is
samen met Haagse jongeren
bedacht. Uiteraard houdt het
programma rekening met de
coronamaatregelen.

activiteiten  zijn

Bijna alle

gratis. Voor

sommige activiteiten geldt vol=vol.

Stadsdelen

Ook in de stadsdelen is van alles te
doen. Zo kunnen kinderen in
Haagse Hout op stap als buurt-
reporter en zijn er speurtochten in
het Haagse Bos. In Escamp, Centrum
en laak kun je met de Fiets-
burgemeester de hele vakantie
door oefenen voor de Haagse
Wheelie
26 augustus. In Loosduinen kunnen

Kampioenschappen op

kinderen samen met hun ouders of
grootouders een kunstwerk maken
over hun dromen. In alle stadsdelen
kun je voetballen en knutselen en
zijn er leerzame uitstapjes.

Cultuur
Stichting
samen met Art-S-Cool, Beweigi,
Muziekcentrum 1001 Nachten en
Haags Theaterhuis creatieve work-
shops voor kinderen en jongeren

Leergeld organiseert

uit gezinnen met eenlaaginkomen.
Zij kunnen zo kennismaken met
kunst en cultuur en hun talenten
ontwikkelen op het gebied van
theater

beeldende kunst.
vakantie zijn er extra veel activi-

Deze zomer-
teiten zodat nog meer kinderen
kunnen meedoen. Zoals een Afro
Dance Camp, een KunstKaravaan
door Escamp en de Schilderswijk en
een zomerschool voor theater.
Inschrijven kan via de website
www.doenwiejebent.fun.

Den Haag Inside Out

Op drie centrale plekken in de stad
zijn er activiteiten specifiek voor
jongeren van 16 tot 27 jaar. Zo is
er een stadscamping en zijn er
sportieve en culturele activiteiten
in het Zuiderpark en in de Binck-
horst. Zoals suppen, een wipe-out
baan, hiphop
workshops.

streetart- en

Meer informatie?
zomerprogramma070.denhaag.nl
denhaaginsideout.nl (16+)

of volg de activiteiten op
Instagram, Facebook en TikTok
via @zomerprogramma070 en

Ombudsman

Nasleep van een val

en vrouw struikelt over een poller (beweegbare paal in
de weg) ergens in Den Haag. Achterstallig onderhoud is
volgens haar de oorzaak van de onfortuinlijke val. Ze stelt

de gemeente aansprakelijk voor de kosten van een medische

behandeling. Mevrouw laat haar belangen behartigen door
een gemachtigde die al snel in de clinch ligt met de gemeente
over allerlei juridische aspecten. Het wordt al met al een

langslepende zaak.

De gemeente heeft een zorgplicht voor de openbare ruimte en
moet gevaarlijke situaties voorkomen.

Tegelijkertijd moeten burgers zelf
oplettend blijven en oog houden voor
risico’s. Ook bij goed onderhoud van
wegen, groen en straatmeubilair kan er
iets onvoorziens gebeuren. Alles
afwegende wijst de gemeente daarom
aansprakelijkheid af. Het kostte maar liefst
zeven maanden om dit besluit te nemen.
Mevrouw is teleurgesteld over de
uitkomst en vraagt het besluit te
heroverwegen. De gemeente kijkt
opnieuw naar de zaak, maar blijft bij het
eerdere standpunt. Dan dient zij een
formele klacht in over de behandeling

van het verzoek om herziening.
De gemeente wijst ook deze klacht af, waarop mevrouw de
zaak voorlegt aan de ombudsman.

dans, muziek, en/of

Dus kom op tijd.

@denhaaginsideout Zeven maanden is veel te lang voor de afhandeling van een
relatief eenvoudige kwestie van aansprakelijkheid, vindt de
ombudsman. Bovendien had de gemeente mevrouw tussentijds
kunnen informeren over de opgelopen vertraging. Met een
telefoontje of e-mailtje was ergernis voorkomen. Kortom,

de gemeente was te laat, te traag en had te weinig oog voor de
burger. Maar dat staat los van de inhoudelijke behandeling.
De gemeente is op alle punten ingegaan en heeft de claim met
argumenten weerlegd. In die zin is de procedure correct verlopen.
Weliswaar kostte dit bijzonder veel tijd, maar dat is geen reden
voor een tegemoetkoming. Bovendien is er formeel geen termijn
vastgesteld waarbinnen een schadeclaim moet zijn afgewikkeld.

De gemeentelijke ombudsman, mevrouw Stehouwer en de
. jeugdombudsman, mevrouw Nass behandelen klachten van

burgers over de gemeente Den Haag en de Jeugdzorg.

Contact: Sint Jacobstraat 125, 2512 AN Den Haag

Telefoon: (070) 752 82 00

Website: ombudsman.denhaag.nl, jeugdombudsman.denhaag.nl

Telefonisch spreekuur: woensdag 13.00 tot 15.00 uur.

Tijdens het zomerprogramma070 —The City is Ours! is er extra veel te beleven in Den Haag voor kinderen en jongeren. FRANK JANSEN

Maak hiervoor vooraf een afspraak via ombudsman@denhaag.nl

of via (070) 752 82 00.

Geef kinderen
een mooie zomer

m Bewoners kunnen tot 29 juli
subsidie aanvragen om deze
zomer in hun eigen buurt of straat
activiteiten te organiseren voor
kinderen en jongeren tot 18 jaar.
Bijvoorbeeld een sportmiddag,
buurtspeurtocht, knutseluurtje of
een karaoke. Het maximumbedrag
per aanvraag is € 750,-. In 2020 zijn
met deze subsidie 33 jeugd-
vakantiestraten georganiseerd.

Meer informatie?
denhaag.nl/kinderbuurtvakantie

Scheveningse kinderen deelden onlangs de eerste digitale polsbandjes uit op
het strand. Dankzij een QR/NFC code kunnen zoekgeraakte kinderen snel
worden terug gevonden. Ook ging een proef van start met een dynamisch
zwemwaterbord dat bezoekers direct waarschuwt bij een gevaarlijke zee.

Zo wordt het strand steeds veiliger.

ARNAUD ROELOFSA

Gratis
studieplekken

m Haagse studenten kunnen tot
en met eind oktober gratis
gebruikmaken van studieplekken
bij het World Forum op het
Churchillplein en Tribes aan de
Kalvermarkt. Veel studenten
hebben in de coronatijd een
achterstand opgelopen. Daarom
heeft de gemeente extra studie-
plekken ingekocht. Studenten
kunnen hier rustig studeren.

B Plek reserveren?
studieplekkendenhaag.nl

Schulden aflossen
met overwaarde

m Heeft u een eigen woning en
schulden? En heeft uw woning
overwaarde? Dan kunt u die
gebruiken om uw schulden af te
lossen. Overwaarde kunt u ook
gebruiken als aanvulling op

uw inkomen, of om aanpassingen
in uw woning te doen. Op
www.denhaag.nl/hypotheek staat
een video met tips. Maak een
afspraak voor een gratis advies.

Meer informatie?
denhaag.nl/hypotheek
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Nieuwe regels voor
toeristische verhuur

Wilt u (een deel van) de woning
waarin u woont aan toeristen
verhuren? Dan heeft u binnenkort
een vergunning en registratie-
nummer nodig. Vanaf 2 augustus
kunt u deze online aanvragen.

U moet iedere verhuring en het
aantal nachten vooraf melden bij
de gemeente.

mm Alsuop vakantie gaat dan kunt
u (een deel van) uw woning
verhuren aan toeristen. Bijvoor-
beeld via het online platform
Airbnb of Booking.com. Dit wordt
vakantieverhuur genoemd. U bent
dan zelf niet thuis als uw gasten in
huis zijn. In Den Haag mag dit
alleen bij verhuur voor korte tijd.
Per jaar maximaal 30 nachten.

Nieuwe regels
m U heeft in Den Haag een
vergunning en registratienummer

nodig voor vakantieverhuur. De
vergunning is 3 jaar geldig en kost
€109,-. Het registratienummer is
onbeperkt geldig en gratis.

m U moet het registratienummer
vermelden bij iedere vorm waarin
de woning wordt aangeboden voor
toeristische verhuur. Bijvoorbeeld
in een advertentie op verhuursites
als  Airbnb,
Expedia, maar ook in een tekst op

Booking.com en

een visitekaartje.

m U moet iedere keer dat u de
woning verhuurt het verblijf van
uw gasten vooraf melden bij de
gemeente. Daarbij moet u ook
aangeven voor hoeveel nachten u
de woning verhuurt.

Aanvragen

U kunt de vergunning en het
registratienummer vanaf 2 augustus
aanvragen via www.denhaag.nl/
staan

toeristischeverhuur. Daar

ook de voorwaarden. Is uw woning
onderdeel van een Vereniging van
Eigenaren (VVvE)? Of huurt u een
woning? Ga dan eerst goed na of
(onder)verhuur van uw woning is
toegestaan.

Waarom deze regels

Er is veel vraag naar woonruimte in
Den Haag. De regels voor toeristi-
sche verhuur zorgen ervoor dat
woningen beschikbaar blijven voor
mensen die een woning zoeken.

Overlast
Heeft u
verhuur in uw omgeving? Dan

last van toeristische

kunt u dat melden bij het meld-
punt woonoverlast. Dat kan via
www.denhaag.nl/woonoverlast.

Meer informatie?

denhaag.nl/toeristischeverhuur

Stem op uw favoriete roos

De mooiste plek in Den Haag waar
je rozen in vele kleuren en soorten
kan bekijken is het rosarium in het
Westbroekpark. Tot en met

1 augustus kunnen bezoekers
stemmen op hun favoriete roos.

mm De rozen in het rosarium staan
er zo mooi bij dankzij de toewijding
van een groep vrijwilligers. Al
jarenlang verzorgt deze groep de
rozen in het Rosarium, samen met
de hoveniers van het Groenbedrijf.

Internationaal Rozenconcours
Sinds 1961 wordt in het Westbroek-

park jaarlijks het Internationaal
Rozenconcours
Rozenkwekers en -deskundigen uit
de hele wereld komen dan naar
Den Haag. Helaas kon het Rozen-
concours vorig jaar en dit jaar niet

georganiseerd.

doorgaan vanwege de corona-
maatregelen.

Publieksprijs

Dit jaar organiseert de gemeente
wel de Publieksprijs. Tot en met
1 augustus kunnen bezoekers zelf
een top 5 van hun mooiste rozen
samenstellen. Stemmen kan online
via www.rozenconcours.nl. Of scan

met uw mobiele telefoon de QR-
code op de bordjes bij de ingangen
van het rosarium. Op papier
stemmen kan ook. Bij het ‘rozen-
huisje’ (links bij de ingang van het
Rosarium aan de Kapelweg) en bij
restaurant Greens liggen formu-
lieren. De roos die de meeste
stemmen krijgt, wint de publieks-
prijs. De stemmers maken kans op
een VIP-arrangement voor het
Rozenconcours van volgend jaar.

Meer informatie?
hethaagsegroen.nl/roos

___’El_'l"ﬂ-l-:!'

Café LOFT aan het Pomonaplein.

WILLEM VERWU, COLLECTIE DIENST STEDELIJKE ONTWIKKELING

Serie over Haagse
plekken van religie

Veel Haagse plekken van religie
zijn de afgelopen jaren van aard of
bestemming veranderd. In de serie
‘Geloven in verandering’ legt het
Haags Gemeentearchief het
verhaal van deze kerken,
moskeeén, synagogen, tempels en
andere gebedsruimten vast.

mm In de serie worden de verhalen
van de geloofsgemeenschappen
verbonden met de stadsgeschiede-
nis. Het Haags Gemeentearchief
wil een compleet verhaal vertellen.
Niet alleen de geschiedenis van een
locatie, maar 66k het verhaal er-
achter. Hiervoor maakte het archief
een reis langs ruim twintig plaat-
sen van religie in de stad en sprak
over het verleden en de toekomst
met voorgangers, kerkbestuurders,

ondernemers en andere betrokke-
nen. Wat betekent de plek voor
hen? En waar staat de plek nu voor?

Een locatie uit de serie is Café
LOFT aan het Pomonaplein in de
Vruchtenbuurt. Dit café is een
onderneming met een sociaal en
spiritueel doel en is gevestigd in
de voormalige christelijkgerefor-
meerde Jeruzalemkerk. Andere
locaties zijn onder meer de Turkse
moskee in de Wagenstraat, waar
duidelijk in het gebouw de voor-
ganger - de Grote Synagoge —nog is
te zien, de Sikh Tempel (Shri Gurud-
wara Singh Sabha) aan de Van der
Kunstraat en de H. Sacramentskerk
aan de Sportlaan.

Meer informatie?
haagsgemeentearchief.nl

Subsidie voor
bedrijfsruimte

® Gaat u bedrijfsruimte ont-
wikkelen, bouwen of renoveren?
Bijvoorbeeld voor een atelier,
werkplaats, studio, winkel of
kantoor? Dan kunt u subsidie
aanvragen bij de gemeente. Er is in
totaal € 1,5 miljoen beschikbaar.
Met deze subsidieregeling wil de
gemeente de ontwikkeling van
nieuwe, kleinschalige bedrijfs-
ruimte stimuleren.

Meer informatie?

denhaag.nl/subsidies

Den Haag verwelkomt 550.000ste inwoner
Nanke Raisa Maria Verschoor, geboren op 1 juni 2021, is de 550.000ste

inwoners van Den Haag. Haar ouders Wabke en Jerke en zusje Klaske zijn

ontzettend blij met haar. Met een mand vol cadeaus, een knuffelooievaar
en een videoboodschap namens alle Hagenaars heette burgemeester

Janvan Zanen haar welkom.

MARTUN BEEKMAN

Geef een dier
een tweede kans

m De Haagse stadsboerderijen en
knaagdierenopvang ‘t Knagertje
organiseren deze zomervakantie
weer de actie ‘Geef een dier een
Tweede Kans’. Dieren van
'tKnagertje die een goed nieuw
thuis zoeken verblijven tijdelijk op
een stadsboerderij. Daar komen veel
bezoekers. De actie helpt om meer
dieren een goed plekje te geven.

Meer informatie?

huisdierinformatiepunt.nl

Op vakantie? Geef
inbrekers geen kans

m De coronamaatregelen zijn
versoepeld en veel landen hebben
hun grenzen weer geopend.

Gaat u op vakantie of een dagje
weg? Laat uw huis en bezittingen
dan zo veilig mogelijk achter. Zo
krijgen inbrekers geen kans. Op
www.maakhetzeniettemakkelijk.nl
staan tips om inbrekers buiten

de deur te houden als u niet
thuis bent.

Meer informatie?

maakhetzeniettemakkelijk.nl
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Vakantie 6ok
een motivatie

VOOT vaccinatie

Het vaccineren gaat in hoog tempo door. GGD Haag-

landen zet nu zo’n 90.000 prikken per week. In wijken

waar de opkomst achterblijft, worden tijdelijke prik-

posten ingericht. Ook steeds meer dak- en thuislozen,

sekswerkers en arbeidsmigranten laten zich vaccineren.

‘ emaken het de
mensen zo ge-
makkelijk mo-
gelijk,  zegt

Aukje Elzenga van GGD Haag-

landen. Zij is projectleider voor het

fijnmazig vaccineren in de wijken.

‘Met kleine teams van voorlichters

en prikkers gaan we naar buurten

waar de vaccinatie van 65-plussers
achterblijft. Sinds 21 juni worden
in gezondheidscentra en buurt-
huizen tijdelijke vaccinatieposten
ingericht, te beginnen in de

Schilderswijk, Transvaal en Moer-

wijk. Bewoners kunnen binnen-

lopen voor een Janssen-vaccin. Dan
zijn ze met één prik klaar. Of een

i Priklocaties in de wijken

i Wat doe je als je nog vragen
hebt over de coronaprik?

i Ofals de grote priklocaties
van GGD Haaglanden te ver
i weg zijn? Trek de wijken in
was een advies van

i vertegenwoordigers van
verschillende doelgroepen in
i destad. En dat doet GGD
Haaglanden nu. De prik-

. locaties in de wijken zijn
onder andere te vinden in

i Moerwijk, Zuiderpark en de
stadsdelen Laak en Escamp.

Aukje Elzenga bij de tijdelijke priklocatie op het Mandelaplein: ‘Persoonlijk contact werkt hier echt het beste.

afspraak maken voor een vaccina-
tie met een ander vaccin. In de
eerste week zijn al ruim 1500 prik-
ken gezet.

‘We verspreiden flyers en geven
voorlichting op straat, op de markt
en in de buurt- en koffiehuizen.
Veel reguliere informatie bereikt
mensen in deze wijken niet. We
benaderen hen zoveel mogelijk in
hun eigen taal en eigen omgeving.
Dan blijken ze vol vragen te zitten.
Persoonlijk contact werkt hier echt
het beste.

Nu steeds meer landen ‘open-
gaan’
Hagenaars met familie in Marokko,
Turkije of elders. Ze willen graag

melden zich ook veel

nog deze zomer op bezoek. ‘Met
een vaccinatie ben je beschermd
tegen corona en kun je zonder test-
bewijs of quarantaine het land
binnenkomen. Dat is ook voor
jongeren een reden om naar de
tijdelijke priklocaties te komen. Ze
willen zich snel laten vaccineren
om te kunnen reizen en evenemen-
ten te bezoeken. Maar de tijdelijke
locaties zijn bedoeld voor wijk-
bewoners. Anderen kunnen telefo-
nisch een afspraak maken voor een
prik op een van de
vaccinatielocaties.

Het lukt de GGD steeds beter
contact te maken met moeilijk
bereikbare groepen als dak- en

grote

SANDER FOEDERER

thuislozen, sekswerkers, mensen
zonder verblijfspapieren en
arbeidsmigranten. ‘We zoeken ze
op, bijvoorbeeld bij het daklozen-
loket, de noodopvang en in de
prostitutiestraten. In korte tijd zijn
zo Tuim 500 mensen zonder
papieren en 150 sekswerkers ge-
vaccineerd. Met arbeidsmigranten
komen we in contact via de uit-
zendbureaus. Ze komen bijvoor-
beeld na het werk met hun busjes
naar een vaccinatielocatie’

Meer informatie?
denhaagtegencorona.nl
ggdhaaglanden.nl/
coronavaccinatie
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Juliette Paiga: 'Je kunt hier terecht met al je vragen.” mARTUN BEEKMAN

Meer weten over de coronaprik

Zo doe ik dat

uliette Paiga is arts bij GGD Haaglanden. Dagelijks is
J ze te vinden op de tijdelijke vaccinatie-locaties van

GGD Haaglanden in de stad. ‘Op deze locaties kun je
ook terecht met al je vragen over vaccineren. De website

van GGD Haaglanden biedt ook veel informatie.’

Nienke de Graauw: ‘Laat je goed informeren.

Vragen over de coronaprik

Zo doe ik dat

N

ienke de Graauw werkt als huisarts in het centrum
van Den Haag: ‘Je wel of niet de coronaprik laten

vaccineren is een persoonlijke keuze die iedereen voor
zichzelf mag maken. Maar ik wil dat mensen die keuze maken
i op basis van de juiste informatie. Laat je goed informeren.

VALERIE KUYPERS

Ben Lachhab. ‘Ik deel graag mijn ervaringen.

VALERIE KUYPERS

Een prik tegen corona

Zo doe ik dat

en Lachhab van de Participatiekeuken spreekt

' B dagelijks veel mensen die twijfelen over de corona-
prik. Ben zelf had geen twijfels. ‘Als er voldoende

mensen gevaccineerd zijn krijgen we weer ruimte in de

i stad. Hij deelt graag zijn ervaringen.
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en Haag voert van
september 2021 tot
en maart 2022
renovatiewerkzaam-
heden uit aan de
Utrechtsebaan. De weg is onder-
deel van de Rijksweg A12 en loopt
tussen de Zuid-Hollandlaan (S101)
en de gemeentegrens bij Voorburg.
Dagelijks maken ruim 60.000 auto’s
gebruik van deze Dbelangrijke
toegangsweg naar Den Haag.

Werkzaamheden

De Utrechtsebaan is aangelegd in
een Dbetonnen bak. Zowel de
wanden als de ondergrond zijn
van beton. Dit alles is inmiddels
45 jaar oud en toe aan onderhoud.
De gemeente gaat het beton
repareren en het asfalt vervangen.
Ook de wanden, middenberm
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heden vinden plaats in augustus.
Tijdens de voorbereidende werk-
zaamheden wordt de weg nauw-
keurig geinspecteerd. Op die
manier worden de schades in beeld

gebracht.
Van september 2021 tot en
met maart 2022 vinden de

hoofdwerkzaamheden plaats. In
deze  hoofdfase worden de
betonnen wanden en ondergrond
gerenoveerd.

Den Haag bereikbaar

De werkzaamheden veroorzaken
verkeershinder, maar de gemeente
gaat er alles aan doen om de stad
zo goed mogelijk bereikbaar te
houden en de hinder te beperken.
Daarom blijft de Utrechtsebaan
tijdens de hoofdfase bereikbaar
voor het verkeer in de richting van

en  verkeerssystemen worden het centrum en Scheveningen.
vervangen. Verkeer dat de stad wil verlaten,
wordt omgeleid. Alleen tijdens
Planning enkele weekenden in september
De voorbereidende werkzaam- en november worden beide rij-
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Omleidingsroutes stad uit doordeweeks in september. Stad in blijft bereikbaar.

Utrechtsebaan.

richtingen afgesloten.

Het verkeer wordt daarnaast
continu in de gaten gehouden. Dat
maakt het mogelijk om met behulp
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JURRIAAN BROBBEL
van verkeersmaatregelen in te
spelen op verkeershinder en
dynamische routeinformatie.

Om te zorgen dat Den Haag ook in de toekomst goed en veilig bereikbaar blijft, heeft Utrechtsebaan (A12) een

grote onderhoudsbeurt nodig. Verkeer de stad in kan doordeweeks wel gebruik blijven maken van de Utrechtsebaan.
Het verkeer dat de stad via de Utrechtsebaan wil verlaten, wordt omgeleid. Op deze pagina leest u over de
werkzaamheden, planning en hoe Den Haag bereikbaar blijft tijdens de werkzaamheden.

Opknapbeurt Utrechtsebaan

i Planning

i Inaugustus worden de
werkzaamheden voorbereid.
i Van september tot en

met maart 2022 vinden de

i hoofdwerkzaamheden plaats.
Kijk voor de actuele planning
i op de www.denhaag.nl/
utrechtsebaan en op de

i sociale media van de
gemeente.

. Informatieavond

Op maandag 23 augustus om
19.00 uur houdt de gemeente
. een digitale informatieavond
via Teams. Belangstellenden
worden op dat moment

: bijgepraat en krijgen de
mogelijkheid om vragen

i te stellen. De uitnodiging
voor deze avond volgt

i begin augustus via een brief
aan omwonenden en op de
website www.denhaag.nl/
utrechtsebaan. Op deze

© website komt een link te staan
naar de bijeenkomst. Die kunt
u ook later nog terugkijken.

Meer informatie?
denhaag.nl/utrechtsebaan

mm Tijdens de werkzaamheden
wordt het verkeer dat de stad

wil verlaten omgeleid. De

i omleidingen zorgen er dus voor
dat Den Haag minder makkelijk is
i te verlaten per auto. Deze hinder
kan worden beperkt door als stad
i goed met elkaar samen te
werken. Denk hierbij aan

i deelvervoer, omleidingsroutes en
thuiswerken. Speciaal voor
ondernemers is een informatie-

Informatiepakket voor ondernemers

pakket samengesteld. Het
informatiepakket bestaat onder
andere uit de omleidingskaarten,
kant-en-klare nieuwsberichten,
posters en een flyer die ze kunnen
delen met werknemers en
leveranciers.

Het pakket is beschikbaar via
www.denhaag.nl/utrechtsebaan.

Omleidingsroutes

. mm Tijdens de hoofdwerkzaam-
heden van september tot maart
© blijft het doordeweeks altijd
mogelijk om Den Haag via de
Utrechtsebaan te bereiken.

Het verkeer de stad uit wordt

: omgeleid.

\ m Verkeer in de richting van

Amsterdam en Utrecht wordt
omgeleid over de N44, N14 en A4.
m Verkeer in de richting van
Rotterdam wordt omgeleid over
de Rotterdamsebaan (5107)

Meer informatie?
denhaag.nl/utrechtsebaan
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Den Haag maakt het

Den Haag groeit. De gemeente wil de stad leefbaar, bereikbaar en verkeersveilig houden voor bewoners,

ondernemers en bezoekers. We maken meer ruimte voor fietsers, voetgangers en openbaar vervoer. Ook tijdens

bouw en herinrichting moet de stad bereikbaar zijn. Werkzaamheden stemmen we dus zo goed mogelijk op elkaar af.

Ruim 1.000 kinderfietsen ingezameld

e Haagse inzamelactie
voor het kinder-

fietsenplan van de

ANWB is een groot

succes. Van 20 april
tot en met 30 mei konden Hage-
naars die een kinderfiets over
hadden die fiets inleveren op ver-
schillende locaties in de stad. De
fietsen worden opgeknapt door de
Stichting Leren Doen en gaan dan
naar kinderen die geen eigen fiets
hebben. De ambitie om 1.000 fiet-
sen te verzamelen is ruim gehaald.
Er zijn ook al 150 fietsen opgeknapt
en weggeven. Vooér de zomer-
vakantie zullen nog eens 100 op-
geknapte fietsen de weg vinden
naar kinderen. Zo kunnen ruim
250 kinderen met een eigen fiets
aan de vakantie beginnen.

De ingezamelde fietsen zijn op-
geslagen bij Stichting Leren Doen,
de ANWB en Fietsdepot Haag-
landen. Er staan al zo veel fietsen in
de werkplaats van Leren Doen dat
de stichting op zoek is naar een
extralocatie.

Kinderfietsenplan gaat door
De tijdelijke inleveractie voor het
ANWSB kinderfietsenplan is afgelo-
pen. Dat betekent niet dat het
Haagse ANWB Kinderfietsenplan
eindigt. Fietsen kunnen nog steeds
worden ingeleverd bij het hoofd-
kantoor van de ANWB en Stichting
Leren Doen.
m Hoofdkantoor ANWB, Wasse-
naarseweg 220
m Stichting Leren Doen, Verhees-
kade 5

Fietsen tot en met wielmaat
28 inch zijn welkom. Naast stads-
fietsen mogen dat ook andere
soorten fietsen zijn. Ook oude
racefietsen
kunnen worden ingeleverd. Die

mountainbikes en

kunnen dan door kinderen worden
gebruikt in sportcentra. De ANWSB,
Stichting Leren Doen, de gemeente
en alle andere partners bedanken
alle gulle gevers, ook namens alle
kinderen en hun ouders.

Meer informatie?
denhaag.nl/kinderfietsenplan

Opgeknapte fietsen bij de Stichting Leren Doen. De fietsen gaan naar kinderen die geen eigen fiets hebben. sanDER EKENBROEK

Vooruitblik

Verbetering fietspaden
op het Veluweplein

et Veluweplein is een druk

H verkeersplein. Voor fietsers

is de route over het plein

de kortste en snelste verbinding
tussen Escamp en de binnenstad.

Het Veluweplein wordt veiliger

gemaakt voor fietsers. Aan beide

kanten van de brug worden de

fietspaden aangepast. Ook de fiets-

. Volg de advies-
. Toute tijdens de
- werkzaamheden

oversteekplekken van het Veluwe-
plein richting het Zuiderpark en
vanaf de Hoefkade over De La Rey-
weg naar het Veluweplein worden
verbeterd. De werkzaamheden zijn
van 12 juli tot 25 september.

Al het verkeer kan tijdens de
werkzaamheden gebruik maken

van het Veluweplein. Maar door de
werkzaamheden kan er wel
verkeersoverlast ontstaan. Aan-
geraden wordt om een andere
route te nemen. U kunt omrijden
via het Soestdijkseplein, de Vrees-
wijkstraat, de Loevesteinlaan en de
Erasmusweg. Van de De La Reyweg
bereikt u het Soestdijkseplein via
de Schaarsbergenstraat. De advies-
routes gelden voor beide richtingen
en is met borden aangegeven. Op
www.denhaag.nl/bereikbaarheid
staat een kaartje met de
adviesroutes.

Buslijn 51 rijdt tijdens de werk-
zaamheden gewoon over het
Veluweplein. De bushaltes blijven
in gebruik, op sommige momenten
rijdt de bus een andere route
tussen de haltes. Kijk voor meer
informatie op www.htm.nl.

Meer informatie?
denhaag.nl/bereikbaarheid

Actueel

. m 5julit/m 2 augustus:
groot onderhoud asfalt
Troelstrakade

® 5julit/m 17 september:
vervangen gasleidingen

i Kneuterdijk

m 12julit/m 6 augustus:
i verbeteren verkeersveilig-
heid Banstraat

{ m 12julit/m 20 augustus:
vervangen verkeerslichten
i Brasserkade

m 17 julitoten met

i 15 augustus: afsluiting
tramtunnel. Tramlijnen 2,
3,4 en 6 rijden om.

Meer informatie?
denhaag.nl/
bereikbaarheid

Den Haag

maakt het vervoer

fiets par keren op.

openbaar :

Werk in uitvoering

Werkzaamheden Piet Heinplein:
afsluiting Mauritskade

ond het Piet Heinplein
R wordt op dit moment een

stadsverwarmingsleiding
verlegd. Ook komt er een nieuwe
hoogspanningskabel tussen de elek-
triciteitscentrale aan De Constant
Rebecquestraat en het elektrici-
teitsstation Nieuwe Schoolstraat.
Deze werkzaamheden worden in
delen uitgevoerd. Hierdoor zijn er
tot 10 augustus
omleidingsroutes in de Elandstraat,
rond het Piet Heinplein en de
Hogewal. Sinds 29 juni is ook de
Mauritskade tussen de Willem-
straat en de hoek met het Louis

wisselende

Couperusplein afgesloten.

Verkeer richting Centrum rijdt
om via de Burgemeester Patijnlaan,
Scheveningseweg en Carnegielaan.
En richting de A12 en N44 via de
Waldeck Pyrmontkade, Laan van
Meerdervoort en de Javastraat.

Op 24 juli is het werk op het
Piet Heinplein klaar. De weg is hier
dan weer open voor verkeer. Delen
van de Elandstraat, Hogewal en
Mauritskade zijn nog wel tot
10 augustus afgesloten.

Meer informatie?
denhaag.nl/pietheinplein

Helmplicht voor snorfietsers

Uit onderzoek blijkt dat het veiliger
is als snorfietsers een helm dragen.
Daarom wordt de landelijke helm-
plicht op 1 juli 2022 ingevoerd.
De gemeente is voor de landelijke
helmplicht voor snorfietsers.




8 Stadskrant
Actueel

6 juli 2021,
nummer 7

‘ enoeg drinken,
dat is nog best
lastig,’ zegt

Bram Poons (79)

in zijn senioren-
woning in Laak. ‘Als je ouder wordt,
heb je geen dorst. Dat is heel gek. Ik
kan soms een dag niks drinken
zonder het te merken. Als je dan
ook nog vergeetachtig wordt, is het
echt een probleem Op hete dagen
zou je altijd een kan water in het
zicht moeten hebben.’

Ventilator

Bram is de hittegolven van de afge-
lopen jaren goed doorgekomen. ‘Ik
ben er bewust mee bezig. Op het
heetst van de dag blijf ik zoveel mo-
gelijk binnen met de zonwering
naar beneden. Ik heb een ventilator
gekocht. Als je die aanzet voelt het
meteen koeler. Verder moet je niet
teveel willen. Rust kén je redden,
zeggen we in Den Haag. In ons
55+complex merk ik dat veel oude-
ren last hebben van de hitte en niet
goed weten wat je daaraan kunt
doen. Ik ga het er zeker weer over
hebben bij de volgende hittegolf.

Met een koel hoofd en een
warm hart voor elkaar komen we
een heel eind.

Help je lichaam

Hitte-expert Guusje Eggen van
GGD Haaglanden is het ermee
eens. Je kunt veel doen om klachten
te voorkomen. Als het heet is, moet
het lichaam hard werken om
overtollige warmte kwijt te raken.
Door te zorgen voor verkoeling,
bijvoorbeeld met een nat was-
handje maak je dat gemakkelijker.
Als vocht op je huid verdampt,
wordt de warmte versneld
afgevoerd’

Neem hitte vooral serieus, zegt
Guusje. ‘Ouderen merken het vaak
te laat dat ze oververhit raken.
Daarom is het goed erop voorbereid
te zijn. Zorg dat je een ventilator in
huis hebt en goede zonwering voor
de ramen. Het is extra belangrijk
naar elkaar om te kijken. Vraag
mensen in de buurt of ze zich
redden. Het is fijn te weten dat er
iemand aan je denkt bij wie je in
geval van nood kunt aankloppen.’

Bram Poons (vooraan) met medebewoner Henk Niemands in de gemeenschappelijk ruimte van hun seniorencomplex:
‘Als je ouder wordt heb je geen dorst. Op hete dagen zou je altijd een kan water in het zicht moeten hebben.’ HenriETTE GUEST

De zomers worden steeds warmer. In augustus 2020 was het zelfs acht dagen achter
elkaar meer dan 30 graden. Extreme hitte is extra zwaar voor ouderen en chronisch
zieken. Belangrijke tips: hou jezelf koel, drink genoeg en blijf uit de zon.

Een koel hoofd en een
warm hart voor elkaar

i hangt soms samen met de temperatuur en vochtbalans van het lichaam.
i Lees de bijsluiter hierop na of vraag het de huisarts of apotheker.

i Lokaal Haags hitteplan

De gemeente werkt samen
met zorginstellingen en

i andere organisaties aan een
lokaal hitteplan. Extra

: aandacht is nodig voor
ouderen, chronisch zieken,
daklozen en mensen met een
beperking. Als een hittegolf op
i komst is, moeten zij op tijd de
informatie en ondersteuning

© krijgen om zichzelf en elkaar te
. kunnen redden. :
© Eén van de praktische ideeén
is koele gebouwen open te

: stellen voor burgers om op
adem te komen. Wie in een

{ bovenwoning met plat dak
woont, kan moeilijk zelf voor
verkoeling in huis zorgen.
Verblijf van een of twee uur in
: een koele ruimte geeft het
lichaam de kans om te
herstellen. Ook is het een
mooie gelegenheid voor

© sociale contacten. Het
hitteplan is nog in voor-
bereiding, maar zo nodig

i kunnen deze zomer de eerste
: maatregelen al ingaan.

Hitteplan voor thuis

. m Genoeg drinken
Drink verspreid over de dag ongeveer twee liter, bij voorkeur water,

. m Uit de zon blijven
Doe het rustig aan, ga niet naar buiten op het heetst van de dag van
ongeveer 12.00 tot 16.00 uur. Hou een siésta zoals in Zuid-Europa.

i Boodschappen doen kan het beste in de ochtend. Stel inspannende klussen,
huishoudelijk werk en sporten uit tot koelere momenten.

. m Een koel huis
i Zorg voor een koel huis. Zet de ramen ’s nachts en in de ochtend open als
het buiten koeler is dan binnen (maar voorkom risico op inbraak).

i Sluit overdag de zon buiten met zonwering of gordijnen. Een ventilator
zorgt voor koele frisse lucht.

. m Jezelf koel houden
i Een voetenbadje of een natte handdoek helpt het lichaam om overtollige
i warmte kwijt te raken. Net als de polsen even onder de kraan houden.

kleding, bij voorkeur van linnen of katoen.

. m Hou contact
i Spreek af elke dag met een bekende te bellen of te appen om te vertellen
i hoe het gaat. Durf hulp te vragen, mensen zijn graag bereid te helpen.

. m Gezond eten
: Eetlichte maaltijden. Groente en fruit bevatten veel water, maar ook
vitamines en mineralen. Bij extreme hitte is voedsel sneller bedorven. Let

: extra goed op de houdbaarheid van producten en bewaar eten in de koelkast

m Let op medicijnen

i Hoge temperaturen zijn extra belastend voor mensen met een verzwakt
: lichaam door ziekte, ouderdom of een beperking. Toch is hittestress te
| i vermijden door een aantal praktische tips ter harte te nemen:

i lauwwarme thee, bouillon of vruchtensap. Drink ook als je geen dorst hebt.
: Als de urine donker kleurt, is dat een teken dat je te weinig drinkt. Zet op
warme dagen een kan met water in het zicht. Gebruik een gratis app die je
eraan herinnert op tijd te drinken zoals Aqua Alert.

i Een koele douche kan ook verkoelend werken. Draag lichte en luchtige

Hitte kan gevolgen hebben voor het medicijngebruik. De goede werking

. m Oververhitting
Oververhitting en uitdroging zijn te herkennen aan klachten als
misselijkheid, hoofdpijn, duizeligheid of flauwvallen. Zorg voor verkoeling,

m Goede nachtrust
i Slaap onder dunne lakens en met het raam open. Zet eventueel een
i ventilator aan. Zorg voor drinken en een natte washand binnen handbereik.

. m Let op elkaar
i Kijk naar elkaar om in de familie en in de buurt. Let vooral op mensen die
i minder goed voor zichzelf kunnen zorgen.

Meer informatie?

www.ggdhaaglanden.nl

drink water en raadpleeg een arts als de klachten aanhouden. Bij ernstige
i acute klachten, bel 112.

i Zet op warme dagen een kan met water in het zicht.

GETTY IMAGES
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Inductiekoken De keukenvrijwilligers van wijkcentrum Mariahoeve koken niet meer op gas

Prima wo

Koken op gas is nu nog dagelijkse
kost in de meeste huishoudens.
Maar gasloos wonen betekent
straks ook anders koken. Wijkcen-
trum Mariahoeve is in februari
overgestapt op inductie. De
keukenvrijwilligers zien (bijna)

alleen maar voordelen.

‘ e groenten heb ik eerst
kort gewokt, dan worden
ze lekker knapperig,’
vertelt Co van Vloten (79)

terwijl ze in een pan met groentesoep

roert. Co kan moeiteloos tegelijk praten
en koken. ‘Je kunt prima wokken op
inductie. Echt, ik heb de gaspitten nog
geen moment gemist. Elke donderdag
verzorgt Co met de vrijwilligers van

Samen aan Tafel een driegangenmenu in

Wijkcentrum Mariahoeve.

Sinds februari wordt er gekookt op
inductie-apparatuur. Hoe bevalt dat? ‘Ik
ben een fan van inductie, alleen al van-
wege de veiligheid. De kookplaat wordt
pas heet als je er een pan op zet. Haal je
de pan weg, dan is ook meteen de warmte
weg. Ouderen willen nog weleens een
brandende gaspit vergeten of ze laten de
gaskraan open staan. Levensgevaarlijk,
dat kan met inductie niet gebeuren.

In het wijkcentrum maken drie eet-
groepen gebruik van de keuken: Reakt -
Schuif lekker aan (dinsdag), Samen aan
Tafel (donderdag) en Lichtpuntjes (vrij-
dag). De meeste gasten zijn ouderen,
vaak alleenstaanden van wie de partner
is overleden. ‘Wij koken op dinsdag voor
zo'n twintig wijkbewoners,’ vertelt Grace
Corsius van de organisatie Reakt. ‘De
gasten helpen mee met de voorbereiding.
We merken dat je bij inductiekoken
minder kooktijd nodig hebt. Gerechten
zijn sneller klaar, waardoor vitamines en
voedingsstoffen beter behouden blijven.
Het werkt een stuk relaxter’

T

Vrijwilligers Co van Vloten (links) en Grace Corsius (rechts) in de keuken van Wijkcentrum Mariahoeve. ‘lk ben een fan van inductie, alleen al

vanwege de veiligheid.

Groene Energiewijken

®m Mariahoeve is een van de tien
‘Groene Energiewijken’. Den Haag zet
stappen richting een klimaat-
neutrale stad. Dat betekent allereerst
energie besparen en woningen en
gebouwen isoleren. Daarna gaan we
stap voor stap over op schone
energie uit aarde, water en zon.
Bewoners, ondernemers, maat-
schappelijke organisaties en
gemeente maken hier samen
plannen voor. De ‘Groene Energie-
wijken’ lopen daarbij voorop.

Meer informatie?
duurzamestad.denhaag.nl/
groene-energiewijken

en op inductie

Inductiekoken bespaart energie. Bij een
gaspit gaat tot soms de helft van de
warmte naar het verhitten van de bran-
der en de lucht. Ook komen er verbran-
dingsgassen in de keuken. De gemeente
helpt buurthuizen en wijkcentra met
verouderde kookinstallaties om versneld
over te schakelen op inductie. Zo is ook in
Trefpunt Laakhage
apparatuur geinstalleerd. Bewoners die
willen weten hoe het werkt, kunnen

recent inductie-

workshops volgen (zodra corona die toe-
laat) en zelf ‘proefkoken’ bij de
wijkcentra.

Ondertussen weet Co van Vloten nég
een voordeel te noemen ‘De vlakke kook-
plaat is veel sneller schoon te maken dan
een gasfornuis. Een beetje schoonmaaks-
pul erop spuiten, een doekje erover en het
ziet er weer uit als nieuw.’ Zijn er dan he-
lemaal geen nadelen? ‘Ja, toch wel. Induc-
tie werkt alleen met ijzeren pannen met

HENRIETTE GUEST

een strak platte bodem. Ze moeten mag-
netisch zijn. Een nieuwe pannenset is een
grote uitgave, zeker voor mensen met een
minimum inkomen. Maar toch, als de
verhuurder in mijn keuken een inductie-
kookplaat wil installeren, dan zeg ik
direct ja. Nieuwe pannen heb ik er wel
voor over. Het is zo veilig, zo simpel en zo
hygiénisch. Kom maar door.

De gemeente heeft een subsidierege-
ling voor huiseigenaren en Verenigingen
van Eigenaren die overstappen op elek-
trisch koken. De subsidie is maximaal
€500,-. Aanvragen kan tot 1 oktober via
www.denhaag.nl/subsidies. In Den Haag
gebruiken 5.000 huishoudens hun gas-
aansluiting alleen voor koken. Ze betalen
hoge vaste transportkosten, terwijl het
gasverbruik laag is. De gemeente heeft
met netbeheerder Stedin afgesproken
minimaal 1.000 huishoudens versneld te
helpen overstappen op elektrisch koken.

Groene Matties

Idee voor de wijk?

Meld u aan en doe mee

m Woont of werkt u in Mariahoeve,
Moerwijk, Bouwlust-Vrederust,
Morgenstond of Scheveningen?

En heeft u een idee voor een
project in uw straat, buurt of wijk
met als thema: duurzaamheid,
vergroening, opwekken/besparen
van energie, of werkgelegenheid in
de wijk? Sluit u dan aan bij het
vormen van een groep in uw wijk.
In deze groep komen bewoners,
ondernemers, verenigingen,
maatschappelijke organisaties en
gemeente samen. Als bewoner,

ondernemer of vrijwilliger bent u
de expert in uw wijk. En misschien
heeft u wel ideeén om de wijk
prettiger te maken en zoekt u
manieren om uw idee uit te
voeren. Doet u mee?

Aanmelden kan via
duurzaamwonen@denhaag.nl
met als onderwerp ‘idee voor

de wijk’.

Meer informatie?

duurzamestad.denhaag.nl

: & S e
Dak van de maand: plantjes en zonnepanelen in Regentessekwartier
In het jaar van het dak zetten we elke maand een bijzonder Haags dak in het zonnetje.
In juni wonnen Kees en Sjoukje uit het Regentessekwartier de ‘gouden dakpan’. Zij
hebben een dak vol vetplantjes en zonnepanelen. Kees: ‘Op ons dak liggen twaalf
zonnepanelen. Daaromheen hebben we sedum gelegd (vetplantjes).” Meer informatie op

ROOS VAN OSNABRUGGE

www.duurzamestad.denhaag.nl/jaarvanhetdak.

in Zuidwest

m Een grote groep bewoners,
organisaties en projecten werkt
samen als de Groene Matties.
Samen zorgen zij voor mooie,
groenere en gezondere wijken in
Den Haag Zuidwest. Zo is de
MengelMoestuin ontstaan. Een
binnentuin waar jong en oud
samenkomen en tuinieren. Het is
ook het base-camp voor de andere
projecten van Groene Matties.

Meer informatie?

groenematties.nl
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Wat vinden de fracties van...
Parkeerstrategie 2021-2030?

ledere maand kunnen
inwoners via social media
kiezen over welk onderwerp
ze de standpunten van de
verschillende fracties willen
lezen. Deze maand kreeg de
Parkeerstrategie 2021 —2030
de meeste stemmen. VVD,
Groenlinks en NIDA geven
hun mening. Wilt u mee-
stemmen over wat het
volgende onderwerp moet
worden? Volg dan het
Twitteraccount van de
Haagse gemeenteraad:
@Gemeenteraad070

- 2020 en de Parkeerbrief 2015.

Deze Parkeerstrategie zorgt voor de
noodzakelijke aanpassingen van :
het parkeerbeleid. Het streven is en
blijft om Den Haag bereikbaar, :
verkeersveilig, leefbaar en econo-

misch vitaal te houden.

Geparkeerde auto’s in het Statenkwartier.

i De Haagse VVD is tevreden met de :
Parkeerstrategie maar wil meer
De Partkeerstrategie 2021-2030
vervangt het Parkeerkader 2010
i gaat van het groen in de buurt. :

ambitie voor voldoende parkeer- !
plekken zonder dat het ten koste !

Den Haag moet leefbaar blijven :
autobezitters. De eerste
parkeervergunning blijft daarom
bij hetzelfde lage tarief. De VVD '
pleit ook al jaren voor nieuwe on-

voor

i dergrondse parkeergarages in de :
Haagse wijken. Daar gaan we ein-
i delijk mee beginnen, al vinden we :
dat er dit jaar al stappen moeten
: worden gezet om deze te realise- :
ren. Bijvoorbeeld in het Bezuiden-
© hout onder de Koningin Marialaan. !

GROEN
LINKS

BN HARS

We zijn te veel ruimte kwijt aan
GroenlLinks :

stilstaande auto’s.

Den Haag vindt dat er meer groen
en ruimte voor fietsen moet komen
in de straten. Dat kan, als we auto’s
meer gaan delen. Dat is ook goed-
koper dan zelf een auto hebben. En :
het helpt om sneller schonere
auto’s rond te laten rijden in :
Den Haag. Parkeervergunningen
mogen van ons meer gaan kosten. !
scherpere
keuzes tussen een auto bezitten en :
stil laten staan of een auto ge-
bruiken en delen. En krijgen we
bewonersparticipatie
© wensen over laat.

Dan maken mensen

weer onze straat terug.

FLEUR BEEMSTER
*
+.NIDA

Voor wijken als de Schilderswijk,
Transvaal en Laak heeft de
gemeente Den Haag geen parkeer-,
maar een peststrategie. Bewoners
worden op hoge kosten gejaagd
door o.a. verplichting dure parkeer-
garages. In Transvaal worden er
binnenkort  veertig  parkeer-
plaatsen verwijderd uit de Schalk
Burgerstraat, terwijl de parkeer-
druk al zo hoog is. Waar moeten die
bewoners binnenkort hun auto
parkeren? Er zijn geen alter-
natieven. Het college neemt de
zorgen niet serieus, zoals ook de
veel te

Marije Mostert,

D66

[——— De Weimarstraat
ﬂ is het kloppende
> o hart van ReVa.

Ik woon er al bijna

= mijn hele leven

met veel plezier.
Helaas kennen
veel mensen de Weimarstraat ook
vanwege de ondermijnende
criminaliteit. Ik ben er trots op
samen met D66'er Hanneke van der
Werf een plan te hebben gemaakt
waarmee we deze criminaliteit
succesvol een halt toe roepen.

Niet alleen helpen we zo de wijk,
maar zo kunnen we in de toekomst
ook andere Haagse wijken helpen
met hun strijd tegen ondermijning.
Dus laten we de aanpak verder
uitrollen, zoals in Laak, waar dit hard
nodig is.

. Tahsin Cetinkaya,
i Islam Democraten

Den Haag. Wie dacht dat slavernij
een aantal eeuwen geleden was

i afgeschaft heeft het goed mis.

We aanschouwen de moderne

i slavernijvan de nieuwe arbeids-
migranten. Ze hebben in Nederland

in mensonterende omstandigheden
i en kunnen op staande voet worden

ontslagen. Wij hebben een initiatief-
¢ voorstel ingediend om dit probleem
in zijn geheel op te lossen.

i We hopen dat het college hier werk

© van maakt!

— De nieuwe

[ “_ arbeidsmigranten
I | isopdit moment
de meest

misbruikte groep
in Nederland enin
het bijzonder in

i te maken met onderbetaling, wonen :
zeggenschap krijgen over de keuze
© tussen sloop-nieuwbouw en
renovatie. Niet kille reken-

. sp

i Lesley Arp,

Het stadsbestuur
: en woningcorpo-
;o =& ratie Staedion

willen de meeste
woningen in de
buurten Zichten,
Gaardenen

i Dreven slopen om plaats te maken
voor nieuwbouw. In verschillende

i straten is veel weerstand tegen dit
plan, omdat bewoners liever

i renovatie willen. Toch scheert het
college alle bewoners over één kam.

De SP wil dat huurders veel meer

sommetjes, maar de wensen van de
buurt moeten centraal staan als het
i stadsbestuur dit soort ingrijpende
plannen maakt.

(¢

Staat in het
huidige
herhuis-
vestingsbeleid
het belang van
de bewoners
bovenaan?

))

lid van het

actiecomité met betrekking tot de
brand in de Wouwermanstraat, in
de vergadering van de commissie
bestuur van woensdag 23 juni.

i Onderwerp: brand Wouwermanstraat

Vergaderingen

© De Haagse gemeenteraad
vergadert op 14 julien 15 juli
om 10.00 uur in de raadzaal.
Alleen de woordvoerders zijn
© aanwezig op 1,5 meter van
elkaar. Deze vergaderingen

¢ zijn zonder publiek. Het
stemmen gebeurt digitaal
op 14 en 15 juli vanaf

i 20.00 uur, zodat alle
raadsleden hun stem

i kunnen uitbrengen.

: Wilt u spreken in de raad?
ledereen kan spreken tijdens
: raads-en commissieverga-
deringen over onderwerpen
{ die op de agenda staan.

Dit heet ‘Stad in de raad.
Voor inlichtingen hierover of
om u aan te melden, kunt u
terecht bij de griffie:

¢ telefoon (070) 353 31 31 of
e-mail grifie@denhaag.nl.

. Informatie over de raad

i Informatie over de raad,

de volledige agenda’s,

i besluiten en verslagen van
de raad en commissies vindt
¢ uopwww.denhaag.nl/
gemeenteraad. De stukken
zijn ook in te zien bij het
Den Haag Informatie-
centrum (Stadhuis, Spui 70).

. Een vergadering volgen
Kijk op www.denhaag.nl/

: uitzendingenraad voor een
live uitzending van de
commissie- of raads-
vergaderingen. Raads-

: vergaderingen worden ook
uitgezonden op Den Haag TV
(Ziggo kanaal 40)

Adres gemeenteraad
i Postbus 19157

2500 CD Den Haag

i E-mail: raad@denhaag.nl

Raadsvergaderingen
Kijk voor de meest actuele

. informatie over vergaderin-
gen van de raad op denhaag.
i raadsinformatie.nl

Meer informatie?
denhaag.nl/gemeenteraad

De fracties in de gemeenteraad
© zijn verantwoordelijk voor de
i inhoud van deze pagina.
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Khalid Choukoud tijdens het uitzwaaimoment op het Jacob van Campenplein: ‘In Japan loop ik straks ook voor de Schilderswijk en voor Den Haag.’

!
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FRANK JANSEN

Op zondag 8 augustus staat hij aan de start van de marathon op de Olympische Spelen in de Japanse stad

Sapporo. Khalid Choukoud (35): geboren in Marokko, opgegroeid in de Schilderswijk, ‘ontdekt’ in het

Zuiderpark en nu topatleet van Team NL.

Geduld hebben voor een marathon

n de bergen op 60 kilometer

van Fez in Marokko bereidt

Khalid Choukoud zich voor op

de marathon van zijn leven.

Overdag is het er 35 graden bij
een hoge luchtvochtigheid. ‘Ik kan
goed tegen de warmte. In Sapporo
zal het ook tropisch heet zijn. Als
alles meezit en ik heb een goeie
dag, dan moet het lukken bij de
eerste tien of twintig te finishen.
Ik ga ervoor vechten, maar dat doen
ze natuurlijk allemaal. Dit zijn de
beste lopers van de wereld.

Uitzwaaien
Deelname aan de Spelen heeft
Khalid al zeker één moment
gebracht om nooit te vergeten: het
‘uitzwaaimoment’ in de Schilder-
wijk op 16 juni. ‘Ik wist van niks.
lemand vroeg: Wil je even naar het
Jacob van Campenplein komen. Dat
is in de buurt waar ik woon. Daar
stonden ineens 150 kinderen op
me te wachten. Ongelooflijk. Aan
het hek hingen spandoeken en er
waren toespraken.

Khalid liep een rondje door de
buurt met de kinderen. ‘ledereen
was blij en juichte. Ze zijn trots op

: Volg de Haagse

. topsporters

i Khalid Choukoud is een van
de ruim twintig Haagse

© topsporters die meedoen
aan de Olympische Spelen

i van 23 julitot en met

8 augustus in Tokyo. Volg

i deze sporters en hun
voorbereidingen voor Tokyo
i met het team van Den Haag
Topsport.

i Alle sporters komen direct
na hun laatste wedstrijd

i naar Nederland. Ze worden
gehuldigd op het Olympic

! Festival op het strand van
Scheveningen (zie pagina 12
i van deze Stadskrant).
Daarna maken ze op een

: sportveld of Cruijff Court in
de stad kennis met de fans.

Meer informatie?
denhaag.nl/sport
instagram.com/
dhtopsport

facebook.com/dhtopsporté

twitter.com/dhtopsport

#ohohtokyo

me in de Schilderswijk. Het is - denk
ik - nog nooit gebeurd dat een
atleet uit onze wijk naar de Spelen
gaat. Na al die aanmoedigingen
weet ik het zeker: in Japan loop ik
straks ook voor de Schilderswijk en
voor Den Haag.

Het Zuiderpark is zijn favoriete
plek. ‘Daar is mijn looptalent ont-
dekt bij de conditietrainingen voor
kickboksen. Ik kom er nog steeds
graag. Het is fijn om in een mooie
omgeving te lopen, net als langs
het strand van Kijkduin naar Hoek
Je moet kunnen
genieten van het trainen, anders

van Holland.
hou je dit niet vol.

Tegenslagen

De weg naar Japan was lang en
kende tegenslagen. In 2014 liep
Khalid zijn allereerste marathon in
meteen al een fantastische tijd.
Toch mistte hij op 33 seconden de
limiet voor de Olympische Spelen
in Rio (2016). Ook daarna zat het
een paar keer flink tegen. Na een
valpartij tijdens de marathon van
Rotterdam (2018) wilde hij defini-
tief stoppen. ‘Ik was niet bang voor
de afstand, maar bang dat er weer

iets mis zou gaan. Als je steeds aan
negatieve dingen denkt, loop je
verkrampt.

‘Directeur Mario Khadir van de
Marathon Rotterdam zei tegen me:
Je hebt talent. Ik wil je volgend jaar
hier weer aan de start zien. Je moet
vanaf nu alleen nog aan je beste
marathons denken. Dat was het
keerpunt. Het geloof in mezelf
kwam terug. Ik heb de spanning nu
beter onder controle. Negatieve
dingen blokkeer ik. Goed voor-
bereiden en goed trainen, dat is
het. Mijn sponsor Run2Day zorgt
voor de beste schoenen en andere
sponsors zoals FysiOK helpen bij de
voorbereiding. Ik ben blij met mijn
team.

Vliegveld Siena

De allerbeste marathon liep Khalid
op 21 april op het vliegveld van
Siena in Itali€é onder barre om-
standigheden. Met 2:09:55 uur
vestigde hij een persoonlijk record
en bleef ruim onder de limiet voor
de Spelen. ‘Ik heb veel geleerd de
afgelopen jaren. Vroeger ging ik
altijd hard van start en blies mezelf
op. Je moet geduld hebben in een

marathon. Slim en zuinig lopen. In
Siena ging alles goed.’

Khalid hoopt een voorbeeld te
zijn voor jongeren. ‘Ik ben met niks
begonnen en nu heb ik het hoogste
bereikt. Met de goeie mensen om je
heen, discipline en natuurlijk ook
talent, kun je veel bereiken. leder-
een heeft wel ergens talent voor.
Slagen in het leven is als een mara-
thonlopen: je moet geduld hebben,
slim met je krachten omgaan en
nooit verslappen. Waar je ook goed
in bent, dan kun je ver komen.

Op zondag 8 augustus om 7 uur
sochtends start de marathon
(42.195 km) van de Olympische
Spelen 2020. In Nederland is het dan
middernacht. Het deelnemersveld
bestaat uit 110 atleten uit 40
landen.
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Vakantiegevoel in
openluchttheater Zuiderpark

Openluchttheater

Zuiderpark biedt deze

zomervakantie zes dagen
per week muziek, cabaret, kunst,
cultuur en plezier. Op het grote
podium zijn optredens van onder
meer Douwe Bob, Pink Project, Juf
Roos, Milow, Rolf Sanchez, De Wolff,
Son Mieux, Guido Weijers en

Sjaak Bral.
Op dinsdag, woensdag en donder-
dag verandert het openlucht-

De relaxarette komt deze zomer naar het Zuiderpark.

theater in een festivalterrein.
Onder de noemer Zuiderpark
Vakantiepark is er een gratis
programma voor alle leeftijden
met samen spelen, sporten,
optreden, luieren, knutselen,
dansen en nog veel meer. Ook zijn
er fietstochten langs architectuur
en kunst in Den Haag Zuidwest.

Meer informatie?

zuiderparktheater.nl

ZUIDERPARKTHEATER

Art Weekend vol
hedendaagse kunst

Tijdens het Art Weekend

van 8 tot en met 11 juli

staat Den Haag in het
teken van hedendaagse kunst.
Na de aftrap op de kunstacademie
organiseren ruim twintig Haagse
kunstinstellingen tentoonstellingen,
tours, talks en pop-uppresentaties.
Zo kan een breed publiek kennis-
maken met het beste uit de
Haagse kunstscene. Naast een

dagprogramma is er een nacht-
programma met kunst en muziek.
Jonge makers krijgen hier een
podium om de grenzen van
beeldende kunst, performance en
muziek te verkennen.

Meer informatie?
weekend.thehague
contemporary.nl

Ruim twintig Haagse kunstinstellingen doen mee.

STUDIO DE BOER & DE VET

Sport doen, sport kijken en sport beleven op het sportstrand van Scheveningen.

TIM BUITENHUIS

Olympic Festival op
het strand en in de stad

Van 23 juli tot en met
8 augustus vindt in
Den Haag het TeamNL
Olympic Festival plaats. Het

sportstrand van Scheveningen
wordt omgetoverd tot een
festivalterrein dat de olympische
sferen van Tokio naar onze stad
brengt. Alles draait om sport doen,
sport kijken en sport beleven.
Overdag kunnen bezoekers allerlei
sporten beoefenen onder bege-
leiding van meer dan vijftig
sportbonden en de Olympische
Spelen volgen op grote tv-
schermen. Ook worden alle
TeamNL-atleten gehuldigd op het
TeamNL Olympic Festival.

Daarnaast kunnen Hagenaars op
tien verschillende locaties
verspreid over heel Den Haag,
meedoen aan gratis sport-
activiteiten. Denk aan clinics,
toernooien, proeflessen, maar ook
een fotoshoot of meet & greet met
een TeamNL atleet. In elk stadsdeel
komt een programma gericht op
jeugd, senioren en mensen met
een beperking. Zo kunnen
Hagenaars dichtbij huis de
Olympische Spelen ervaren en
kennismaken met sport-
verenigingen in de buurt.

Meer informatie?

teamnl.org/festival

Gezonder dankzij SMARTsize

Wilt u gezonder leven, maar weet
u niet hoe? Doe dan kosteloos mee
aan SMARTsize. Dat is een leefstijl-
programma voor mensen met
overgewicht of obesitas. SMARTsize
bestaat uit gesprekken met een
diétist, een website met oefeningen
en kookworkshops. Het programma
duurt ongeveer een half jaar.

SMARTsize is opgezet door de
Vrije Universiteit Amsterdam en
het Kenniscentrum Diétisten
Overgewicht en Obesitas.
Aanmelden kan bij een SMARTsize
diétist in de buurt.

Meer informatie?
smartsizeme.nl

Buitenkunst: ontdek
de kunst in de stad

Haagse Harry op de Grote Markt,
het Hemelse Gewelf in Kijkduin,
het Schillenpaard op het Hannema-
plantsoen in de Schilderswijk.

Den Haag telt honderden kunst-
werken in de openbare ruimte.
Informatie over deze buitenkunst
is nu te vinden op een nieuwe
website van Stroom Den Haag.

Ga online op stap in eigen stad of
gebruik de website als inspiratie
voor een zomers uitje. De infor-
matie is geordend op kunstenaar,
tijdvak en soort kunstwerk. Ook
kun je zoeken via de plattegrond.

Meer informatie?
bkdh.nl

Het Hemels Gewelf van James Turrel in Kijkduin. GERRIT SCHREURS COURTESY STROOM DEN HAAG

Zwemmeninde
zomervakantie

Zwembad het Hofbad en het
Zuiderpark zijn de hele zomer-
vakantie (17 juli tot en met

29 augustus) open. Zwembad
Overbosch is alleen de eerste

twee weken en de laatste week van
de vakantie open. In de Hout-
zagerij en het Zuiderpark zijn extra
zwemlessen. De Blinkerd, Escamp-
hof en de Waterthor zijn gesloten
wegens onderhoud. Om te zorgen
dat iedereen veilig kan zwemmen
gelden er duidelijke regels. Zo is
reserveren via denhaag.nl/
sportwebshop verplicht en houden
volwassenen 1,5 meter afstand
van elkaar.

Meer informatie?
denhaag.nl/zwemmen

Foto-expositie
in bibliotheek

Het alledaags strandleven door de
lens van vier Haagse fotografen.
Dat is het thema van de expositie
‘Aan Zee’ die tot en met

24 september te zien is op de

2e etage van de Centrale Biblio-
theek. Giedo van der Zwan,

Merel Schoneveld, Mirjam Rosa en
Sandra Uittenbogaart maakten
samen zo'n zestig foto’s.

Meer informatie?
bibliotheek.denhaag.nl

SANDRA UITENBOGAART

Valpreventie
voor ouderen

Een valongeval is de belangrijkste
oorzaak van letsel bij ouderen. Het
zorgt voor hoofd- en hersenletsel
en heupfracturen. De gemeente
organiseert samen met Sportief
Plus valpreventietrainingen in
Loosduinen, Escamp, Laak en
Haagse Hout. De groepslessen
beginnen in de tweede week

van juli. De eerste les is een gratis
proefles. De kosten voor de overige
twaalf lessen zijn 50 euro. Met een
Ooievaarspas krijgt u 50% korting.

Meer informatie?
denhaagpblijftstaan.nl
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Nieuw boek van Michel Meissen:
“Elke heer of dame vertelt
zijn eigen levensverhaal”

Ruim 15 jaar heeft Michel Meissen
gewerkt aan zijn boek ‘Een statig
heer houdt rijtuig - 56 stemmen uit
de Republiek (1469-1746)'. Het boek
is onlangs gepubliceerd als jubileum-
uitgave van Uitgeverij Ambilitious.
De socioloog, voormalig maatschap-
pijleraar, leerboekenschrijver en
theatermaker dook voor het boek
in de levens van de bekende namen
achter de Nederlandse Republiek.

Michel heeft voor theatergezelschappen
'Het Portret Spreekt’ en ‘Stichting Histo-
risch Theater' verschillende toneelstuk-
ken geschreven, waarbij de hoofdper-
sonen uit de Nederlandse geschiedenis
komen. Stuk voor stuk statige heren en
dames, waarbij hij in hun corresponden-
tie is gedoken. Dit leverde persoonlijke
verhalen op, die met de kennis van nu in
de juiste context geplaatst kunnen wor-
den. "Het onderzoek dat ik deed voor de
toneelstukken leverde zoveel materiaal
op en die verhalen leenden zich goed
voor een boek. De verhalen zijn de stem-
men van de mannen en vrouwen die in
onderlinge samenhang een beeld geven
van de Nederlandse Republiek’, legt Mi-
chel uit.

Het boek geeft een beeld van de man-
nen wiens naam nu terug te vinden zijn
in het Statenkwartier. Denk aan Everard
van Weede van Dijkveld (1626-1702), Ni-
colaas Vivién (1631-1692), Gideon van
den Boetzelaer (1569-1634) of Anthonie
Duyck (1559-1629). Maar ook Erasmus,
Spinoza, Willem van Oranje, Christi-
aan Huygens, Simon Stevin en Hugo de
Groot bleken een goede inspiratie te zijn
voor Meissen en kregen een hoofdstuk

toebedeeld. “"De meeste mensen kennen
de naam misschien wel van de straten
die naar ze vernoemd zijn, maar ze we-
ten niet wie de persoon erachter is. Met
de teksten uit de persoonlijke corres-
pondentie van die personen, samen met
de feiten uit de geschiedenis, vertelt elke
heer of dame zijn eigen levensverhaal in
het boek. En die verhalen hangen ook
allemaal samen. Het is de geschiedenis
van hoe de mensen toen waren.”

Naast 42 heren nemen ook 14 dames
het woord, onder wie Juliana van Stol-
berg, Amalia van Solms en Maria van Rei-
gersberch. Eén van de dames, Cornelia
van Wouw (1600-1681), geeft een uitge-
breide beschrijving over Scheveningen,
maar echt florissant is die niet. "Het is
een dorp met armoedige huisjes en één
straat die nauwelijks straat mag heten en
toch Keizerstraat heet.” Ook Jacob Cats
(1577-1660) blijkt op geheel eigen wijze
kennis gemaakt te hebben met de Sche-
veninger nadat een aantal vissers gevan-
gen waren genomen door Duinkerkse
kapers en hij in eerste instantie geen los-
geld wilde betalen. “Opgewonden Sche-
veningse vissersvrouwen protesteren
heftig bij mijn woning. Uiteindelijk heb ik
er genoeg van en verzoek de Staten het
losgeld zo snel mogelijk te betalen”, ver-
haalt de politicus in het schrijven.

Zo maak je met het boekwerk van Michel
Meissen een reis door de tijd en de le-
vens van prominente kopstukken uit de
tijd van de Republiek. Het luxe uitgevoer-
de boek heeft maar liefst 520 bladzijdes
en is verkrijgbaar bij de boekhandel a 55
euro. ISBN: 9789493210387. Binnenkort
is het boek ook verkrijgbaar als e-book.

Kinderen van 6 tot 16 jaar

die op Scheveningen wonen,
kunnen zich aanmelden voor
een festival van 25 tot en met
28 augustus, vol sport-, spel-,
muziek- en kunstactiviteiten!
Organisators YMCA
Scheveningen en TrashUre
Hunt zorgen voor een
geweldige ervaring die

de kinderen niet snel

zullen vergeten. Een echt
Schevenings feestje, met als
rode draad: Heb respect voor
je leefomgeving en wees je
bewust van de (Scheveningse)
natuurgebieden. Houd deze
schoon!

25-26-27-28

AUGUSTUS 2021 4

Alle activiteiten vinden g2 | w
plaats vanuit de locaties: o -
Basisstation TrashUre Hunt CrUCVENIM/ER

- strand van Scheveningen SCHEVENI “GE“

- recht tegenover de A=

Keizerstraat en het YMCA

gebouw, Keizerstraat 58. Meld je gratis aan via
www.ymcascheveningen.nl en www.trashurehunt.org. Hier vind je
direct een verwijzing naar een aanmeldformulier, waarop je een keuze
kunt maken uit de volgende activiteiten:

Ochtend tussen 09.00 en 12.00 uur: Drie TikTok workshops met Thomas
Messina. Deze Scheveningse social mediaspecialist zal de kinderen de
fijne kneepjes leren van het maken van TikTok-filmpjes.

Middag: TrashUre Hunten op strand en meer sport- spel- en
kunstactiviteiten tussen 14.00 en 16.00 uur. Beach Clean-up in
combinatie met sport en spel. Als echte Helden ons mooie strand
schoner maken. The Challenge: wie heeft de meeste kilogrammen
Trash? En wie heeft het meest bijzondere afval. Dan stappen wij over
naar Dreams Temporary Art & Trash & Art: breng je creativiteit naar
boven en maak IETS van NIETS. Of teken met graffiti stiften op oude
skateboarddecks.

Ochtend: muziekworkshops Muziekoriéntatie, Gitaar en Showdance
van Diana Meijer bij YMCA tussen 09.00 en 12.00 uur.

Middag: TrashUre Hunten en Dreams Skateboardles. Ga de uitdaging
aan en leer op een veilige manier hoe heerlijk het is om over de
boulevard te rollen. Elk trucje is een nieuwe overwinning en geeft
kracht en een blij gevoel.

Ochtend: muziekworkshops Muziekoriéntatie, Gitaar en Showdance
van Diana Meijer bij YMCA tussen 09.00 en 12.00 uur.

Middag: Dreams Skateboardles

Finaledag met presentaties van Kunst uit Afval, de beste TikTokkers,
beste gitarist workshops en een spectaculaire aftermovie. Als klap

op de vuurpijl: zes kinderen, met de meest verdiende Crownies per
challenge, mogen met KNRM de zee op! De gezamenlijke finale met
TrashUre Hunt vindt plaats met de aanwezigheid van ouders en familie.

De organisatie vindt bewustwording van het milieu, in combinatie
met lichamelijke sport- en spelactiviteiten, van groot belang voor de
Scheveningse kinderen. Deze kinderen verdienen een eigen moment
(Kidsfestival) waarin zelfrespect, wederzijds respect en respect voor
de leefomgeving centraal staat. Zo zullen zij als echte ‘Helden van
Scheveningen’ hun familietrots kunnen doorgeven, welke uitdagingen
en overwinningen zij hebben behaald. Kidsfestival Scheveningen kan
worden uitgevoerd dankzij de gemeente Stadsdeel Scheveningen.

Op Scheveningen woonachtige kinderen tussen 6 en 16 jaar kunnen
zich gratis inschrijven via het aanmeldformulier op de websites www.
ymcascheveningen.nl en www.trashurehunt.org.

Tekst: Alexander Serban
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BUTCHER OF BLUE
SAMPLE SALE

10 & 11 JULI SCHEVENINGEN
10:00 — 19:00 WAREHOUSE

VISAFSLAGWEG 40 — DEN HAAG

BlJ BESTEDING VAN MINIMAAL € 50 EEN GRATIS
COCKTAIL VAN CAIPI BOYS* EN 10% KORTING TEGEN
INLEVERING VAN DEZE ADVERTENTIE

*TUSSEN 13:00 EN 19:00

BUTCHEROFBLUE.COM

f . Méér service Méér zekerheid
Méeér vakkennis Méeér keuze

FLYER

De Zwitserse e-bike

Upstreet 5

Of het nu in de stad is, in het snelle
woon-werkverkeer of een omweg,
met de Upstreet5 wordt elektrisch
fietsen overal een ware belevenis.
De sterke Panasonic-motor,
doordachte geometrie en stevige
28-inch-wielen met brede banden
#& Geen ketting maar zorgen voor veel comfort en

een getande riem! ' veiligheid.

Op voorraad!

Openingstijden winkel / werkplaats

MA 09.00 - 18.00 uur
DI 09.00 - 18.00 uur
wo Gesloten

DO 09.00 - 18.00 uur

BADHUISSTRAAT 105-125 2584HE SCHEVENINGEN Ve 0500 18000
INFO@PROFILE-QUIST.NL WWW.PROFILE-QUIST.NL TEL. 070-355 55 62 Frjier i

Dealer van: Gazelle, Batavus, Koga, Sparta, Cortina, Flyer, Giant, Victoria, Dutch ID, Urban Arrow, Santos, Jan Janssen
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Butcher of Blue: nieuw magazijn aan de haven

Het Nederlandse (heren)kleding-
merk Butcher of Blue staat voor
kwaliteit, stijl en duurzaamheid. Het
staat voor de mensen die het maken
en de fans die het (inmiddels al ja-
ren) met veel plezier dragen.
Daarom is de missie van het merk;
‘We've got you Covered!

Vanaf deze maand is het magazijn van
Butcher gevestigd aan de haven van
Scheveningen.

Om dit te vieren organiseren ze op za-
terdag 10 en zondag 11 julivan 13.00 tot
19.00 uur een exclusieve SAMPLE SALE
aan de Visafslagweg 40. Kom kijken voor
een grote selectie t-shirts, shorts, swea-
ters en veel meer!

Ed Toet & Zn. ontvangt oorkonde van Stichting Noordzeevis uit Scheveningen

Vorige week heeft Scheveningse vis- Maar wanneer het druk is, zoals met de
handel Ed Toet & Zn. een oorkonde komst van de Hollandse Nieuwe, dan
ontvangen van Stichting Noordzee- springen zijn zoons Desmond en Fabian
vis uit Scheveningen. Deze ontving bij om een handje te helpen.

Ed Toet voor zijn passie voor vis uit
de Noordzee en zijn drive om meer
bekendheid aan lokaal gevangen
vis te geven. De oorkonde werd aan
hem overhandigd door Matthijs den
Heijer, voorzitter Stichting Noord-
zeevis uit Scheveningen.

Ed Toet is geboren en getogen op Sche-
veningen. Waar vele op Scheveningen
hun leven lang in de vis werken, is dat bjj
Ed een ander verhaal. Hij is begonnen bijj
Het Garnalenhuisje en heeft daarna 30
jaar in de grafische wereld gewerkt, voor-
dat hij besloot om de vis in te gaan. Een
grote carriereswitch. Toet heeft een paar
jaar op de markt gestaan en toen hij de
kneepjes van het vak volledig onder de
knie had, is hij voor zichzelf begonnen.
Deze winkel in Benoordenhout runt hij
volledig in zijn eentje.

Ed werkt nu ruim vier jaar voor zichzelf
en heeft in die tijd veel aanpassingen ge-
daan aan het assortiment. Het grootste
deel van de verse vis bestaat uit Noord-
zeevis uit Scheveningen.

Geed gedaan! Ellens & Lentze deelt complimentjes wit!

Misschien heeft u uw koffers al gepakt voor een vakantie in uw favoriete
vakantieland. Misschien brengt u deze zomer door met alle vrienden en fa-
milieleden die u zo lang niet heeft kunnen zien of knuffelen. Wat uw plan-
nen ook zijn voor deze zomer: u heeft een vrolijke, ontspannen en vrije

zomer meer dan verdiend!

Het is een rare tijd. Anderhalf jaar lang
al werken en leven we in bijzondere om-
standigheden. Vergaderingen via Zoom
en Teams. Slechts de halve bezetting
op het kantoor. Schermen. Mondkapjes.
Desinfecteergel. Het heeft ook onze da-
gelijkse routine behoorlijk veranderd, net
als het uw leven flink beinvioed heeft. We
zijn erg onder de indruk van de flexibili-
teit van onze medewerkers, partners en
klanten. Ja, want ook u heeft zich gewel-
dig aangepast!

De regelaars

We merkten dat veel mensen de extra
tijd thuis gebruikten om wat persoon-
lijke zaken op orde te brengen. U heeft
massaal uw testament laten aanpassen
aan de nu geldende wet- en regelge-
ving. U heeft echt goed nagedacht over
de noodzakelijke afspraken met uw ge-
liefde. U weet nu wat u wilt als u tijdelijk
door ziekte of een ongeval uit de running
bent. Kortom: u heeft uw leven juridisch
gezien opgeschoond en bijgewerkt. En
dat is knap. We weten dat dergelijke on-
derwerpen niet altijd de gemakkelijkste
gespreksonderwerpen  zijn. Zulke ge-
sprekken digitaal aangaan kan ook span-
nend ziin.

Ook daarvoor verdient u een welge-
meend compliment!

Langzaamaan gaat ons leven weer iets
meer liken op wat we gewend waren
voor het coronavirus zijn intrede deed.
Voor ons betekent dat dat we eindelijk
alle collega's weer echt kunnen zien en
spreken. Niet alleen via een schermpje.
En meer nog: we kijken er enorm naar
uit u weer in levenden lijve te zien! Want
we hebben u gemist. Persoonlijk contact,
een gesprek met mensen in dezelfde
ruimte, maken ons werk en uw transac-
ties immers zoveel prettiger.

De thuisblijvers

We hopen ook binnenkort iedereen te
verwelkomen die belangrijke wijzigingen
aan of het opstellen van een testament
bijvoorbeeld uit gezondheids- en vei-
ligheidsoverwegingen heeft uitgesteld.
Ook u verdient een compliment! Zonder
mensen als u had het virus waarschijnlijk
veel meer slachtoffers gemaakt.

De vakantiegangers
Kom naar ons kantoor en laat ons u hel-
pen bij uw vakantievoorbereidingen.

Rabobank verdwijnt
uit Scheveningen

Steeds meer klanten regelen hun
bankzaken online wanneer het
hen uitkomt; dit kan 24 uur per
dag online. Daardoor is het be-
zoek aan de kantoren van de Ra-
bobank sterk teruggelopen. Door
de coronacrisis, met als gevolg het
noodgedwongen moeten sluiten
van een aantal kantoren, is deze
ontwikkeling verder versneld.
Daarom zal de Rabobank onder
meer het kantoor aan de Dr. Lely-
kade sluiten. Deze vestiging was
door de coronacrisis al gesloten,
maar sluit door de ontwikkelin-
gen nu definitief.

Rabobank blijft dichtbij in de regio.
En ontmoet haar klanten graag onli-
ne, via een contactpunt of bij de klant
thuis. Het dichtstbijzijnde kantoor van
de Rabobank in Den Haag is nu het
kantoor aan de Bezuidenhoutseweg
5. Hier kunnen klanten terecht voor
dagelijkse bankzaken en advies op af-
spraak. Meer informatie over andere
kantoren waar Rabobankklanten voor
dagelijkse bankzaken terecht kunnen
staat op Rabobank.nl/denhaag. Op
Locatiewijzer.geldmaat.nl staat het
overzicht van Geldmaat automaten
voor geld opnemen en storten.

Elke ochtend gaat Ed zelf naar de visafslag
toe om de vis op te halen die hij gekocht
heeft. “Mijn klanten zijn dol op Noord-
zeevis en vragen er veel naar. Ik verkoop
veel tarbot en tong, maar ook veel pie-
terman, poon en zelfs ook horsmakreel.
Het is belangrijk dat mensen weten wat
er allemaal zo dichtbij huis zwemt”, aldus
Ed. Voor zijn enthousiasme en actieve
bijdrage aan het doel om Noordzeevis
uit Scheveningen bekender te maken,
ontving hij een oorkonde van Stichting
Noordzeevis uit Scheveningen.

Want wat nooit verandert, is onze ad-
viesrol; misschien wel de belangrijkste
rol van een notaris. Laten we voor u
enthousiast vertrekt naar verfrissende
landschappen de vakantiecheck doen.
Controleer of uw (levens)testament en
samenlevingscontract actueel zijn, be-
denk of uw huwelijkse voorwaarden
aangepast moeten worden, zorg ervoor
dat uw plannen in overeenstemming zijn
met het ouderschapsplan en dat de toe-
stemming van uw ex-partner voor reizen
met de kinderen is geregeld. En geniet!
Geniet van deze heerlijke zomer vol her-
wonnen vrijheden.

Wij kijken uit naar deze zomer. Een zo-
mer waarin we weer meer kunnen en
mogen. Een zomer vol nieuwe avontu-
ren. Een zomer waarin we u weer per-
soonlijk kunnen adviseren: uitgerust,
mooi bijgekleurd, gezond en livel

ELLENS [ LENTZE

Tijd voor u!

(Bezoek aan huis mogelifk)]

Parkstraat g3 2514 JH s-Cravenhage o7o 36448 30
www.ellenslentze.nl
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zomer

20 t/m 24 juli

LINDOBEACH, LINDODUIN 36-38, SCHEVENINGEN

Ben jij op zoek naar nieuwe ontmoetingen? Kom dan naar de Zomer-5-daagse van
OpenJeHart en Mantelkring (speciaal voor mantelzorgers) in Lindobeach in
Scheveningen. Vijf dagen lang kun je gratis deelnemen aan een afwisselend activiteiten-
programma, met onder meer creatieve en leerzame workshops, een high tea en diverse
mogelijkheden tot bewegen.
Bel voor je reservering naar 088-7878988 of mail naar events@lwpc.nl.

gD, g,
20 23 24
Juu Juu Juu
(Her)ontdek Hoed vol Yoga / Lachwork- Maskers
je verborgen Verhalen mediteren shop maken
talenten 10.00 tot 11.30 10.00 tot 11.30 10.00 tot 11.30 10.00 tot 11.30
10.00 tot 11.30 Vrienden Valpreventie @ Waarom je  Technotheek
Bewegen met Maken door Sportief de éénwel, 1000 tot 11.30
Annely 10.00 tot 11.30 Plus en de ander Wandelen
10.00 tot 11.30 Fietsen 1000 tot 11.30  niet begrijpt  12.00 tot 13.00
Gouwe 10.00 tot 13.00 Wandelen 1000tot11.30 Gouwe ouwe
Ouwen op Wandelen 12.00 tot 13.00 Wandelen muziek,
Volle Toeren 12.00 tot 13.00 Lekker 12.00 tot 13.00 dans,
Orkest Mantra bewegen met Djembé karaoke en
speelt: zingen Vitality Club  13.30 tot 1500 high tea
André Rieu  1330tot1500  13.30 tot 15.00 13.30 tot 15.00
12.00 tot 13.00 Poriretien  Stoppen met
Line Dancing  schilderen piekeren
13.30 tot 15.00 13.30 tot 15.00 13.30 tot 15.00 Deelnemen is gratis
Mozaiek Aanmelden is verplicht!
13.30 tot 15.00

Mantelkring
en OpenJeHart
zijn er voor jou

deze zomer!

Gouwe Ouweén,op
Volle Toeren-Orkest

“sheelt Aridig Rieu |

Wandelen naar het Havenhoofd

ey =,

"

LEREN [__WEEKEND __|

- » H ",

s OpenjeHart Mantelkring it
Den Haag www.openjehart.nu www.mantelkring.nl

Vacature PRODUCTIEMEDEWERKER
Esser Haringgroothandel en Rokerij

Voor onze haring- en makreelgroothandel in Scheveningen
zoeken wij een productiemedewerker (liefst met rijoewijs) die
ook chauffeurswerkzaamheden kan verrichten. Wij zijn een
kleinschalig familiebedrijf met een gezellige werksfeer, waar-
bij iedereen overal inzetbaar moet zijn!

In je functie ben je bezig met het strippen, fileren en inpak-
ken van makreel en haringproducten, schoonmaak werk-
zaamheden van de productieruimten maar kan het ook zijn
dat je orders moet klaarzetten en afleveren bij onze klanten
in de regio. Je vindt het geen probleem om in een gekoelde
werkruimte te werken, de hygiéneregels na te leven als het
dragen van handschoenen en haarnetjes, je bent flexibel en
kan goed omgaan met je collega’s.

Tevens is vroeg opstaan geen probleem voor je!

Onze werktijden zijn dagelijks van 4.30 uur tot 14.00 uur.
Incidenteel kan het nodig zijn om ook op zaterdagochtend

te werken.

Wij bieden je een leuke baan met gezellige collega’s, een
marktconform salaris, overuren uitbetaald, vakantiegeld en
een pensioenplan.

Bij interesse kunt u uw sollicitatiebrief en CV opsturen naar:
Esser Haringgroothandel

T.a.v.Leon Esser

Schokkerweg 58

2583 BJ Den Haag

info@esser-scheveningen.nl E S S ER

Ben je klaar om aan de slag te goan? We
kunnen niet wachten je te ontmoeten! Mail ons
jouw CV & motivatie t.a.v. Monique:
mprovoost@inntelhotels.nl

o
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Meer rust door massage

Heb je last van je schouders door het
vele thuiswerken? Word je binnen-
kort geopereerd of heb je last van
slapeloosheid? Heb je chronische
klachten of is het na je revalidatie
spannend om weer in beweging te
komen? Bij de praktijk van Yvonne
van Helvoirt ben je welkom voor ver-
schillende massages.

Yvonne biedt massages aan waarbij
ontspanning en herstel centraal staan.
Hierbij maakt ze gebruik van verschillen-
de massagevormen. Al deze massage-
vormen kunnen met en zonder kleding
worden toegepast. Je kunt zelf aangeven
wat je het meest prettig vindt. “De effec-
ten van een goede massage werken diep
door in je lichaam. Ik vind het belangrijk
dat mijn klanten ontspannen de deur uit
lopen.”

Relaxatietraining

De massages zijn een onderdeel van de
Relaxatietraining als middel om spier-
spanning, stress of angsten los te laten.
Yvonne zet massage en een variatie aan
adem- en ontspanningsmethoden in om
tot ontspanning te komen. Massage is
een goede methode om je lichaam tot
rust te brengen, waarbij je je even lekker
in je lijf kunt voelen. “Merk je dat het je
meer moeite kost om in ontspanning te
komen en te blijven, dan bekijken we sa-
men de onderliggende oorzaak.”

Als erkend lichaamsgericht (psycho)the-
rapeut gebruikt Yvonne haar hele ge-
reedschapskist om je uit te dagen tijdens
dit proces. “We zoeken een langdurig
oplossing, waarbij ik kijk naar de mens in
zijn geheel. Relaxtietraining is dus meer
dan massage alleen en gericht op de lan-
ge termijn. Ik maak mensen bewust van
hun vitaliteit door hen te helpen makke-
lijker te herstellen van fysieke klachten of

een opkomende burn-out.”

Effecten

Ontspanningsmassages zijn een krachtig
hulpmiddel bij spierspanning, het her-
stellen van een depressie of het verwer-
ken van verdriet. Zeker als het moeilijk
is om woorden te geven aan je klachten
of zorgen. Yvonne helpt in haar praktijk
vrouwen en kinderen (tot 18 jaar) om
hun spanningen los te laten en onder
woorden te brengen. “lk werk graag met
de drie A's, adem, aandacht en asana,
wat letterlijk ‘je plaats innemen’ bete-
kent.”

Praktijkinformatie

Yvonne geeft de massages exclusief aan
vrouwen en kinderen (ouder - kindbege-
leiding). De rustgevend ingerichte prak-
tijkruimte is gelegen op de begane grond
en goed bereikbaar met de rolstoel. Voor
meer informatie over de ontspannings-
massages: www.yvonnevanhelvoirt.nl.

Spetterende Zomer-5-daagse voor nieuwe ontmoetingen

“We beloven dat je in een warm

bad terecht komt”

- 8

Ben jij na de coronaperiode op zoek
naar nieuwe ontmoetingen? Kom
dan van 20 tot en met 24 juli naar
de Zomer-5-daagse van OpenjeHart
en Mantelkring in Indoor Beach Cen-
ter Lindobeach. Vijf dagen lang kun
je gratis deelnemen aan een afwis-
selend activiteitenprogramma, met
onder meer creatieve en leerzame
workshops, een high tea en diverse
mogelijkheden tot bewegen. De or-
ganisatie zet meteen goed in, want
op de eerste dag speelt het Gou-
we Ouwen op Volle Toeren Orkest
André Rieu.

“We nodigen de mensen die lange tijd
binnen hebben gezeten en de sociale
contacten zo hebben gemist uit om weer
lekker met elkaar een feestje te vieren.
Vijf dagen lang staan onze deuren open
om tijdens een uitgebreid programma
elkaar weer te ontmoeten. Je kunt je gra-
tis inschrijven op de onderdelen die je
leuk lijken, maar je mag ook vrijblijvend

een kopje koffie of thee komen drinken
op ons buitenterras. Onze speciale aan-
dacht gaat uit naar de mantelzorgers, die
willen we nog eens extra in het zonnetje

I

zetten”, zegt Liane Wolfert.

De Zomer-5-daagse wordt voor het twee-
de jaar georganiseerd door OpenjeHart
en Mantelkring. Deze initiatieven richten
zich in alle stadsdelen op het verbinden
van mantelzorgers en mensen die nieu-
we vriendschappen willen opdoen. Vorig

jaar was de Zomer-5-daagse een groot

succes. “Toen hadden we nog te maken
met de nodige coronabeperkingen, maar
nu kunnen we gelukkig meer. We hopen
dan ook dat dit jaar nog meer nieuwko-
mers hun gezicht laten zien. We beloven
dat je in een warm bad terecht komt.”

Meer informatie via www.openjehart.nu
en www.mantelkring.nl.

Opgeven kan via telefoon: 088-7878988
of e-mail: events@lwpc.nl

Mitchell en Ricardo de Vlugt eindelijk samen:
“Erg leuk om nu samen
in één team te voetballen”

Het amateurvoetbal ligt nog steeds
stil, maar diverse verenigingen trai-
nen wel door. Zo ook bij SVV Sche-
veningen, waar Ricardo de Viugt
(29) nieuw is. Hij is overgekomen
van VVSB om (eindelijk) samen met
zijn broer Mitchell bij Schevenin-
gen te voetballen.

De beide broers stellen zich eerst even
voor. “Ik ben Mitchell (27) en ga komend
seizoen alweer het zesde seizoen in bij
Scheveningen.” Mitchell is rechtsbenig
en speelt als middenvelder. “Het liefst
doe ik alles met rechts, maar als het
moet, lukt het links ook.” Nieuwkomer
Ricardo (29) is overgekomen van VVSB,
dat in de 3e divisie speelt. "Het was al
een aantal jaren de bedoeling om met
mijn broer samen te spelen, maar het
kwam er nooit van. Maar het is nu het
juiste moment.” Ricardo is tweebenig.
“Ik speel het liefst centraal achterin,
maar op het middenveld kan ik ook uit
de voeten.” Mitchell: “Een wens is uitge-
komen om samen in één team te voet-
ballen.”

Corona

Ricardo is komend seizoen als nieuwe
speler te bewonderen in het shirt van
Scheveningen. “De overgang van Sche-
veningen is pas half mei rondgekomen.
Scheveningen heeft al twee, drie keer
eerder geinformeerd, maar steeds
kwamen we er niet uit.” Voor zijn tijd bij
VVSB speelde Ricardo bij SV Rijnvogels.
“Ik heb daar ook een mooie tijd gehad.”
Beide spelers kregen met de coronatijd
te maken. Mitchell: “In het begin train je
fanatiek, maar op een gegeven moment
bekruipt je het gevoel dat je nergens
voor traint. Normaal gesproken train
je naar een wedstrijd toe. De eerste
paar maanden ging het nog wel, maar
de laatste weken is de animo minder.
Het zit wel in je hoofd om fit te blijven,
maar het blijft anders dan we gewend
zijn. We gaan dadelijk - als het mag -
vriendschappelijk ballen, dan twee we-
ken vakantie in juli, om vervolgens de
voorbereiding echt te beginnen voor
het nieuwe seizoen.” Ricardo: “Daar kij-
ken we reikhalzend naar uit.”

John Blok

Uiteraard sprak Ricardo eerst met trai-
ner John Blok. “Zijn reactie was positief
en ik had ook direct een goede klik met
hem.” Mitchell: “Zeker voor Schevenin-
gen vind ik het belangrijk dat hij nog
steeds spelers kan raken. Wij moe-
ten het meestal hebben van strijd en
passie en 100% geven. Hij heeft dat
er wel al die jaren bij ons in gebracht.
Met ook nog die promotie erbij en ons
steeds kunnen handhaven.” Ricardo:
“Ik kan mij ook nog een seizoen her-
inneren dat Scheveningen plotseling
tienmaal achterelkaar won.” Mitchell:

“John heeft toch altijd wel boven de
groep gestaan. Daar bedoel ik mee dat
hij heel belangrijk is geweest, ook met
de staf eromheen. Levi Schwiebe is nu
gestopt, maar de oudere spelers zoals
destijds Leroy Resodihardjo, maar ook
Aldogan en Peters, maakt hij toch be-
langrijk. Daarmee maakt hij het verschil
in het team. Dat is altijd zijn kracht ge-
weest hier bij Scheveningen. Dat maakt
hem juist een sterke trainer. Het zegt
ook wat over de club Scheveningen dat
ex-topvoetballers van Scheveningen
hier werkzaam zijn zoals John Blok, Ron
Cramer en Robin Knoester. En wie weet
kan de gestopte Levi Schwiebe ook nog
een trainersrol bij Scheveningen vervul-
len.”

Insteek

Tot slot laten de broers zich uit over
het komende seizoen. “Dat slappe be-
gin ieder seizoen moet er nu eens uit.
We hebben het hele jaar door getraind
en verschijnen daardoor topfit aan de
start. Dan kunnen we misschien ook
meer naar boven kijken. Natuurlijk
moeten we beginnen om ons te hand-
haven en dan vervolgens verder kijken”,
aldus de twee broers, die staan te po-
pelen om te beginnen. Ze menen dat
de sterkte van Scheveningen nog niet
valtin te schatten. Mitchell: “Het is een
prima stap geweest om mijn broer erbij
te halen. Hij brengt ervaring mee, maar
doordat Levi Schwiebe stopt, raak je
ook weer ervaring kwijt. Ik denk dat we
een jonger team hebben dan andere
jaren.”

Al jaren gevolgd

Ook John Blok wil nog wel iets kwijt
over aanwinst Ricardo de Vlugt. “Na-
tuurlijk ben ik erg blij met de komst van
Ricardo. Leuk dat hij nu met zijn broer
Mitchel kan spelen, die natuurlijk al ja-
ren een zeer gewaardeerd Schevenin-
gen-speler is. Maar dat is een bijkom-
stigheid. Wij volgen Ricardo al jaren en
dit was voor allebei een mooi moment
om deze samenwerking aan te gaan. Ri-
cardo is een echte Haagse gozer, heeft
in de opbouw van onze selectie de juis-
te leeftijd, kan op meerdere posities
spelen en heeft ook aanvullende kwa-
liteiten ten opzichte van de al aanwe-
zige spelers. Ricardo kan in de laatste
linie spelen, maar ook op het midden-
veld waar zijn broer ook speelt. Mitchel
heeft zich daar al enorm ontwikkeld en
moet nu uitgroeien tot een bepalende
speler voor Scheveningen. Die ontwik-
keling heeft zich al ingezet, maar kan
nog meer vorm krijgen nu routinier Levi
Schwiebbe stopt. Al met al dus erg leuk
om weer twee broers in de selectie te
hebben. lets wat Scheveningen voor-
heen zeker geen windeieren heeft ge-
legd”, aldus trainer John Blok.

Tekst & beeld: Nico Mos
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De laatste fase van het Europees
Kampioenschap voetbal is ingegaan.
De mooiste wedstrijden zijn toch in
de knock-out fase. Daar moeten de
beslissingen vallen en deze keer zijn
toplanden als Frankrijk, Duitsland,
Portugal, maar ook Oranje uitge-
schakeld. Martin Jol blikt terug, ook
op de prestaties van Oranje en kijkt
vooruit naar het resterende pro-
gramma.

Als echte voetballiefhebber, maar ook
als voetbalkenner blijkt Martin Jol bij zijn
voorbeschouwing grotendeels het ge-
lijk aan zijn zijde te hebben gehad. “Met
één ploeg zat ik er in de poulefase naast
en dat is Polen, die als vierde eindigde
in poule E. De Denen groeien, net zoals
Tsjechié in het toernooi. Het toernooi tot
nu toe vind ik verrassend goed”, aldus
Martin. “En dan zie je vanaf de knock-
out ronde ineens ongelooflik goede
wedstrijden. We hebben verschillende
stijlen gezien, maar ook coaches, die op
een goede manier heel dicht bij zichzelf
blijven. Bijvoorbeeld Spanje, dat Morata
in de spits heeft, die zelfs bedreigd werd
omdat hij niet scoorde. Maar Spanje
scoorde tegen Slowakije en Kroatié wel
tien keer in twee wedstrijden. Hun coach,
Luis Enrique, speelt eigenlijk in de traditi-
onele Hollandse stijl, het principe van de
Johan Cruyff-filosofie, dus gewoon één
goal meer maken dan je tegenstander
en je wint. Hij blijft aanvallen in een 4-3-
3 veldbezetting, waarin bijna iedereen
scoorde. Spanje maakte in de verlenging
tegen Kroatié 4-3 en gingen toch door
voor de 5-3, terwijl landen als Italié en
Belgié van oudsher de weg naar de goal
zouden hebben afgesloten. Het is leuk
dat Spanje het goed doet.”

Tegenvallers

Doorgaan naar de volgende ronde blijkt
voor veel landen geen probleem. “Je
moest het wel heel slecht doen in de
poule wilde je niet doorgaan.

Martin Jol blikt terug op het EK-voetbal tot dusver
“Het zal een tijd duren eer Oranje het respect weer terug wint”

Van Turkije had ik veel meer verwacht,
zeker na die 4-2 winst op Nederland in de
WK-kwalificatiegroep. Die gingen punt-
loos naar huis. Polen zag ik doorgaan,
maar die hebben wel heel veel pech ge-
had, zeker nadat één van hun beste mid-
denvelders, Krychowiak, de rode kaart
kreeg tegen Slowakije. En met alleen Le-
wandovski voorin redde Polen het ook
niet, terwijl Lewandovski de beste spits
is van Europa op dit moment. Polen was
met Turkije de grootste tegenvaller.”

De achtste finales leverden verrassen-
de winnaars op. “Ik vind het jammer dat
Frankrijk eruit vioog, maar wel opval-
lend dat het door Zwitserland gebeur-
de. Mbappé, de beste jonge speler in
Europa, heeft zoveel kansen gehad om
te scoren, maar toch verlaat hij het toer-
nooi zonder één doelpunt. Zelfs van de
strafschopstip kon hij niet scoren. Zo wa-
ren er nog meer gerenommeerde spe-
lers die tegenvielen zoals, Depay, Shakiri,
Ronaldo en Harry Kane.

. W % Beeld: Dick teske
. (=
Maar ik hoop dat vooral Kane toch zijn
ware gezicht laat zien. Ik ben een groot
fan van hem. Maar er zijn ook sterren
die wel aan de verwachtingen hebben
voldaan, zoals Kroos, Modric, Bale en
Pogba. Die laatste zou naar mijn mening
de beste speler van het toernooi moeten
worden. De Franse coach Deschamps
heeft een elftal dat bulkt van kwaliteit.
Zijn tegenstander Petkovic, coach van
de Zwitsers, kon wél als coach het ver-
schil maken. Maar dan Denemarken, die
de eerste wedstrijd verliest van Finland,
mede door dat verschrikkelijke ongeval
van Eriksen. Na die wedstrijd tegen Fin-
land verloren ze ook van Belgié met 2-1,
terwijl ze 1-0 voor stonden. De sympa-
thieke Denen wonnen gelukkig hun laat-
ste wedstrijd van Rusland en gingen dus
door met slechts drie punten.”

Dat Duitsland het onderspit zou delven
tegen Engeland was voor Jol geen ver-
rassing. “Coach Joachim Low vond ik niet
sterk in zijn keuzes.

Het gaat erom dat je, als je ziet dat je
veldbezetting niet goed is, je eigen fout
moet durven toegeven en direct moet
repareren.”

Nederland ging soeverein door naar de
volgende ronde. “De Duitsers en de En-
gelsen zagen Nederland toen zelfs als
één van de favorieten van het toernooi”,
zag Martin. "Maar als je dan die anticli-
max meemaakt in de vierde wedstrijd
van Oranje tegen Tsjechié. Terwijl je juist
in die knock-outfase alleen maar top-
wedstrijden voorgeschoteld kreeg, was
dit een tegenvaller van jewelste. Het zal
nog wel een tijd duren eer Oranje dat
respect, dat Ronald Koeman had opge-
bouwd, weer terug weet te winnen.”

Favoriet

Martin ziet dat trainers zoals Mancini van
Italié daar wel mee om weten te gaan.
“Italié vind ik voor mijn gevoel de best
spelende ploeg, maar de overwinningen
waren maar minimaal, al halen ze wel
het maximale eruit.” En over Belgié: “Ja-
renlang wordt al geroepen dat de coach
van Belgié, Martinez, een Cruyff-adept
is, terwijl dat in de praktijk steeds gelo-
genstraft wordt. Hij speelt altijd met drie
man in het centrum en speelt veelal in
de omschakeling, terwijl je juist met een
spits als Lukaku 4-3-3- kunt spelen. Het
voordeel van Lukaku is wel, dat je hem in
de spits op de counter kunt gebruiken,
maar hem ook in de zestien kunt bedie-
nen. Belgié is voor mij wel één van de
favorieten. Sterker nog, ik denk dat Bel-
gié kampioen gaat worden. Zij maken tot
dusverre hun favorietenrol redelijk waar.
Daarom vind ik het jammer dat de kwart-
finale Italié - Belgié is en er eentje naar
huis zal moeten.”

Martin wenst alle lezers van De Scheve-
ninger een spannend slot van het EK toe.

Tekst: Nico Mos

Speelschema EK 2021 Kwartfinales

Datum Tijd Thuis

2 juli 2021 18:00

2juli 2021  21:00  §4Belgié

3 juli 2021 18:00

3 juli 2021 21:00

B3 Zwitserland

= Tsjechig

= Oekraine

Lt Speelstad

E= Spanje® Sint-Petersburg
1 ltalié Minchen
== Denemarken

-+ Engeland

Speelschema EK 2021 halve finales

# Dag Datum

439

Tijd

Di. 6 juli 2021 21:00

50 Wo. 7 juli2021 21:00

Finale EK 2021

# Dag Datum Tid  Thuis

81 Zo. Mpli2021 2000

Thuis
11 italié

-+ Engeland

I 1 talié of &= Spanje

Uit
= Spanje

i= Denemarken

Uit

+ Engeland ofi= Denemarken

vitslag
1-1 *WNS (1-3)
1-2
1-2

0-4
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MORGEN IN HUIS

VOOR BIIIIIIIIIINBBEENDE PRIJZEN!

(Super compleet geprijsd en direct uit voorraad leverbaar of tot 12 maanden gratis te reserveren)

KEUKENREVOLUTIE!
Vandaag besteld,

morgen in huis!

- i (1]
Keukenwarenhuis.nl komt met een revo- T —— — - —il
lutionaire doorbraak in de keukenmarkt en —— A“een b“

levert nu Duitse A-merk Keukens op iede- . i
re maat direct uit voorraad! . KEUken\Na\'enhms‘n‘

Keukenwarenhuis.nl heeft meer dan 1000 e ¢ " antle)
voorgemonteerde keukens op voorraad, h - . (OOk tljdens de Vak
die in alle denkbare formaten en soorten

ontworpen kunnen worden: van mat wit

tot matzwart en van kaderkeukens tot

greeploos witte keukens en nog veel meer.

Ook de aanrechtbladen en alle soorten

apparatuur kunnen meegeleverd worden.

Alle prijzen zijn transparant en netto-

netto, zodat u direct weet waar u aan toe

bent!

Profiteer van onze voordeelkeukens uit
voorraad. Bezoek onze veilige en ruime
aangepaste showrooms.

Voorkijken? Dat kan uiteraard op onze
website!

?
;‘;’;;-",,Qtif,f,;:ff,"’“’"e" OPENINGSTIJDEN

Mag het transparanter ? woensdag 7 juli  10-18 uur
donderdag 8 juli 10 -22 uur
vrijdag 9 juli 10- 22 uur

e CTE KEIIKE VAN NEDERLAND -
IROOTSTEKEUKENSHOVROMSEN zaterdag 10juli ~ 9- 18 uur

®
cen: Warenhuvisnl ...

Stobbeweg 19-21% (Industrieterrein Bovenland) — 2461 EX Ter Aar (ZH) — Tel. 088 01 01 200 = GratiS Veilig
Einsteinstraat 29* (pordtse kil 2, afrit 21-A16) — 3316 GG Dordrecht — Tel. 088 01 01 201 Parkeren!

i - Lo
| | e M Oeid i = -
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KERKDIENSTEN STADSDEEL SCHEVENINGEN DE SCH=VENINGER

Keizerstraat 40 n/
BETHELKERK SCHEVENINGEN GEREF. KERK VRIJGEMAAKT CHR. GEREF. THABORKERK 2584 BK Scheveningen -
Jurrriaan Kokstraat 173 Duinkerksestraat 1 Prins Mauritslaan 15 .
DIENSTEN ZIJN OOK ONLINE! GEEN OPGAVE ONTVANGEN ZONDAG 11 JULI telefoon: 070 - 205 11 24
ZONDAG 11 JULI 10.00 uur _ ds. W.L. van der Staaij info@de-scheveninger.nl
10.00 uur G.C. Lock DEUTSCHE KIRCHE 17.00 uur  ds. W.L. van der Staaij winkel open: ma-di-do. 10-12u. & 13-15u.

Badhuisweg 35a ZONDAG 18 JULI wo en vr 10-12u.

OUDE KERK ELKE ZONDAG 10.30 uur 10.00 uur ds. W.L. van der Staaij
Keizerstraat 8 17.00 uur  ds. W.E. Klaver .
ZONDAG 11 JULI REALITY SCHEVENINGEN Redactie
10.30 uur ds. J. Smit MEER INFORMATIE OVER VIERINGEN HOUTRUSTKERK Jill van Calsteren

ZONDAG 18 JULI www.realityscheveningen.nl Beeklaan 535 (hk. Houtrustweg) redactie@de-scheveninger.l

10.30 uur  ds. B.H. Weegink De kerkdiensten gaan tot nadere berichtgeving
PAROCHIE MARIA STERRE V.D. ZEE door zonder bezoekers gezien recente ontwikke-

NIEUWE BADKAPEL SCHEVENINGEN info: rkdenhaag.nl lingen rond het corona- Adverteren
Nieuwe Parklaan 90 virus. Dit is een ingrijpend besluit, maar helaas Patrick den Heijer
ZONDAG 11 JULI ICHTHUSKERK noodzakelijk. De dienst is te volgen via kerkom-
10.00 uur M. v.d. Laan Duinkerksestraat 9 roep.nl telefoon: 06 337266 33

ELKE ZONDAG advertenties@de-scheveninger.nl
PRINSES JULIANAKERK 10.00 uur  online dienst OUD. GEREF. GEM. IN NED.
Vlielandsestraat 1 www.ichthuskerkdenhaag.nl Westduinweg 194K .
ZONDAG 11 JULI ZONDAG 11 JULI Vormgeving
10.00 uur ds. C. Blenk MARANATHAKERK 10.00 uur leesdienst M”'anda Rog
14.30 uur  ds. B.J.D. van Vreeswijk 2e Sweelinckstraat 156 17.00 uur leesdienst : .
ZONDAG 18 JUL ZONDAG 11 JULI advertenties@de-scheveninger.nl
10.00 uur  ds. A.A. Christ 10.00 uur  ds. lJjo Akkerman ANGLICAN CHURCH

ZONDAG 18 JULI Ary v.d. Spuyweg 1 Verspreiding

10.00 uur  dhr. T. Kraan ELKE ZONDAG Huis-aan-huis op dinsdag

H. ANTONIUS ABT 8.30 uur Heilig Avondmaal . .
Scheveningseweg 233 HERST. HERV. EV. SCHEVENINGEN 10.30 uur  Contemporary & Traditio- 26.000 brievenbussen in geheel stadsdeel

DINSDAG 9.00 uur HOOe Prins Willemstraat 214 nal Scheveningen waaronder Scheveningen’
ZATERDAG 17.00 uur ZONDAG 11 _JUI_l (Holy COmmunion) Service, Bel ISCh Park GeuZenkWartler

ZONDAG 10.00 uur 10.00 uur  ds. A. den Hartog ELKE VIERDE ZONDAG g s r
TWEEDE EN VIERDE ZATERDAG 18.00 uur  ds. P. den Ouden 17.00 uur  Anointing & Prayer Statenkwartier, Duindorp, Zorgvliet,
18.00 uur Engels ZONDAG 18 JULI for Healing Duinoord, Van Stolkpark, Westbroekpark/

10.00 uur eerw. hr. D.J. van Keulen Wellspring Service .
QUACKERS 18.00 uur  ds. H. van der Ziel Chordt Evénsong Duttendel en Oostduinen.

Stadhouderslaan 8
ELKE ZONDAG HERST. HERV. GEM. SCHEV. THABOR Bezorgklachten
10.30 uur stille samenkomst Oude Kerk, Keizerstraat 8 ia info@d h . |
ZONDAG 11 JUU Vvia IntTo e-sc e\(enlnger.n
NOORDERKERK 15.00 uur  ds. G.K. Terreehorst www.de-scheveninger.nl
Schuijtstraat 9-11 ZONDAG 18 JULI
ZONDAG 11 JuLl 15.00 uur  kand. Joh. Fekkes Ui
10.00 uur P. de Nooy (AANVULLINGEN? MAIL NAAR: itgever

ZONDAG 18 JULl INFO@DE-SCHEVENINGER.NL) Den Heijer Uitgeverij
10.00 uur  G.J.van ‘tSlot Scheveningen

Musicalkids brengen Kunst fleurt op o Roraedruk

The Greatest Show Diemen

. . Het was ruim drie maanden geleden wel even slikken voor Anneke Roe-
De kinderen van Y-Musical en The- | |eyeld en Joop Schepers, toen ze hun zorgvuldig opgebouwde expositie in | De redactie is niet verantwoordelijk voor
aterschool geven op 10 juli drie | Bosch en Duin na de opening vrijwel direct weer moest sluiten. Corona | deinhoud van ingezonden mededelingen,
voorstellingen van The Greatest | greep zo snel om zich heen dat niemand het verantwoord vond om kunst- | advertorials en advertenties.

Show afgeleid van de welbekende | minnende bezoekers door de ontvangsthal te laten dwalen, nog los van | Alle rechten voorbehouden. Niets uit deze uit-
musical ‘The Greatest Showman’ | het feit dat tentoonstellingen onder het strenge regime van de musea vie- | 92ve mag worden verveelvoudigd, opgeslagen
en wel op een ludieke locatie in | |en. Maar nu de regels zijn versoepeld, kunnen de beelden en bronsjes van | " 68" geautomatiseerd gegevensbestand of
Den Haag te weten Hof van Wouw. | Anneke, en de foto’s van Joop, veel later dan gepland, eindelijk door het openbaar gemaakt worden in enige vorm of op

N enige wijze zonder voorafgaande
, ' publiek worden bekeken. P : i
In 2017 kwam de Amerikaanse musi- schriftelijke toestemming van de uitgever.

calfilm The Greatest Showman’ uit. De | F
film is gebaseerd op het waargebeurde
verhaal van Phineas Taylor Barnum. De
kleermakersjongen droomt ervan om

Waterstanden JUL| 2021 )
datum uu:mm HW LW

zijn eigen show te openen. In zijn jon- cm NAP
gere jaren werd hij verliefd op Charity,
maar haar vader hield ze tegen. Een 6 1:29 74
bewerking hierover kan je dus zien en di 8:32 -68
horen op 10 juli. 14:00 89
21:59 -59
Elke show duurt 60 minuten. Speeltij-
den: 13.00, 14.30, 16.00 uur. Wilt u ook 7 2:19 81
genieten van de Y-Musical en Theater- wo 9:12 -63
school versie van The Greatest Show- 14:44 90
man? Reserveer uw kaarten & 10 euro 22:51 -64
via e-mail: kantoor@ymcaservice.nl.
8 2:55 88
do 10:17 -59
De expositie wordt gehouden in het Res- 15:29 92
pect Zorgcentrum Bosch & Duin aan de 23:35 -67
Scheveningseweg 75. Maandag tot en
met zaterdag van 10.00 tot 17.00 uur. 9 3:35 26
k : Meer info over de kunstenaars vindt u vr 11:14 -56
, op www.anneke-roeleveld-taal.nl, 16:05 94
www.dehofgalerie.nl en
www.joopschepers.nl
10 0:11 -69
E za 415 104
NM 3:17 12:.07 -54
W) 16:35 96
11 0:46 -72
5’” m” z0 4:45 111
12:52 -54
I, SRV 17:11 98
- Keizerstraat 50 | Scheveningen
codeboudspld\gterliwlobcce;sow‘reks‘ | plonterlw | keduken 12 ;gg 1 16 '76
a ouche oeken elin speeligoe ma
gy choveningon] eigen ontwerpen Ikofte thee & jaar 13:29 -54
www.studioscheveningen.nl 17:54 96
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in DEN HAAG
GYM en
WASSENAAR

Fitter, strakker, slanker in 20 minuten per week en
zonder zware gewichten!

NEXXT GYM is geen gewone fitness studio. We werken met de geavanceerde EMS
methode (Electro Muscle Stimulation). Je krijgt kort en effectief in 20 minuten alle
grote spiergroepen tegelijkertijd en intensief getraind. De intensiteit komt van zachte
elektrische stimulatie en niet van zware gewichten. EMS belast de gewrichten en het
spier- en skeletstelsel dus niet extra.

Het centrale zenuwstelsel stimuleert en activeert onze spieren. Dat gaat door middel
van prikkels die elektrisch van aard zijn. EMS versterkt heel gericht van buitenaf de
intensiteit van de eigen prikkels om spieren te trainen. EMS komt uit de fysiotherapie

en de topsport en wordt al meer dan 13 jaar gebruikt als heel effectieve methode voor ) S )
het hele lichaam. “l wilde weer strakker Ln mijn vel zitten en

mijw rugspieren trainen”

Met NEXXT GYM wordt het spierweefsel opgebouwd, het metabolisme gestimuleerd,
onderhuids vetweefsel verminderd en de huid verstevigd. Een sterke spierontwikkeling

verhoogt de basale stofwisseling en verbrandt meer calorieén. g‘} } f

.
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“Pe coaches geven
Je veel aandacht
en Runnen je goed
motiveren”

> BOEK NU JE GRATIS PROEFLES €

met een gekwalificeerde personal coach en een professionele InBody fitness check!
> www_nexxtgym_n[ lTlIEXXT GYM - WASSENAAR - KERKSTRAAT 2
> info@nexxtgym.nl S i

9 NEXXT GYM - DEN HAAG - STEVINSTRAAT 149,

> +31 641 757 804 wi | 9 NEXXT GYM - DEN HAAG - FREDERIK HENDRIKLAAN 59
nexxtgym.nl e ~ T
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