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De oude Emmaschool is tegen-
woordig een Culturele Broed-
plaats voor kunstenaars.

o

Politie neemt
rijbewijs in
na sneeuwbal-
incident

BUSSUM Een automobiliste die
afgelopen week werd bekogeld
met sneeuwballen en vervol-
gens inreed op scholieren van
het Sint Vituscollege is door
de politie gevonden. De dame
moest haar rijbewijs inleveren
omdat ze gevaarlijk op de tie-
ners afreed. Dat meldt de politie
Gooise Meren op Facebook.

Afgelopen week was er op de web-
site dumpert.nl een filmpje te
zien waarbij scholieren sneeuw-
ballen gooiden op een voorbijrij-
dende personenwagen. Dit inci-
dent speelde zich dinsdagmiddag
af bij het St. Vituscollege in Bus-
sum.

Achteruit rijden

De automobilist stapte aanvan-
kelijk uit de wagen, mogelijk om
verhaal te halen, maar stapte
snel weer in. Vervolgens reed zij
achteruit waardoor omstanders
moesten wegspringen. En dit was
ook bij het wegrijden het geval.

Er raakte niemand gewond.

Gevaarlijk rijgedrag

De politie heeft de bestuurder ach-
terhaald en gehoord voor gevaar-
lijk rijgedrag. De vrouw is niet de
eigenaar van de auto, maar had de
wagen geleend. Het rijbewijs van
de vrouw is ingevorderd.

“Wij zijn ook bij de betreffende
school geweest”, aldus de politie.
“Het incident is besproken en er
zijn afspraken gemaakt om ervoor
te zorgen dat er in de toekomst
niet meer van dit soort situaties
ontstaat tijdens schooltijd.”
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AED’s in Gooise Meren flink toegenomen door crowdfundingacties roro: vverrs v viuss

BUSSUM
Bussumers Ed
Baas was een
van de eerste
inwoners die
middels een
crowdfun-
dingactie een
eigen Buur-
tAED kon re-
aliseren. Baas
pleit al langer
voor uitbrei-
ding van het
netwerk. De
gemeente-
raad heeft nu
afgesproken
om zich hier
hard voor te
gaan maken
en zich hier
intensiever
mee bezig te
houden.
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Nieuwe regels voor wijkplatforms

' \/wwl Je nieuwe collega vandaag nog!

GOOISE MEREN De gemeente gaat be-
tere afspraken maken met alle bestaan-
de buurtplatforms. Het gaat onder an-
dere om de Naardense wijkraden, de
dorpsraad Muiderberg en de Stadsraad
Muiden. De gemeente gaat op initiatief
van de VVD vastleggen wat de taak van
de wijkplatforms inhoudt en aan welke
voorwaarden ze moeten voldoen.

De buurtplatforms werken samen met de
gemeente en krijgen ook subsidie. Maar
volgens de VVD kan dat allemaal een

stuk duidelijker geregeld worden. De ge-
meenteraad besloot dan ook vorige week
om de platforms en hun wijze van functi-
oneren onder de loep te nemen. Hoewel
de VVD de motie er doorheen kreeg, was
er ook kritiek. Zo zouden te veel regels
juist belemmerend werken. Met name
Dé66-wethouder Geert-Jan Hendriks, die
bestuurlijke vernieuwing in zijn porte-
feuille heeft, wil dat buurtplatforms hun
eigen weg vinden en gaan. Daarbij wil hij
er voor waken dat buurtplatforms een ex-
tra bestuurslaag worden. De wethouder

Via onze krant. Want 81% van de mensen leest het

lokale huis-aan-huisblad!

Swnel en Zorgeloos:

* Opmaak snel en vakkundig
* Op maat

¢ Persoonlijk contact

e Zeer voordelige doorplaatsingstarieven naar onze

goed gelezen websites.

® Groot lokaal en regionaal bereik, aantrekkelljke
doorplaatsing mogelljk in aangrenzende reglo 's.

Home in het

Verhuisplannen?

noemde dat eerder, bij de jaarvergadering
van de stadsraad Muiden, al onwenselijk.
Het is de bedoeling dat er nu betere en
heldere afspraken komen over de vorm
van samenwerking tussen gemeente en
buurtplatforms. Volgens Hugo Bellaart
van de VVD moeten dit leiden tot een be-
tere samenwerking en hoeven er niet per
se meer regeltjes te komen. Tot slot zette
hij vraagtekens bij de representativiteit
van sommige platforms. Ze zouden niet
altijd de stem van de achterban vertegen-
woordigen.

Schuyff

:: Kempers

MAEELAEEE ) DU

w NYM makelaa

SCHUYFF-KEMPERS.NL 035-6910005

Ma. 11 februari 2019
van 19:00 -

Startbijeenkomst
familie en naasten GGZ
Herstelnetwerk
Regio Gooi & Vechtstreek

Toegang vrij. Informatie:
www.mee-ugv.nl
Wijkcentrum Lopes Dias
Lopes Diaslaan 213, Hilversum
Aanmelden bij: mboer@mee-ugv.nl

22:00 uur.

Prenten-
boek

van het
jaar

ZATERDAG 2 FEBRUARI
POPPENVOORSTELLING

over het prentenboek van het jaar.
Voorstellingen om 14.00 vur en 15.00 vur.
Gratis toegang. Vanaf 3 jaar.

RESERVEREN GEWENST.
KAARTJES IN DE WINKEL EN VIA

LOS.

INFO@BOEKHANDELLOS.NL
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SERVICE

Familieberichten

Met een familiebericht in BussumsNieuws kunt u
een geboorte, overlijden of huwelijk bekendmaken

in Bussum en Naarden.

Opgeven of meer informatie
of info@bussumsnieuws.nl

Alma Uitvaartzorg

ervaren uitvaartbegeleiding

met zorg en persoonlijke aandacht

bel bij overlijden: 06-31577320
(24 uur per dag, Gooi e0)

bel voor een vrijblijvend gesprek

035-6910743 (www.almauitvaartzorg.nl)

via (035) 6945208

Van Vuure

Begrafenis en Crematie Onderneming

Dag en nacht bereikbaar

(035) 624 75 31

www.vanvuure.nl

Wekelijks inloopmoment op
Generaal de la Reijlaan

Miriam

donderdag van 16-17 uur
2, 1404 BR Bussum

b

Atlas uit 1890

'‘Geschiedkundige Atlas van
Nederland in Zestien Kaar-
ten met toelichtenden tekst'.
Deze dunne atlas (19 bij 25
cm) is een facsimilé/herdruk
van de atlas uit 1890 die in
2005 door Waanders werd
uitgegeven. De atlas kwam
niet in de handel, maar werd
aan abonnees van een his-
torisch verzamelwerk ver-

+ MOLENS

strekt.

De kaarten uit het Nationaal
Archief zijn op eenzelfde ma-
nier opgezet zodat ze met

Gérariteiten

Doe méér voor

molenfonds.nl

Een uitgelezen boek

elkaar vergeleken kunnen
worden. Ze waren oorspron-
kelijk bedoeld voor zowel
het lager als voortgezet on-
derwijs. Ze geven een beeld
van de onafgebroken strijd
tegen het water en van de
wijzigingen van grenzen,
ook binnen Nederland. De
eerste kaarten zijn van voor
de Middeleeuwen; een paar
kaarten geven duidelijk aan
hoe het zat met de Genera-
liteitslanden in de 18e eeuw
en de laatste acht geven de
staatkundige veranderingen

Kerkdiensten

Naarden:

*Grote Kerk geen dienst, 11.00 u. Oec. Minikerkendag in
Mariakerk; Naarderheem 10.30 u. ds. P.J. Viveen-Molenaar
*RK St. Vituskerk 09.30 u. Eucharistie pastoor M. Costa; za.
02/02 10.00 u. Maria Lichtmis pastoor C. Fabril

*Chr. Gereformeerde Kerk 10.00 u. en 17.00 u. stud. H.C.
Bezemer

Zondag 3 februari

Bussum:

*RK Mariakerk 09.30 u. Eucharistie pastoor C. Fabril en
11.00 u. Oecumenische Minikerkendag pastoor C. Fabril,
ds. W. Metzger en dhr. H. Smits; za. 02/02 17.00 u. Vesper
*PGB Oost-Centrum Verlosserkerk geen dienst, 11.00 u.
Oec. Minikerkendag in Mariakerk

*PGB West Spieghelkerk geen dienst, 11.00 u. Oec. Mini-
kerkendag in Mariakerk

*PGB Sion Spieghelkerk 08.55 u. ds. L.P. Blom en 17.00 u.
ds. D. van de Streek

*Remonstranten N-B geen dienst, 11.00 u. Oec. Miniker-
kendag in Mariakerk

*Vrijzinnigen N-B geen dienst, 11.00 u. Oec. Minikerken-
dag in Mariakerk

*Doopsgezinde Gemeente B-N geen dienst, 11.00 u. Oec.
Minikerkendag in Mariakerk

*Evangelisch-Lutherse Gemeente geen dienst, 11.00 u.
Oec. Minikerkendag in Mariakerk

*Vrije Evangelische Gemeente geen dienst, 11.00 u. Oec.
Minikerkendag in Mariakerk

Programmering Gooi TV

Vanaf 30 januari zendt GooiTV
de volgende programma’s uit:

- Diverse onderwerpen in

TV Magazine.

- Ingmar Meijer gaat in gesprek met
de burgemeester van Hilversum,
Pieter Broertjes.

- Ruud Bochardt praat in In Derde Termijn met

[ bl g

Ged)TV—

Joost Boermans, wethouder in Wijdemeren, over de N201

en de duurzaamheidsagenda.

.- —
Wi praalandoge Hilis
NEDERLAN II'. zeer hoge papierkwaliteit.
iy C.L. Brinkman te Amsterdam

heeft in 1890 de oorspronke-
lijke atlas uitgegeven.

Wilt u dit boek kopen? Het
enige exemplaar is te koop
voor € 12. Mail of bel Ooster-
om: oosteromnc@gmail.com
. of 035-6914336. Klaas Oos-
terom verkoopt uitgelezen

Weerbericht

Pieter de Blois
de weerman van het BussumsNieuws

Wisselvallig, in het weekeinde wat minder koud

Een lichte vorstperiode van een week werd afgelopen
weekeinde gevolgd door zachter weer met regen. Deze
week is het winters kwakkelweer met lichte vorst in de
nacht en lichte dooi overdag. Vrijdag trekt het warm-
tefront van een depressie via de Noordzee noordoost-
waarts met enige tijd neerslag. Met een westenwind valt
de temperatuur daarna weer iets hoger uit.

Donderdag en vrijdag

In de nacht naar donderdag vriest het licht met circa -3
graden. Er kan een sneeuwbui vallen. Overdag is het wis-
selend bewolkt met kans op een (winterse) bui, bij +2
graden. In de nacht naar vrijdag raakt het bewolkt, ge-
volgd door sneeuw of natte sneeuw bij een temperatuur
rond 0 graden. Overdag gaat het over in regen. Later
klaart het ook wat op. Het wordt 5 a 6 graden.

Het weekeinde

In de nacht naar zaterdag is er kans op (natte) sneeuw bij
een temperatuur rond het vriespunt. Overdag overheerst
vaak bewolking met soms wat regen bij een maximum
van 4 a 5 graden. De matige zuidoostenwind draait naar
west tot noordwest. Zondag kan er nog een bui vallen
met daarbij een grotere kans op wat meer zonneschijn.
Het wordt in de middag 5 a 6 graden.

Weetje

De Oud-Nederlandse naam voor januari is louwmaand.
Het woord ‘louw’ is afkomstig van (leer)looien. De hui-
den van dieren werden in januari gelooid. De Oud-
Vlaamse naam voor januari is evenwel nieuwjaarmaand.
Het is de gemiddeld koudste maand van het jaar. In 2017
was januari ook veruit de koudste maand, maar in 2018
gold dat daarentegen voor februari.

Lees elke dag nieuwe

berichten op
BUSSUMSNIEUWS.»/

aantussen 1798 en 1839 zoals
die toen bij het eindtraktaat
na de scheiding met Belgié
zijn vastgesteld. De bladen
van de atlas zijn van een

Voor heel wat ouderen on-
der ons een feest van her-
kenning: de boekjes van de
AO-reeks werden verslon-
den en verzameld. Tot op de
dag van vandaag.

Een paar maanden geleden
kwamen ze tevoorschijn bij
een kleine huisruiming in
Bussum. Keurig op een rij-
tje in de vensterbank. Tja...
ze moesten ook maar weg.
Ik heb ze met graagte tot
mij genomen, want wat een

boeken, die mensen hem
schenken. De opbrengst is
voor een ontwikkelingspro-
ject van silentwork.org in
Mauretanié.

Algemene onderwerpen in de AO-reeks

herinneringen aan voorbije
tijden. De jaren 50 en 60
kwamen langs en ik herken-
de zowaar nog een paar ti-
tels. We hebben natuurlijk al
begrepen dat AO inderdaad
voor Algemene Onderwer-
pen staat. Tegenwoordig
hebben we daar onze iP-
hones of tablets voor. Maar
hoeveel leuker was toch dat
bladeren en bewaren van de
kleine boekjes! Frappant is
het te ontdekken hoe dicht
verleden en heden soms bij

S
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BussumsNieuws is een uitgave van Enter Media. Verschijning wekelijks huis-aan-huis
in Bussum en Naarden. Oplage 23.000.

Uw persberichten, foto's, uitslagen, nieuwstips, etc kunt u sturen aan:
redactie@bussumsnieuws.nl, tel (035) 6945208

Hoofdredactie André Verheul, eindredactie Jessica de Jong, redactie Astrid Maas,
Yvette de Vries en Sjoerd Stoop, foto’s Bob Awick.

Informatie over adverteren bij Ria Lammers van Toorenburg: ria@entermedia.nl en
Mischa Staupe: mischa@entermedia.nl, tel (035) 6945208.

Digitaal abonnement op www.bussumsnieuws.nl.

Krant niet ontvangen? Meld dit s.v.p. via www.bussumsnieuws.nl/klacht

© Copyright: Op de teksten, de foto's en het ontwerp van het BussumsNieuws rust
copyright. Niets mag op welke wijze dan ook worden overgenomen, verveelvoudigd

en/of openbaar gemaakt zonder toestemming van de uitgever.
Enter Media is lid van NNP, organisatie van lokale nieuwsmedia. Deze krant is
gemaakt met Pubble en bij BDU Print gedrukt op papier van gerecycled materiaal.

elkaar kunnen liggen. Kijk
maar eens naar een paar ti-
tels. Zoals ‘Machines bedie-
nen machines’ (1956). Nu erg
actueel iv.m. robotisering.
Ook erg up-to-date: ‘Blijft de
zalm inheems?’ (1955). Kort
geleden in het nieuws met
de openzetting van de zee-
wering bij Hellevoetsluis. En
wat te denken van het boek-
je uit 1956 ‘Mars komt dich-
terbij’. Ook heel recent heb-
ben we het meegemaakt. En
dan de dag van vandaag in

optima forma zomaar terug
te vinden in het AO-boekje
‘Roet en rook luchtvervui-
ling’ (1956). Hoeft verder he-
lemaal geen betoog. Tot slot
even dit. Mochten er onder
de lezers personen zijn die
een AO-boekje zoeken, dan
kunnen ze met mij contact
opnemen. lk heb er tegen
de 100!
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GOOISE MEREN MOET EEN BETER DEKKEND AED-NETWERK KRIJGEN
Uitbreiding AED’s blijft primair liggen
bij burgers, gemeente helpt mee

De gemeente gaat
zich intensiever
bemoeien met het
realiseren van een
groter AED-netwerk.
Tot nu toe waren het
vooral burgers die
hier het voortouw in

namen.

door Yvette de Vries

GOOISE MEREN Het aantal re-
animatie-apparaten in Gooise
Meren is het laatste jaar flink
toegenomen door crowdfun-
dingacties van burgers, maar
het zijn er nog lang niet ge-
noeg. Daar kan op korte ter-
mijn verandering in komen nu
de gemeente zich er intensiever
mee gaat bemoeien.

Afgelopen week heeft de gemeen-
teraad ingestemd met een voor-
stel. Concreet houdt dit in dat
de gemeente een codrdinerende
rol gaat spelen bij een groter
AED-netwerk in Gooise Meren.
Wethouder Barbara Boudewijnse
vertelt over het voorstel. “Het is
heel belangrijk om zo'n netwerk
te hebben en dat de kans opti-
maal is dat iemand binnen zes
minuten de hulp krijgt die hij
nodig heeft.” De gemeente wil
ook een plan hiervoor maken en
kijken naar financiering samen
met burgers, maar uiteindelijk
wil zij niet verantwoordelijk zijn
voor het slagen van een derge-
lijk netwerk. Die rol ligt volgens
het college echt bij de burgers
en burgerhulpverleners. Er is nu
een flink aantal AED’s in de ge-
meente, maar vooral het aantal
dat 24 uur per dag beschikbaar is
moet omhoog. Meer BuurtAED’s
dus, maar ook de AED’s die nu
achter slot en grendel hangen

M Dick en Anneke willen een AED aan hun woning in Muiderberg realiseren.

bij sportclubs, winkels en zelfs
het gemeentehuis moeten 24
uur per dag bereikbaar zijn. In
Muiderberg bijvoorbeeld zijn er
zo’'n vijf AED’s, maar niet één is
het klokje rond beschikbaar. Als
het goed is komt daar op korte
termijn wel verandering in. De
gemeente heeft toegezegd AED-
kasten te hangen aan gebouwen
waar nu een defibrillator hangt.
In Muiderberg gaat het dan onder
meer om gebouw De Rijver. Daar-
naast is er twee weken geleden
door een inwoonster van Muider-
berg, Anneke Marjot, een crowd-
fundingactie begonnen voor een

In Muiderberg moet de
eerste BuurtAED nog
gerealiseerd worden

BuurtAED. Marjot verspreidde
150 flyers en er kwam een op-
roep op Facebook. Er is nog 360
euro nodig. Marjot, die zelf ver-
pleegkundige is, weet als geen
ander hoe belangrijk een AED is
voor het redden van levens. Haar
echtgenoot kreeg vorig jaar een
hartinfarct en zijn geluk was

dat zij verpleegkundige is. Op
nog een aantal plekken, zoals
het gemeentehuis in Bussum, de
Kazerne in Muiden, het voorma-
lige stadhuis in Naarden en de
drie gemeentewerven, waar nu
al defibrillators hangen, laat de
gemeente AED-kastjes buiten aan
de muur monteren. Voorwaarde
is wel dat er voldoende burger-
hulpverleners zijn.

Burgerhulpverleners

Een groeiend aantal AED’s bete-
kent nog niet dat er meer levens
worden gered. Burgerhulpverle-
ners, mensen die geregistreerd
staan en weten hoe je met zon
apparaat moet omgaan, zijn cru-
ciaal. Marjot: “Als iemand een
hartstilstand krijgt, begin je met
reanimeren, 112 moet gebeld
worden en een tweede persoon
moet de AED gaan ophalen.” Bus-
sumer Ed Baas was vorig jaar een
van de eersten in de gemeente
die een succesvolle crowdfun-
dingactie voor een BuurtAED be-
gon. De AED hangt sinds oktober
vorig jaar aan de muur van zijn
woning aan de Bijlstraat. Maar
dat was voor de Bussumer niet
voldoende. Ten eerste vond hij
dat het aantal burgerhulpverle-

ners omhoog moest. Dat is aardig
gelukt, er zijn nu 21 burgerhulp-
verleners in de directe omgeving.
Belangrijk daarbij is dat niet al-
leen de AED’s, maar ook deze
hulpverleners zijn aangemeld

Wij maken
plaats...

LINTELOO ANDY
Ontwerp Jan des Bouvrie, 3-zits in
roze stof €3664,-

FoTo: JESSICA DE JONG

op het landelijke netwerk www.
hartslagnu.nl. Zijn tweede stre-
ven - een beter dekkend AED-net-
werk - is ook een stap dichterbij
nu de gemeenteraad het voorstel
heeft aangenomen.

op vele mooie
modellen tot wel

50%

0
Yo
KORTING

Sla nu je slag: de mooiste design-
merken voor aantrekkelijke prijzen!
Aanzienlijke kortingen op kasten
karpetten, kasten, tafels, stoelen,
banken, fauteuils, verlichting  LINTELOO AMPLE .
en accessoires. Heerlijke hangplek! €3734,-

KoK |RUIAHAN

ZONDAG OPEN 12-17 UUR

“A

Hamseweg 18
Amersfoort/Hoogland
033 4801441
kokwooncenter.nl




EEN GEZOND ALTERNATIEF
VOOR BOTOX & FILLERS?
Meer

COSMETISCHE ACUPUNCTUUR informatie
op indisha-n!

30 januari t/m 12 februari
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Salon BIO WALNOOTBOL >
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@ pure cosmetics & co
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BIO CROISSANT

HUIZERWEG 5 BUSSUM (035) 691 08 83

‘If you can’t eat it, don't put it on your skin’

4 voor € 4,00

bauw

BIO CROISSANT + KOFFIE

ensen

www.bouwmensen-gooienvechtstreek.nl www.installatiemensen.nl

DO. 7 FEBRUARI 2019

14.00 - 20.00 UUR

PARALLELWEG 1 BUSSUM
l _ﬂ Le Perron Bussum Julianaplein 94 www.leperronbussum.nl

TIMMERMAN Maandag t/m zaterdag: 07.30 - 15.00 uur - Zondag 09.00 - 13.00 uur

METSELAAR
UITVOERDER @ LEREN EN WERKEN | BIJSCHOLEN

Le Perron

bauwlangeria draditiaanells

EEN VAK LEREN MET TOEKOMST?

KIES VOOR EEN OPLEIDING
IN DE BOUW!

J T il

Horwerk

huedie b,

Testpersonen gezocht
voor meest complete hooroplossing
ter wereld. Gratis en vrijblijvend E/LO,ZGAW

Oorwerk is wederom geselecteerd om de nieuwste hoortechniek van Signia, leverancier MET 2 CAPSULES PER DAG
van Siemens hoortoestellen, in de praktijk te testen. Hiervoor zijn we op zoek naar

mensen die reeds een hoortoestel dragen maar ook naar mensen die merken dat hun
gehoor tekort schiet en daar iets aan willen veranderen.

Wilt u als eerste kennis maken met de nieuwste hoortechnologie? Becel Proctv bevat plantensterolen
Het nieuwe hoortoestel zorgt volgens klinische studies voor het beste spraakverstaan Het s aangetoond dat plantensterolen
Q 8 (I3 Q Qg q q 2 het bloedcholesterol verlagen. De inname
in gezelschappen en zorgt voor een aanzienlijke vermindering in de luisterinspanning. van1,5-3g plantensterolen per dagan
Verder is er naast de directe koppeling met uw smartphone ook een mogelijkheid om e

.. .. onderdeel van een gezonde voeding
uw toestel door de audicien op afstand bij te laten stellen. met voldoende groente en fruit en

een gezonde leefstijl. Een hoog
cholesterolgehalte is eenrisicofactor

Uw medewerkinq iS belanqrijk. voord_e ontwilfkelingvancoronaire
Nieuwe technieken zo goed mogelijk laten aansluiten op ieders wensen en behoefte; dat S

meerdere risicofactoren en de

is waar Oorwerk naar streeft. En daar kunt u een bijdrage aan leveren. ¥eranderikngva|n(jéényandie
In de praktijktest wordt u dan ook gevraagd om diverse luistersituaties te beoordelen in g

heilzaam effect hebben.

direct contact met uw audicien. Ehnlﬁﬂtc‘-"ﬂl‘
Neem nu contact op met onze gecertificeerde audiciens voor meer informatie. ' '.':'I.::'-iﬁ-
Oorwerk Naarden Oorwerk Hilversum )

Lambertus Hortensiuslaan12  Van Linschotenlaan 1 StAF

1412 GW Naarden 1212 ES Hilversum PV s

1:035 695 06 12 1. 035 646 94 72

E:naarden@oorwerk.nl E: hilversum@oorwerk.nl

Openingstijden: zie www.oorwerk.nl & AppStore
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Misdrijven

in Gooise
Meren iets

toegenomen

GOOISE MEREN Er hebben
het afgelopen jaar iets meer
misdrijven plaatsgevonden in
de gemeente Gooise Meren.
Het aantal misdrijven steeg
afgelopen jaar met zes pro-
cent.

De gemeente breekt daarmee
met de regionale trend: gemid-
deld voor de Gooi en Vechts-
treek daalde het aantal misdrij-
ven met vier procent.

Dat Gooise Meren het wat slech-
ter doet, komt vooral door de
flinke toename van het aantal
winkeldiefstallen (+36%) en het
aantal autokraken (+12%). Ook
het aantal fietsendiefstallen
(+8%), vernielingen (+3%) en zak-
kenrollen (7%) nam toe. Daar
staat wel een daling van het
aantal woninginbraken (-13%),
geweldsmisdrijven (-7%), huise-
lijk geweld (-37%) en meldingen
jeugdoverlast (-25%) tegenover.

Geen zorgen
om Willem na
geruchten

BUSSUM Er valt geen enkele
reden te bedenken waarom
er zorgen moeten zijn om
het Willem de Zwijger. Zo re-
ageert het gemeentebestuur
op vragen van Hart voor BNM
over de situatie van de school.

Hart voor BNM stelde ander-
halve week geleden raadvragen
over het Willem de Zwijger na-
dat het geruchten had verno-
men dat de school al enkele ja-
ren behoorlijke verliezen maakt
en de toestroom van leerlingen
laag is. Volgens verantwoorde-
lijk wethouder Geert-Jan Hen-
driks (D66) is daar niets van
waar. “De school verkeert in
een zeer gezonde financiéle si-
tuatie. We hebben dus ook geen
enkele reden om ons zorgen te
maken”, aldus Hendriks. Het
college antwoordt verder: “De
school heeft de afgelopen ja-
ren bewust een tekort begroot.
Dat had als doel de reserves af
te laten nemen en juist weer te
gebruiken voor het onderwijs
waarvoor het bestemd is.”

Om de eventuele lagere toe-
stroom van leerlingen heeft
het gemeentebestuur eveneens
geen zorgen. Volgens wethou-
der Hendriks scoort het Wil-
lem de Zwijger College verder
op alle fronten goed. “De re-
sultaten van de school zijn uit-
stekend, boven het landelijke
gemiddelde, en alle indicatoren
van de inspectie voor alle afde-
lingen staan op groen. Dat is
boven de norm.”

Waar Hart voor BNM de ge-
ruchten gehoord heeft, is niet
bekend.

Holaucastherdenking met onthulling plaquette

BUSSUM Tientallen belangstellenden hebben vorige week op het gemeentehuis de Holocaust her-
dacht met toespraken en muziek. Ook werd er een plaquette onthuld door Hanna Mock (14) en Nathan
Schwartzberg (12), kleinkinderen van leden van het Holocaust Comité Gooise Meren. De plaquette is
een blijvende herinnering aan de door de Holocaust omgekomen inwoners uit deze gemeente.

Politiek zet vraagtekens bij plan
voor dure woningen Iepenlaan

BUSSUM Het staat nog niet on-
omstotelijk vast dat er wonin-
gen gebouwd gaan worden op
het lege stukje grond tussen de
Herenstraat en de Iepenlaan. De
gemeenteraad heeft nog veel be-
zwaren.

De hallen op het stukje grond
moeten gesloopt worden. Vervol-
gens is het plan dat er op die plek
acht woningen zullen verrijzen,
allemaal twee-onder-een-kap. Een
groot deel van de gemeenteraad
heeft echter diverse zorgen.

Onder meer de VVD, D66, PvdA en
het GDP zetten vraagtekens bij het
feit dat er weer alleen maar dure
woningen worden gerealiseerd.
Dat past niet bij de ambities die
Gooise Meren heeft; een derde
deel van de nieuw te bouwen wo-
ningen moet betaalbaar blijven.
In dit plan komt daar, wederom,
niets van terecht. En dat steekt de
partijen. Het lijkt namelijk alsof

B De locatie aan de lepenlaan.

bij ieder bouwproject zich een re-
den aandient om hier van af te wij-
ken. Verder werd gesproken over
de extra parkeerdruk in de straat
als er meer woningen bij komen.

Foto: BoB AwWICK

Kortom, er zijn nog genoeg vragen,
maar het plan werd niet direct
weggestemd. Eerst wordt gekeken
welke financiéle gevolgen dat kan
hebben in de vorm van claims.

Ouders gokken voor het goede doel

B Gokje wagen levert honderden euro's op.

FoTo: BoB AwWICK

BUSSUM Wordt het rood of

wordt het zwart? Ouders met
kinderen op de Koningskinde-
ren konden vorige week een
gokje wagen voor het goede
doel. Er werd 850 euro opge-
haald voor MetaKids.

De avond was georganiseerd voor
ouders en relaties. Onder het mom
van een nieuwjaarsborrel werd de
avond opgeleukt met een speciaal
voor de avond gemaakt casino.
Ook bij de loterij werd geld opge-
haald. Metakids gebruikt het geld
om meerdere onderzoeken naar
metabole ziekten te financieren.

OnderOns

Janneke Leber

Werkt als medium, 51 jaar,
woont in Bussum met haar twee
zoons en ex-man.

Waar ben je druk mee?

“Om een brug te vormen tus-
sen de twee werelden, onze
aardse wereld en die aan gene
zijde. Ik geef consulten, trai-
ningen, lezingen, demonstra-
ties en ik schrijf erover. En dat
alles op zo’n nuchter mogelij-
ke manier.”

Wat weten de meeste mensen niet
van jou?

“Dat ik nog altijd graag ga dan-
sen op een goed housefeest.”

Waar in Gooise Meren kom je
graag?
“Op de hei. Dat is m’n batterij.”

Als je een dag de burgemeester
was, waar zou jij je dan voor in-
zetten?

“Een terrein voor tiny houses.
Er is een grote groep men-
sen die willen wonen op deze
duurzame manier, maar waar
in de gemeente Gooise Meren
kunnen deze bijzondere wo-
ningen geplaatst worden?”

Met wie wil je een goed gesprek en
waar gaat dat dan over?

“Met cabaretiere  Brigitte
Kaandorp. Ik las ooit dat Bri-
gitte, voordat ze opkomt, een
soort helende meditatie doet
voor het publiek. Daar zou ik
wel meer van willen weten.”

Wat zou je doen met 100 euro?
“Veel sushi kopen en natuur-
lijk opeten.”

En met een miljoen?

“Dan komt er een Ministerie
voor Spirituele Zaken. Hier in
Bussum. Ik dacht zelf aan het
Scapino terrein.”

Waar droom je nog van?
“Het ministerie voor Spiritu-
ele Zaken.”

Waar mogen ze je voor wakker
maken?

“Doe maar niet. Laat mij maar
gewoon lekker slapen.”

Hoe ziet een ideale vrije dag er
voor jou uit?

“Mediteren, schrijven, hardlo-
pen op de hei en liefhebben...”
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Nieuwe veegwagen kan meer

De medewerkers van onze buiten-
dienst hebben met ingang van dit
jaar de beschikking over een
nieuwe veegwagen. Bij de start van
Gooise Meren in 2016 was er
slechts één veegwagen. Die was
ingebracht door Naarden. De
gemeente Muiden huurde er een.
En Bussum had een contract met
een aannemer.

In de afgelopen jaren heeft de
techniek niet stilgestaan. De

in plaats van twee. Die derde
borstel kan iets dat voorheen niet
kon: hij kan lastige hoeken
schoonmaken! Uiteraard voldoet
de wagen aan de hedendaagse
milieueisen.

Intensief gebruik

De nieuwe machine wordt in alle
vier woonkernen van Goois Meren
ingezet. Bijvoorbeeld bij de
schoonmaak na evenementen en

dagelijkse veegbeurten. Eerst
bekijkt de buitendienst op welke
plekken in Gooise Meren veel vuil
ligt of bijvoorbeeld veel bladeren
liggen. De bestuurder van de
machine neemt deze plekken
vervolgens op in een logische
route.

De nieuwe machine is een aan-
winst. Het is natuurlijk wel
belangrijk dat ook de inwoners hun
best blijven doen om de openbare
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2 februari: Repair Café Naarden

Kapotte spullen niet weggooien
maar repareren is een goede stap
op weg naar een duurzame
samenleving. Op zaterdag 2
februari is er van 10.00 tot 12.30
uur een Repair Café in De Schakel,
Kolonel Verveerstraat 74 te
Naarden. U kunt langskomen met

' #Hf pair Coté

i e T Mo gt

uw huishoudelijke apparaat,
huisraad, kleine elektronica,
textiel, kleding of met een fiets
waaraan iets mankeert. De
vrijwilligers gaan samen met u aan
de gang met de reparaties.

Voor vervanging van onderdelen
wordt de kostprijs gevraagd. De
reparatie zelf is gratis. Een
vrijwillige bijdrage is natuurlijk
welkom.

i
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In de ontmoetingsruimte van het gemeentehuis te Bussum is tot en met
vrijdag 15 februari een tentoonstelling te zien over het leven en het lot van
zes joodse kinderen die tijdens de Tweede Wereldoorlog in Bussum en
Naarden woonden. De expositie, een initiatief van het Holocaust Comité
Gooise Meren, geeft een inkijkje in hun alledaagse leven en in de gevolgen
van de oorlog voor hun leven en dat van hun ouders, broertjes en zusjes.
Twee van de zes kinderen hebben de oorlog niet overleefd, de anderen
hebben het gered door onder te duiken of ons land te ontvluchten.

De tentoonstelling is op werkdagen vrij te bezoeken tijdens de openingstij—-
den van het gemeentehuis. Er zijn begeleiders aanwezig die uitleg of een
toelichting kunnen geven. De tentoonstelling is met name gericht op de

nieuwe wagen heeft drie borstels markten, maar ook tijdens de ruimte netjes te houden. Jjeugd.
Veel belangstelling voor fitheidstest 67-plussers Het begint
Vorig weekend konden Naardense Meren en de gemeente. Namens de  spierkracht, uithoudingsvermogen, m Et een 1d ee...
67-plussers in gymzaal De Kroon gemeente waren de wethouders coordinatie, lenigheid en balans
deelnemen aan een fitheidstest. De  Alexander Luijten en Geert-Jan (zie de foto). Aan de hand van de : .
opkomst was zeer hoog. De test Hendriks aanwezig bij de opening.  resultaten kregen de deelnemers U heeft een idee Eslt \t?:lgzgr:;z en we
was georganiseerd door de De gemeente hecht veel belang een sport- en beweegadvies. voor uw buurt, wijk WO H zijn enthousiast om
buurtsportcoaches, in samenwer-  aan preventie en deze dag sloot De reacties van de deelnemers of gemeente 0, e.* uverder te helpen
king met de wijkcoaches van Versa  daar heel goed bij aan. waren heel positief. "1k ben blij dat N .: X o, .
Welzijn, GTV Keizer Otto, ik gegaan ben”, vertelde een van " A [ ._
fysio-praktijk Klaver, Fysiotherapie Oefening en bewegen ook op hoge hen na afloop. “Van mijn balans ° °:. 0. menken mee
Naarden, wijkverpleegkundigen leeftijd effectief schrok ik best wel, maar daar blijkt ) @' °- ® ewJentueel Same;
van Amaris Zorggroep en Vivium Met de test werden uiteenlopende  gelukkig wat aan te doen”. A o ° . e metandere inwoners
Zorggroep, huisartsenpraktijk aspecten van fitheid gemeten, Dat laatste beaamt buurtsport- o—/..o ) e' s’  enorganisaties
Keverdijk, Sportfondsen Gooise zoals bloeddruk, cholesterol, coach Caroline: “Heel veel aspec- Nodig ons uit! e WS\
P . Onze kennis, O Y Y

ten van je fitheid kun je verbeteren ons netwerk en onze 0, 00 40

door oefeningen te doen en ervaringen delen we GEEED Verdient hetinitiatief

voldoende te bewegen. Ook als je graag GEED o extra zetje, dan

@ geven wedat!

op hogere leeftijd komt.”

Beweegprogramma's

Eind januari starten diverse
beweegprogramma'’s om fit of
beter in balans te blijven. Onder
meer een effectief valpreventie-
programma en twee cursussen:
‘Wandel je weer Fit’ en 'Sportief
weer Actief door sport & spel’.
Meer informatie vindt u op de
website van de buurtsportcoaches:
gooisemerenbeweegt.nl.

K

De initiatieventafel staat in januari en
februari elke maandag van 15.30-17.00 uur
in de bibliotheek van Bussum

Meer informatie?
gooisemeren.nl/initiatieven
initiatieven@gooisemeren.nl

m gemeente
] meren



Smaakmaker voor Heidezicht en Nusantara

Er zijn veel inwoners die graag
zouden willen werken maar
vanwege een beperking niet zo
makkelijk aan de slag komen.
Gelukkig zijn er steeds meer
werkgevers die voor hen een plek
willen inruimen. Van tijd tot tijd
wordt een van hen op initiatief van
het WSP (het Werkgevers
Servicepunt) in het zonnetje gezet
met de toekenning van het
certificaat Smaakmaker. In het
WSP werken het UWV en alle
gemeenten uit onze regio samen.
Op 22 januari reikte onze wethou-
der Geert-Jan Hendriks aan twee
Bussumse ondernemingen een
Smaakmaker uit. De ene aan
horecapaviljoen Heidezicht, de
andere aan woonzorg- en behan-
delcentrum Nusantara. Daarmee
bedraagt het aantal Smaakmakers
in onze regio nu 41.

Heidezicht

De eigenaren van Heidezicht
hechten veel waarde aan maat-
schappelijk verantwoord onderne-
men. Plek bieden aan iemand met
een afstand tot de arbeidsmarkt
past daar goed in. Mede-eigenaar
Sem Harten: "We vinden het
belangrijk dat zij meedoen in de
samenleving.” De 19-jarige Fleur is
bij Heidezicht gestart als keuken-
hulp en bakt nu lekkernijen als
pannenkoeken en taarten. Harten:
"Ze heeft zich heel goed ontwik-
keld. Het begeleiden van haar heeft
tijd gekost maar ze werkt nu heel
goed met de anderen samen.”

Op de foto: wethouder Hendriks en
mede-eigenaar Stef Vaessen.

Nusantara

Woonzorg- en behandelcentrum
Nusantara heeft plek ingeruimd
voor Stefan. Net als Sem Harten is
ook Stefans leidinggevende van
mening dat je er wat in moet
investeren maar er veel voor

terugkrijgt. Stefan werkt met veel
plezier en vindt het leuk dat hij
veel nieuwe dingen leert. Zijn
collega’s hebben door hem ontdekt
dat iedereen zijn eigen kwaliteiten
heeft en zo een waardevolle
inbreng heeft.

Op de foto v.l.n.r: Lucas (coérdina-
tor facilitaire dienst), Stefan en
wethouder Hendriks.

Westereng Cafe over lokaal gezond voedsel

Op donderdag 31 januari staat
Café Thuis in de Westereng (wijk in
Bussum-Zuid) in het teken van
lokaal en gezond voedsel.

"Hoe mooi zou het zijn wanneer we
voor veel minder kosten, veel
gezonder, onverpakt en met liefde
aan ons voedsel zouden komen!”
Met die gedachte begonnen de
organisatoren (ook zelf inwoners
van de Westereng) aan de voorbe-
reiding van deze editie van het
Café. Zij lieten zich inspireren door
Taste Before You Waste, een al
bestaand project elders in Bussum.
Het streven is om in de Westereng
jets soortgelijks te doen, inclusief
de gratis afhaalmarkt op
zondagmiddag.

Het Café wordt gehouden in de
Broedplaats, het schoolgebouw
naast gezondheidscentrum Bussum
aan de Piet Heinlaan.

Programma 31 januari

De inhoudelijke presentaties
beginnen om 19.00 uur. Je kunt
ook al eerder komen en vanaf half
zeven gezellig meegenieten van
een gezamenlijke maaltijd. Die
wordt bereid met mooie ingredi-
enten van de Ekoplaza, de
Voedselbank en meer wat anders
weggegooid zou worden. Vind je

het leuk om mee te koken en ben je
daar creatief in? Dan ben je van
harte welkom om 17.00 uur!
Lindeke Mast verzamelt vooraf de
ingrediénten en geeft uitleg over
de mogelijkheden om de ideeén
van Taste Before You Waste vorm
te geven in de Broedplaats. En
Marsha van Enkhuijzen laat zien

Sfeerimpressie Taste Before You Waste

hoe je als bewoners samen een
mooie moestuin kunt aanleggen
voor lokaal voedsel. Een van haar
ideeén is om te gaan pionieren met
zowel ‘horizontale als verticale
stadslandbouw’. Lekker basilicum
plukken van de muren van de
Broedplaats-gymzaal voor
heerlijke pesto!

gooi
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In onze lokale democratie heeft iedereen een eigen rol. De raad
bepaalt en controleert het beleid, het college voert het beleid uit,
maar wat kunt u eigenlijk doen? In de rubriek ‘Uit de raad’ houdt de
gemeenteraad u op de hoogte van belangrijke ontwikkelingen en

nodigt de raad u met regelmaat uit om met hen in gesprek te gaan.
Wilt u in gesprek met de gemeenteraad of meer informatie? Kijk op
bestuur.gooisemeren.nl of stuur een mail naar griffie@gooisemeren.nl.

Maak kennis met de raadsleden

U ontmoet de raadsleden op
straat, in de supermarkt of op het
sportveld. U ontmoet hen wellicht
op een politieke bijeenkomst of
een bijeenkomst voor inwoners,
maar weet u eigenlijk wel wie de
raadsleden zijn? De komende
weken maakt u kennis met Erik
Pieter Vlaanderen en Mark
Marshall.

Erik Pieter Vlaanderen is sinds
maart 2018 raadslid voor het
Goois Democratisch Platform. Hij
is geboren en getogen op de Brink
in Muiderberg. Hij koestert
Muiderberg zoals het is, met al
het natuurschoon dat het dorp
heeft. Bijvoorbeeld de Natura
2000-gebieden langs het
IJsselmeer, het Echobos en het
Kocherbos. Zijn boodschap is:
“"Houd Muiderberg zoals het is.”

Mark Marshall is raadslid voor de
VVD en was dat ook de vorige
periode al. De mooiste plek is
voor hem het Brediuskwartier.
Daar is hij zes jaar geleden komen
wonen en van daaruit heeft hij
Cooise Meren verder ontdekt. Hij
wil de komende periode bereiken
dat het centrum van Bussum
levendiger wordt. Net als de
Kapelstraat waar ondernemers,
inwoners en de gemeente
gewerkt hebben aan een leven-
dige straat.

Inmiddels hebben we alle
raadsleden voorgesteld en
houden we de volgers van onze
Facebookpagina wekelijks op de
hoogte van de raad. Wilt u ook op
de hoogte blijven? Ga dan naar
facebook.com/RaadGooiseMeren
en like de pagina.

Terugblik raadsvergadering

23 januari 2019

Tijdens de raadsvergadering van
23 januari nam de raad de eerste
besluiten van 2019. Onder andere
een besluit over het Projectplan
bestemmingsplan Oud Valkeveen.
Met dit besluit kan het college
beginnen met het opstellen van
het bestemmingsplan. Hiervoor
worden alle belanghebbenden
uitgenodigd.

Ook debatteerde de raad over een
opdracht aan het college om een
Beleidskader voor wijkplatforms
op te stellen. De gemeente heeft
al convenanten met wijkplat-
forms om op een goede manier
samen te werken. De vervolgstap
is dat er een Beleidskader komt
om de afspraken vast te laten
stellen door de gemeenteraad.

Tot slot riep de raad het college
op om in het voorjaar met een
plan te komen om samen met
onder andere de Hartstichting te
komen tot een dekkend AED-
netwerk met voldoende buurt-
hulpverleners. Dan is eerste hulp
bij bijvoorbeeld een hartstilstand
altijd dichtbij.

Vergaderingen terugkijken

U kunt de raadsvergaderingen en
alle besluiten die de raad heeft
genomen terugkijken op c.con-
nectedviews.com/gemeente_
gooise_meren. Heeft u vragen
over de besluiten of wilt u meer
weten over het werk van de raad,
dan kunt u een mail sturen naar
griffie@gooisemeren.nl.

De gemeentepagina is een uitgave van gemeente Gooise Meren
Postbus 6000 | 1400 HA Bussum | 035 207 00 00
communicatie@gooisemeren.nl | gooisemeren.nl
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Prijs-, druk- en zetfouten voorbehouden.

. SUPERMARKTEN '

DEEN sTr*eganle"saus
DEEN korte varkenshaas Q peperreemsaus
500 gram per stuk€ 0.29.

Casa de Campo wijn
Malbec-Shiraz of Chardonnay
6 flessen a 75 cl. z

%
W
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Unox soep in blik Daily Chef nasi, bami DEEN gegrilde kip spareribs Heineken Tarwebok,
alle soorten of mihoen goreng bakije Brand Dubbelbock of
2 blikken & 800 ml. bak 1 kilo 'ween safésaus ) Amstel Bock 30 cl.
pre kant & klaar emmer / '
Ly 300 grom £1.25
g g

DEEN hele roomkruimel-, Van de Boom fruitwater

appelkruimel- of kersen of DubbelFrisss water SRy
rastervlaai T . met fruitsap 2 netten 3 2 kilo

per stuk Pl , alle soorten )

3 pakken a 1,5 liter

Actieprijs per liter 0.44

DEEN Bussum is op zondag geopend van 12.00 tot 18.00 uur

DEEN Bussum: Laarderweg 150
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KUNST & CULTUUR

KUNSTENAARS HUREN VOORMALIGE SCHOOL VOOR EEN PRIKKIE

Culturele broedplaats Fortlaan 9
staat open voor de buurt

Kwasten, muziek
en fotografie:

het bruist van
kunstzinningheid
in de voormalige
Emmaschool. Hier
geen leegstand,
maar antikraak-
ateliers.

door Jessica de Jong

BUSSUM De gangen in de
oude Emmaschool zijn stil.
Geen kinderen, geen jas-
jes, geen speelgoed, geen
boekenkasten. Wel Klas-
sieke muziek in de verte
en een grote open ruimte.
In een van de voormalige
Kleuterlokalen zit Irene
van de Bos achter haar
schildersezel. Geconcen-
treerd werkt ze aan een
portret van een dame.

Irene werkt met olieverf. Ze
doet het vlug. Het gezicht
is al klaar, de achtergrond
wordt nu geel. Het werk gaat
er direct meer van leven.
Het portret verbeeldt de vi-
sie van Irene op deze vrouw.
Op de foto ziet ze er minder
knap uit dan op het schilde-
rij. Een dagje doet de kun-
stenares uit de Hilversumse
Meent erover en dan is ze
klaar en maakt ze gewoon
nog een schilderij, maar dan
in een andere stijl: iets duis-
terder, niet per se mooi of so-
ciaal wenselijk. Want braaf
werk, daar houdt ze niet van.
Irene is een van de kunste-
naars die onderdak hebben
gevonden in een klaslokaal.
Ze is erg over de ruimte te
spreken. “Het is hier lekker
warm, mooi ruim en licht.
Bovendien betalen we maar
250 euro per maand. Waar
vind je nu zo’n mooie ruim-
te voor zo weinig geld?” Ze
zit er sinds de eerste week
van januari. Haar vorige ate-

M Irene van den Bos is een van de antikraakkunstenaars.

lier had ze in de voormalige
Michiel de Ruyterschool in
Bussum-Zuid. “Dat was duur
en lawaaiig. Ik ben heel blij
dat ik nu hier lekker rustig
kan werken. Het is wel anti-
kraak, dus het kan zijn dat
we er opeens uit moeten.
Wel krijgen we dan een al-

‘Mijn atelier is een
soort cocon waarin
ik mij concentreer’

ternatief aangeboden. Maar
de De Ruyterschool was ook
antikraak en daar zat ik al
zes jaar.”

Elisabeth Koning is foto-
grafe. Zij kwam als eerste
in Fortlaan 9 en zij vroeg
of Irene ook wilde komen.
Irene op haar beurt vroeg
haar vriendin en collega-
kunstenares Tineke Smith.
Tineke zit nog midden in de
verhuizing. “Ik ben superblij
met mijn klaslokaal. Maar
ik houd nog wel een ruimte
aan op de Vliegdenweg, daar
zitten ook diverse kunste-
naars samen in een gebouw.
Maar ik voel mij op die loca-
tie niet vrij genoeg om veel

te doen met muziek. Dat is
wel een grote wens van mij.
Hier aan de Fortlaan 9 ga
ik dan ook veel experimen-
teren met muziek, dans,
beeldende kunst en mijn
ruimtelijke installaties. Ik
zie mijn atelier als een soort
cocon waarin ik mij volledig
kan concentreren. Daarbij is
het heel leuk dat hier zo veel
inspirerende mensen zitten.
Irene en ik overleggen ook
graag over ons werk en dat
werkt heel prettig.”

De andere kunstenaars in
het pand hebben ook alle-
maal een eigen specialiteit.
Zo is er een ICT-kunstenaar,
een dame die met textiel
werkt en iemand met een
evenementenbureau. De
grote aula staat nu nog leeg,
maar daar zal Tineke in ie-
der geval haar piano willen
neerzetten. De ruimte biedt
veel mogelijkheden, bijvoor-
beeld voor workshops en
feestjes. Op het plein willen
ze een buurtbarbecue orga-
niseren en denken ze aan
moestuintjes voor de buurt.
“We hopen op interactie
met de buurt, zeker op onze
openatelierdag die we na de
voorjaarsvakantie gaan or-
ganiseren.”

Foto: BoB AWICK

Adpvertorial

Natuurlijke oplossing bij een trekkerig
gevoel en korstjes in de neus

Een pijnlijk, trekkerig gevoel in
de neus? Korstjes en soms zelfs
bloedneuzen? Grote kans dat
uw neusslijmvlies te droog is.
Zo’n 17% van de Nederlanders
heeft er last van, blijkt uit onder-
zoek. En nog eens extra in het
najaar en de winter, wanneer de
lucht droger is. Andere redenen
zijn centrale verwarming, airco
hormonale veranderingen en
medicijngebruik. A.Vogel Cinu-
force neusspray helpt effectief
bij droog neusslijmvlies.

De neus als filter

Ademen door een gezonde
‘vochtige neus’ is belangrijker
dan u denkt. Het neusslijmvlies
zuivert 10.000 liter ingeademde

Cinuforce Extra Forte*
Extra krachtige
natuurlijke neusspray

* Neusverkoudheid, verstopte neus

» Werkt éxtra krachtig
* Snel en effectief

* Bevat geen chemische ingrediénten

lucht per dag zodat er zo min
mogelijk stofdeeltjes, bacterién
en virussen binnendringen. Als
het neusslijmvlies te droog is,
neemt de filterfunctie af. Boven-
dien kan droog neusslijmvlies
ook leiden tot een pijnlijk, trek-
kerig gevoel in de neus, korstjes
en soms zelfs een bloedneus.

‘Verzorgt schrale,
droge plekjes in
de neus’

100% natuurlijke
oplossing

A.Vogel Cinuforce neusspray
Droog neusslijmvlies en korst-
jes* beschermt en bevochtigt

de neusholtes langdurig,
verweekt korstjes en helpt
bloedneuzen als gevolg van
beschadigd  neusslijmvlies
voorkomen. Het draagt bij
aan het herstel van schrale
plekjes in de neus doordat
de 100% natuurlijke ingre-
diénten de genezing van het
neusslijmvlies ondersteunen.

Verkrijgbaar bij apotheek, drogisterij,
supermarkt en gezondheidswinkel.
*Medisch hulpmiddel. Lees voor
gebruik de gebruiksaanwijzing.
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Griep? Binnen 20
minuten duidelijk

Is sprake van griep, of is er iets
anders aan de hand? Die vraag speelt
tijdens een griepepidemie vaak op de
Spoedeisende Hulp (SEH). Voor het
eerst kan de SEH nu met een sneltest
binnen 20 minuten bepalen of een
patiént een griepvirus bij zich draagt.
De SEH-verpleegkundige maakt met
een wattenstaafje een neusuitstrijkje.
Dit uitstrijkje gaat direct naar het
laboratorium (CBSL). Met nieuwe
apparatuur is daar nu razendsnel
duidelijk of sprake is van een
griepvirus. Ook 's avonds en in het
weekend. Vroeger duurde dit zeker
een dag.

Enorme hulp

‘Patiénten die we opnamen met
mogelijk griep, kwamen altijd op een
kamer alleen, zodat ze geen andere
patiénten besmetten’, vertelt
afdelingsmanager Marian
Schoonhoven. ‘Hierdoor hadden we
vorig jaar met de griepepidemie een
beddentekort. Nu weten we direct of
iemand griep heeft en
isolateverpleging nodig is. Als veel
patiénten hetzelfde griepvirus
hebben, richten we aparte kamers in.
Soms kunnen mensen thuis uitzieken
en hoeven ze niet opgenomen te
worden. Deze sneltest gaat ons enorm
helpen om patiénten die we verdenken
van griep, beter en sneller te
behandelen.’

Nieuwe scanner
laat meer zien

De afdelingen Nucleaire Geneeskunde
en Radiologie nemen op 1 februari
2019 de nieuwste versie van de
SPECT-CT-scanner officieel in
gebruik. Karin Walters, wethouder
welzijn en zorg van de gemeente
Hilversum, verricht de ‘opening’.

Combinatie

De SPECT-CT-scanner combineert
nucleair onderzoek en een CT-scan.
De scanner maakt zichtbaar hoe een
licht radioactieve stof zich door het
lichaam beweegt en laat zien waar de
afwijking zich bevindt. De CT-scanner
bepaalt de exacte locatie van de
afwijking. De stralingsbelasting voor
de patiént blijft laag.

Enorme meerwaarde

Sanne van der Haar, nucleair
geneeskundige in Tergooi: ‘We kunnen
afwijkingen nu sneller en met meer
zekerheid opsporen. Afwijkingen die
op routinefoto’s niet zichtbaar zijn,
zien we nu wel. Dit apparaat biedt een
enorme meerwaarde, vooral voor
patiénten met orthopedische en
oncologische aandoeningen. Mooi dat
patiénten voor dit onderzoek nu in de
eigen regio terechtkunnen. Ook
hoeven ze maar één gecombineerd
onderzoek te ondergaan, in plaats van
twee aparte onderzoeken.’

Rookvrij
Challenge in regio

Wilt u meehelpen om kinderen in de
regio Gooi en Vechtstreek rookvrij te
laten opgroeien? Kent u een plek waar
veel kinderen komen en die volgens u
rookvrij moet worden? Bijvoorbeeld
de sportclub, het buurthuis, de
speeltuin, het schoolplein, de
kinderboerderij, het kinderdagverblijf
of het verzorgingshuis van opa en
oma?

Tergooi en GGD

Deze maand lanceerde Tergooi samen
met GGD Gooi en Vechtstreek de
Rookvrij Challenge. Op de website
rookvrijchallenge.nl kunt u de plek
van uw keuze uitdagen om rookvrij te
worden. Breng uw stem uit.

Vorig jaar ondertekende Tergooi
samen met ruim dertig andere
organisaties het convenant ‘Op weg
naar een Rookvrije Generatie in Gooi
en Vechtstreek'. De regio is
aangesloten bij de Alliantie Nederland
Rookvrij. Gooi en Vechtstreek is de
eerste regio op weg naar een generatie
waarin kinderen volledig rookvrij
kunnen opgroeien. Met de Rookvrij
Challenge kunt u hieraan meehelpen.

Tergooi rookvrij

Tergooi geeft het goede voorbeeld.
Sinds 1 januari 2019 mag in de
gebouwen en op het terrein van het
ziekenhuis niet meer worden gerookt.

Hyacinten voor jongeren met kanker

e Op 11 januari verkochten medewerkers van de Oncologie hyacinten voor
jongeren met kanker. Ze deden mee aan de landelijke HAYAcintenactie
van de Stichting AYA. Deze stichting zet zich in om de zorg voor mensen
tussen 18 en 35 jaar met kanker te verbeteren. Zeker voor hen is de impact
van de ziekte groot. De actie was een groot succes. Volgend jaar weer.

Contactgegevens

T 088 753 1 753
www.tergooi.nl

Locatie Blaricum
Rijksstraatweg 1
1261 AN Blaricum

# Locatie Hilversum

Van Riebeeckweg 212
1213 XZ Hilversum

Locatie Weesp
C.J. van Houtenlaan 1b
1381 CN Weesp

ﬂ www.facebook.com/tergooi
u www.twitter.com/tergooi

glrgooi

Snel terecht in
Spatadercentrum

Informatieavond 'Help,

mijn puber drinkt'

Agenda

12 februari

18 februari
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ZINGEN BIJ HET NIEUWE DEMESS KINDERKOOR MET KOORDIRIGENT NELLY TODOROVA

Van zingen word je vrolijk en is goed
voor de ontwikkeling van je hersenen

NAARDEN Bij Podium deMess
begint in februari het nieuwe
deMess Kinderkoor onder bege-
leiding van professioneel koordi-
rigent Nelly Todorova.

Het kinderkoor zingt elke maan-
dag met twee groepen: kinderen
van vier tot zes jaar en van zeven
tot tien jaar. “We zingen een breed
programma van leuke, mooie en
vrolijke liedjes en ook liedjes in an-
dere talen en canons”, vertelt Nelly
Todorova. Nelly (41) is geboren in
Bulgarije, maar woont al jaren in
Bussum. “Ik ben in Bulgarije afge-
studeerd aan de Muziek Academie
van Sofia als dirigent en pianodo-
cent. Daarna ben ik gaan reizen en
heb ik gewerkt als dirigent in Ame-
rika en Nederland. Ik ben naar het
Koninklijk Conservatorium in Den
Haag gegaan en heb mijn master-
diploma in koordirectie en mijn
bachelor in muziekpedagogie ge-
haald. Inmiddels werk ik nu der-
tien jaar in Nederland en ik zing
zelf ook in een professioneel koor.”
Nelly vertelt dat ze graag een pi-
anoconcert wilde geven bij Po-
dium deMess. “Om die reden heb
ik contact gezocht en zo kwam ik
in aanraking met Ingrid Haye en
Aya de Lange. We hadden meteen
een klik en ik heb ze verteld dat ik
ook koordirigent ben en op zoek
was naar een gezellige ruimte in

B Professioneel koordirigent Nelly Todorova.

de regio om een kinderkoor te be-
ginnen. En zo is het balletje gaan
rollen. We zijn samen gaan brain-
stormen over hoe we dit het best
konden oppakken en nu beginnen
we in februari met het koor. Het
koor is geschikt voor alle kinderen

die graag willen leren zingen.”

“Zingen heeft een positieve invloed
op je hersenen en draagt bij aan de
ontwikkeling van het empathisch
vermogen, vooral bij kinderen, het
leert je om met je emoties om te

FoTO: JENNY AUDRING EN MAURICE HAAK

gaan en samen zingen is ook heel
gezellig. Je wordt er echt vrolijk
van. Het maakt ook niet zo veel uit
wat je samen zingt, maar vooral
met hoeveel plezier en overtuiging
je dat doet. De kinderen komen op
een speelse manier met muziek

in aanraking, het kind leert zijn
of haar stem, klanken en ritme te
gebruiken en ook om mee te bewe-
gen op de muziek. Zingen geeft je
ook zelfvertrouwen en je ontmoet
weer andere leeftijdsgenoten.” Na
de repetitie gaan de kinderen sa-
men nog een drankje drinken om
even gezellig na te praten. De ou-
ders kunnen tijdens de repetitie
een kopje koffie of thee drinken
in deMess. “Als je twijfelt of je bij

De kinderen komen op
een speelse manier met
muziek in aanraking

een koor wilt komen zingen, kun
je ook langskomen om te kijken of
het iets voor je is.”

Het koor voor kinderen van vier tot
zes jaar is op maandag van 15.30
tot 16.15 uur en kost 17,50 euro per
maand. De kinderen van zeven tot
tien jaar zingen van 16.30 tot 17.30
en dat kost 20 euro per maand. Bjj
voldoende aanmeldingen doet het
kinderkoor mee aan Vestival Vo-
caal in Naarden-Vesting. Vind je
kind het leuk om te zingen? Meld
je dochter of zoon dan aan door
een mail te sturen naar secretari-
aat@demess.nl.
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LETTERRIy
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EM NEEN EEX Bk

B Scheidingspapieren, een lamp, videobanden, noem maar op.

‘We vinden de vreemdste spullen in de Bukbi

FoTto: BOB AWICKB

eb’

BUSSUM Disneyfilms, een grote
kitscherige ronde lamp, dozen
met dia’s, een antieke porselei-
nen vruchtenpers, ongebruikte
kerstkaarten, cd’s met gospel-
muziek en scheidingspapieren.
Het is zomaar een greep uit
vreemde spullen die zijn gevon-
den in de Bukbiebs.

Pieter Schut en Ellen Hazenberg
van ProBussum hebben voor de ge-
legenheid alles wat ze hebben ge-
vonden uitgestald. Het is een flinke
stapel van vreemde spullen. “Wij
houden de Bukbiebs netjes. Hierbij
vinden we vaak de gekste dingen.
Een plastic klapstoel en een roze
lavalamp: het gebeurt regelmatig
dat we spullen vinden die hier niet
horen.” Ellen gaat zeker drie keer
in de week naar Heidezicht om
daar de boel netjes te maken. Pie-
ter vertelt dat een buurtbewoner
de Bukbieb op het Julianaplein ‘s
avonds afsluit. “Ik ga ook weleens
naar Heidezicht, daar vond ik een
hondenriem tussen de boeken. Ik
belde Ellen met dit grappige ver-
haal en wat denk je? Ze was zelf bij
het opruimen de riem vergeten”,
lacht hij. “De slogan is: geef een
boek, neem een boek. Dat bete-
kent niet: dump de inhoud van je
boekenkast en meer...”



Melkunie

Breaker
diverse smaken
2 x 200 gram

Kwark of
Lekker
& Licht

Plakken

diverse smaken
2 x 175 gram

Varkens-
haasjes

e

Stevige Pampers

Soep Spa Touch Baby-Dry
Chocomel diverse smaken diverse smaken diverse maten
vol of halfvol 2 x 800 ml. 3 x 1 liter bijv. 30 st. nr. 4

Landstraat 18,
Bussum

MERKENDISCOUNT ..o
Max. 6 stuks per artikel per klant.
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VARIATIE IS GROOT EN GAAT VAN SCHILDERIJEN, ANTIEK, BEELDEN, JUWELEN TOT ART DECO

Kunst en Antiek weekend ieder jaar
populairder; dit keer 13.000 bezoekers

Het Kunst & Antiek Weekend trok zo'n 13.000
kunstliefhebbers die voor het gevarieerde

aanbod van oude, moderne en hedendaagse

kunst naar de Grote Kerk in Naarden kwamen.

door Astrid Maas

NAARDEN Tijdens de 22ste
Kunst en Antiek Beurs presen-
teerden 57 galeries en kunst-
handelaren hun kunst en an-
tiek. “Het is uniek dat deze
beurs in een kerk wordt gehou-
den”, vertelt organisator Johan
Rissik van Interevent.

Interevent organiseert al 22 jaar
deze beurs. “We werden toen be-
naderd door de Stichting Grote
Kerk om deze beurs in de kerk

B Kunst van de Ravage.

te organiseren, zodat ze finan-
ciéle middelen hadden voor het
behoud van het monument. Toen
we begonnen was het een kleine
antiekbeurs in de kerk, maar om-
dat het aantal bezoekers elk jaar
groter werd, hebben we na zeven
jaar de beurs groter gemaakt. We
hebben een tent geplaatst op het
grasveld die overloopt in de kerk.
De stichting is nu bezig om het
dak van de kerk te renoveren en
daarom was ons thema dit jaar

B Veel bezoekers kwamen naar de beurs.

B De kunstwerken op de beurs zijn heel verschillend.

‘Alles onder een dak’. We had-
den aan de deelnemers gevraagd
om van een onderwerp of kun-
stenaar zo veel mogelijk mee te
nemen zodat het ‘alles onder een
dak’ werd.”

“De variatie is heel groot en gaat
van schilderijen, tekeningen,
prenten, antiek, beelden, klok-
ken, juwelen, zilver, porselein en
ikonen tot art deco. Ik zeg dan ook
altijd dat het de leukste kunst- en
antiekbeurs van Nederland is en
dat merk je ook aan het aantal
bezoekers, dat elk jaar steeds
groter wordt. Alle kunstobjecten
worden vooraf op echtheid gecon-
troleerd zodat je verzekerd bent
van authenticiteit en kwaliteit en
zijn allemaal van hoge kwaliteit.
Wie van kunst houdt, kwam ze-
ker aan zijn trekken tijdens het
Kunst & Antiek Weekend in de

Vesting.” Johan vertelt dat er twee
bijzondere kunstenaars in de Gro-
te Kerk stonden. “Voor de tweede
keer was Ravage uit Frankrijk
aanwezig. Kunstenaars Clemens
Rameckers en Arnold van Geuns,
bekend als het duo Ravage, ma-
ken op kunstgebied van alles: van
schilderijen, porselein en beel-
den tot lampen. Bijzonder mooie
kunst die ook heel decoratief is.”

De galeries en kunsthandelaren
kwamen uit Nederland, Belgié,
Duitsland en Frankrijk. Ook Peter
uit Almere komt speciaal naar de
beurs omdat er qua kunst veel va-
riatie is. “Ik kom hier nu voor de
vierde keer en blijf me verbazen
over de variatie van de vele kunst-
werken. Ik hou van kunst en hier
kan ik heerlijk ‘snuffelen’ en ik
hoop elke keer dat ik iets onver-

FoTo: BoB AWICK

wachts moois ontdek. Ook vind ik
de grootte van de beurs heel fijn
en natuurlijk de combinatie van
de kunstwerken en de sfeer van
de kerk.” Foekje ten Cate uit Bus-
sum staat niet met kunstwerken

'Het is het leukste kunst-
en antiekweekend van
Nederland’

op de beurs, maar bij haar kun je
terecht als je oude meubels wilt
laten restaureren. “Met mijn ei-
gen bedrijf sta ik nu tien jaar op
de beurs en ik vind het heel leuk,
vooral ook het publiek. Ze zijn
echt geinteresseerd en veel stand-
houders zijn tevreden over de ver-
koop van hun artikelen.”
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BUSSUMER IN RUNNING VOOR TITEL ‘GROENSTE PoLIiTICUS’

Michel Klein vereert met nominatie

BUSSUM Michel Klein, Staten-
lid voor de ChristenUnie in
Noord-Holland, is genomineerd
voor de titel ‘Groenste Politicus
van 2018’. Hij is vereerd met de
titel en zet zich dan ook in zijn
functie in voor een groenere
omgeving.

De verkiezing is georganiseerd
door Natuurmonumenten. Er zijn
tien kandidaten in de race voor
de titel. Klein is blij dat er dit jaar
aandacht is voor provinciale poli-
tici en hoe zij zich inzetten voor
de natuur. Zelf is hij gek op het
Naardermeer en pakt hij regelma-
tig de fiets naar zijn andere baan
bij de VU in Amsterdam.

“De provincie heeft de belang-
rijke taak om voor de natuur én
de energietransitie te zorgen. Wij
hebben veel invloed op hoe het de
natuur vergaat; dit komt doordat
diverse taken op dit gebied zijn
overgeheveld van het Rijk naar de
provincie. Wij zijn bijvoorbeeld
druk met de zogenoemde omge-

vingsvisie. Dit houdt in dat wij M Michel Klein kan erg genieten van het Naardermeer.

bepalen hoe de provincie er in

2050 uit moet komen te zien. We
kijken dan naar randvoorwaarden
en kaders.” Klein geef hier een
concreet voorbeeld van: “Neem
de Voormeerpassage hier in het
Naardermeer. Dat is de ondertun-
neling van het spoor. De provincie
betaalt hier aan mee. We hebben
gezegd: als het om ontwikkelin-
gen gaat, kijk dan ook meteen hoe

je de biodiversiteit kunt verster-
ken. Dat doen we hier door niet
alleen een recreatieve fietstunnel
aan te leggen, maar door ook een
ecoverbinding te maken en fauna-
passages.”

Daarbij komt het ook regelmatig
voor dat Klein erop let dat er geen
‘oude’ plannen opnieuw ten tonele

komen. “Zo werd er laatst gespro-
ken over een weg over de heide
bij Hilversum. Of een verbinding
over de heide tussen de A1 bij Bus-
sum en het Media Park. Als zo’n
plan opkomt, dan komen wij daar
direct tegen in het verweer.”

Toch zou hij soms graag een stap
verder gaan, maar daar is binnen
de provincie niet altijd ruimte

UIT DE HISTORIE VAN BUSSUM EN HET GOOI

FoTo: JESSICA DE JONG

voor. “Ik ben bijvoorbeeld recent
betrokken geweest bij de herin-
richting van de N236 ter hoogte
van de Hocras en de Gamma. He-
laas was daar, wat de provincie
betreft, alleen ruimte voor wat ac-
centverschillen. Ik had de omwo-
nenden liever wat meer tegemoet
willen komen in hun wensen om
de weg veiliger te maken.” Tot slot

vertelt de Bussumer dat de pro-
vincie bezig is met het realiseren
en verbeteren van snelfietspaden.
“Zo wordt de Naarderweg tussen
Bussum en Hilversum (vanaf de
Watertoren tot het Media Park) op
korte termijn aangepakt.”

I Tot en met zondag 10 februari
kan gestemd worden op Michel
Klein via www.groenstepoliticus.nl.
De winnaar wordt bekendgemaakt
in de live-uitzending van VARA
Vroege Vogels op zondag 10 maart.

Rotary zoekt

goede doelen

BUSSUM Rotary Club Bussum
wil ook dit jaar geld doneren
aan drie goede doelen uit de re-
gio. Wie kans wil maken op een
cheque kan vanaf nu een aan-
vraag indienen.

“De initiatieven moeten gericht
zijn op de lokale gemeenschap
en mogen geen commercieel doel
nastreven. De financiéle bijdrage
moet geheel ten goede komen aan
de inwoners. De Rotary Club Bus-
sum moet met haar bijdrage iets
toevoegen en het verschil kunnen
maken.”

Er zijn drie cheques beschikbaar,
te weten één van 1.500 en twee van
1.000 euro. Een aanvraag indienen
kan tot 1 maart door te mailen
naar: rotarybussum@live.nl.

Historische Krin

Een vreselijk ongeluk

Op 14 november 1945, dus een half jaar
na de bevrijding, trouwen in Bussum Henk
Daanen en Oeke Vlietstra. De inzegening
van het huwelijk vindt plaats in de Her-
vormde Gemeente van Bussum, in de kerk,
Huizerweg 2, de kerk die later Vredekerk
wordt genoemd.

De kerk aan de Huizerweg

De huwelijksdienst wordt geleid door
wijkpredikant ds. Th. A. Hoen. V66r in de
huwelijksbijbel, die het echtpaar krijgt
staat de tekst uit Psalm 119 vers 105: “Uw
woord is eene lamp voor mijnen voet en
een licht voor mijn pad”. Verder staan daar
de namen van de man en de vrouw en de
naam van de predikant. Daarbij is echter
een schrijffout gemaakt in de achternaam
van Daanen. Ds. Hoen gaat dit na de kerk-
dienst verbeteren en wordt met de bijbel
in de hand door een vrachtauto overreden
en overlijdt. De sporen van de autoband
zijn op de opengeslagen bijbel te zien (zie
foto).

Op het huwelijk van het getrouwde paar
werd dus een enorme domper gezet. De
koster kwam later die dag de beschadigde
bijbel bij het pas getrouwde paar brengen
en zei: ‘De dominee is dood’. Het domi-
neesgezin had niet lang daarvoor een zoon
verloren. Ds. Hoen stond sinds 1931 in Bus-
sum.

In 1947 wordt een dochter geboren: Loekie.
Mevrouw Loekie Verhart-Daanen (1947-
2018) heeft deze bijbel na het overlijden
van haar ouders altijd in haar bezit gehad.
Zij heeft lange tijd in Bussum gewoond en
is ook actief geweest in de Vredekerk. La-
ter is zij naar Huizen verhuisd. Enige jaren

Het voorblad van de Bijbel met de bandsporen
geleden vertelde zij mij dit verhaal.

Klaas Oosterom

Rouwadvertentie in het dagblad De Nieuwe
Nederlander van 17 november 1945.
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Keakemmarenhui.nl Daarom deze week: Ontzorgde Keukens voor Half Geld!

in Dordrecht zijn
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daarmee de

allergrootste keuken-

showroom in de regio!

In deze showroom

vindt u nu letterlijk

alle keukenstijlen

onder een dak:

moderne keukens,

landelijke keukens,

industriéle keukens,

zwarte keukens,

voorraadkeukens,

greeploze keukens,

luxe keukens en nog

veel meer!

Het familiebedrijf Keukenwarenhuis.nl specialiseert zich
in betaalbare A-merk keukens, rechtstreeks uit Duitsland,
die voor Half Geld verkocht worden, inclusief de appara-
tuur tegen onze internetprijzen.

Alles wordt voor u geregeld, inclusief montage en aan-
sluiten, kant en klaar!

Ontspannen zelf oriénteren is bij Keukenwarenhuis.nl
nog mogelijk! Alle keukens in de showroom zijn vast
laag geprijsd, zodat u zelf vrijblijvend kunt beslissen of u
met een adviseur aan tafel wilt gaan.

Kom dus snel langs en profiteer van de vele jubileum
aanbiedingen.

Wij zorgen tevens voor een feestelijke en ontspannen
sfeer met een hapje en een drankje!!

DAAROM KEUKENWARENHUJS.NL W
. volledig zelfstandig faI:niIieBeﬁrgf;ld.
« ontzorgde Duitse keu ens Ha eld; . " : : -
. apparatuur tegen onze mt.ernetpruzen, F woensdag 30 janua“ 10 18 uur
« 1000 keukens -op maat- uit voc:[rlilad; B sl : . 10 22 o
. zes maanden reserveren mogelijk; <oy : -
. :ustig en ontspannen zelf oriénteren; donderdag 31 janual'
. alles met prijzen in de showroom;

« unieke en veilige werkwijze; - vrijdag 1 februari 10 - 22 uur

« Kkiezen en kopen in twee stappen;

[ oneseingsheil® J - zaterdag 2 februari ~ 9-18uur
N : ) zondag 3 februari  10- 18 uur

Zondag alleen in Ter Aar!
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MOOIE FRAGMENTEN UIT DAGBOEK CLAES ARISZ CAESCOPER

Voorloper Elfstedentocht voerde de
deelnemers naar Naarden en Muiden

Wist je dat de Elfste-
dentocht is afgekeken
van de Twaalfsteden-
tocht die al in 1676 in
Noord-Holland werd
gehouden? Naarden
en Muiden deden
daar aan mee.

door Marieke van Veen

NAARDEN / MUIDEN Met het
zakken van de temperaturen
nemen de speculaties toe: gaan
we deze winter dan eindelijk
weer eens een Elfstedentocht
meemaken? Nou, geen idee.
Maar het blijkt dat Naarden én
Muiden deel uitmaakten van de
oorsprong van deze Tocht der
Tochten.

Dat staat in het dagboek van Claes
Arisz Caescoper, geboren op 21 de-
cember 1650 in Koog aan de Zaan.
De olieslager was een fervent
schaatser. Van alles wat hij mee-
maakte op het ijs maakte hij aan-
tekeningen in zijn ‘nootysyeboek’.

M Elias Stark: Schaatsers in een Hollands landschap, 1887.

Zodra het kan, binden Caescoper
en zijn vrienden de schaatsen
onder voor zowel korte schaats-
tochtjes in de directe omgeving
tot grotere afstanden van soms
honderden kilometers. Tijdens
een van die langere tochten ont-
staat het idee voor een Twaalfste-
dentocht: de mannen willen per
schaats op één dag alle steden van
Noord-Holland aandoen. Dat moet

B Claes Arisz Caescoper (1650 - 1729) stond zodra het kon op de schaats.

te doen zijn, de weken ervoor heb-
ben ze al ruim 250 kilometer op
de ijzers gestaan.

Op naar Muiden

Op zaterdag 19 december 1676
staan Claes Arisz Caescoper, (dan
26), Meindert Arentsz, Jacob Blau
en Jacob Buir extra vroeg op. Al om
04.00 uur staan ze op de schaats
en vertrekken ze vanaf de werf
van Meindert Arentsz richting
Haarlem. Bij de sluis bij Nauerna
steken de vier het IJ over richting
Halfweg, om via het Haarlemmer-
meer naar Haarlem te schaatsen.

Van Amsterdam naar
Weesp en Naarden om
via Muiden om te keren

Daar nemen ze de trekvaart naar
Amsterdam en vanaf daar schaat-
sen ze naar Weesp en Naarden om
via Muiden terug te keren en naar
het eiland Pampus over te steken.

Van Pampus gaat het groepje over

de Zuiderzee naar Monnicken-
dam, Edam, Purmerend en Ou-
dendijk. Daar houden ze na negen
uur onafgebroken schaatsen een
uurtje pauze. Vervolgens schaat-
sen de bikkels door naar Hoorn,
Enkhuizen, Medemblik en Alk-
maar. Na zeventien en een half
uur komt de monstertocht van
circa 320 kilometer ten einde.

Geschiedenis

Dankzij het dagboek van Claes
Arisz Caescoper gaat de Twaalf
stedentocht de boeken in als de
eerste langeafstandsschaatstocht
in de geschiedenis van Nederland.
Uit de aantekeningen blijkt dat
de omstandigheden bar en boos
waren. Toch laat de olieslager het
er niet bij. Ook in de jaren erna
maakt hij met zijn schaatsvrien-
den nog geregeld langere tochten,
maar nooit meer zo extreem als in
1676.

Zijn laatste notitie maakt de dan
78-jarige Caescoper 16 dagen voor
zijn dood op 26 maart 1729: ‘Stond
nog op ‘t ijs van d’Saen’, schreef
hij toen. Zes jaar eerder, in 1723,
maakt hij op 72-jarige leeftijd zijn
laatste tocht: door de mist van

U

Koog aan de Zaan naar Zaandam.

Friesland volgt

Het idee om in één tocht alle ste-
den in de provincie aan te doen,
werd later overgenomen door in-
woners van Friesland. Volksdich-
ter Boelardus Augustinus van
Boelens schrijft in zijn bundel ‘De
winter in drie zangen’ uit 1749:"t
Is Pier die ellef Steden van Vries-
land, op een dag, heeft in het rond
gereden, en nog zijn maal met
vrede at in den Olyhoek, te Bols-
ward in den stal, bij Vetlap van
den Hoek.’

‘Laatste Elfstedentocht
was op 4 januari 1997 -
alweer 22 jaar geleden’

Eerste tocht

De eerste officiéle Elfstedentocht,
georganiseerd door De Friesche
IJsbond, werd verreden op 2 janu-
ari 1909. De laatste Elfstedentocht
tot nu toe was op 4 januari 1997 -
alweer 22 jaar geleden dus.



TEEUWISSEN

ricolreminiging

Teeuwissen is een familiebedrijf, gespecialiseerd in het onderhouden van de
rioolinfrastructuur vanaf huis- en bedrijfsaansluitingen tot en met de rioolwaterzuivering.
In Huizen worden de daarbij vrijkomende afvalstoffen geschikt gemaakt voor hergebruik
en nuttige toepassing.

Ter uitbreiding voor de locatie Huizen zijn wij op zoek naar:

Vakman riolering

De functie:

Tot de taken behoren alle voorkomende werkzaamheden in het kader van het onderhouden en
aanleggen van riolen.

Wij vragen:

Dat je kennis hebt van riolen. Tevens dat je in het bezit bent van rijbewijs B.

Ervaring in het aanleggen van riolering/huisaansluitingen is een pré.

Chauffeur

De functie:

Als chauffeur word je bij ons breed opgeleid voor het reinigen van het riool en andere installaties. Je
dient gevoel te hebben voor techniek. Je bent verantwoordelijk voor het dagelijks onderhoud en goed
functioneren van je voertuig.

Wij vragen:

Dat je ervaring hebt in soortgelijk werk of het vak graag zou willen leren en dat je in bezit bent van
minimaal rijbewijs C of CE. In bezit zijn van code 95 en chauffeurspas is een pré.

Voor alle bovenstaande functies geniet het de voorkeur dat je woonachtig bent in de regio.
Voldoe je niet helemaal aan alle criteria, schroom dan niet en reageer!

EEN LEUKE BAAN MET UITZICHT OP VAST CONTRACT !
GOEDE SALARIS- EN ARBEIDSVOORWAARDEN!!

Bezoek ook onze website en bekijk de uitgebreide vacatures.
Uw telefonische en/of schriftelijke reactie gaarne binnen 14 dagen naar het volgende adres:

Teeuwissen Rioolreiniging Huizen B.V.

T.a.v. dhr. MLE. Kos, personeelszaken www.teeuwissen.com
Postbus 117, e-mail: pz@teeuwissen.com
1270 AC HUIZEN telefoon: 035-52 52 319

GEEN ACQUISITIE GEWENST

De
ondernemer

ondernemer |
vertelt... 9
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Werkt u met vakmanschap,
liefde en passie? En wilt u uw bedrijf
graag onder de aandacht brengen?

In week 18 verschijnt de special ‘De ondernemer vertelt...” Deze special, met
bedrijfsreportages van ondernemers uit Bussum en Naarden, verschijnt bij het
BussumsNieuws en NaarderNieuws van

woensdag 1 mei 2019. Zet ww onderneming in
0ok uw onderneming kan in deze bijzonde- schijnw !

re special een plek reserveren. Tegen een de erpers:

scherp tarief kunt u een redactioneel artikel met foto’s plaatsen. De reportage
wordt gemaakt door een professionele journalist.

Uw redactionele artikel kan ook gepubliceerd worden op onze nieuwswebsites
met maandelijks gemiddeld 120.000 bezoekers. Op deze manier komt u ook
online onder de aandacht.

Meer info? Ria Lammers van Toorenburg (06-29073655 of ria@entermedia.nl) of
Mischa Staupe (035-6945208 of mischa@entermedia.nl).

@ BussuMSNIEUWS

NAARDERNIEUWS

ENTER
MEDIA

Woensdag
== |AGENDA
2019

DONDERDAG 31 JANUARI

Administratie voor Elkaar
Wijkcentrum  Uit-Wijk  Bussum
10:00 uur

Voor allerlei vragen over adminis-
tratie en diverse (gemeentelijke)
formulieren, uitleg en hulp bij het
invullen. Vragen over toeslagen
en andere financiéle regelingen.

Administratie voor Elkaar

Scan Naarden 14:00 uur
Administratie voor Elkaar; weke-
lijks inloopspreekuur voor hulp
bij administratie, uitleg van for-
mulieren en hulp bij het invullen,
vragen over toeslagen en gemeen-
telijke en financiéle regelingen.

Thema Maaltijd: Vismenu
WOC De Palmpit Bussum 17:00
uur

Een keer in de maand een uitge-
breid menu gekoppeld aan een
thema: dit keer een vismenu. Pro-
fessioneel bereid en met enthousi-
asme geserveerd met zalmslaatje
met toast, gebakken vis met ravi-
gotesaus, krieltjes, worteltjes en
bavarois met advocaat. Drie gan-
gen voor 12,50 euro en aanmelden
via 035 - 693 87 86.

Thuis in Westereng Café
Broedplaats Gooise Meren Bus-
sum 19:00 uur

Op dit maandelijkse café van het
collectief ‘Thuis in Westereng’
zijn alle bewoners uit Bussum-
Zuid welkom. Elk café heeft een
thema. Kijk voor meer info op:
www.thuisinwestereng.nl.

VRIJDAG 1 FEBRUARI

SeniorWeb Inloopspreekuur
Bibliotheek Bussum 10:00 uur
Een team computerdeskundigen
van SeniorWeb zit klaar om vra-
gen op het gebied van computers,
laptops, tablets of smartphones te
beantwoorden. Je wordt kosteloos
geholpen door vrijwilligers van
SeniorWeb.

t Bussums GeheugenHuis
Wijkcentrum Uit Wijk Bussum
10:00 uur

Een ontmoetingsplek voor en
door mensen met (beginnende)
geheugenproblemen enfof man-
telzorgers. We spelen onder ander
geheugenspellen, doen creatieve
activiteiten, drinken gezellig kof-
fie en lunchen met elkaar. Meer
info: elindhout@versawelzijn.nl.

‘School! Kunst uit de klas’
Comenius Museum Naarden
12.00 uur

Tentoonstelling ‘School! Kunst uit
de klas’ tot en met 19 mei. Teke-
ningen van kinderen van zes tot
en met zestien jaar uit Tsjechié
en Nederland hoe zij school zien,
worden tentoongesteld. Zie www.
comeniusmuseum.nl.

Schakeldiner

Wijkpost De schakel Naarden
17:15 uur

Een 3-gangendiner in een ple-
zierige omgeving. Kosten 8 euro
met aperitief, glas drinken bij het
eten en koffie/thee na. Vandaag:
viscocktail, aangeklede boeuf
bourguignon en flensjes met... In-
schrijven in De Schakel of bel R.

de Beer, 0294-777906.

Agquadisco Wintersport
Sportcentrum De Zandzee Bus-
sum 19:00 uur

Aquadisco wintersportspecial tot
21.30 uur. Vooraf eten in horeca
is ook mogelijk vanaf 18.15 uur.
Kaartjes zijn te koop aan de re-
ceptie of via de webshop voor 6,70
euro. Toegang A-diploma tot en
met groep 8 basisonderwijs.

ZATERDAG 2 FEBRUARI

Open dag

Sterk Lifestyle Gym Naarden 9.30
uur

De trainers van Sterk Lifestyle
Gym beginnen tussen 9.30 tot
14.30 uur elk half uur een nieuwe
Sterk Training. De trainers dagen
je uit: trek je sportoutfit aan en
ervaar direct wat Sterk voor jou
kan doen.

Repair Café

Wijkpost De schakel Naarden
10:00 uur

Wacht nog even met weggooien.
Neem mee wat defect of kapot is
om samen met reparateurs te re-
pareren. Je kunt komen met jouw
fiets, huishoudelijke apparaat,
huisraad, kleine elektronica, tex-
tiel of kleding. De hulp is gratis.

Demonstratiedag Slowjuicen
Slowjuice.nl Naarden 10:00 uur
Iedereen is welkom van 10.00 tot
13.00 uur om ons assortiment te
komen bekijken en de slowjuicers
zelf te testen en het zelfgeperste
sapje te proeven. Groenten en
fruit volop aanwezig. Je kunt ook
eigen groenten en fruit meene-
men en medewerkers kunnen as-
sisteren.

Voorleesdag met poppenthe-
ater

Boekhandel Los Bussum 14:00 uur
Poppentheater tijdens Nationale
Voorleesdagen. Poppentheater En-
nadien speelt ‘Een huis voor Har-
ry’ om 14.00 en 15.00 uur. Toegang
gratis, maar vooraf aanmelden via
info@boekhandellos.nl of 035-
6917678.

ZONDAG 3 FEBRUARI

Optreden Bellefleur

WOC de Palmpit Bussum 14.00
uur

Zangkoor Bellefleur is een drie-
stemmig dameskoor met ruim 25
leden met dirigente Gro Rapstad
en pianist Hugo de Graaff. Een af-
wisselend repertoire; de nadruk
op lichte muziek. Het koor zingt
ook volksliedjes in verschillende
talen en treedt daarmee regelma-
tig met succes op onder meer in
woonzorgcentra in het Gooi. Tref-
woorden van het koor zijn: gezel-
ligheid, kwaliteit en zangplezier.
Behalve de te horen muziek wordt
er ook een verhaal verteld. Vooraf
zal tijdens het optreden de inhoud
van de aangekondigde liedjes wor-
den toegelicht.

Gratis rondleiding in Come-
nius Mausoleum

Comenius Museum Naarden
15:00 uur

Gratis rondleiding in Comenius
Mausoleum in Comenius Mu-
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B Tentoonstelling 'School! Kunst uit de klas' in Comenius Museum.

seum. Entree museum is 6,50
euro, rondleiding is gratis. Kijk op
www.comeniusmuseum.nl.

Pianorecital door Klara Wiirtz
en Martin Oei

BlJ ANDREAS Naarden 16:00 uur
Kldra Wiirtz is een Hongaarse pi-
aniste met een enorme staat van
dienst, die sinds 1998 in Amster-
dam woont. Tijdens dit recital in-
troduceert Kldra de jonge pianist
Martin Oei. Het belooft een bij-
zondere middag te worden.

MAANDAG 4 FEBRUARI

Zoeken en Vinden

WOC De Palmpit Bussum 10:00
uur

Op zoek naar een uitdaging voor
je vrije tijd? Wijkontmoetingscen-
trum De Palmpit is op zoek naar
iemand voor onder andere de fi-
nancién. Bel of mail naar Ronald
Smout: rsmout@versawelzijn.nl of
06-3007 5418.

Seniorencafé

Brasserie Stokjes en Lepel Bussum
10:30 uur

Op maandag is zoals gewoonlijk
het ASGM Seniorencafé in Bras-
serie Stokjes en Lepel onder het
motto ‘Gezelligheid kent geen
tijd. Ook niet-ASGM-leden zijn
welkom. De consumpties zijn voor
eigen rekening. De gastvrouwen
Lidemey en Christa verwachten
je.

Brainstorm Café - NAH
Wijkcentrum  Uit-Wijk  Bussum
12:00 uur

Niet-aangeboren hersenletsel?
Kom naar ons Brainstorm Café, ie-
dere eerste en derde maandag van
de maand, behalve schoolvakan-
ties. Je kunt je lunch meenemen,
wij zorgen voor een drankje. Meer
informatie: BrainstormNAH@
gmail.com of bellen met O06-
25108102 (Jacqueline).

Gayatri Mantra meditatie
Praktijk Zijn met wat is Bussum
20:15 uur

De Gayatri Mantra is een krachti-
ge oproep voor vrede en licht voor
alle situaties in de wereld. Na de
recitatie zitten we in stille medi-

tatie. Bijdrage is 9 euro. Graag van
tevoren opgeven via premakasha@
online.nl of 06-21155507.

DINSDAG 5 FEBRUARI

Digi-café SeniorWeb
Bibliotheek Naarden 10:00 uur
SeniorWeb inloopspreekuur met
computerdeskundigen van Seni-
orWeb die klaar zitten om vragen
op het gebied van computers, lap-
tops, tablets of smartphones te be-
antwoorden. Kosteloos advies.

Handwerkclub ASGM

WOC De Palmpit Bussum 14:00
uur

Hou je van handwerken, breien
of haken? En wil je dit niet alleen
doen? Kom dan bij de handwerk-
club van ASGM. Ook niet-ASGM
leden zijn welkom. Informatie
bij Rita Beun, 06-46547533, 035-
6940538 of per e-mail: rita@beun.
net.

Inzameling
Wijkpost De
18:30 uur
Om de week inbreng goederen
voor de noodlijdende mens in
voormalige Oostbloklanden. Sor-
tering en transport wordt ver-
zorgd door www.depoortersvan-
naarden.nl/inzameling-spullen.

schakel Naarden

Tafeltennis

Tafeltennis TTV Good Luck Bus-
sum 20:00 uur

Wil je een balletje slaan of jouw
conditie op peil houden dan ben je
alle dinsdagavonden vanaf 20.00
uur welkom. Meer info: www.
goodluck.nl.

WOENSDAG 6 FEBRUARI

Spieghelcafé

Spieghelkerk Bussum 10:00 uur
Het Spieghelcafé is de ‘huiskamer
van het Spieghel’, gelegen direct
achter de Spieghelkerk. Loop even
binnen voor een praatje en een
kopje koffie. De toegang is gratis.

Mahjong
Wijkcentrum  Uit-Wijk Bussum
10:00 uur
Gratis beginnerscursus voor wie
het nog niet kent. Gewoon lekker

spelen onder leiding van ervaren
spelers. Loop rustig eens binnen
of neem contact op met Koen van
Dijk, 06-44122100 of koencmb.
vandijk@gmail.com.

‘t Bussums GeheugenHuis
Wijkcentrum  Uit-Wijk Bussum
10.00 uur

Nu ook op woensdag. Een ontmoe-
tingsplek voor en door mensen
met (beginnende) geheugenpro-
blemen en/of mantelzorgers. We
spelen onder ander geheugenspel-
len, doen creatieve activiteiten,
drinken gezellig koffie en lun-
chen met elkaar. Meer info: elind-
hout@versawelzijn.nl.

Lezing klassieke muziek
Bibliotheek Bussum 10:30 uur
Deze keer 100 jaar vrouwenkies-
recht, speciale aandacht voor
vrouwelijke componisten. Ook
mannen en nietleden van de
ASGM zijn welkom. De entree is
4 euro en voor niet-leden 6 euro.
Koffie uit de automaat is 0,50
euro.

Lichte Hatha Yoga voor 55+
YogaYvonne Naarden 17:00 uur
In deze hatha yogales voor 55+
komen alle aspecten van yoga aan
bod. Fysieke houdingen, adem be-
wustwording, visualisaties en con-
centratie oefeningen. De lessen
worden afwisselend opgebouwd
vanuit de Hatha en Sivananda
Yoga traditie. Meer informatie op
wwwyogayvonne.nl.

Lezing ‘Het Lot’

Majellakapel Bussum 19:30 uur
Hoe kan God dat allemaal toela-
ten? Over voorbestemming, ge-
rechtigheid en de vrije wil van de
mens. Marianne de Neve verzorgt
de lezing, zij is natuurgenees-
kundige en docente. Meer info:
www.graalsboodschap.org of 035-
6237031.

DONDERDAG 7 FEBRUARI

Spreekuur Administratie voor
Elkaar

Wijkcentrum  Uit-Wijk Bussum
10:00 uur

Voor allerlei vragen over adminis-
tratie en diverse (gemeentelijke)
formulieren, uitleg en hulp bij het
invullen. Vragen over toeslagen
en andere financiéle regelingen.

Filosofisch Café: Dreigt de ro-
botisering de mens te gaan
overheersen

Koepelkerk of Mariakerk Bussum
14:00 uur

Voor het Filosofisch Café houdt dit
keer drs. Hilde Klaassen een inlei-
ding over de Frans-Joodse wijsgeer
Levinas en intermenselijke ver-
houdingen. Levinas ontwikkelde
het ethische belang van het be-
grip ‘de Ander’. Inloop is om 13.30
uur. Entree 5 euro.

Spreekuur Administratie voor
Elkaar

Scan Naarden 14:00 uur
Administratie voor Elkaar; weke-
lijks inloopspreekuur voor hulp
bij administratie, uitleg van for-
mulieren en hulp bijj het invullen,
vragen over toeslagen en gemeen-
telijke en financiéle regelingen.

Op GooiAgenda.nl vind je
de agenda voor de hele
regio, plus meer informatie
en adressen van de locaties.

Deze agendaberichten
worden ingestuurd door
lezers via de website. Op
deze krantenpagina onze
selectie van het aanbod
voor de komende periode.

Info: (035) 693 86 94 en
www.filmhuisbussum.nl
Ook zaalverhuur!

do 31 jan
t/mwo 6
februari

FilmHuis
BUSSUM

CAPHARNAUM do 31jan 15.15vr 1 21.00 za 2 12.45 20 3 21.05 premicre @D
DE DIRIGENT do 31jan 1545203 12.30 (12]<2)
NOS BATAILLES do 31jan 173522 18.1520 3 17.15w0 6 14.15 picl OSQ
COLD WAR do 31jan 18.40 vr 119.1520 3 20.30 BODED
BUDDY do 31jan 1935203 19.15 w0 6 19.00 plel @
BOHEMIAN RHAPSODY do 31jan 20.30 vr 112.30/21.152a2 123020 3 15.25 121 5]
THE WIFE do 31jan 21.252a215.2020 3 18.30 QD
BLAZE vr112452a220.30 ma 421.00 (12]&:] 51
WERK OHNE AUTOR vr 1 15.20za 2 20.10 ma 4 19.30 wo 6 19.30 (1218 RIS RY )
GENESIS 2.0 vr115.35203 15.00 ma 4 18.45 wo 6 20.50 pic! @
THE HOUSE THAT JACK BUILT vr 11750 za 2 15.05 di 5 20.00 (1682%)
ROMA za217.20 161621

ASTERIX - HET GEHEIM VAN DE TOVERDRANK z0 3 13.00 wo 6 14.45 (6 [Z[9)]

SNEAK PREVIEW
di520.30

Voor het complete filmoverzicht,
aanvangstijden en ticketverkoop zie:

ANEPOLIS WWW.KINEPOLIS.NL
HUIZEN

Donderdag 31 jan. t/m woensdag 6 feb. 2019

ALGEMEEN

2D: Do. Wo.: 17.00-20.00; Vr.: 18.45-21.15; Za.: 16.00-18.45-21.15; Zo. Ma. Di.: 16.15-20.00 ©@Q®
INSTANT FAMILY
2D: Do.: 17.15; Vr.: 16.15-18.45; Za.: 18.45; Zo. Ma.: 19.45; Di.: 16.15; Wo.: 14.00 o200

VALS
2D: Do.: 15.00-20.00; Vr.: 16.00-20.00; Za.: 15.45-21.00; Zo.: 16.00; Ma.: 16.15; Di.: 19.45; Wo.: 20.00 ® &
MARY QUEEN OF SCOTS Let op: 16+, legitimatie verplicht.

2D: Do.: 17.00-19.45; Vr. Za.: 21.30; Di.: 20.00 [i5)<)
GLASS Let op: 16+, legitimatie verplicht.
2D: 7a.: 18.30; Wo.: 17.15 [9 T8 1%])

BON BINI HOLLAND 2
3D:Wo.: 19.30 [5Y5)
FANTASTIC BEASTS: THE CRIMES OF GRINDELWALD
2D: D0.14.00-19.45; V. Za. Zo. Ma. Di.: 16.15-19.45; Wo.: 13.45-19.45 %06
BOHEMIAN RHAPSODY

2D: Z0. Ma.: 20.00 OPO0D
LORO Let op: 16+, legitimatie verplicht. -
VOORPREMIERE FAMILIEFILMS
2D: 7a.: 13.15; Zo.: 13.45; Wo.: 16.30 (0]}
BRUGKLAS: DE TIJD VAN MIJN LEVEN

FAMILIEFILMS

2D: Wo.: 16.45 080
3D: Wo.: 14.30

DE LEGO FILM 2

3D: Do. Wo.: 14.30; Vr.: 16.00; Za.: 13.30-15.45; Zo.: 11.00-13.30-16.00; Ma. Di.: 16.15 [6 &1
HOE TEM JE EEN DRAAK 3

2D: Za. Z0.:13.00 (6 [&)

MARY POPPINS RETURNS (NL)
2D: 70.:11.00 @
DE FABELTJESKRANT & DE GROTE DIERENBOSSPELEN

gg: %a. 1131'0006 Z0..13.15 000
HYAvM B

RALPH BREAKS THE INTERNET (NL)

2D: 70 11.15 o)

BUURMAN & BUURMAN: WINTERPRET

PODIUM DEMESS
ONLINE BOEKEN WWW.DEMESS.NL
ADRIAAN DORTSMANPLEIN 1B

VR

T
01FEB Jy)

08 FEB

1411 RC NAARDEN-VESTING
INFO@DEMESS.NL

VR 01 FEB // 20.30 UUR // ROBERT JAN STIPS
RJSOLO / Muziek

ZA02FEB // 20.30 UUR // ARNO VAN DER HEYDEN
HEKSENJACHT / Cabaret

ZO 03 FEB // 11.00 UUR // HANS & MONIQUE HAGEN
IKZOEK EEN WOORD / Jeugd 5+

ZO 03 FEB // 19.30 UUR // 15 MINUTES LIVE!
BEKEND EN ONBEKEND TALENT LAAT ZICH HOREN! / Muziek

WO 06 FEB // 20.30 UUR // FEEST DER POEZIE
DE SALON DER VERZEN / Literair

DO 07 FEB // 20.30 UUR /I MESS JAZZ TRIO C TOT DE DERDE
KLEZ-X / Muziek

VR 08 FEB // 20.30 UUR // JULIKA MARIJN )
UIT VERDRIET GEBOREN - OVER HELENE KROLLER-MULLER / Toneel

KIJKOP WWW.DEMESS.NL/AGENDA VOOR HET COMPLETE OVERZICHT
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Winwoord

Cryptogram

Horizontaal: 1 Zuid-Afrikaanse betovering in majeur, 4 Strandloper die van
een pepervreter afstamt, 9 Lege stekeldrager, 10 Rondleider bij radio en tv,
11 Geen groente voor afvallers?, 12 Stomme schooier, 13 Stallingen om zelf
op de vuist te gaan, 15 Weefsel van een huisdier, 16 Was goed in de war

in Veneti€, 17 Taart die u in een kinderspeelplaats aantreft, 21 Kogelregen,
22 Het opnemen van de stookplaats, 24 Met eerbied de appel van Adam en
Eva, 25 Gevleugelde aap, 26 Als eigenaar neergekomen, 27 Verhaal van
een vermoeid paar.

Verticaal: 1 Een afscheidsmaaltijd, 2 Wordt men er achter elkaar wijzer
van?, 3 Vrucht die iets van een raadsman heeft, 5 Wordt punt voor punt
afgewerkt, 6 Een kind van de wind., 7 Vriend met een horloge?, 8 Het klinkt
alsof in Duitsland die moeilijkheden ter tafel komen, 14 Blikschade, 16
Praatje waarin men onwaarheden sprak na een plaatje, 18 Computer voor
een conferentie achter het bureau, 19 Watergevecht, 20 Kan de kelner niet
even een mythologische figuur voorstellen?, 23 Mijn betere echtgenote.

Sudoku Eeasy

Wat is het totaal van de getallen in een vakje
met een sterretje?

Wingetal

*

Kruiswoordpuzzel

Horizontaal: op een hogere plaats, 6 inzinking, 9 weiland, 14 laan, 15
Poolse rivier, 16 ademstilstand, 17 staat in de VS, 19 iemand die leest,
20 als de leren, 21 stand der edelen, 22 klein beetje, 23 rangtelwoord,
25 uitsparing, 26 dans, 30 register, 33 tabaksconsument, 34 list, 35
uitzonderlijk, 38 synthetische stof, 42 mannetjespoes, 44 bedankt (Fr.),
45 manuele behandeling, 47 hoogteverschillen, 48 stoot, 49 bevrijder,
51 enkele, 54 leeg, 55 kasgeld, 59 streep, 60 leesteken, 62 in elkaar,
63 atmosfeeroverdruk (afk.), 64 ster, 65 achting, 66 naamvalsvorm, 67
geregeld naar de kerk gaand.

Verticaal: 1 Indonesisch gerecht, 2 smeer, 3 van links naar rechts (afk.),
4 ooit, 5 ontkenning, 6 halfgeleider, 7 familieteelt, 8 meeroeverdorp, 9
dans, 10 plaats in Limburg, 11 het inzien van boeken, 12 smiecht, 13
rangtelwoord, 18 nat rijstveld, 23 patio, 24 zoogdier, 26 grof, 27 groet,
28 oktober (afk.), 29 aaneenschakeling, 31 beeldschermprojector, 32
armholte, 36 onbeweeglijk, 37 tuinstraatje, 39 trichloorethyleen (afk.),
40 internationale trein, 41 cost, insurance and freight (afk.), 43 bolwerk,
45 kijk, 46 nieuwe regel, 47 surplus, 48 bloem, 50 gever, 52 mest, 53
watervogel, 55 geheimschrift, 56 Romeinse god, 57 klappende zoen, 58
keel, 61 zwak geluid.

Winwoord 2

Maak kans op 2 kaarten voor een n.o.t.k.
voorstelling in het SPANT!

De oplossing van de kruiswoordpuzzel kan ingestuurd worden onder vermelding van naam,
adres en telefoonnummer voor maandag as. via prijsvraag@spant.org
De winnaars ontvangen hiervan bericht.

0}.

SpanT!

SPANT.ORG

035 6933 254
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B Anne Frank in 1941.

FoTo: FRANS DUPONT

‘HET VERHAAL VAN ANNE FRANK MAG NOOIT VERGETEN WORDEN’

Noord Hollands Toneel zoekt
actrice voor rol van Anne

Voor de vierde keer
gaat theatermaker
Peter van Bokhorst
het toneelstuk ‘Anne’
naar het dagboek
van Anne Frank regis-

seren.

BUSSUM Anne Frank zou dit
jaar negentig jaar geworden zijn
en precies tien jaar geleden heeft
Peter van Bokhorst voor de eer-
ste keer het toneelstuk geregis-
seerd. “Ik vond het tijd worden
om het verhaal opnieuw te ver-
tellen”, aldus Peter. “En dit keer
bij Noord Hollands Toneel.”

Tijdens de Tweede Wereldoorlog
zat Anne Frank meer dan twee
jaar ondergedoken aan de Amster-
damse Prinsengracht. Tijdens haar
verblijf in de schuilplaats schreef
zij haar dagelijkse belevenissen
op in haar dagboek. Anne, haar
zus Margot en ouders zaten vanaf
1942 verscholen in het Achterhuis,
samen met het gezin Van Pels en
Fritz Pfeffer. In augustus 1944 wer-
den ze verraden en naar concentra-
tiekampen gebracht. Alleen Annes
vader Otto overleefde de oorlog.
Het verhaal van de familie Frank
is door ‘Het Dagboek van Anne
Frank’ over de hele wereld bekend
geworden. “Voor jongeren is het
verhaal van de Jodenvervolging en
de vernietigingskampen een onbe-
kend verhaal. Hun grootouders zijn
van na de oorlog. De verhalen wor-
den niet meer automatisch van ge-
neratie op generatie doorgegeven.

Toch is het verhaal van Anne over
gevoelens, angsten en onderdruk-
king helaas nog steeds van deze
tijd. Kort geleden werd een rapport
gepubliceerd van het Europees
Bureau voor Grondrechten waar-

‘Het verhaal van Anne
is helaas nog steeds van
deze tijd’

uit blijkt dat het antisemitisme
in Europa enorm is toegenomen.
Daarom overweegt al 38 procent
van de Europese Joden emigratie.
Des te meer reden om het verhaal
van Anne weer opnieuw te vertel-
len zodat haar verhaal nooit verge-
ten wordt.”

Peter regisseert het toneelstuk dit
keer bij het NH Toneel. De vorige
succesvolle producties waren bij
Toneelgroep Hilversum, Goois Mi-
niatuur Theater en de Plankeniers.
“Ik vond het weer tijd worden om
het verhaal van Anne Frank op-
nieuw te vertellen, maar zonder
een goede actrice, die Anne kan
spelen, begin je niets.” Ook zoekt
Peter een actrice voor de rol van

zus Margot en een acteur om Peter
van Pels te spelen. “We zoeken jon-
geren tussen de zestien en 22 jaar
om dit verhaal opnieuw vorm te ge-
ven en te vertellen. We hopen dat
de jongeren uit ‘t Gooi komen en je
hoeft geen acteerervaring te heb-
ben, maar heb je die wel dan is het
mooi meegenomen. Het is fijn als
de acteurs enige gelijkenis hebben
met Anne, Margot en Peter. Maar
heb je bijvoorbeeld blond haar, dan
kunnen we met een pruik ervoor
zorgen dat je toch op Anne gaat
lijken. En natuurlijk gebruiken
we ook make-up.” Het toneelstuk
‘Anne’ staat gepland met voorstel-
lingen in mei in Theater in Zuyd
in Bussum. “De audities zijn begin
februari. In maart en april gaan we
drie keer in de week, ‘s avonds en
in het weekend. repeteren. Voor de
rol van Anne zijn de meeste repe-
tities. Het acteren wordt niet be-
taald en we zijn ook op zoek naar
acteurs tussen de 35 en vijftig jaar
voor andere rollen.”

Heb je interesse? Stuur een mail
met naam, leeftijd, ervaring en
foto naar info@nhtoneel.nl. Daar-
na ontvang je verdere informatie
via de mail. Meer informatie staat
op www.nhtoneel.nl

Drie dagen feest
in Naarden

NAARDEN In Naarden begint
dit weekend de voorloop van
het carnaval, dat dit jaar op
zaterdag 2 maart in Naarden
is, met feesten voor jong en
oud met het Sterrenfestival,
Naarden Pronkt en het Kin-
derspektakel in sportcentrum
De Lunet.

Het carnaval begint komende
vrijdag 1 februari van 19.30 en
1.00 uur met het Sterrenfestival
met onder andere optredens
van Tino Martin, Snollebolle-
kes, Alex, Danny Nicolay en DJ
Charles. Een heerlijke avond vol
muziek en ook voor de inner-
lijke mens wordt goed gezorgd
met verschillende gerechtjes
van restaurants uit ‘t Gooi.

Zaterdag is er traditiegetrouw
weer Naarden Pronkt. Een
feestavond met optredens van
Gerard Joling, Lange Frans &
Michael Bryan, Papa di Grazzi
en natuurlijk onze eigen DJ
Charles. De avond is van 17.30
tot 1.00 uur in met als dresscode
casual chic.

En zondag tussen 14.00 en 17.00
uur is voor kinderen in Sport-
centrum de Lunet tussen de nul
en twaalf jaar het Kinderspek-
takel in samenwerking met Te-
lekids MusicalSchool. Voor kin-
deren is er een springkussen, ze
kunnen zich laten schminken,
dansen tijdens de minidisco,
suikerspin happen en nog veel
meer. Voor de allerkleinsten is
een mini-eiland om zich lekker
uit te leven.

Leerlingen van basisscholen in
en rondom Naarden zijn uitge-
daagd om een liedje te schrijven
over het plasticsoupprobleem
en zondag wordt de winnaar
bekendgemaakt én een heuse
videoclip opgenomen, waaraan
iedereen kan deelnemen. Ou-
ders en kinderen onder de vier
jaar hebben gratis toegang tot
het evenement.

Tickets

Voor meer informatie en tickets
kijk op www.naardenpronkt.nl,
ook om te zien of de tickets niet
uitverkocht zijn.

Vrijwilligers
gezocht

BUSSUM Er worden weer vrij-
willigers gezocht. Een greep
uit het aanbod.
*De Israélitische Gemeente
zoekt een huisbaas.

*Versa Vrijwillige Thuishulp
zoekt iemand met groene vin-
gers om ouderen en/of mensen
met een beperking te helpen
met hun tuin of balkon.

*De Minister Calsschool zoekt
overblijfbegeleiders.

B» www.versavc.nl



Woensdag
30 januari
2019

KLEINTJES

Kleine advertenties voor
bedrijven en particulieren
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Trudieyoga voor betaalbare yoga lessen door gecertificeerd yogadocent.

H AUTOBEDRIJF KARBO Oud ijzer, metalen, accus, &
ledere maandagavond bij Piith, Laarderweg 65 in Bussum. Meer info: Magnet_'seur TRAP STOFFEREN Wees wijs! Wij bieden u de woningontruiming & sloopwerk.
Trudieyoga.nl of 0643479807. Energetisch Incl. tapijt en lijm voor hoogste prijs VO?V uw loop-, 0ok gevr. Antiek, Chinees porse-

herapeut € 350,- sloop-, schade- of bestelauto . . .
therap y Defect of Zonder apk geen lein en Indonesische items.
VERZILVER nu uw oude GOUD! Tk.gevr.tegen prima prijs: (oude) gou- Cees van Huik Open trap en zijkanten prijs op evri%blgﬁrf?énﬂﬂ\;\/irYJE‘;Vﬁ(gPéJSgg' 06-29350115.
den sieraden, gouden tientjes, Krugerranden e.a. gouden en zilvmun- | Gijsbrecht v Amstelstr 280 aanvraag. e IGEN OPLAALDIENST & KOOP: DROOG HAARD
ten, baartjes goud en zilver, muntverzamelingen etc. Kevelam Garderen Traplopers vanaf € 650,- : -

0577-461955 lid NVMH

Grote Vlooienmarkt Hilversum Dudok Arena. Zon.3 Feb + 17 Mrt.

160 kramen 2e hands spullen.vanaerlebv.nl

VLOOIENMARKT HILVERSUM Dudok Arena. Zondag 3
Februari. 160 kramen.vanaerlebv.nl - 0492-525483

Leuke dingen, gekke dingen, kostbare en handige din-
gen. De hele hal ligt er vol mee. Kom maar eens kijken.

Winkel personeel gevraagd.

Wij zoeken voor onze kaas en noten winkel een gezellige en vlotte me-

dewerker(ster).
Voor 8,5- 17 uur.

En een medewerkster voor de zaterdag,vakanties en feestdagen.
Ben jij op zoek naar een leuke uitdaging neem dan contact met ons op.
Bel of mail voor een afspraak of kom langs in onze winkel.

Hugo vd Graaf Kaas en Noten
winkelcentrum Kerkelanden
Kapittelweg 141 Hilversum
0356237694 of 0629450278
info@kaasopmaat.nl

PRIVE PIANOLES in ontspannen
sfeer door gedipl.docent. In eigen
studio in Bussum voor kinderen en
volwassenen.

Improvisatie, Pop, Klassiek en Jazz.
Twee Piano’s aanwezig.
Coaching bij EPTA & ABRSM
Examens.

Info: 06-51547997 of
www.metmusic.nl

€50 minimaal voor uw
complete sloopauto! Ook voor
uw las- en sleutelwerk,
APK en RDW erkend.
2e Loswal 9,
Hilversum 06-29227809
www.denieuwehavenbv.nl

PEDICURE VAKKUNDIG voor de
MOEILIJKSTE VOETEN

KOMT aan HUIS, BLIJF NIET TOB-
BEN, 0648566394

Droge Opslag/Stallingsruimte te
huur in Bussum ong.15m2
€90.-pmnd 06-41472427

Ervaren schilder
biedt zich aan voor al uw
binnen schilderwerk
voor meer info:
Raymond Altena
0621587684

Schildersbedrijf van Wegen
kan nog enig werk aanvaarden.
Vrijbl. prijsopgaaf. Tel.:
035-6281550 / 06-25284440

Te koop: Openhaardhout gez.
gekl. los gestort 1m3 of 10 zak-
ken. € 75,-, thuis bezorgd.
06-54985680

TE KOOP GEVRAAGD

Goud, zilver en juwelen. Ook
kapot, munten en nalatenschap-
pen. JUWELIER HESTERMAN al
meer dan 30 jaar het vertrouwde
adres. Langestraat 57 in Hilver-
sum. Tel.: 035-6244623. Di. t/m za.
10-17 u. Gratis taxatie.

Wij komen als de kringloop is
geweest om de rest op te rui-
men.woningontruiming.com  of
0355233599.

Gevraagd: defecte vaat/was-
machine, droger, fornuis, radiator
- gratis opgehaald, 06-34606808

Grote loodsverkoop 350 m2 a.s
z0.3 feb 12.00-16.00 uur Nijver-
heidswerf 43 Bussum

Hart voor Elektra, Voor alle elektra
werkzaamheden.
www.hartvoorelektra.nl

Tel: 0628163208

PROVOET PEDICURE komt aan
huis in Gooi e.0.Tel.0626728721
of 035-7634737

BUHR ZOEKT DEELRUIMINGEN:
ZOLDER, KELDER, GARAGE,
BERGING etc.

Telefoon: 06-53408425 (Robert)
of 035-6937512 (Gérard)

Gezocht: hondenoppas voor pup
in Naarden Vesting

1215 CS Hilversum
035-6238114/
06-44798137

Kijk voor meer aanbiedingen op
www.kooijstofferingen.nl
Tel: 035-6282244
Mob: 06-51357758

www.magnetiseur.nl

Arthur’s loodgietersbedrijf.nl
gespecialiseerd in het repareren
en vernieuwen van dak- en
zinkwerk, riool, waterleidingen,
gasleidingen, sloopwerk en het
schoonmaken van de dakgoten,
gratis goot en dakinspectie.
06-22418974.

Huisopruiming.nl Van Zolder
Tot Kelder Bezemschoon Ople-
veren! Vrijblijvende Prijsopga-
ve. Voor info 06-53597367

Vrijwillige Thuishulp intensief
Vrijwilliger voor mantelzorgon-
dersteuning

lets voor u ? tel. 035 6947455
(10-12 uur)
vthbussum@versawelzijn.nl

Wij zoeken per 01 feb een vas-
te oppas voor 2 dagen/w (ma/
do) van 12.00 tot 18.30 voor
onze 3 kids (3-6-8 jr) in ‘t Spie-
gel. Je haalt de kids op van psz
en school en eet met ze. Klei-
ne huishoudelijke taken horen
erbij. Je moet met een bakfiets
kunnen fietsen. 10€/uur. Via
gastouderbureau  bespreek-
baar. Bel 0611335711.

MOTORFIETSEN te koop
GEVRAAGD alle merken en
bouwijaren. Defect of lang stil-
gestaan geen bezwaar. Direct
gehaald, betaald en gevrijwaard.
Bel of app 06-25418595

Kringloopbedrijf ruimt gratis wo-

Want zo lief heeft God de
wereld gehad dat Hij zijn
eniggeboren zoon gegeven
heeft, opdat een ieder, die

in Hem gelooft, niet verloren
gaat, maar eeuwig leven
heeft staat in Johannes 3:16.
Inf.: Philip Dijs 035-6945699

S' AVONDS OF WEEKENDS
GEEN BEZWAAR
BEL NU 06-10029637
B.G.G 035-6989696
Autobedrijf Karbo

Zanderijweg 21 Bussum

De buiten en binnen schilder
met 19 jaar ervaring
Gespecialiseerd in wanden,
plafonds en houtwerk
Tevens zeer goede
aantoonbare referenties

Bel voor meer info:
Frans scheepbouwer
0611767622

Haardhout wind- en oven
gedroogd in netten en kooien,
1 kuub en ca 1,9 kuub strak ge-
stapeld. Voor meer info: Tuincen-
trum H. vd Wurff: 0294-412978

Nieuwe Website nodig?
Professioneel, in eigen huisstijl en
helemaal van deze tijd! Specia-
le tarieven voor verenigingen en
stichtingen. www.studiosiezen.nl
of bel direct: 035 - 2340055

FEESTJE?!
Gezellige feestzaal in Bussum.
Geen zaalhuur.

Info: 06-53319921

A-to Business gaat (Tesla) elek-
trisch per 1 Februari nieuwe prijs
van en naar Spl € 60,00, Bij aan-
schaf rittenkaart prijs € 50 aan-
schaf minimaal 4 rittenkaarten.
06-26984855

HOUT eiken, beuken, berken en
essen gezaagd en gekloofd
€70,- per kub of 20 netten thuis-
bezorgd. 0229-262015

Betaalbare yogalessen en proefles
gratis!

Kleinschalig en prikkelarme ruimte
bij Piith, Laarderweg 65 in Bus-
sum. Voor voldoende persoonlijke
aandacht maximaal 8 deelne-
mers! Zie ik je op de mat? HTTP:/
Trudieyoga.nl voor meer info.

Ambachtelijke binnenschilder
35 jaar ervaring, heeft nog
tijd over voor al uw saus-
werk en behang.
KvK. Vrijbl. prijsopg.
06-39870829

Chauffeur nodig? Stop met
zoeken. Bij deze bied ik mijn
diensten aan voor 2 a 3 dagen.
Contact met 06-46 05 39 79.

Schildershedrijf Bos, ZZP'er heeft
nog tijd voor al uw schilderwerk.
Tevens ook kleine klusjes in en
rond het huis. 15 % korting tm 21
maart. Gelieve te bellen na 17:00.
035-5380921

Schilder heeft tijd. Hoge kwaliteit,
redelijk tarief, vrijblijvende prijsop-
gaaf. Tel: 0655955587
www.vandamschilderwerk.nl

Uw kleintje opgeven kan ook via

de website van deze krant!

]
ingen leg il voorbrkbare L[] e
L[] Jenso
gosde pris voor OUE AN |\ [ | [ | [ [ [ [ [ | [ ||| ||| Jess
voor 1960. Nederland en Neder- {\ | | [ | | | [ [ | [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ ][] ] |eno
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035-6217182 bgg 06-53130488
40 jaar een begrip in L P[] fetsa
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voor betaalbare occasions
en onderhoud!
Dok voor APK - Airco service
Uitlaten - Accu’s - Banden

GARAGE VAN ZANTEN

Laarderweqg 36-42 1402 BJ) Bussum 035-69197F23

Hoe werkt het?

Geen afbrekingen s.v.p.

Vul de bon in en laat tussen de woorden een vakje open. Eén letter of leesteken per hokje!

NQAM .t Telefoon: ..o
N =TSSP
POStcode: ...ocviiiiiiie e LAY eToTaY o] - L PSRRI
Datum: ..o Handtekening: .......cocoiiiiieee e
Hierbij machtig ik Enter Media b.v.om eenmalig een bedrag van € ...........c.ccccc...... af te schrijven

vanrekeningnummer | | | | | | | | | [ [ [ [ [ [ ][]

Stuur de bon op naar:

BussumsNieuws/NaarderNieuws
J.A. Fijnvandraatlaan 2a 1381 EW Weesp
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‘DRIE TOPPERS SCHAATSEN OP KARAKTER OVER WEISSENSEE

‘Een dag met een gouden randje’

LAREN/BLARICUM Mirte Heerin-
ga (9) en Marijn Ton (10) uit Blari-
cum én Froukje Boogaard (10) uit
Laren hebben vorige week ieder
honderd kilometer geschaatst op
de Weissensee in Oostenrijk. Ze
haalden daarmee geld op voor de
goede doelen Skate4AIR en Weis-
sensee4Kids (Orange Babies en
Ronald McDonaldshuis).

Froukje was van plan om afgelo-
pen vrijdag vijftig kilometer voor
het goede doel Weissensee4Kids te
schaatsen, maar het ging zo goed
dat ze net als haar hockeymaatje
Mirte honderd kilometer aflegde.
“Het was een hele mooie en ge-
slaagde dag. Froukje ging als een
speer en heeft enorm genoten!”,
zegt haar moeder Francine Bo-
gaard-Beekman, die af en toe ook
met haar mee schaatste. “De om-
standigheden waren magisch; Kei-
zer Wetter (heel koud, -18,7 in de
ochtend en daardoor goed hard ijs,
zon en volle maan en niet te veel
wind), zoals de Oostenrijkers het
noemen. Froukje startte om 7.00
uur met lampen op de helm en na
7,5 uur ging ze over de finish.”Het
was een superdag met een gouden
randje”, vertellen ze.

Uren zoeken op
het Gooimeer
naar mysterieus
vliegtuigje

BLARICUM Op het Gooi-
meer is zaterdag met man
en macht gezocht naar een
ultralight vliegtuigje. Deze
zou bij de Stichtseweg in
het water zijn beland. Een
automobilist dacht te zien
dat het vliegtuigje een
noodlanding maakte op het
water. Reddingsbrigades uit
de regio werden opgeroe-
pen en kwamen met groot
materieel ter plaatse. Ook
de politiehelikopter en trau-
mahelikopter zochten mee.
Uiteindelijk werd er niets
gevonden. Foto: Bob Awick
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B Mirte en Marijn worden geinterviewd na hun monstertocht.
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‘Utopia’ mag van
Laren doorgaan

LAREN Utopia mag gewoon tot
31 januari 2020 blijven uitzen-
den vanaf het Crailo-terrein.
Daartoe is een omgevingsver-
gunning verleend, laat wethou-
der Ton Stam in antwoord op
vragen van D66 Laren weten.

In die vergunning zijn de verlich-
ting- en de eventuele geluidsover-
last meegenomen, en beoordeeld.
Uit het rapport van advies- en in-
genieursbureau Tauw blijkt dat de
activiteiten van Utopia geen ne-
gatieve effecten hebben voor het
verlenen van de vergunning. Het
Goois Natuurreservaat (GNR) en
provincie zijn beide gekend bij het
verlenen van de vergunning. De
hoogte en plaatsing van de lam-
pen is afgestemd in en na overleg
met het Goois Natuurreservaat.

Koninklijk bezoek voor Zilveren Camera

HILVERSUM Theater Gooiland
en Museum Hilversum hebben
vrijdag 1 februari een koninklij-
ke gast. Koning Willem-Alexan-
der is aanwezig in het theater
bij de uitreiking van de Neder-
landse prijzen voor de fotojour-
nalistiek en documentairefoto-
grafie en is later die middag de
eerste bezoeker van De Zilveren
Camera-tentoonstelling in het
museum.

De Stichting De Zilveren Camera
bestaat zeventig jaar. Dat is de
aanleiding voor de koning om
deze evenementen bij te wonen

in Hilversum. In Gooiland neemt
koning Willem-Alexander onder
meer het eerste exemplaar van
het jubileumboek van de stich-
ting in ontvangst. In het museum,
waar hij tegen 16.15 uur verwacht
wordt en rond 17.00 uur weer ver-
trekt, bekijkt hij de foto’s van de
zeventigste editie en gaat in ge-
sprek met enkele winnaars.

Van zaterdag 2 februari tot en
met zondag 31 maart zijn de beste
nieuwsfoto’s van het afgelopen
jaar te zien in het museum. Meer
dan tweehonderd foto’s van in
totaal 55 fotografen hebben een
plek gekregen in deze expositie.

Nieuwsverhalen zijn in beeld ge-
bracht zoals de elfstedentocht van
Maarten van der Weijden, het on-
geluk met de stint op een spoor-
wegovergang in Oss, de invoering
van de Donorwet, maar ook de
branden in Griekenland, de pro-
testen van de gele hesjes en de ver-
kiezingen in Turkije.

De beste nieuwsfoto’s zijn de ko-
mende tijd niet alleen in het mu-
seum te zien maar ook daarbui-
ten, zoals dat de laatste jaren al
het geval was. Het museum toont
een selectie op grote borden in het
centrum.

B wijnaldum en Depay.

FoTo: ZILVEREN CAMERA/KOEN VAN WEEL



RUG-ANALYSE DAGEN
31 JANUARI - 8 FEBRUARI

Van donderdag 31 januari tot en met vrijdag 8 februari zijn er
Rug-Analyse dagen bij Chiropractie Praktijk Vivante in Bussum.

U kunt zich gratis en geheel vrijblijvend opgeven voor een analyse
van uw rug of van andere klachten aan uw bewegingsapparaat.

Chiropractoren Vincent Gimbrére en Dieuwertje Schuringa
vertellen hier over chiropractie:

Chiropractie

Wat houdt chiropractie precies in?
‘De chiropractor onderzoekt en handelt bewegingsstoornissen in de gewrichten, met name in
de wervelkolom. Door geblokkehs‘tuve) gewrichten van de wervelkolom te behandelen
(corrigeren) en de gespannen spieren los te maken, worden de rug en nek soepeler en minder
pijnlijk.’ P

=
Met welke klachten kunnen pati€nten bij jullie terecht?
‘Op de eerste plaats willen we benadrukken dat voorkomen beter is dan genezen. ledereen doet
er goed aan om zijn rug en nek regelmatig-te laten controleren. De meeste klachten die een
chiropractor behandelt betreffen rug-, scheuder-, nek-, hoofdpijn- en kaakklachten. Pijn en
stijfheid door buvoorbeeld artrose (slijtage) kunnen doorgaans sterk verminderen met een
chiropractische behandeling. Ook vrouwen et rug- en bekkenklachten tijdens of net na de
zwangerschap kunnen baat hebben bij chlrepractle Tevens kunnen baby’s met een voorkeurs-
houding en kinderen met rug- en nekklachten veelal met succes behandeld worden.

b

Hoe verloopt een chiropractische beﬁagdeling?

‘Tijdens het eerste consult vindt er een uitgebreid vraaggesprek en lichamelijk onderzoek plaats.
Aan de hand hiervan worden de klachten besproken en een persoonlijk behandelplan opgesteld.
Bij de meeste behandelingen staan de chiropractische correcties centraal met als doel de
normale functie van een gewricht te herstelk . Het is herhaaldelijk gebleken dat deze correcties
veilig en effectief zijn in het behandelen van allerlei lichamelijke klachten. Tijdens het corrigeren
van een blokkade, ook wel een manipulati€ genoemd, is soms een knakkend geluid waar te
nemen. Dit geluid ontstaat doordat een gasbelletje ontstaat in de gewrichtsvloeistof.

Het geluid is een bijzaak en kan absoluut,geen kwaad.
Bij sommige technieken die de chiropractor gebruikt, is
dit geluid Gberhaupt niet te horen. Bij de behandeling van Wist u dat?

baby’s, kinderen en ouderen gebruikt men sowieso altijd - Chiropractie tijdens zwangerschap kan helpen bij bekkenklachten, wij beschikken

aangepaste behandeltechnieken.’ -__,.-"', over speciale tafels en kussens waardoor de aanstaande moeder zelfs nog goed
op de buik kan liggen.

- Chiropractie kan helpen van jong tot oud.

- Chiropractie zachte maar effectieve aangepaste behandelmethodes gebruikt voor
mensen met slijtage en/ of botontkalking.

Heeft men een verwijzing noglig'¥eor chiropractie
en worden de behandellngenf":mrgoed’?

‘Patiénten hebben geen verwijzing van hun huisarts nodig
om bij een chiropractor onder belfandeling te komen,
hoewel verwijzing soms wel plaatsvindt. Indien nodig wordt
door ons contact opgenomen met'de huisarts of andere therapeut of specialist. De meeste ziektekostenverzekeraars hebben chiropractie in hun
aanvullende pakket. Meestal wordi i1.'tussen de 50 en 100 procent vergoed en de vergoeding gaat niet van uw eigen risico af. Het is verstandig om

contact op te nemen met uw ver. ing voor de exacte cijfers. De chiropractoren van Praktijk Vivante zijn aangesloten bij de NCA en SCN, dit is
belangrijk voor de verzekering.’ -

Welke opleiding hebben jullie gevolgd?

‘Wij hebben beiden de 5-jarige universitaire opleiding Chiropractie in Engeland gevolgd. De studie tot chiropractor heeft veel gemeen met de studie
tot basisarts, we moeten tenslotte medische basiskennis hebben. Wij moeten goed in staat zijn aandoeningen te herkennen waarbij een verwijzing
naar huisarts of specialist, voor verder diagnostisch onderzoek of therapie, het beste voor de patiént is. De uitgebreide medische basiskennis en de
specialisatie in de wervelkolom trok ons beiden aan tot deze studie.’

Welke stappen kunnen geinteresseerden nemen?

Optie 1: U kunt zelf een afspraak maken op de website voor een intake
gesprek en een onderzoek of u kunt kunt de praktijk bellen voor een
afspraak.

Optie 2: Uzelf gratis en geheel vrijblijvend telefonisch opgeven voor
een check-up van de rug tijdens de rug-analyse dagen. Deze vinden
plaats van 31 januari tot en met 8 februari en zijn alleen op afspraak.
Wij kunnen u dan laten weten of chiropractie iets voor uw klachten zou
kunnen betekenen.

Mezenlaan 13-15 Bel voor een afspraak: praktijkvivante.nl

1403 BP Bussum 035-2031247 info@praktijkvivante.nl




