Koningslezing

Jan Terlouw is de eerste spreker
van het nieuwe seizoen.
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Koopzondag
opnieuw met
kunstmarkt

BUSSUM ProBussum verzorgt
zondag 1 oktober voor de twee-
de keer de kunstmarkt in het
centrum van Bussum. Aange-
zien de eerste kunstmarkt een
groot succes was, wordt het con-
cept vanaf nu drie keer per jaar
gehouden.

Evenementencodrdinator  Ellen
Hazenberg laat weten dat er ook
deze editie weer meerdere kunste-
naars meedoen. “Het werk wordt
gepresenteerd op het Julianaplein
tussen 13.00 en 17.00 uur. Er zijn
schilderijen, tekeningen, beelden,
keramiek en fotografie.”

Ook is er dit keer een kinderwork-
shop graffiti. Dat houdt in dat de
kinderen kunnen leren ontwer-
pen, tekenen en spuiten. De work-
shop is in handen van Reino Graf-
fiti. Verder verzorgt troubadour
duo Mooij voor livemuziek.

Kunstwerk in etalage

“In diverse winkels in het cen-
trum hangt een schilderij of staat
een beeld van de deelnemende
kunstenaars in de etalage. De
kunstwerken zijn nog tot en met
9 oktober te bewonderen. Deelne-
mende winkels zijn Yellow Birds,
Buining, Marc Edwards, Gooi La-
bels, Denim+, Kort Shoes, Bruna,
Konijn Herenmode, by Heino. Ook
het schilderij dat tijdens de eerste
kunstmarkt door burgemeester
Han ter Heegde werd gemaakt is
te bewonderen.” Hazenberg wil
namens de Stichting Pro Bussum
driemaal per jaar op koopzon-
dagen de Bussumse kunstmarkt
houden. Pro Bussum wil op ver-
schillende manieren Bussum aan-
trekkelijker maken voor bewo-
ners, bedrijven en bezoekers.
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Meld je activiteit aan!

GooiAgenda.nl
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De activiteiten van Bussum, Naarden en omstreken
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Inschrijven voor Tempo-Run kan vanaf nu

BUSSUM Hardlopers van 4 tot 100 jaar kunnen zich inschrijven voor de hardloopwedstrijd genaamd Tempo-Run die wordt gehouden
op zondag 1 oktober. De deelnemers kunnen kiezen uit verschillende afstanden. Kinderen tussen de 4 en 11 jaar kunnen de kidsrun
doen van 1 Kkilometer. De meer geoefende hardlopers pakken de 5 of 10 kilometer die dwars door Bussum gaat. Langs het parcours is
er zoals ieder jaar muziek om de hardlopers wat op te zwepen. Inschrijven kan tot en met 29 september via temporun.nl of op de dag
zelf tot een half uur voor de start. Een deel van de opbrengst gaat naar het Jeugdsportfonds dat sportlessen kan betalen voor kinderen
waarvan de ouders daar geen financiéle mogelijkheden voor hebben. Organisator Tempo AV hoopt weer op veel deelnemers.

WORD BEZORGER
VAN DEZE KRANT!

* je doet elke woensdag je krantenwijk
 de kranten worden bij je thuis bezorgd

Is dit wat voor jou?
depot@enterverspreiding.nl
(035) 6980793 of (06) 23317167

Ook 65+ en vutters mogen reageren!

Dierendagfestijn

MUIDERBERG Dierendag staat
weer voor de deur en dat be-
tekent feest bij de Boer dier &
ruiter in Muiderberg. Op zater-
dag 30 september zijn er leuke
shows, activiteiten en aantrek-
kelijke kortingen.

Om 13.00 en 15.00 uur kan een
indrukwekkende roofvogelshow
worden bezocht die achter de
winkel wordt gegeven. Tussen
9.00 en 16.00 uur kunnen ver-
schillende roofvogels in de win-

kel worden bewonderd. De valke-
nier heeft er prachtige verhalen
bij. De bezoeker ontdekt hoe
roofvogels in het wild leven en
wat het werk van een valkenier
inhoudt.

Op de foto

Verder op het programma: een
dierenfotograaf, een knuffel-
hoek, een groot springkussen en
je laten schminken als je favorie-
te huisdier. Ook bij de Pets Health
dierenkliniek is het feest. Wie
tussen 11.00 en 16.00 uur langs-
komt met zijn of haar konijn,
knaagdier of knuffeldier wint
een oorkonde voor een goede ver-
zorging. Last but not least geeft
De Boer de hele dag 10% korting
op het volledige dier- en ruiteras-
sortiment. Adres: Naardervaart
1A, Muiderberg.



VOETKLACHTEN?
Bezoek ons voor
advies.

durea

8,9 Al zes jaar
575 recensies op rij de beste!

(Medisch) pedicure heeft
ruimte voor nieuwe clienten.

George In der Maur Beterlopenwinkel

George

Koningin Wilhelminaweg 497

3737 BG Groenekan (Utrecht)

030 - 20 40 612
www.indermaur-beterlopenwinkel.nl
www.beterlopenwebwinkel.nl

Waar krijgt u voor
bijzonder vrijwilligerswerk

een stralende glimlach terug?

Bij Vivium De Antonius Hof in Bussum zijn we op zoek naar en-
thousiaste vrijwilligers. Zodat wij samen de bewoners met demen-
tie een nieuw thuis kunnen bieden. Heeft u bijvoorbeeld groene
vingers, wilt u wandelen met de bewoners of ze begeleiden naar
een vereniging? Of kunt u helpen met de administratie? Mogelijk-
heden genoeg! Alle dagdelen zijn bespreekbaar, ook “s avonds
en in het weekend. Neem voor meer informatie contact op met
het Uitbureau via (035) 6931456 of uitbureaudah@vivium.nl.

gvivium
7 12 De Antonius Hot

, VAN DUINKERKEN

SPORT & KAMPEREN

Voor iedereen die graag op pad gaat
en een passie heeft voor outdoor en
wandelen in de natuur, is er zaterdag
30 september dé Wandel & Outdoordag
bij Van Duinkerken sport & kamperen.
Kom ook, laat jeinspireren en adviseren
door onze specialisten.

Wat is er te doen?

Tijdens de Wandel & Outdoordag is er
een digitale voetscan aanwezig. Deze
meet je voeten op en bepaalt welke Sidas
zool je nodig hebt. Je kunt ook custom
zooltjes laten maken. Onze specialisten
vormen de zool helemaal naar jouw

voet! Het kan zijn dat er een onderdeel
van je schoen kapot of aan vervanging
toe is. Schoenmaker Paul den Ouden
kan dit voor je repareren®. Interessant;
Meindl laat zien uit welke onderdelen
een schoen is opgebouwd.

Verhoog je (wandel)comfort door ana-
tomisch gevormde wandelsokken en
wandelstokken. Is je zakmes niet meer zo
scherp, laat hem dan gratis slijpen. Maak
kans op een paar Hanwag schoenen of
een Deuter rugzak met onze winactie.
Wil je een paar nieuwe schoenen? Dan
staat er een ruime collectie Lowa, Meindl
en Hanwag schoenen op je te wachten.

Hou jij ook van de prachtige natuur in
ons land? Laten we dan zaterdag 30
september samen op pad gaan!

“reparatie van schoenen gebeurt tegen betaling.

ARKERPOORT 1, NIJKERK

(A28, AFSLAG 8A NIJKERK-ZUID / VATHORST)

VANDUINKERKEN.COM

GOED UITGERUST VAN START

=
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KringloopCentrum Eemnes Huizen

Openingstijdes Luidersingel 4 Machineweg 2a |7
Mg T1.08-17.00 v 3755 AI Eemnes 1271 EE Huizen
Dl2a: 10.00-17.00 wus 035-53180E08 035-53E0B08

e www.kceemnes.nl
Facebook | JKringloopCentrumEemnesHuizen
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MOND BEROERTE
SPRAAK ALARM
ARM BEL 712

Uhhh...
dze...
biuhh.

Scheve mond? Verwarde spraak?

Lammearm?

Herkent u één van deze signalen? Sla direct alarm.
Bel 112 om hersenbeschadiging te voorkomen.

6 Hartstichting

hartstichting.nl
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JAN TERLOUW EERSTE SPREKER IN NIEUW SEIZOEN VAN DE KONINGSKAMER

BN’ers spreken over actualiteit

BUSSUM De Koningskamer
heeft weer flink wat bekende
Nederlanders aan zich weten te
binden voor een tweede seizoen
vol lezingen. Plaats van hande-
ling is zoals altijd het gebouw
van de Remonstranten in Bus-
sum. De eerste spreker op de rol
is schrijver Jan Terlouw die op 5
oktober spreekt over ‘De staat
van het land’.

“De Koningskamer is een plaats
voor ontmoeting, vergezichten en
gesprek. Alle gasten zullen dieper
ingaan op actuele en maatschap-
pelijke onderwerpen. een Ko-
ningslezing, een Koningspreek of
een Adempauze. Er staan voor dit
seizoen vier lezingen en een voor-
stelling op het programma”, laat
Annegien Ochtman-de Boer weten
namens de Remonstranten.

“De eerste Koningslezing is op 5
oktober om 20.00 uur met Jan Ter-
louw. Verder komen wetenschap-
per/filosoof Bas Haring, schrijfster
Rosita Steenbeek en voormalig
toptennisser Jacco Eltingh hun
gedachten met ons delen. Ursul
de Geer zal zijn solovoorstelling
‘Nachttrein naar Lissabon’ spelen,
naar het bekende boek van Pascal

Mercier. Alle lezingen hebben een
boeiend nagesprek. De toegang is
inclusief een glas wijn na afloop.”

Koningspreek

Naast de lezingen zijn er ook drie
maal op zondagochtend de zoge-
noemde Koningspreken. Hiervoor
zijn de voorzitter van het Huma-
nistisch Verbond Boris van der
Ham uitgenodigd, oud-burgemees-
ter Ivo Opstelten en Naima Azough
- speciaal rapporteur van de rege-
ring ter preventie van extremisme.

Adempauze

Laatste onderdeel van de Ko-
ningskamer zijn de zogenoemde
Adempauze-bijeenkomsten. De af-
gelopen tijd werden deze al goed
bezocht door dertigers, veertigers
en vijftigers. Hier spreekt men on-
der leiding van Ochtman-de Boer
en gastsprekers over thema’s zoals
vertrouwen, verandering en eer-
lijkheid. Uitgangspunt vormt vaak
een mooie tekst of een gedicht.
Er is altijd livemuziek. De eerste
Adempauze is op 9 oktober.

B Kijk voor het hele programma
en kaarten op www.koningskaar-
ten.nl.

B Jan Terlouw geeft dit seizoen de eerste Koningslezing.

Ruim 70 wijnen proeven op WijnFestijn Bussum

BUSSUM Bussum Krijgt een eigen Wijn-
Festijn. Een weekend lang kunnen be-
zoekers wijnen proeven, wijn-en-spijs-
combinaties proberen en workshops
volgen. Het festijn is van vrijdag 6 tot
en met zondag 8 oktober en wordt ver-
zorgd door diverse lokale ondernemers.

Het WijnFestijn is een initiatief van Marij-
ke Jansen en Janine Sinnige. Janine komt
uit Bussum en Marijke woont in Bussum.
“We hebben elkaar leren kennen als colle-
ga’s bij RAI Amsterdam. Beiden hebben wij
een passie voor organiseren en voor wijn.
Tijdens een lunch is het idee ontstaan en
langzaam maar zeker wordt het idee wer-
kelijkheid. Wij kunnen niet wachten om
de deuren straks te openen en van de eer-
ste editie een groot succes te maken.”

“Het Gooi is vele wijnhandelaren en -lief-
hebbers rijk, maar een echt evenement op
het gebied van wijn proeven in combinatie
met spijs ontbreekt. WijnFestijn Bussum
brengt beide samen. WijnFestijn Bussum
heeft als belangrijkste uitgangspunt de
samenwerking met alleen lokale (Gooise)
partners.”

Klassiek tot onbekend

Er zijn op het festival wijnen uit verschil-
lende landen en regio’s te proeven. Volgens
de organisatie lopen de smaken uiteen van
de mooie klassieker tot de spannende on-
bekende. Favoriete wijnen kunnen direct
besteld worden.

Proeven is gratis, maar het is ook mogelijk
om tegen betaling een half of een heel glas
te bestellen.

B De Majellakapel is de locatie voor de proeverij.

Naast wijn biedt WijnFestijn ook een culi-
naire insteek. Zo opent Restaurant Faulk
uit Bussum een pop-uprestaurant in de
kerk. Op zaterdag en zondag zijn er gratis

ren onder begeleiding toegestaan. Het fes-
tijn is op vrijdag 6 oktober van 17.00 uur
tot 23.00 uur, zaterdag 7 oktober van 15.00
uur tot 23.00 uur en zondag 8 oktober van

workshops te volgen.

Het WijnFestijn is voor iedereen boven de
18 jaar toegankelijk. Op zondag zijn kinde-

15.00 uur tot 20.00 uur.

wijnfestijnbussum.nl.

B Tickets zijn te koop voor € 15,- op www.

GEZONDHEID

Vaak ’s nachts plassen?
Nadruppelen? Veel mannen

met plasproblemen door een
goedaardige prostaatvergroting
hebben baat bij een natuurlijke
behandeling met extracten

van de zaagbladpalmvrucht.

In Duitsland en Zwitserland wor-
den deze extracten al veelvuldig
toegepast bij plasproblemen

als gevolg van goedaardige
prostaatvergroting.

Goedaardige prostaatvergroting
is een normaal ouderdoms-
verschijnsel dat door een arts
wordt vastgesteld. Maar liefst
50% van de mannen van 50+
heeft ermee te maken. Hoewel
de aandoening meestal goed-
aardig is, kan prostaatvergroting
het dagelijks functioneren wel
beinvloeden.

Typische verschijnselen zijn na-
melijk vaak ’s nachts moeten
plassen, het moeilijk op gang ko-
men van het plassen, een zwakke
urinestraal, de blaas niet goed
kunnen legen, binnen twee uur
opnieuw moeten plassen en

ADVERTORIAL

moeilijk kunnen ophouden van
de urine. Ook kunnen deze Bel
problemen consequenties heb-

‘Slechts 1 capsule
per dag’

Natuurlijke oplossing
A.Vogel ProstaforceMed” is een
natuurlijke oplossing op basis van
extracten van de zaagbladpalm-
vrucht (Sabal serrulata). Het kan
worden gebruikt bij plaspro-
blemen als gevolg van prostaat-
vergroting. De dosering is
1 capsule per dag. 90% van de
gebruikers is tevreden over het
product. ProstaforceMed is ver-
krijgbaar in een verpakking van
30 en 90 capsules en heeft een
adviesprijs vanaf € 14,99.

Prostaattest

Heeft u plasproblemen en
wilt u weten of die mogelijk
veroorzaakt ~ worden door
goedaardige prostaatvergroting?
Doe dan de prostaattest op:
avogel.nl/prostaattest

Natuurlijke oplossing voor
plasproblemen bij mannen

Persoonlijk advies

de A.Vogel gezond-
heidslijn op 0900 - 246 46 46
ben voor de bedprestaties. voor
over natuurlijke ondersteu-
ning bij plasproblemen bjj
mannen en het gebruik van
ProstaforceMed.

persoonlijk  advies

st g
By plasproblemen 2
sl grvalg wan
presiaatvergroging

o

“Traditioneel kruidengeneesmiddel.
De toepassing is uitsluitend geba-
seerd op traditioneel gebruik. Lees
voor gebruik de bijsluiter. Verkrijg-
baar bij de meeste apotheken.




Zorg

Uit de voeten kunnen bij Vivium Naarderheem
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COLOFON

Vivium Zorggroep helpt mensen
om hun eigen leven te blijven lei-

den, in elke levensfase. Zo gezond,

vitaal en zelfstandig mogelijk. Ook
ondersteunen we partners en
familie indien gewenst. Wij geloven
in de kracht van mensen. Onze
klanten en hun naasten weten zélf
het beste welke ondersteuning ze
nodig hebben. Wij luisteren en wer-
ken samen aan een oplossing die
past. Of het nu gaat om zelfstandig

wonen, revalidatie, goede zorg, een

passende woonsituatie of plezierig
leven: Vivium helpt mensen verder.

Op deze pagina leest u over
revalidatie. Wilt u meer informatie
of een kennismakingsgesprek?
Neem gerust contact met ons op.

Deze Zorgpagina is een uitgave
van:

>~ FHEGEoep
Fa g

Contact

(035) 6 924 924

Ma t/m vrijdag 8.00 -18.00 uur
info @ vivium.nl - www.vivium.nl

Y
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Gooi en Vechtstreek — ‘Het is wachten totdat ik mijn voet weer mag belasten’, legt Ko
van der Manden (62) uit in een rolstoel met zijn voet in het verband omhoog. Tot die tijd
herstelt de Bussummer bij Vivium Naarderheem van zijn voetwond en tenenamputatie.

Het begon met een branderig gevoel, lopend op slippers
op vakantie in Frankrijk. In Nederland bleek in zijn voet een
gaatje te zitten, veroorzaakt door een hardnekkig virus. Van
der Manden is drie keer geopereerd. Steeds meer moest
worden weggesneden tot uiteindelijk twee tenen aan toe.
,,En nu mag ik die voet ab-so-luut niet belasten’ zegt Ko
streng. Elke dag wordt de wond gespoeld, gecontroleerd
en opnieuw verbonden.

‘Elke dag goede zorg
In een goede sfeer’

Hij woont nog geen 500 meter verderop, maar in een rol-

stoel alleen thuis was geen optie. Over Naarderheem had hij
goede verhalen gehoord. ,,En het is dichtbij. Makkelijk voor de
aanloop van vrienden; grijnst de vrijgezel. ,,Hier kan ik in de
rolstoel rondjes in de badkamer draaien; thuis niet’, berust hij
in zijn tijdelijke verblijf. De wond is inmiddels bijna dicht. ,,Eerst
zat er nog een vacuimpomp op de wond. Via een sponsije is
nu ook de laatste rottigheid er inmiddels uitgetrokken.”

,,De verzorging is geweldig’ zegt hij dan ook zonder omhaal.
,,Het is netjes. Ze zijn vriendelijk. Als ik een dag even in een
dip zit, dan slepen ze me er doorheen.” Ko heeft weinig ge-
meen met andere, vaak oudere, cliénten. ,, Ik bezoek weleens
een muziekavond, maar bloemschikken ofzo is niks voor mij.
Ik ga hier mijn eigen gang; net als thuis. Ik heb een scoot-
mobiel gehuurd en ga er 't liefst op uit. Afgelopen weekend
ben ik zo met mijn vrienden die fietsen naar Kortenhoef
geweest. Je moet er toch wat van maken’ lacht hij.

Over restaurant Het Vestion is Ko goed te spreken. ,,Het eten
en de bediening zijn prima! Ze zijn altijd vriendelijk. De sfeer
is goed. Als mijn neef op bezoek is, eet hij ook weleens mee.”
Toch wil Ko maar één ding: staan, schoenen aan en lopen.
,,Of eigenlijk fiets ik liever. Maar ik ga alles op alles zetten

om weer te kunnen lopen.” Pas als hij zijn voet mag belasten,
wordt duidelijk welke revalidatietherapie nodig is en of dat
meteen vanuit huis kan. Tot die tijd doet Ko zijn voordeel met
de tips van medewerkers om zichzelf in een rolstoel met deze
beperking goed te redden.

Ook voeding is onderwerp van advies. ,,Ik eet nu dubbele
porties kaas en drink veel karnemelk vanwege de eiwitten.
Dat is goed voor de genezing. Ik was hiervoor 20 kilo afge-
vallen; zegt Ko, die diabetes heeft, trots. ,,Vezels eten en veel
water drinken. Daar ga ik straks thuis zeker mee door. Maar
nu in die rolstoel... Als ik beneden op het terras zit, dan neem
ik toch een biertje met een bitterbal.”

De bewegingsvrijheid en gezelligheid van zijn eigen huis mist
hij het meest. ,,Straks thuis kan ik ook weer met de auto een
boodschapje doen of even naar Volendam rijden kijkt hij
verlangend vooruit. ,,Ga ik lekker een pondje paling kopen en
dat op de dijk daar opeten.”

Optimaal revalideren, omgaan met beperkingen
en voorkémen van achteruitgang

Het leven oppakken na een beroerte of ziekenhuisopname
gaat niet vanzelf. In geriatrisch revalidatiecentrum Naarder-
heem kunnen ouderen hun lichamelijk functioneren herstellen
of verbeteren door middel van revalidatieprogramma’s op maat.

Marco Wisse, directeur van Naarderheem: ‘Onze specialiteit
is revalideren. Daarin zijn we én ongelofelijk snel én erg goed.
Hierbij wordt overigens ook veel gevraagd van revalidanten
zélf. Bijvoorbeeld: zelfstandig oefenen naast de vastgestelde
therapie-uren. Onze revalidatietrajecten en behandelprogram-
ma’s helpen mensen ook om vitaler te worden of te leren
omgaan met ongemakken en beperkingen als gevolg van een
aandoening of een knie- of heupoperatie. Nu mensen langer
zelfstandig blijven wonen wordt dit steeds belangrijker. We
helpen mensen weer te genieten van hun leven en zo lang
mogelijk de regie te behouden. En dat doen we met lef en met
liefde!’

Naarderheem heeft programma’s voor ouderen die zelfstandig
wonen en die kampen met specifieke aandoeningen en klach-
ten zoals de ziekte van Parkinson, COPD en CVA/beroerte.
Ook is er een programma gericht op valpreventie. Als acade-
misch verpleeghuis werkt Naarderheem nauw samen met de
Vrije Universiteit in Amsterdam.
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AGENDA

Op GooiAgenda.nl vind je
de agenda voor de hele
regio, plus meer informatie
en adressen van de locaties.

Deze agendaberichten

worden ingestuurd door
lezers via de website. Op
deze krantenpagina onze

selectie van het aanbod
voor de komende periode.

DONDERDAG 28 SEPTEMBER

Goois Macula Café

Het Trefpunt 14:00 uur

Mevrouw Lubbers WMO-consu-
lente van de gemeente Gooise
Meren vertelt welke zorg onder
de WMO valt en wat onder welke
andere instanties.

Volksdansen

SCAN 9:30 uur

Per vier weken zijn de kosten
euro 12,50. Info: 06- 13 69 84 34

Workshop schilderen/ teke-
nen Mantelzorgers
SCAN 1:30 uur

workshop maak je eigen on-
dernemersplan

Galerie Pouloeuff 10:00 uur

De Keep an Eye Foundation houdt
in samenwerking met docent Ma-
rion Beltman de workshop “maak
je ondernemersplan in 1 dag”.

Creativiteitsgroep voor meis-
jes 9-12 jaar

Wijkcentrum SCAN 15:30 uur
Wij werken met verschillende
materialen en technieken. Voor
meer info: jgroot@versawelzijn.
nl.

Opening 8e seizoen Spieghe-
lavonden.

Spieghelkerk 20:00 uur

Gast: Ronald Giphart. De mu-
ziek komt van het Carezza Srijk-
kwartet. Bijdrage 10 euro. Voor-
verkoop Boekhandel Los en de
Bibliotheek. Waar:Spieghelkerk,
Nwe.’s-Gravelandseweg 34 in Bus-
sum.

Bridgen

WOC Spieghelwijk 9:30 uur
Training Jezelf kennen
Atma-coaching 20:00 uur

VRIJDAG 29 SEPTEMBER

Dance Expressionn

Heart to Heart, 20:00 uur
Kosten: 20 euro per persoon. Aan-
melden via info@hearttoheart.nl
o.v.v. dance expression.

Fotowandeling De Beek

Oud Blaricummerweg-ingang de
Beek 10:00 uur

Fotowandeling over het natuur-
gebied De Beek in Naarden,max.
3 km. Meer info op www.vialiset.
nl.

55+Café voor Later

Wijkpost De schakel 14:00 uur
Wat na het Pensioen? Aanmelden;
Kol. Verveerstraat 73 Naarden, of
via info@wijkpostdeschakel.nl

Inloopmiddag
WOC Spieghelwijk 14:00 uur

Aquadisco Special Western
Sportcentrum de Zandzee 19:00
uur

Aquadisco special Western. Alles
versierd en met dj. A-diploma is
verplicht. Leeftijd: t/m 14 jaar.

Stand-Up Comedy Night!
DeMess Naarden 20:30 uur

Elke laatste vrijdag van de maand
Stand-Up Comedy in deMess met
de top van Nederland.

il

B Jubileumconcert van dirigent Bert Moll (Deo Juvante) in de Grote Kerk

Mindfulness training
YogaYvonne 19:00 uur
www.deKrachtvanAandacht.

ZATERDAG 30 SEPTEMBE

Plancius door mevr. Brugman
Bewustzijnscentrum BALA 14:00
uur

Presentatie over hoe de Plancius
van Hansweert naar Spitsbergen
ging. Benedenzaal huize Godel-
inde.

Jubileumconcert

Grote Kerk Naarden 15:00 uur
Jubileumconcert van dirigent
Bert Moll van het Huizer koor
Deo Juvante.

Mosselavond
De Gooise Warande 17:00 uur

ZONDAG 1 OKTOBER TOT
ZONDAG 1 OKTOBER

Inspirerende Lezingen in

Naarden
de Besant Hall 10:30 uur
Medicinale Cannabis. Lezing

door: Peter Toonen.

Start Verdiepingsgroep Stem-
bevrijding

De Kwekerij 10:00 uur

In deze cursus ga je in 7 keer op
weg naar jouw vrije stem. Door li-
chaamsgerichte oefeningen, zin-
gen, improvisatie en meditatie,

vind je de ruimte in jezelf en in
jouw stem.

Communiceren met je baby
Bibliotheek Bussum 13:00 uur
Op koopzondag 1 oktober is de
bibliotheek in Bussum geopend
van 13.00-17.00 uur met om 14.30
uur een Workshop Communice-
ren met je baby via gebaren.

MAANDAG 2 OKTOBER

Open Koffie Naarden Bussum
Het Hoofdkantoor 9:00 uur
Netwerkbijeenkomst voor zp-’ers
uit Naarden en Bussum.

Yoga

WOC Spieghelwijk 10:15 uur
ASGM SeniorenCafé

Brasserie Stokjes en Lepel 10:30
uur

Fotoclub Argentum

Wijkpost De schakel 20:00 uur
Wilt u meer met fotografie doen,
dan alleen foto’s aan familie la-
ten zien? Fotoclub Argentum
heeft beginnende en gevorderde
fotografen. Kom vrijblijvend een
avond kijken bij de fotoclub, wel
graag van te voren aanmelden
info@fotoclubargentum.nl.Zie
ook www.fotoclubargentum.nl

DINSDAG 3 OKTOBER
Fotografiecursus
kiek

Wijkpost De schakel

Vakantie-

do 28 sept Info: (035) 693 86 94 en
t/m www.filmhuisbussum.nl

Bussu m wo 4 okt Ook zaalverhuur!
RODIN do 28 20.00/ vr 29 21.30/ za 30 21.30 BDOD
DUNKIRK do 28 20.30/ vr 29 18.45/ za 30 15.45 en 18.45 [12[2 @]
HAMPSTEAD vr 29 13.00 en 21.15/za 30 13.15/ z0 1 1545/ ma220.00/ di 32000/ (DD
wo 4 20.00
KEDI vr 29 13.30/za 30 21.15
RETOUR EN BOURGOGNE vr 29 15.45 DOD
UNA MUJER FANTASTICA vr 29 19.00/ za 30 19.00/ zo 1 16.00 en 20.30/ [12] 180}
ma 2 20.30/ wo 4 20.30
VICEROY’S HOUSE zo 113.15 en 20.00/ wo 4 14.45 (1213

CARS 3 vr29 15.30/za 30 13.00

KINDER- EN FAMILIEFILMS

BRANDWEERMAN SAM: UFO ALARM za 30 15.30/ zo 1 13.00/ wo 4 15.00

(==

Fotografie Via Liset start na de
zomer wederom met de Fotocur-
sus “van Vakantiekiek tot mooie
foto”. www.vialiset.nl.

DINSDAG 3 OKTOBER

Digicafé

Bibliotheek Naarden 10:00 uur
De Digicafés zijn i.s.m. met Seni-
orweb. Iedereen is van harte wel-
kom!

WOENSDAG 4 OKTOBER

ASGM Klassieke muziek le-
zing

WOC De Palmpit 10:30 uur
Claire Verlinden vertelt deze keer
over het motto NIEUW. Bijdrage €
3 voor leden van de ouderenbon-
den en € 5 voor niet-leden (incl. 1
consumptie bij binnenkomst)

Opening xpositie Hoe ziet ge-
luk eruit?

Bibliotheek Bussum 16:00 uur
Opening van de expositie Hoe ziet

Versa vrijwilligerscentrale

Volksuniversiteit Naarden-
Bussum zoekt voor 3 uur per
week een vrijwilliger voor het
bedenken en organiseren van
lezingen.

Kinderwerk UitWijk zoekt vrij-
willigers voor lees-ondersteu-
ning aan kinderen van 6 tot 12
jaar. Op donderdag van 13.30
tot 16.00 uur.

De Antonius Hof en de Vesting
zoeken voor 2 uur per week een
gezelligheidsmens om een spel-
letje te doen of gewoon gezellig
te praten met onze bewoners.

VTH intensief zoekt voor man-
telzorger van dementerende
moeder een vrijwilliger die op
donderdag met haar moeder
een drankje drinkt of wande-
ling maakt.

Op dinsdag- en donderdagochtend
van 10.00 - 12.00 uur is iedereen wel-
kom voor bemiddeling naar vrijwil-
ligerswerk op de Ceintuurbaan 47 in
Bussum. Of kom op donderdag van
12.00 - 14.00 uur naar de bibliotheek
aan het Wilhelminaplein te Bussum.
Een afspraak maken kan ook via:
035-6938525 of e-mail: vcbussum@
versawelzijn.nl

geluk eruit? Tijdens de Maand
van de Geschiedenis exposeren
verschillende kunstenaars van
Stichting Artes hun werk gedu-
rende de hele maand oktober in
de bibliotheek in Bussum.

Songs & Silence

Wilhelmina Kerk 20:00 uur

Een uur om op adem te komen
en je te laten inspireren. In een
rustgevende sfeer zingen we in-
ternationale liederen in de Taizé-
traditie

Clvorss

HUIZEN

Voor het complete filmoverzicht,

aanvangstijden en ticketverkoop zie:
WWW.KINEPOLIS.NL

2D: Wo.: 15.00
DIKKERTJE DAP

Donderdag 28 sept. t/m woensdag 04 okt. 2017

Q

2D: 7a. Z0.: 13.30-16.15 ; Wo.: 14.45

o
DUMMIE DE MUMMIE: DE TOMBE VAN ACHNETOET nL

3D: Do. Ma. Di.: 16.15; Vr.: 16.00; Za.: 13.30-16.00; Zo.: 11.00-13.30-16.00; Wo.: 14.30-17.00 ;)
DE LEGO NINJA GO FILM NL

70.:11.30-13.45-16.15; Wo.: 14.45-17.15
MISFIT NL

2D: Di.: 20.15

2D: Do. Zo. Ma. Di. Wo.: 19.45; Vr Za.: 20.45

Let op: Voor deze film is legitimatie verplicht.

2D: Do. Ma. Di.: 16.15; Vr.: 16.15-18.30; Za.: 13.45-16.15-18.30;

SPECIAL

OPERA: LA BOHEME - 2017

ALGEMEEN

KINGSMAN: DE GOLDEN CIRCLE

(=]

12]

0200

DUNKIRK

2D: 70.:11.00

2D: Do. Ma.: 16.15-20.00; Vr. Za.: 16.00-19.00; Zo.: 16.00-20.00; Di.: 20.00; Wo.: 17.00-20.00 (121
VICTORIA AND ABDUL

2D: Do. Zo. Ma. Wo: 20.00; Vr. Za.: 19.00-21.30; Di.: 16.15 DOODO
BELLA DONNA’S

2D: Do. Zo. Ma. Di. Wo.: 19.45; Vr.: Za.: 18.30-21.45 (1618101
IT Let op: Voor deze film is legitimatie verplicht.

2D:\r.7a: 21.15 060

KLEUTERBIOSCOOP

DIKKERTJE DAP Speciaal voor de allerkleinsten, met na afloop een filmdiploma.

o

SNEAK PREVIEW
di320.30

FAMILIEFILMS

3D: Do. Vr. Ma. Di.: 16.15; Za.: 13.45; Zo.: 11.30-13.45; Wo.: 17.15 s YT
DE EMOJI FILM




WEL ALLEEN A-MERKEN, ECHT DE GOEDKOOPSTE!

SANI-DUMP

A- merken sanitair & tegels tegen bodemprijzen

' O} y -
I‘(Ifllﬂgll |lll eenmalig BT voordeel!

g < WP

aeen 21%

. e o

MAAR SLECHTS

“eimee,
> B I w*
’ il — | \

e <
. *Actie geldt niet op de netto aanbiedingen en lopende acties. \fraag.naar de voorwaarden.

Koopzondag? Kijk voor alle 35 vestigingen en openingstijden op www.sanidump.nl

SANIDUMP SANIDUMP SANIDUMP SANIDUMP SANIDUMP SANIDUMP

Zaandam Amsterdam Leiderdorp Almere Volendam Roelofarendsveen
Pieter Ghijssenlaan 16D Arena boulevard 78 Meubelplein 4 Washingtonstraat 7 Julianaweg 147 (Naast Baby Dump)

— | Conservenweg 193 (Lasso)
w Ly VOLENDAM | —
ﬂ .I N w : I—I L {- h um‘

womines RIHO  SBCHE  [anilurn ®WISA' W wsco  hotbath  af sphinx

Aalsmeer - Almere - Amersfoort - Amsterdam - Bergen op Zoom - Breda - Capelle a/d IJssel - *Cruquius - Delft - Den Haag - Dordrecht - Drachten - Geel (Belgi€)
Groningen - Hoogeveen - Leeuwarden - Leiderdorp - Merksplas (Belgi€) - Middelburg - Nuenen - Roelofarendsveen - Roosendaal - Rotterdam - SIiedrecht(W

Spijkenisse - *Terneuzen - Tilburg - Utrecht - Veghel - Volendam - Wijchen - Zaandam - Zaltbommel - Zoetermeer - Zwolle
* Cruquius opening medio oktober & Terneuzen opening medio december




, VAN DUINKERKEN

SPORT & KAMPEREN

_,,;.1-354 :

REPARATIE |

WANDELSCHOENEN

S TOP PIJN!

o

i 2
.,

‘ ZOOLTES _swas @

MET O.A.:
WIN HANWAG SCHOENEN

KIJK HOE MEINDL EEN SCHOEN OPBOUWT

MAAK EEN DIGITALE VOETSCAN
VOOR MEER (WANDEL)COMFORT

WIN EEN DEUTER RUGZAK
LAAT GRATIS JE ZAKMES SLIJPEN
WANDELSTOKKEN & -SOKKEN

RUIME COLLECTIE
ARKERPOORT 1, NUKERK LOWA SCHOENEN

VANDUINKERKEN.COM  : eparatie van wandelschoenen gebeurt tegen betaling. G 0 E D U ITG E R U ST VA N STA RT

THE SOCIETY SHOP

Horce /534

MIAGAZIJNVERKOOP

KOSTUUMS COLBERTS PANTALONS
€99/€129/€179 €49/€79/€99 €29/€39/€49

FRED POLO’S SHIRTS O.A. PROFUOMO PULLOVERS
2 HALEN 1 BETALEN 3 VOOR €79 2 VOOR €59

LEREN SCHOENEN JASSEN / JACKS / LEDER
€79 VANAF € 79

C.VEROLMELAAN 160-166 | 1422 ZB UITHOORN

OPENINGSTIDEN: WO 9.00 - 20.00 | DO 9.00 - 20.00 | VR 9.00 - 21.00 | ZA 9.00 - 16.00




30 september
2017

11:00 tot 15:00 uur

NVM i NVMIOPEN | 55 Hs o NVM|OPEN
HR®IZEN - |H®™IZEN|DAG N | H=IZENI| DAG

== e Tk — e =

30 september 2017 TT -t 30 september 2017 = e e 30 september 2017
11:00 - 15:00 UUR , F_l"'"l'l"""""""'"" 11:00 - 15:00 UUR " 11:00 - 15:00 UUR

L Vraagpriis € 350.000,- k.k. l RV — 475 000,- k.k.

Bussum Hilversum Naarden

Amersfoortsestraatweg 90 A-1 JAmersfoortsestraatweg 90 C12-13 Godelindeweg | A29 Middenweg 22 te
NVM Nederhorst den Berg

1411 HG, Naarden 1411 HG Naarden 1411 GG Naarden
HIZEN

—

-

30 september 2017
11:00 - 15:00 UUR

:ﬂll rl.l'l.ﬂlll'a Eueshoes it : l
Vr rijs € 649.000,- k.k.
T Nederhorst
den Berg

TR -
[P FLOBIRG Biis b

Vraagprijs € 81.500,= k.k Vraagprijs € 50.000,= k.k Vraagprijs € | 760 000 k.k.

Frans Langeveldlaan 29 Nieuw-Loosdrechtsedijk 66

Slotlaan 9, 1394 BK
Nm DPEN te Laren NVM te Loosdrecb:c

Nederhorst den Berg
' =8 |HEIZEN|DAG ,..p KAC HHIZEN
ﬁ L

=

30 september 2017 30 september 2017

* - -
11:00 - 15:00 UUR m 11:00 - 15 00 UUR :
, iD [

Vraagprijs € 789.000,-- k.k.

I Vraagprijs € 445.000,- k.k.

Laren Loosdrecht

Vraagprijs € 530.000,= k.k.

Oud Loosdrechtsedijk 80 VfggzllchI;eLLZf VOOR MEER
INFORMATIE EN
EXTRA FOTO’S ZIE WWW.FUNDA.NL
OF DE HOMEPAGES VAN DE

, e e e DEELNEMENDE MAKELAARS
» - [DFE Hokinss

Vraagprijs € 1.100.000,-- k.k. § Vraagprijs € 897.500,- k.k. W Vraagprijs: € |.595.000,- k.k.
WLE m

‘t BreukeleveenseMeentje | |
te Loosdrecht te Loosdrecht




Woensdag
27 septem-
ber 2017

.l { E..‘} 'I1'.| o3

GOOISWOONNIEUWS

Hugenholtz Property Group (HPG) ontwikkelt verschillende woningen op het terrein Monnikenberg.

VERKOOP GAAT VRIJDAG 6 OKTOBER VAN START

Monnikenberg vervult
ultieme woonwensen

HILVERSUM Hugenholtz
Property Group (HPG)
ontwikkelt verschillende
woningen op het terrein
Monnikenberg. Tijdens de
eerste fase worden er drie
gebouwen met apparte-
menten gerealiseerd: één
gebouw met 24 luxe koop-
appartementen waarvan
twee penthouses en twee
gebouwen met vrijesector-
huurappartementen.

De eerste fase van de bouw
is inmiddels van start, de
grond wordt bouwrijp ge-
maakt en er wordt gewerkt
aan de statige toegangslaan
tot het landgoed met oude,
monumentale bomen. Bin-
nenkort wordt er (zonder te
heien) met de bouw begon-

nen. Cécile Hugenholtz, ad-
junct-directeur en jurist van
HPG: “Wat dit project voor
ons heel bijzonder maakt,
is dat we de kopers in de
gelegenheid stellen om hun
eigen droomappartement te
creéren. Bij de indeling van
de appartementen wordt
met de wensen van de ko-
pers rekening gehouden.”
De verkoop van de apparte-
menten wordt begeleid door
de nieuwbouwspecialisten
van Voorma en Walch Ma-
kelaars in het Gooi. Henk
Honing, directeur nieuw-
bouw bij Voorma en Walch:
“De appartementen op land-
goed Monnikenberg liggen
op een unieke locatie, ver-
scholen in het groen tussen
eeuwenoude bomen, maar

0P ZOEK NAAR

e

EEN NIEUW INTERIEUR?

WOONINSPIRATIE
CENTRUM HET GOOI

20 professionals die uw
woonwensen realiseren

Nieuweweg 6a, Laren | wooninspiratiecentrumhetgooi.nl

J:eslgnu

tevens nabij het centrum,
winkels, en openbaarver-
voervoorzieningen zoals
trein en bus. De verkoop
start op 6 oktober met een
verkoopmanifestatie. Bij dit
plan is echt een optimale
balans gevonden tussen be-
bouwing en natuur. Wij wil-
len voor kopers hun ultieme
woonwensen vervullen.”

HPG is trots op het project
op deze unieke plek: “Hier
kun je straks midden in de
natuur wonen en toch dicht
bij de stad zijn, dat is heel
bijzonder.” Duurzaambheid,
het gebruik van hoogwaar-
dige materialen, natuur-
behoud en de wensen van
de toekomstige bewoners
staan bij de bouw voorop.

Spoeltopper

De wc-bedieningsplaten van
TECEsquare zijn door het
minimalistische design een
opvallende verschijning. De
platen zijn zeer plat en strak
vormgegeven en lijken in
de wand ingebouwd. De
spoeltoetsen zijn uitgerust
met een speciaal veerme-
chanisme en een unieke be-
schermlaag voorkomt vieze
vingers. Ook is het spoelvo-
lume instelbaar.

De daken worden voorzien
van zonnepanelen en op het
groene dak van de halfver-
diepte parkeergarage is on-
der andere heidebeplanting
voorzien. “We werken als
partners nauw samen aan
het plan Monnikenberg en
aan het natuurbehoud. Het
heeft misschien wat langer
geduurd voordat we met
de plannen konden begin-
nen, maar dan krijg je wel
de kwaliteit waar je samen
voor gaat.”

Meer lezen over de appar-
tementen van HPG? Kijk
op wwwwonenopmonni-
kenberg.nl of neem contact
op met Voorma en Walch
Makelaars in het Gooi, 035-
5253135.

wWoontorens
komen eraan

HILVERSUM De bouw van
vier woontorens en daar-
omheen woningen op het
Lucentterrein is een stap
dichterbij gekomen. Het
college van B en W Hilver-
sum en ontwikkelaar De
ondertekenden

Alliantie
vorige week de deal waar-
mee de bouw mogelijk
wordt. Voor de realisatie
van dit plan was een wijzi-
ging van het bestemmings-

plan - van kantoren naar
woningen - noodzakelijk.
De bouw, die twee jaar
duurt, start op z’'n vroegst
in het voorjaar van 2018.

9

‘De Porseleinhaven wordt the
place to be in Loosdrecht’

LOOSDRECHT De start ver-
koop van de eerste wonin-
gen in De Porseleinhaven
is een groot succes. Inmid-
dels hebben zich veertig
belangstellenden inge-
schreven.

De zeven appartementen
en vier pakhuizen zijn on-

derdeel van het eerste deel-
plan. De verwachting is dat
de bouw van de eerste fase
kan starten in het eerste
kwartaal van 2018. Het pro-
ject bevat in totaal vier deel-
plannen die resulteren in 14
appartementen, 23 grach-
tenpanden en een plint voor
winkels en horeca.

e Column
& Niels van de Griend

juridisch gosd regell.

Benen op de grond

Je houdt van elkaar en je wilt niets liever dan samen de
rest van je leven delen. Dat is prachtig! Maar het is ook
een moment om nuchter samen na te denken. Want de
volgende officiéle stap die je maakt, kan bepalend zijn
voor de rest van je leven. Als je je relatie officieel wilt ma-
ken heb je namelijk de keuze uit trouwen, een geregis-
treerd partnerschap of een samenlevingscontract.

Veel stellen baseren hun keuze op hun gevoel, een hu-
welijk klinkt romantisch en feestelijker dan de andere vor-
men. En die andere vormen klinken dan weer iets ‘vrijer’
en minder ouderwets. Maar toch is het goed om vooraf
even stil te staan bij de daadwerkelijke financiéle en juri-
dische kanten van het verhaal. Want het maakt nogal wat
uit of je trouwt of gaat samenwonen. Niet alleen bij een
onverhoopte scheiding, maar ook als een van de part-
ners overlijdt of met pensioen gaat.

Als je gaat trouwen of een geregistreerd partnerschap
aangaat en vooraf geen huwelijkse of partnerschaps-
voorwaarden bij de notaris maakt, heb je op dat moment
auvtomatisch gemeenschap van goederen. Dat betekent
dus dat je in principe alles fiftyfifty deelt. Alle bezittingen
en schulden die in de gemeenschap vallen moet je bij
het einde van je relatie dus met elkaar delen.

Wie dat niet wil kan voor de grote dag bij de notaris huwe-
lijkse voorwaarden of partnerschapsvoorwaarden maken.
Hierin kun je bijvoorbeeld afspreken dat ieder eigenaar
is en blijft van zijn of haar bezittingen. Dit lijkt misschien
‘koud’ maar het kan heel verstandig zijn. Eerder heb ik al
wat overwegingen gegeven over de op 1 januari 2018 in-
gaande nieuwe regels voor de gemeenschap van goede-
ren, maar er zijn nog steeds meer dan genoeg redenen
om voor huwelijkse voorwaarden te kiezen.

Als je een samenlevingscontract afsluit, maak je sowieso
je eigen regels en kun je ook een testament maken, zo-
dat geregeld is dat de ene partner erft van de andere.
Yoor getrouwde koppels regelt de wet dit al automatisch.
Overigens kunnen er ook dan redenen zijn om een testa-
ment te maken.



CONTAINER-VERKOOP.NL

RucRuoid  PIMDedii  RIVERDALE

CASH&CARRY WEKEN'

€2 50
G

dagelijkse aanvoer [GROTE PARTIJEN WOONACCESSOIRES & VERLICHTIEIE_

ZIE OOK ONZE WEBSHOP
WWW.CONTAINER-VERKOOP.NL

AMBACHTSWEG 2 HUIZERWEG 23

*ER BeboParket.nl

Fabrieksleegverkoop deze week!

Laminaat/Hout/Tegels: Bovenlandweg 10, Vriezenveen - PVC vioeren: Handelsweg 6, Vriezenveen

Laminaat vioeren PVC vioeren Laminaat vioeren

4 verschillende designs I.c.m. plinten Gratis ondervioer en plinten
l.c.m. ondervioer en plinten Van €27,98 pm2 Van €29,98 pm2

vA. €0,48 pm2 nu€1,98 pm2 nu€4,98 pm2

Tegel vioeren Houten vioeren Lamelparket

20cm breed 20mm dik Diverse soorten
Van €49,98 pm2 Van €55,98 pm2

NU €4,93 pm2 nu €5 ,93 pm2 nv€7 ,93 pm2

Ma: 8.00 tot 16.00 / Di: 8.00 tot 16.00 / Wo: 8.00 tot 21.00 / Do: 8.00 tot 16.00 / Vr: 8.00 tot 16.00 / Za: 7.30 tot 12.30 uur
Beboparket: 0546-750238 Bebotegels: 0546-564785 Bebovloeren: 0546-566127pruzen 20N 1.c.M. ONDERVLOER EN EXCL. BTW




Keukenwarenhuis.nl heeft deze week een
unieke A-merken parade! Koop nu een Duitse
A-merk keuken met A-merk apparatuur voor
een waanzinnig scherpe prijs ...

Het familiebedrijf Keukenwarenhuis.nl specialiseert zich in betaal-
bare A-merk keukens, rechtstreeks uit Duitsland, die voor Half Geld
geleverd worden, inclusief A-Merk apparatuur tegen internetprijzen.
Alles wordt voor u geregeld, inclusief montage en aansluiting, kant
en klaar!

Kom dus snel langs en profiteer van de vele Duitse A-merken en de
ruime openingstijden.

Wij zorgen tevens voor een feestelijke en ontspannen sfeer met een
hapje en een drankje!!

A-MERK
KEUKENS
HALF GELD

. nolte
\ KUCHEN

woensdag 27 september
10-18 uur

donderdag 28 september
10-22 yur

vrijdag 29 september
10 - 22 uur

zaterdag 30 september
9-18 uur

Stobbeweg 19-21
2461 EX Ter Aar
Tel. 088 01 01 200

@asa.nl 8°

Einsteinstraat 29
3316 GG Dordrecht
Tel. 088 01 01 201




Informatie voor alle inwoners van het Gooi en omstreken

Gezondheids-
festival in Gooiland

Hoe ziet de toekomst van uw zorg
eruit? Ontdek en beleef het op

28 september tijdens het gratis
Gezondheidsfestival Gooi en
Vechtstreek. In theater Gooiland
kunt u een kijkje nemen in uw
toekomst en die van de zorg.

Een greep uit het programma:

Hartrisicocheck

Zo kunt u bijvoorbeeld een hartrisico-
check doen. De afdeling Cardiologie
van Tergooi i s aanwezig om uw hart-
risico te checken en geeft antwoord
op uw prangende vragen.

Werken bij Tergooi

Interesse om te werken in de zorg?

Nu en in de toekomst? Tergooi stelt
zich voor als werkgever bij de speciale
‘escape van’, een mobiele escape room
met een speciale ‘ontsnappingsopdracht’
over de toekomst van de zorg.

Gezondheidsstudio

Benieuwd naar komende activiteiten
over gezondheid? De Gezondheids-
studio van Tergooi is in pop-up vorm
aanwezig met de VW-bus!

Meer informatie

Het festival is voor iedereen vrij
toegankelijk van 15:00 uur tot

21:00 uur en vindt plaats in Gooiland
te Hilversum. Meer informatie? Xijk op
www.gezondheidsfestivalregiogv.nl.

Nieuw hand- en
polscentrum

Op locatie Hilversum is een gloed-

nieuw Hand- en Polscentrum gestart.

In het centrum worden acute en
chronische letsels behandeld, zoals
onder andere pees- en zenuwletsels,
artrose, ‘triggerfingers’, ganglion
(uitstulping van peesschede of

gewrichtskapsel) en slijtageklachten.

Plastisch chirurg, orthopeed, ergo-
en handtherapeut werken nauw
samen in het Hand en Polscentrum.

Snel en accuraat

Door hand- en polszorg vanuit één
centrum aan te bieden kunnen
patiénten ook sneller en accurater
worden behandeld. Zij kunnen vaak
binnen één week terecht. Als een
rontgenfoto nodig is, gebeurt dit al
tijdens het eerste consult. De uitslag
van de foto en het behandelplan
worden dan direct besproken. Alle
vormen van diagnostiek, zoals MRI
en CT-scan, zijn beschikbaar.

Plastisch chirurg Patrick Rooijens:
‘Door intensieve samenwerking
tussen de specialismen en bijzondere
specialisaties van de betrokken
artsen kunnen patiénten met hand-
en polsklachten rekenen op zorg van
de hoogste kwaliteit’".

Meer informatie
Voor meer informatie en het maken
van een afspraak: www.tergooi.nl/
handpolscentrum.

Vaat- en
spataderzorg
beloond met
keurmerken

De criteria voor het Vaatkeurmerk
en Spataderkeurmerk zijn tot stand
gekomen in nauwe samenwerking
met vaatchirurgen, interventie-
radiologen, vasculair internisten
en vaatverpleegkundigen. Voor het
Vaatkeurmerk 2017 zijn dit jaar
voor het eerst ook de resultaten van
aneurysma-operaties in de beoor-
deling meegenomen (complicaties,
re-interventies, heropnames,
overlijden).

De beste zorg

Chirurg Evert Jan Hollander:
‘Tergooi heeft drie pijlers in de zorg
benoemd, hart- en vaatzorg is er
één van. We hebben de drive om
elke keer weer nieuwe mogelijk-
heden in ons vakgebied in de praktijk
te brengen, zodat onze patiénten
kunnen blijven rekenen op de beste
zorg, dicht bij huis.’

Meer informatie.

Over vaatzorg in Tergooi vindt u
meer informatie op www.tergooi.nl/
chirurgie. Het Spatadercentrum van
Tergooi vindt u op www.tergooi.nl/
spatadercentrum.

Beter communiceren door iPads

a i

—

e Veel ernstig zieke patiénten op onze afdeling Intensive Care kunnen vanaf nu
beter communiceren met het medisch team en hun familie. Rotary Bussum
doneerde hiervoor twee iPads met daarop de applicatie VoICe, speciaal
ontwikkeld voor IC-patiénten. Een prachtige gift!

Contactgegevens

T 088 753 1 753
www.tergooi.nl

Locatie Blaricum
Rijksstraatweg 1
1261 AN Blaricum

Locatie Hilversum
Van Riebeeckweg 212
1213 XZ Hilversum

Locatie Weesp
C.J. van Houtenlaan 1b
1381 CN Weesp

ﬂ www.facebook.com/tergooi
u www.twitter.com/tergooi
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Kort

Vrijwilligers ouderenzorg
gezocht

3 oktober

7 oktober

23 oktober




