Volksuniversiteit

De Volksuniversiteit Naarden/
Bussum bestaat bijna 100 jaar
en biedt meer dan 100 activi-
teiten aan waaronder talen,
bridge en thematische lezingen.
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VVD vraagt:
‘Waar blijft het
geld van Weesp?’

GOOISE MEREN De gemeente
Gooise Meren wacht nog steeds
op een geldbedrag dat het hoort
te ontvangen van buurgemeen-
te Weesp vanwege gemaakte
kosten rond de Bloemendaler-
polder. Dat laat het gemeente-
bestuur weten na vragen van de
VVD.

De gemeente Weesp moet Gooise
Meren compenseren omdat de
toenmalige gemeente Muiden
kosten heeft gemaakt voor de ont-
wikkeling van de nieuwe woon-
wijk Weespersluis in de Bloemen-
dalerpolder.

De polder was voor de fusie deels
Weesper en deels Muider grondge-
bied. De gemeente Muiden maak-
te kosten om de polder te kunnen
ontwikkelen en dacht dat geld
later terug te kunnen verdienen
aan bijvoorbeeld leges. Na de fusie
kwam er echter een grenscorrec-
tie en werd de hele Bloemendaler-
polder grondgebied van Weesp,
waardoor Muiden dus kan fluiten
naar het geld.

Er wordt al veel langer gesteg-
geld over het terugbetalen van dat
geld. De gemeente Gooise Meren
stelt recht te hebben op anderhalf
miljoen euro, de gemeente Weesp
stelt dat het net wat meer dan een
ton euro hoort te betalen. Dat ge-
touwtrek duurt voort.

De gemeente Gooise Meren heeft
afgelopen december en janu-
ari nogmaals gepleit waarom het
recht heeft op meer geld dan de
ton van Weesp. Gedeputeerde Sta-
ten van de provincie Noord-Hol-
land moet nu een oordeel vellen.
Dat gebeurt waarschijnlijk nog
voor het zomerreces.
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Komt het nog goed tussen gemeente en
Michael van de Kuit, ondernemer achter
Golfbaan Naarderbos en Oud Valkeveen?
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USSUMSNIEUWS

De krant van Bussum

WereldBBQ met heerlijke ger

BUSSUM De

vijfde editie
van de We-
reldBBQ was

zondag op de
Groene Long
om inwoners

met elkaar
in contact te

brengen. “Het
was weer een

bijzondere
barbecue
met af en
toe een heel
klein zonne-
tje. Er waren
cateraars uit
alle landen

van de wereld
aanwezig om

te koken”,

vertelt mede-

organisator
Jochum Ja-
rigsma.
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echten uit alle landen van de wereld
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Weer ‘nee’ voor speelparkbaas
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Busiam

Swel en zorgeloos:

- Opmaak snel en vakkundig

- Op maat
- Persoonlijk contact

- Zeer voordelige doorplaatsingstarieven
naar onze goed gelezen websites.

- Groot lokaal en regionaal bereik,
aantrekkelijke doorplaatsing
mogelijk in aangrenzende regio’s.
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collega vandaag wog!

Via onze krant. Want 81% van
de mensen leest het lokale
huis-aan-huisblad!

Vraag naar onze mogelijkheden
en laat u vrijblijvend informeren!

Enter Media: (035) 694 52 08

GOOISE MEREN De gemeente Gooise
Meren heeft wederom een verzoek van
Speelpark Oud Valkeveen-eigenaar
Michael van de Kuit moeten afwijzen.
Deze keer gaat het om het verzoek van
de ondernemer om de gronden op en
rond golfbaan Naarderbos te kopen.

Het bedrijf van Van de Kuit, Nedstede BV,
deed onlangs een verzoek om de gronden
te kopen. Dat zou voor het bedrijf, dat de
golfbaan en het recreatiepark beheert,
noodzakelijk zijn voor toekomstige plan-

nen. De gemeente heeft het verzoek afge-
wezen omdat zij het van belang vindt om
via erfpacht grip te kunnen houden op de
ontwikkelingen in het Naarderbos.

Het afwijzen van het verzoek vormt de
volgende aflevering van een al veel lan-
ger spelende soap waarin de gemeente
en Van de Kuit de hoofdrol spelen. Naast
de Naarderbos-gronden speelt er ook nog
veel rond Speelpark Oud Valkeveen. Eer-
der was er veel te doen over de vermake-
lijkhedenretributie, nu ruzién de twee

partijen over een hele reeks aanvragen
voor het plaatsen van nieuwe attractie-
en speeltoestellen. Een ander onderwerp
van de ruzie is het beheer van het strandje
aan het Naarderbos. Van de Kuit moet dat
op orde houden, maar weigert dat tot nu
toe. Vanwege openbare orde, veiligheid
en gezondheid van de gebruikers van het
strandje neemt de gemeente het beheer
noodgedwongen waar. Er wordt gekeken
of de kosten verhaald kunnen worden.
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BARBECUE.NL

All-in menu’S

v/ Voor 12 uur besteld,
morgen in huis!

v/ GRATIS bezorgd in NL & BE!

v We nemen de afwas mee!

v’ Altijd vers en koel geleverd!

KIJK OP BARBECUE.NL
OF BEL 077 467 72 00

HILVERSUM ¢ BILTHOVEN « MIJDRECHT « UTRECHT

UIMT OP!

MATRASSEN, BOXSPRINGS
BEDTEXTIEL EN NOG VEEL MEER!

t/m 30 juni

Hilversum Vaartweg 4 « 035 - 6247194 | Bilthoven Julianalaan 43 « 030 - 2287451
Utrecht Oudkerkhof 11 « 030 - 2314984 | Mijdrecht Dorpsstraat 74 « 0297 - 281054
MORPHEUS.NL

tot

70%

korting
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Alles wat hij was

leeft voort in die hem kenden
die van hem hielden

en blijven houden

omdat zijn geest nooit vergaat.

Op 20 juni is overleden mijn lieve man,
vader en schoonvader

Cornelis Albert Nap

Kees
Wageningen Naarden
28 september 1944 20 juni 2018
Marianne
Marco
René en Hilde

Het afscheid heeft plaatsgevonden
op dinsdag 26 juni.

Correspondenticadres: keesnap@versatel.nl

Alma Uitvaartzorg

persoonlijke uitvaartbegeleiding
voor een uitvaart zoals U die wenst

bel bij overlijden: 06-31577320
(24 uur per dag, Gooi eo)

bel voor een vrijblijvend gesprek A
035-6910743 (www.almauitvaartzorg.nl) {1

C) Gooische

Uitvaartverzorging
& Yarden

Een goed afscheid helpt je verder.

Dag en nacht bereikbaar
De Heemburgh ¢ Graaf Wichmanlaan 28 « 1405 HB Bussum
T 035 691 7988 « info@guv-uitvaart.nl « www.guv-uitvaart.nl

Programmering Gooi TV
Vanaf 27 juni zendt GooiTV ﬂi!ﬁl ne

de volgende programma’s uit:

- De WereldBBQ met Andreas van der Schaaf.

- In Derde Termijn: Ruud Bochardt praat over de gemeentelij-
ke herindelingen met Lars Voskuil van de PvdA (Provinciale
Staten) en Alette Zandbergen uit Wijdemeren.

- RegioHub gaat ditmaal over de rookvrije generatie.

- Herman Stuijver In Gesprek Met de burgemeester van Wij-
demeren.

Gérariteiten

Kerkdiensten

Naarden:

*Grote Kerk 10.00 u. ds. V.C. Lindenburg; Naarderheem
10.30 u. ds. B.E. Weerd

*RK St. Vituskerk 09.30 u. Eucharistie pastoor M. Costa; za.
30/06 17.30 u. Eucharistie

*Chr. Gereformeerde Kerk 10.00 u. L.B.C. Boot en 17.00 u.
dr. M.J. Kater

Zondag 1 juli

Bussum:

*RK Mariakerk 10.00 u. Eucharistie pastoor C. Fabril

*PGB Oost-Centrum Verlosserkerk 10.00 u. mw. ds. H.W.
van Beelen

*PGB West Spieghelkerk 10.30 u. ds. R. Visser

*PGB Sion Spieghelkerk 08.55 u. ds. A.C. Kortleve en 17.00
u. ds. J. Vis

*Remonstranten N-B 10.30 u. ds. J.H. Rdselaers
*Vrijzinnigen N-B 10.30u. 10.30 u. dr. W.J. van der Meiden
*Doopsgezinde Gemeente B-N 10.30 u. ds. A. v. d. Wijk
*Evangelisch-Lutherse Gemeente 10.30 u. dr. T. van Willi-
genburg

*Vrije Evangelische Gemeente 10.00 u. ds. J.M. Weststrate
*Apostolisch Genootschap 09.30 u. Eredienst *De Christen-

gemeenschap geen Mensenwijdingsdienst

Een uitgelezen boek

Zingend door het leven

Onder deze titel versche-
nen de herinneringen van
Hens Clinge Doorenbos, de
liedjesschrijver,  cabaretier
en zanger die vanaf 1904
optrad. Ook voor soldaten
tijdens de mobilisaties van
1914-1918 en van 1939/1940.
Zijn vrouw was ook zijn be-
geleider en zorgde voor
de muziek. Hij woonde op
verschillende plaatsen in
Bussum en liet in 1926 in
Naarden de villa De Clinge
bouwen, die vanwege de
rijksweg-verlegging in 1968
afgebroken moest worden.
Zijn autobiografie begon hij
in 1942. Hij was zonder werk
omdat hij niet lid wilde wor-
den van de verplichte Cul-
tuurkamer.

Na het uitkomen van dit
boek omstreeks 1946 ging
het echtpaar weer door met
optredens tot mevrouw in
1971 overleed. Clinge Door-
enbos overleed in 1978.

Het gebonden boek, 23
hoofdstukken, 200 vergeel-
de pagina’s, is van matige
naoorlogse papierkwaliteit.
Het boek bevat een foto van

Misschien tien minuten te
laat. Een paar honderd me-
ter verderop zag ik de boos-
doener. Alleen constateren
was nog een optie.

Langzaam had het plekje
aan de Overscheenseweg
zich hersteld van doorploe-
ging door zwaar grondver-
zetmaterieel voor de aanleg
van een forse ondergrondse
leiding. Het bedoelde ka-
veltje ligt, als we in de rich-
ting van de molen kijken,

het echtpaar, enige tekenin-
gen van Bernard van Vlijmen
en tal van rijmen. Strengholt
gaf het boek uit. Voorin de
naam van de eerste eige-
naar.

Wilt u dit boek kopen? Het
enige exemplaar is te koop
voor € 10. Mail of bel Ooster-
om: oosteromnc@gmail.com
of T 035-6914336. Klaas Oos-
terom verkoopt uitgelezen
boeken, die mensen hem
schenken. De opbrengst is
voor een ontwikkelingspro-
ject van silentwork.org in
Mauretanié.

Tsjakke ... tsjakke ... tsjakke ... wég orchideeén

vlak voor de grote bocht die
naar de Visserij leidt. Al jaar
en dag stonden daar een
paar gevlekte rietorchissen
pogingen tot overleven te
doen. Toen de werkzaam-
heden gestaakt waren kwa-
men het jaar daarop inder-
daad weer wat van die leuke
plantjes opzetten. Dit jaar
kon ik er zelfs een twintig-
tal tellen. Tot vorige week ik
er weer langs fietste. Bijna
het gehele orchisveldje was
weggemaaid. De boosdoe-

Weerbericht

Pieter de Blois
de weerman van het BussumsNieuws

Overwegend zonnig en warm, aanhoudend droog

Ook in de laatste dagen van deze kurkdroge junimaand
wordt geen neerslag verwacht. Garant daarvoor staat
een gordel van hoge luchtdruk die zich uitstrekt vanaf de
Britse eilanden via de Noordzee tot boven Scandinavié.
Met een noordoostelijke stroming wordt dan onvermin-
derd droge continentale lucht aangevoerd. De maxima
liggen rond of net iets boven de 25 graden.

Donderdag en vrijdag

Donderdag is het zonnig en droog. Met een matige
noordoostenwind wordt het 25 a 26 graden. Ook vrijdag
is het droog. De wind krimpt tijdelijk naar een noordelij-
ke richting. Er zijn zonnige perioden, maar mogelijk trek-
ken er ook enkele wolkenvelden over. Het blijft droog.
De noordenwind is over het algemeen matig van kracht.
Het wordt circa 23 a 24 graden.

Het weekeinde

Ook in het weekeinde met de maandovergang van juni
naar juli is het droog en overwegend zonnig zomerweer.
Het hogedrukgebied kantelt iets waardoor de wind uit
oostelijke richting gaat waaien. De temperaturen liggen
dan iets hoger met maxima tussen 25 en 28 graden. Het
zijn echter geen zwoele of klamme nachten. De mini-
mumtemperatuur ligt rond 11 graden.

Weetje

In deze juni is in onze regio slechts 7 a 8 mm gevallen. In
het landelijk hoofdstation in de Bilt 12 mm. De normale
hoeveelheid ofwel het langjarig gemiddelde bedraagt
circa 65 mm. Het is daarmee een recorddroge junimaand.
Ook juni 2006 en 2010 staan in de top 10 van droogste
junimaanden met 18 mm neerslag. In de zeer natte juni
van 2016 viel ruim 120 mm neerslag.

Lees elke dag nieuwe

berichten op
BUSSUMSNIEUWS .1/
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BussumsNieuws is een uitgave van Enter Media. Verschijning wekelijks huis-aan-huis
in Bussum en Naarden. Oplage 23.000.

Uw persberichten, foto's, uitslagen, nieuwstips, etc kunt u sturen aan:
redactie@bussumsnieuws.nl, tel (035) 6945208

Hoofdredactie André Verheul, eindredactie Jessica de Jong, redactie Astrid Maas,
Yvette de Vries en Sjoerd Stoop, foto’s Bob Awick.

Informatie over adverteren bij Jorien Bartelings-Visser: jorien@entermedia.nl en
Mischa Staupe: mischa@entermedia.nl, tel (035) 6945208.

Digitaal abonnement op www.bussumsnieuws.nl.

Krant niet ontvangen? Meld dit s.v.p. via www.bussumsnieuws.nl/klacht

© Copyright: Op de teksten, de foto's en het ontwerp van het BussumsNieuws rust
copyright. Niets mag op welke wijze dan ook worden overgenomen, verveelvoudigd
en/of openbaar gemaakt zonder toestemming van de uitgever.

Enter Media is lid van NNP, organisatie van lokale nieuwsmedia. Deze krant is
gemaakt met Pubble en bij BDU Print gedrukt op papier van gerecycled materiaal.

ner was een zware tractor
die een eind verder zijn
maaiwerk voortzette. Ik was
razend! Ik wilde zelfs aangif-
te gaan doen. Eenmaal thuis

gestaan om het stukje voor
de maaikaken te behoeden.

duurde het 23 minuten voor-
dat ik de heer Joop Post aan
de lijn kreeg, de man verant-
woordelijk bij de gemeente
Gooise Meren (brrrrr, weer
die naam) voor het maai-
beleid. De kou was geluk-
kig snel uit de lucht. Op het
kaalgemaaide plekje had
wel degelijk een rood-wit int

Het lint was 6f gestolen, of
weggewaaid. De tractor-
bestuurder kon dat natuur-
lijk niet weten en deed zijn
werk grondig. De heer Post
beloofde ook dat er voort-
aan nog maar één keer per
jaar gemaaid zou worden.
ledereen blij en tevreden.
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NAAST OUD VALKEVEEN NU OOK GETOUWTREK OVER GOLFBAAN EN STRANDJE

Gemeente versus speelparkbaas:
oplossing lijkt simpel, maar is ver weg

Gaat het nog goed
komen tussen de
gemeente Gooise
Meren en het Nedste-
de van Michael van
de Kuit, de onderne-
mer achter Golfbaan
Naarderbos en Speel-
park Oud Valkeveen?

door Sjoerd Stoop

GOOISE MEREN Geen verkoop
van de gronden van de golfbaan
en het recreatiepark Naarder-
bos, even verderop getouwtrek
over het strandje, waar wordt
gebekvecht over het onderhoud
en beheer. De vete tussen de ge-
meente Gooise Meren en golf-
baan- en speelparkbaas Michael
van de Kuit van Nedstede gaat
maar door en wordt steeds gro-
ter.

Er speelt momenteel van alles tus-
sen de twee partijen. Naast de af-
gewezen verkoop van de golfbaan-
grond, speelt er ook nog veel rond
Speelpark Oud Valkeveen. De plek
waar de verstoorde relatie tussen
de twee begon. Het speelpark heeft
momenteel zeker vijftien vergun-
ningaanvragen gedaan voor het
bouwen van attracties. De gemeen-
te heeft er al drie afgewezen.

Van de Kuit ziet het alles bij elkaar
opgeteld als ‘ondernemertje pes-
ten’. “En dat heeft alles te maken
met de gestrande vermakelijkhe-
denretributie. Toen dat plan op ta-
fel kwam, verstoorden de verhou-
dingen meteen al. We zouden per
bezoeker belasting moeten gaan
betalen. Dat plan werd er zo door-
gedrukt, ook al kwamen er betere
alternatieven op tafel. We hebben
ons best fel tegen de retributie ver-
zet met als gevolg dat het plan ook
uiteindelijk niet doorging. Vanaf
dat moment lijkt men op het ge-
meentehuis tegen ons. Dat merken
we alleen al aan de vergunningen.
Voor al het gedoe rond de retribu-
tie vroegen we per jaar ongeveer
drie vergunningen aan. Dat lever-
de nooit problemen op, we kregen

B De volgende vete tussen Oud Valkeveen-ondernemer Van de Kuit en de gemeente gaat over het Naarderbos-strandje.

ze altijd vlot. Nu worden vergun-
ningen keer op keer afgewezen. En
daar komt nog eens bij dat wethou-
der Jan Franx, waar al het gedoe
eigenlijk mee begon, nu al onze
zaken in zijn portefeuille heeft en
ook nog eens onze wijkwethouder
is. Dat kan toch geen toeval zijn?”

De gemeente verwijst de geruch-
ten over het ‘ondernemertje pes-
ten’ naar het land der fabelen.
Alleen al over de afgewezen ver-
gunningen van het speelpark laat
het weten dat het aanvragen toetst
aan de geldende wet- en regelge-
ving en dat het alle belangen zorg-
vuldig afweegt. “Dan kan het wel
eens gebeuren dat we ‘nee’ moeten
verkopen en dat geldt nu voor deze
aanvragen”, aldus burgemeester
Han ter Heegde en wethouder
Jan Franx. “Deze ondernemer is

‘Vergunningen worden
opeens afgewezen, dat
kan geen toeval zijn’

voor ons als gemeente van groot
belang, omdat Speelpark Oud Val-
keveen en de golfbaan veel bezoe-
kers trekken. Maar hij moet ook
beseffen dat niet alles zomaar kan.
We moeten als gemeente zorgdra-
gen voor alle belangen. Om verder
te gaan op het voorbeeld van het
speelpark: deze aanvragen gaan

over de bouw van meer attracties.
Dat leidt tot een intensivering van
het gebruik van het speelpark.
Dat maakt het speelpark meer
een attractiepark, met als gevolg
een zwaardere belasting voor de
kwetsbare omgeving. Dat willen
we niet. En dat geldt ook voor de
aanvraag om de gronden van de
golfbaan te kopen. We willen als
gemeente grip houden en dat lijkt
ons logisch. Dat heeft niks met
deze ondernemer te maken.”

Alle conflicten zorgen ervoor
dat de spreekwoordelijke emmer
steeds meer lijkt over te lopen. Een
oplossing lijkt allesbehalve dicht-
bij. Een goed gesprek zou de lucht
kunnen klaren, zo erkennen beide
partijen. Maar dat gesprek lijkt
er vooralsnog niet te komen. Het
voornaamste probleem is dat Van
de Kuit wethouder Jan Franx niet
aan tafel wil hebben, vanwege al
het eerdere gedoe rondom Speel-
park Oud-Valkeveen. De gemeente
wil Franx wel aan tafel hebben,
omdat de wethouder politiek ver-
antwoordelijk is voor wat er rond
het speelpark en het Naarderbos
gebeurt. Met argumenten over en
weer maken de kemphanen dui-
delijk dat er wat hun betreft geen
speld tussen hun voorwaarden te
krijgen is. Daarmee wordt het op-
lossen van de ruzie zo langzamer-
hand een utopie. Met als gevolg
dat het steeds meer uit de hand
loopt.
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Geconfronteerd met KANKER?

Vaak word je overspoeld met informatie en adviezen.
Het is moeilijk om dan helder te krijgen wat het beste voor je is.
Je moet in korte tijd keuzes maken die bepalend zijn.

Via ons kun je snel een arts inhuren die extra uitleg geeft en al je
mogelijkheden in kaart brengt. Dat biedt duidelijkheid en perspectief.

Bel nu voor een navigator bij je thuis: 085-902 7777

G

www.medicalnavigator.com

J

medical navigator®

PER DIRECT BESCHIKBAAR

Nijverheidslaan 36 Weesp
180 m* bedrijfsruimte

- Voorzien van verlaagd geisoleerd plafond, hoogte 3,75 m.
- Vloeistofdichte vloer.

- Kantoor + 9,5 m?.

- Was en toiletruimte.

- Krachtstroom 3x35 Amp.

- Zeer geschikt als werkplaats. max. cat. 3.2.

- Gasverwarming: Bosch HRC Combiketel 10,-40,4 kW.

- In combinatie met 2 blowers in werkplaats.

- Huurprijs: € 66,94 / m? / jr. excl. b.t.w.

Voor nadere informatie:

Transportbedrijf Borst B.V.

Nijverheidslaan 38 1382 LK Weesp
Tel. 0294-410175
Mobiel: 06-51402920




SUN PREP SERUM SPF 25 |

E Natuurlijke zonbeschermer,
huidverzorger & primer in een.

Geen witte waas.
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c— pung cosmatics & o

HUIZERWEG 5 BUSSUM (035) 691 08 83

‘If you can’t eat it, don’t put it on your skin’

Heeft uw kind nog geen A-Diploma?
Kom dan naar de Lunet en schrijf uw kind in voor de zomersnelcursus.
\We hebben een professionele en persoonlijke aanpak.

Nieuw! Zomerzwemlessen in de Lunet
Ga door met zwemlessen voor het A- of B- Diploma in de zomervakantie!

Zit uw kind al bij ons op zwemles? Schrijf hem/haar dan in voor de

zomerzwemlessen. Zit uw kind niet op zwemles bij de Lunet maar wilt u gebruik

Surinaamse Specia"teiten restaurant maken van de zomerzwemlessen? Maak dan een afspraak om voor te zwemmen en
. . daarmee het niveau van uw kind te bepalen bij mevrouw K. Bruinekreeft.
Voor lunch, diner en catering.

Inschrijven: www.sportcentrumdelunet.nl
Informatie: info.zwemlessen@sportfondsen.nl t.a.v. mevr. K. Bruinekreeft

ledere week een special uit het Caribbean.

Voor reserveringen: 035-6317357
Brinklaan 64, Bussum SPURT@)

VANDYCK
RUIMT OP!

CABRIOLE “

DEKBEDOVERTREKSETS
HANDDOEKEN Klassiek Ballet - Kinderdans - Peuterdans
HOESLAKERS Jazzdans - Streetdance - Dans voor 55+
Boys Action Dance Class - Theaterklas - Musical en Dans

DEKBEDDEN Nieuw: Moderne Dans - AfroJazz - BabyYoga

- e Drie locaties! Geef je nu op voor het seizoen 2018/2019

Voo s GRATIS PROEFLES - MOOIE EIGEN DANSSTUDIO
T 4 Prinses Margriethof 100A 1411 BZ Naarden
i . tel. 0650808777 www.balletschoolcabriole.nl
['] o
AR
. .-_.q_ "'r'.'l |_ k "‘_
LYyl Slaapkamers worden

Model IMPULSE: spiegeldeur, 2 leg-
planken en 1 roede per kastvakdeel.
In diverse kleuren en maten.

IVERTREKSET
FLORAL
GARDEN

AFMETING VAN VOOR

150 cm breed 915,- 645,-

180 cm breed 955,- 675,-
200 cm breed 1.015,- 710,-
225 cm breed 1.125,- 780,-
250 cm breed 1.150,- 810,-
VANDYCK EXPERIENCE 280 cm breed 1.190,- 835,
300 cm breed 1.260,- 895,-
STORE BUSSUM 320 ¢cm breed 1.580,- 1.115,-
350 cm breed 1.670,- 1.185,-

HERENSTRAAT 18
(HOEK SPIEGELSTRAAT)
1406 PE BUSSUM
TEL. 035/6312328

Eemlandweg 15,

1271 KR Huizen

T. (035) 525 34 21,

I. www.rebelwonen.nl

Een andere Kkijk op wonen

WONEN | SLAPEN
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Nieuwe
hoofdcoach
voor SDO

BUSSUM SDO heeft een ver-
vanger aangetrokken voor
de vertrokken hoofdcoach
Ivar van Dinteren: Koen
Janssen (36).

Hij staat vanaf komend jaar
voor het eerste elftal. Daarmee
hebben de Bussumers razend-
snel een opvolger gevonden
voor de plots vertrokken suc-
cescoach.

Heldere visie

Janssen komt over van eerste-
klasser LRC Leerdam. “Door
zijn enthousiasme, ambitie
en heldere voetbalvisie zijn
wij ervan overtuigd dat hij de
juiste persoon is om verder te
bouwen op het fundament dat
Ivar de afgelopen jaren heeft
gelegd”, aldus SDO.

Janssen gaat per direct aan de
slag.

HCAW stunt
tegen regerend
kampioen

BUSSUM Een hele stunt afge-
lopen weekend van de honk-
ballers van HCAW tegen
regerend landskampioen
Curacao Neptunus. De Bus-
sumers wonnen verrassend
twee keer: zaterdag werd het
8-1, zondag won HCAW met
1-2. Alleen donderdag werd
er met 2-0 krap aan verloren.

Het was voor het eerst na veer-
tien jaar dat HCAW van een
reeks duels twee keer won van
Curacao Neptunus. En ster-
ker nog: geen enkele andere
tegenstander presteerde het
dit hoofdklassejaar nog om de
regerend landskampioen en
Europacup-winnaar twee keer
aan de kant te zetten.

Curacao Neptunus

Dat HCAW kans had op een
goed resultaat bleek donder-
dag al. De Bussumers gaven
amper wat weg tegen Curagao
Neptunus. HCAW vergat zelf
echter te scoren, waardoor Cu-
racao Neptunus slechts twee
kansjes hoefde te benutten om
HCAW te verslaan.

Zaterdag zette HCAW met-
een druk en kwam al vroeg
op voorsprong. Curacao Nep-
tunus kon amper wat terug
doen. HCAW kon vervolgens
verder weglopen. Een dag later
bleef het lang spannend, maar
kon HCAW toch weer de pun-
ten pakken.

Derde plek

HCAW staat na afgelopen
weekend nog steeds derde. Ko-
mend weekend speelt de ploeg
tegen Silicon Storks.

Asterix en Obelix genieten van ‘Jeu de Bussum’

BUSSUM De vijfde editie van ‘Jeu de Bussum' werd zaterdag ludiek gevierd. De tachtig deelnemers speel-
den uitgedost op z'n Frans. Het evenement werd fietsend geopend door twee verklede deelnemers, na-
melijk Tour de France renner Gerrie Knetemann en verslaggever Theo Koomen. De hele dag werd er jeu

de boules gespeeld. Winnaar werd het Franse topspitsen duo Antoine & Griezmann.

Foro: BoB AwIck

Knarrenhof wil politiek warm
Krijgen voor woonvorm

GOOISE MEREN Steeds meer
burgers willen zelf bepalen hoe
ze wonen. Het CPO (Collectief
Particulier Opdrachtgeverschap)
rukt dan ook enorm op. Samen
met een groepje ‘gelijkgestem-
den’ nemen ze het initiatief om
zelf hun huis te gaan bouwen.
Probleem daarbij is dat veel par-
ticulieren een leek zijn op het
gebied van woningbouw en alles
wat daarbij komt kijken.

“De mensen weten wel wat ze
willen, maar niet wat er allemaal
kan”, vertelt Peter Prak van Stich-
ting Knarrenhof. Hij speelt hier
met zijn stichting op in. Ze reali-
seren hofjes voor mensen die op
zoek zijn naar een woonvorm met
meer sociale cohesie. Afgelopen
maandag hield hij een presentatie
op het gemeentehuis van Gooise
Meren, waarbij ook wethouders
van omliggende gemeentes aan-
wezig waren. Hij deed dat om de
politiek warm te krijgen voor zijn
plannen. Maar naast steun van
de gemeente en vaak ook een wo-
ningcorporatie is een locatie no-
dig. Ans Vermeulen van de Gooise
Initiatiefgroep Knarrenhof wil nog
geen specifieke locatie in het Gooi
noemen, maar ze heeft er wel veel
vertrouwen in dat het hier gereali-
seerd kan worden.

Prak was zestien jaar gebiedsont-
wikkelaar, bouwde zo’n 45.000 hui-
zen en vond dat het anders moest.
“Eerst de mensen, dan de wensen
en dan de stenen. We willen men-
sen faciliteren in hoe ze willen
wonen.” En het initiatief slaat aan.
In 250 gemeenten zijn ze nu ‘be-
zig’. In totaal hebben zo'n 10.000
mensen zich verenigd in een ini-
tiatiefgroep. Zo'n initiatiefgroep is

il

B Peter Prak praat na met de Gooise Initiatiefgroep

kenmerkend voor de wijze waarop
Knarrenhof werkt. De mensen
moeten zelf met ideeén komen en
ook de kar trekken. Knarrenhof
adviseert en faciliteert.

Wat houdt een knarrenhof in? “De

'Mensen die interesse
hebben moeten sociaal
betrokken zijn’

woonvorm is gebaseerd op de vroe-
gere hofjes, maar met het gemak
van heden, zoals de uitnodigende
tekst luidt. Het idee is dat ouderen
wonen in een hofje rondom een
gezamenlijke binnentuin. Iedere
bewoner heeft privacy met een
eigen voordeur, de mogelijkheid
om gelijkvloers te wonen met een
bovenverdieping en een eigen ter-
ras of tuintje. Ieder hofje heeft een

FoTo: YVETTE DE VRIES

gemeenschappelijke ruimte voor
gezamenlijke activiteiten. In de
hoftuin en de hobbyruimte kun-
nen de buren elkaar ontmoeten.
Het sociale aspect speelt een grote
rol in deze woonvorm met SocCi-
ale huur-, huur- en koopwoningen.
Mensen die interesse hebben hier-
in moeten sociaal betrokken zijn
en naar een ander omkijken”, ver-
telt Prak. Dat geldt ook voor Knar-
renhof. Als de hofjes eenmaal zijn
gebouwd blijven ze betrokken. “Er
wordt per hofje een corporatie op-
gericht en Knarrenhof neemt daar
ook deel aan. “We blijven betrok-
ken, maar zonder te betuttelen”,
aldus Prak. Dat het geen luchtfiet-
serij is blijkt wel uit het feit dat er
in Zwolle al drie hofjes van elk 16
woningen zijn gerealiseerd. Op on-
geveer achttien plekken kunnen
de komende jaren ruim 200 wo-
ningen worden gebouwd en voor
de komende tien jaar zijn er op-
ties voor 1.200 woningen.

OnderOns

Paul Overtoom

Commercieel bankier, 66 jaar,
woont in Naarden sinds 1988

Waar ben je zoal druk mee?
“Naast een directeursfunctie
(deeltijd) zit ik in het bestuur
van een politieke partij en heb
ik ook gewerkt aan de terug-
keer van de fontein in onze
vijver.”

Waarom een fontein?

“Hij heeft er zo'n dertig jaar
gelegen, maar is verwijderd
door de gemeente. We wilden
hem graag terug, ook omdat de
fontein helpt de waterkwaliteit
in de zomer goed te houden. Zo
remmen we de vorming van
blauwalg af en hebben we niet
zo snel last van massale vis-
sterfte.”

Je ideale dagje uit?

“Ik heb op 17 juni meegedaan
aan de midzomernachtloop
van Natuurmonumenten. Ma-
gisch, midden in de nacht de
natuur in.”

Wat zijn je hobby’s?
“Muziek, fotografie, wandelen
en... de buurt.”

Grote of kleine toekomstdromen?
“Groot: het geluk van onze kin-
deren. Klein: mijn vliegbrevet
halen.”

Goed gesprek?

“Met Pia Dijkstra over de com-
plexiteit van het levenseinde-
vraagstuk.”

Welk boek lees je?

“’This Selfish Gene’ van Ri-
chard Dawkins, over de enor-
me invloed die het genetisch
proces op ons gedrag heeft en
Zieke wereldleiders’ van David
Owen, over wat werken in iso-
latie doet met regeringsleiders
en andere toppers.”

Wie verdient een pluim?

“Onze nieuwe raad en het col-
lege. Ik weet hoeveel emotie en
energie er nodig was om zover
te komen. Het is toch gelukt.”

Wat doe je met 100 euro?
“Het vogelhospitaal.”

En met 1 miljoen?

“Het vogelhospitaal en ik koop
een huisje met een prachtig
uitzicht en een veranda.”
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‘Blind voor een moment’

Afgelopen donderdag 21 juni deed
de gemeente Gooise Meren mee
aan de campagne 'Blind voor 1
dag’. Het doel van de dag is om
mensen bewust te maken van de
obstakels die blinden en slecht-
zienden dagelijks moeten over-
winnen. Het leverde bijzondere
plaatjes op en vooral hele bijzon-
dere ervaringen.

Met een simulatiebril op bood-
schappen doen op de markt of je
weg vinden in het gemeentehuis.
Dat valt niet mee, zo bleek uit de
reacties van mensen die voor even
een oogziekte ervaarden. Ze
spraken over ‘een andere wereld’

en merkten op dat het vermoeiend

is om te lopen als je weinig tot
geen zicht hebt. Er zijn ook
lichtpuntjes. Een blinde marktbe-
zoeker zei: “Je bent zo blind als je
je voelt”, waarmee hij maar wil
aangeven dat het belangrijk is om
uit te gaan van alles wat je wel
kan. Een mevrouw die weet dat ze
op termijn blind zal zijn, kwam
naar het gemeentehuis om te
praten met ervaringsdeskundigen,
onder wie Joop Sanders: “"Mijn
toekomst is aanvaardbaar, omdat
ik jou altijd heb zien lopen en
functioneren”, zegt ze tegen hem.

En vastberaden voegt ze eraan toe:

"Ik heb geen keuze, dus ik ga
ervoor!”

‘Blind lunch’
Hoe het is om als blinde te eten,

ontdekte burgemeester Han ter
Heegde tijdens zijn lunch met
medewerkers van de gemeente en
met ervaringsdeskundigen. Hij
sprak uitgebreid met Annemarie
van Voorst, Joop Sanders, Toos
Schippers, Eelco Hosman en Jan
Jaap Hamer over de uitdagingen
waar zij in het dagelijks leven voor

* Zet uw afval of kliko aan de rand
van de stoep en parkeer uw fiets
niet op een looproute.

* Let erop dat u uw auto, scooter
of fiets niet op de wandelstroken
(geribbelde tegels) voor blinden en
slechtzienden parkeert.

* Vraag een slechtziende of blinde
persoon die op straat of in een

'Blind lunch’ burgemeester met ervaringsdeskundigen

komen te staan. De lunch leverde
een lijstje met verbeterpunten op.
De burgemeester beloofde dat de
gemeente hiermee aan de slag
gaat en nodigde de ervaringsdes-
kundigen uit om volgend jaar weer
samen te lunchen en te kijken wat
er bereikt is.

Wat kunt u als inwoner doen?

Bij een aantal verbeterpunten kunt
u als inwoner een rol spelen. Om
wat voorbeelden te geven:

EOtosl0
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Als blinde je weg vinden in het gemeentehuis, daar kun je wel wat hulp bij

gebruiken.

winkel moeite heeft zich te
oriénteren of hij/zij uw hulp kan
gebruiken.

ledereen doet mee

De gemeente Gooise Meren vindt
het belangrijk dat iedereen
meedoet. Maar iedereen moet ook
mee kunnen doen. Dat is niet altijd
vanzelfsprekend, soms werpt de
samenleving drempels op. De
komende tijd gaan we actief aan
de slag om de toegankelijkheid van
onze gemeente verder te
verbeteren.

'Blind voor 1 dag’ is een actie van
het Oogfonds. Met de actie werkt
het Oogfonds aan bewustwording
en wil het geld inzamelen voor
onderzoek naar ogen en oogziek-
en. Als gemeente ondersteunen
we deze actie van harte. Voor meer
informatie kunt u contact opne-

men met Rinske van Duifhuizen,
onze projectleider Inclusie,
r.vanduifhuizen@gooisemeren.nl.
Neem ook een kijkje op de website
blindvoorldag.nl om meer te lezen
over de actie van het Oogfonds.

o

Buurt-spreekuur in wijkpost

De Schakel

Deze week is in wijkpost De
Schakel in Naarden (Kolonel
Verveerstraat 74) een nieuw
buurt-spreekuur van start gegaan
van de wijkcoaches, de wijkagen-
ten, organisatie MEE en de
wijkpost zelf. ledere tweede en
vierde dinsdag van de maand kunt
u tussen 11.30 en 12.30 uur bij de

professionals van deze organisaties
terecht voor vragen over wonen,
werk en inkomen, opvoeding en
onderwijs, zorg en welzijn en over
alles waar u hulp bij nodig hebt.

Zo kan de wijkagent u te woord
staan bij uw vragen over kleine
criminaliteit, milieu en verkeer.

Wijkschouw buurtplatform

Parkwijk

Op zaterdag 23 juni hebben leden
van buurtplatform Parkwijk
Naarden en medewerkers van de
gemeente een wijkschouw
gehouden in Oranje Nassaupark
Noord & Zuid, Ministerpark,
Fortlanden en het
Naardermeerkwartier. Wethouder
Marieke Munneke-Smeets, de
nieuwe wijkwethouder voor dit
deel van Naarden, fietste ook mee.
De schouw was bedoeld om een
beeld te krijgen van hoe het met
de wijken gaat en waar iets te
verbeteren valt. In reactie op de
oproep in deze krant hadden

bewoners meer dan 50 aandachts-
punten meegegeven, waaronder
het groen, de bestrating en het
sluipverkeer op Voormeer. Zij
krijgen allen een terugkoppeling
van het buurtplatform zodra de
bevindingen van de wijkschouw
zijn besproken.

Voordat de schouw begon,
maakten de wethouder en de leden
van het buurtplatform met elkaar
kennis in Stadzigt, het bezoekers-
centrum van Natuurmonumenten,
net buiten het
Naardermeerkwartier.

Economie Metropoolregio
Amsterdam draait goed

De economie van de
Metropoolregio Amsterdam (MRA),
waar ook de regio Gooi en
Vechtstreek deel van uitmaakt,
groeit in 2018 naar verwachting
met 3,7 procent. In 2019 zal dat 3,2
procent zijn. Deze cijfers zijn nog
iets gunstiger dan voor de rest van
Nederland. De werkloosheid daalt
van 4,9 procent in 2017 naar 4
procent in 2018, en 3,6 procent in
2019. De daling is het sterkst onder
laag- en middelbaar opgeleiden.
De werkgelegenheid blijft groeien:
in 2018 met 2,6 procent en in 2019
met 2,1 procent. Daarmee zakt de
werkloosheid weer tot op het
niveau van voor de crisis. Er is
krapte op de arbeidsmarkt in de
bouw, installatietechniek, glas-
tuinbouw en de ICT. Belangrijke

oorzaken van de economische
groei in de MRA zijn de investerin-
gen in ICT-dienstverlening, de
bouw, toenemende consumptie
door onder meer toerisme en een
sterkte internationale
concurrentiepositie.

Dit alles staat in de vorige week
gepubliceerde Economische
Verkenningen MRA 2018. Ook in de
Gooi en Vechtstreek groeit de
economie, vooral dankzij de (groot)
handel en ontwikkelingen op de
woningmarkt. De groei in onze
regio is wel iets lager dan het
MRA-gemiddelde. Opmerkelijk is
het relatief hoge aandeel van
zzp-ers in de Gooi en Vechtstreek.
Met 15,2 procent is dat aandeel
zelfs hoger dan in Amsterdam (14,8
procent).
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Rembrandtpark heeft weer een fontein

De vijver in het Rembrandtpark in
Naarden heeft sinds vorige week
weer een fontein. Op de eerste dag
van de zomer werd de fontein
feestelijk in gebruik genomen. Tot

in de jaren zestig had in de vijver
een fontein gestaan, maar van-

wege baldadige jongeren besloot
de gemeente destijds om deze te
verwijderen. Toen Paul Overtoom

Foto: Bob Awick

(rechts op de foto), voorzitter van
het buurtplatform, een tijdje terug
op de hoogte raakte van die
geschiedenis, nam hij het initiatief
om de vijver opnieuw met een
fontein op te sieren. In zijn
toespraak bedankte hij de bewo-
ners, de sponsors en de instanties
die een financiéle bijdrage hebben
geleverd om de nieuwe fontein
mogelijk te maken.

Wethouder Alexander Luijten (links
op de foto), tevens wijkwethouder
voor het Rembrandtpark, vulde de
woorden van Overtoom aan: "De
fontein is het resultaat van het
eendrachtige samenspel van
bewoners, het buurtplatform,
sponsors, het Waterschap en de
gemeente. Dat is ook precies de
lijn die wij als nieuw college willen
voortzetten: initiatieven onder-
steunen die in de lokale samenle-
ving opkomen. Wij maken de
gemeente in alle opzichten met
elkaar. Of anders gezegd: de
gemeente, dat bent u!”

De gemeente Gooise Meren gaat
zorgen voor het onderhoud en het
beheer van de fontein.

Bewonersenquéte groot onderhoud Muiden en

Muiderberg

Eind 2019 gaat de gemeente in
Muiden en Muiderberg beginnen
met groot onderhoud in de
openbare ruimte. Het betreft:
Muiden Vesting, Muiden Zuidwest,
de Zuiderpolderweg, Muiderberg
(exclusief de Eikenlaan, want voor
die laan loopt nu een ander traject)
en diverse buitenwegen. In het
onderhoud nemen we de volgende

zaken mee: wegverhardingen,
riolering, openbare verlichting,
groenvoorzieningen en
speelplaatsen.

Woont u in Muiderberg of in een
van de genoemde delen van
Muiden? Dan willen we u vragen
om ons via de online vragenlijst te
laten weten wat er op deze
locaties speelt. Mede op basis van

uw reacties maken we een
onderhoudsplan.

U kunt de enquéte tot en met
zondag 15 juli a.s. invullen. Ga
daarvoor naar de website onder-
houdgooisemeren.nl. Via deze site
informeren wij u later over de
uitkomsten van de enquéte en over
de voortgang van het project.

Inloopbijeenkomsten over ruimtelijke
ontwikkelingen in Muiden en Naarden

Op dinsdagavond 3 juli wordt voor
de inwoners van Muiden in gebouw
De Kazerne een informatiemarkt
gehouden over de vele ruimtelijke
ontwikkelingen in hun stad. Dat
varieert van de komst van nieuwe
woningen en de bijbehorende
voorzieningen tot het versterken
van de cultuurhistorische- en de
belevingswaarde van de vesting-
werken. Ook de versterking van de
natuur binnen en buiten de stad
krijgt veel aandacht.

U kunt binnenlopen tussen 19.00
en 21.30 uur. Deskundige verte-
genwoordigers van de gemeente,
de provincie, Waternet en de Regio
Gooi en Vechtstreek beantwoorden
graag uw vragen. U kunt zich
vooraf alvast oriénteren via de in
Muiden en Muiderberg huis aan
huis verspreide informatiekrant.
Een digitale versie van de krant is
te vinden op onze website gooise-
meren.nl/muideninontwikkeling.
Naast de projecten die in de

informatiekrant worden beschre-
ven, wordt op 3 juli ook aandacht
besteed aan de nieuwe vaarverbin-
ding voor kleine boten tussen de
Vecht en het Gooimeer. Een deel
van de route gaat via bestaande
wateren, onder andere bij Muiden.

Inloopbijeenkomst op 10 juli

De nieuwe vaarverbinding als
geheel is het hoofdonderwerp van
een inloopbijeenkomst die op
dinsdagavond 10 juli wordt
gehouden in het gemeentehuis te
Bussum. Inwoners van Naarden,
Muiderberg en Bussum zijn daar
tussen 19.00 en 21.00 uur welkom.
Ook bij Naarden gaat de nieuwe
vaarverbinding deels via een
bestaand water: de
Naardertrekvaart. Deze wordt
geoptimaliseerd. Een deel van de
route is écht nieuw. Want onder
regie van de provincie wordt een
vaart gegraven van de
Naardertrekvaart naar het

Gooimeer.

De nieuwe vaarverbinding zal
leiden tot meer vaarverkeer tussen
Muiden en Naarden. En dat kan
gevolgen hebben voor het wegver-
keer, want de bruggen en sluizen
zullen in het vaarseizoen vaker
opengaan. Ook dat aspect zal op 10
juli worden belicht. Verder willen
wij u informeren over de stand van
zaken met betrekking tot de komst
van een passantenhaven net
buiten de Vesting-Naarden.

De vaarverbinding en de passan-
tenhaven maken beide deel uit van
het programma ‘Naarden buiten de
Vesting'. Binnen dit programma
werken gemeente, provincie, Regio
Gooi en Vechtstreek en het
Waterschap aan de verhoging van
de cultuurhistorische-, de recrea-
tieve-, de ecologische- en de
natuurwaarde van het gebied
tussen Naarden-Vesting en
Muiden.

Uit de raad
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In onze lokale democratie heeft iedereen een eigen rol. De raad
bepaalt en controleert het beleid, het college voert het beleid uit,
maar wat kunt u eigenlijk doen? In de rubriek ‘Uit de raad’ houdt de
gemeenteraad u op de hoogte van belangrijke ontwikkelingen en

nodigt de raad u met regelmaat uit om met hen in gesprek te gaan.
Wilt u in gesprek met de gemeenteraad of meer informatie? Kijk op
bestuur.gooisemeren.nl of stuur een mail naar griffie@gooisemeren.nl.

Terugblik Politieke Avond 20 juni

Uitvoeringskrediet ontsluitings-
weg Al (Bredius/De Krijgsman)
Op basis van het definitieve
ontwerp van de ontsluitingsweg
en de bruggen dient nu een
uitvoeringskrediet te worden
verleend om het project aan te
besteden en uit te voeren. Het
definitieve ontwerp is met
participatie tot stand gekomen.
De raad wordt gevraagd om een
uitvoeringskrediet van 7,2 miljoen
euro beschikbaar te stellen. De
raadsleden hadden veel vragen
over het bedrag dat beschikbaar
moet worden gesteld. Het bedrag
is hoger dan eerder werd ver-
wacht. Dit heeft onder andere te
maken met een extra brug van
ongeveer 1 miljoen euro. De raad
praat hier in de raadsvergadering

van 4 juli over door.

Rapport Rekenkamercommissie
‘Grip op samenwerking’

In nagenoeg alle gemeenten is
‘regionale samenwerking’ een
belangrijk thema. De rekenka-
mercommissie Gooise Meren
heeft daarom onderzoek gedaan
naar de grip op samenwerkings-
verbanden. De Rekenkamer
presenteerde het rapport en de
aanbevelingen. Aan de hand van
het rapport en de reactie van het
college gingen de raadsleden in
gesprek. Ook tijdens de raadsver-
gadering zal worden gesproken
over de vraag hoe de raad wil dat
het college omgaat met de
aanbevelingen van de
rekenkamercommissie.

Vooruitblik raadsvergadering

4 juli

Tijdens de raadsvergadering van
4 juli worden twee onderwerpen
besproken door de raad. Dit zijn
de onderwerpen waarover u
hierboven meer heeft kunnen
lezen, namelijk: het uitvoerings-
krediet ontsluitingsweg Al en het
rapport van de
Rekenkamercommissie ‘Grip op
Samenwerking'.

Daarnaast staan er diverse
onderwerpen op de agenda
waarover de raad zal besluiten.
De raad besluit bijvoorbeeld over
de jaarstukken en het eerste
voortgangsverslag 2018. U bent
van harte welkom op de publieke
tribune. We beginnen om 20.00
uur.

Raadsvergaderingen live volgen

of terugkijken?

De raadsvergaderingen zijn live te
volgen en terug te kijken via de
bestuurlijke website. Ga naar
bestuur.gooisemeren.nl/verga-
derkalender. De Politieke Avonden
zijn na de zomervakantie ook op
deze manier te volgen.

De eerstvolgende raadsvergade-
ring kunt u live meekijken op 27
juni om 20.00 uur.

Vergaderingen tot het
zomerreces

27 juni: Raadsvergadering
4 juli: Raadsvergadering
11 juli: Politieke Avond

Na het zomerreces begint de raad
weer op 5 september. Over deze
Politieke Avond informeren wij u
in augustus.

De gemeentepagina is een uitgave van gemeente Gooise Meren
Postbus 6000 | 1400 HA Bussum | 035 207 00 00
communicatie@gooisemeren.nl | gooisemeren.nl

Redactie Uit de raad: De Griffie | Eindredactie: Afdeling Communicatie
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Prijs-, druk- en zetfouten voorbehouden.
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e SUPERMARKTEN - LA\
Tor del Colle Italiaanse wijn pr— H

Montepulciano d’Abruzzo Riserva of
Sauvignon Blanc
2 flessen a 75 cl.

FRUITIG

DEEN korte varkenshaas

500 gram
145 Tip: Calve satssaus,
o - - ——— 3 pot 350 ml.
i : : £1.50.
= W

NIET ROKEN - NIET DRINKEN

Pitloze witte druiven
bak 500 gram of

watermeloen
2 stuks naar keuze

Actieprijs per kilo 10.00

DEEN calzone hete kip met gember DEEN spareribs Leffe Abdijbier
per stuk Indisch of piri piri blond of bruin
500 gram 2 blikken a 50 cl.
495 360
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DEEN midi fruitslof aardbei Sourcy water Tip: Karvan Cévitam Sol Mexicaans bier 33 cl. of
of mango-schuim rood of blauw Splash Go Apple Bandit Cider 30 cl.*
per stuk x :

fles 1 liter flegie 438 ml.
el O g U

e =k €1.50.
L
ok |/

*De prijzen kunnen verschillen. De kassa berekent 50% korting op het totaalbedrag van 2 stuks.

DEEN Bussum is op zondag geopend van 12.00 tot 18.00 uur

DEEN Bussum: Laarderweg 150
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Wereld Yogadag op speelweide in Bussum

door Antoon F. Bruggeling

BUSSUM  ‘Yogalotus’ heeft
afgelopen week in de open
lucht, op de speelweide aan de
Burgemeester s’Jacoblaan, ‘In-
ternational Day of Yoga“ geor-
ganiseerd. Docente Henriétte
Yland: “Voor veel mensen, 66k
in Gooise Meren, is yoga een
‘way of life’ geworden”.

Mede door het matige weer waren
er dit keer minder deelnemers
dan in voorgaande jaren, maar de
yogaschool aan de Vliegdenweg
in Bussum zat die dag wel hele-
maal vol.

‘Yoga verbindt mijn hoofd
met mijn hart en maakt
mij een gelukkiger mens’

Henriétte: “Zelf ben ik al dertig
jaar bezig met yoga. Het heeft mij
als jonge vrouw geholpen om uit
een enorme dip te komen. Ik vind
het fijn om andere mensen de
technieken bij te brengen. Yoga
verbindt mijn hoofd met mijn
hart en maakt me een gelukkiger
mens.”

“Yoga is geen ‘quick fix’, maar

B Yoga in de buitenlucht.

met een gezonde discipline leer je
anders omgaan met de dingen die
op je pad komen. Je krijgt meer
inzicht en wordt sterker en flexi-
beler op fysiek, mentaal, emotio-
neel en energetisch niveau.
Gevoel en verstand komen steeds
meer in balans”, aldus de yoga-
docente.

Henriétte Yland zegt dat yoga-oe-

feningen voor een krachtig, soe-
pel en gezonder lijf zorgen en ook
voor het bewaken van je grenzen.
“Ademtechnieken zorgen dat je
goed in je energie komt en ook
blijft. Meditatie en aandacht zor-
gen er voor dat je denken minder
met je op de loop gaat.”

Bewustmaking
De Verenigde Naties heeft 21 juni

FoTOo: ANTOON BRUGGELING

als ‘International Day Of Yoga’
uitgeroepen. “Om de wereld be-
wuster te maken van de vele be-
nefits die yoga-beoefening heeft”,
zegt Henriétte. “De deelnemers
hebben afgelopen week genoten
van de buitenyoga op het speel-
weitje in het Brediuskwarier.
Alle deelnemers ging uiteindelijk
warm en met een goed gevoel
naar huis.”

T
-

Onderbouw KMS geniet van Zappelin-show

BUSSUM De leerlingen van De Kwakers van basisschool KMS zijn maandagochtend getrakteerd op een spetterende show door Zappelin.
Groep 1 en 2 keken hun ogen uit met de komst van bekende figuren zoals Nijntje, Bumba en Maya de Bij. De show werd gehouden om het
nieuwe gezicht van NPO Zappelin te presenteren. Dat is Fenna Ramos geworden. Dit multitalent zal dagelijks op tv liedjes zingen, knutse-
len, verhaaltjes voorlezen, dansen en spelletjes spelen met de allerkleinsten.

Forto: BoB AwWICK

Van de lezers

Briljant idee

Wat een briljant idee van
dhr Duco Homan uit de Wag-
nerstraat om in de straat een
bord op te hangen met de tekst
‘LETOP: Spelende Kinderen’.

Dat verdient navolging en we
zouden alle wijken in Bussum
vol moet hangen met zulke
borden. Net zolang totdat de
gemeente begrijpt dat niet die
bordjes of de verkeersmanne-
tjes het probleem zijn, maar het
veel te hard rijdende verkeer.
Net zolang tot de gemeente be-
grijpt dat de wijken van de be-
woners zijn en dat auto’s niet
langer ruim baan krijgen om
gevaarlijk te hard te rijden.

Laten we onze BOA’s uitrusten
met laserguns en de wijken in-
sturen. Laten ze de 30 km-zones
handhaven. En laten ze rijdende
auto’s gaan bekeuren ipv stil-
staande. Ik daag bij deze het
nieuwe gemeente bestuur uit
om nu eens werkelijk werk te
maken van een schone en veili-
ge woonomgeving. We leven in
en prachtige groene forensen-
gemeente. De wijken zijn om in
te wonen. Auto’s zouden slechts
gedoogd moeten worden om
van je woning of bestemming
naar de doorgaande wegen te
gaan.

Plantenbakken

En overigens lossen we het
probleem niet op met verkeers-
drempels. De gemiddelde Gooi-
sche automobilist in zijn SUV of
luxe wagen lacht om verkeers-
drempels. Laat de gemeente
op strategische plaatsen grote
plantenbakken zetten, zoals het
geval is op de Meentweg in Bus-
sum. Met de verplichting aan de
buurt om ze te onderhouden en
te beplanten. We kunnen zo iets
fantastisch moois maken van
ons dorp. Als we maar willen.

Karel Bokhorst

Meer overlast
van verwarde

personen

GOOISE MEREN De over-
last van verwarde personen
neemt toe. Het eerste kwar-
taal van het jaar lag het aantal
meldingen van verwarde per-
sonen met 75 procent hoger
dan hetzelfde kwartaal een
jaar geleden.

Dat er meer wordt gemeld over
verwarde personen hoeft vol-
gens de gemeente niet perse
te betekenen dat er meer ver-
warde personen rondlopen. De
teller stond het eerste kwartaal
op 72 meldingen, maar het zou
kunnen dat er over bepaalde
personen meerder meldingen
worden gedaan. Het probleem
behoudt de aandacht van het
gemeentebestuur.



Feestelijke (her)opening
kantoor Bussum

woensdag 4 juli

Na een flinke verbouwing is het eindelijk zover: de feestelijke
(her)opening van ons vernieuwde kantoor aan de Eslaan 1in
Bussum.

Wij nodigen u van harte uit op woensdag 4 juli tussen 10.00 uur
en 16.00 uur. Het is een dag voor iedereen; voor gezinnen,
jongeren en ouderen. Kortom: u bent van harte welkom!

LEUKE FESTIVITEITEN

De hele dag kunt u ons vernieuwde kantoor bezichtigen.
Uiteraard onder het genot van een hapje en een drankje.
Daarnaast zijn verschillende activiteiten te beleven, zoals een
Rabo Voetbaldartbord en een Rabo Wervelwind Cabine.

Om 13.00 uur vindt de officiéle opening plaats door directie van
Rabobank Gooi en Vechtstreek.

Graag tot ziens op 4 julil

www.rabobank.nl/gvs

Rabobank
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VERGUNNINGEN DIERENCREMATORIUM ZIJN ALLEMAAL IN ORDE

Weer klachten over rook crematorium

Vorig jaar waren

er klachten over de
zwarte rook van het
dierencrematorium.
De ovens zijn aange-
past, desondanks
waren er onlangs
weer klachten.

door Yvette de Vries

NAARDEN Er komen weer klach-
ten binnen bij de gemeente over
zwarte rook en stankoverlast
van het dierencrematorium op
industrieterrein Gooi-Zuid. Vo-
rig jaar waren er ook al klachten
en toen zijn er door de eigenaar
maatregelen genomen, die in
februari ook door de toezicht-
houdende instantie zijn gecon-
troleerd. De zwarte rook die de
afgelopen weken een paar keer
uit de schoorsteen kwam, zou-
den incidenten zijn.

Althans, dat is de reactie van Pa-
trick van Barneveld, vestigingsma-
nager van het dierencrematorium.
Hij betreurt het overigens dat er
steeds maar weer op social media
geklaagd wordt in plaats van dat
zijn buren bij hem aankloppen.
“Maar,” zegt hij wat schertsend.
“Het stelt me wel gerust dat de bu-
ren het 24 uur per dag in de gaten
houden.” Hijj vertelt verder dat ze
vorig jaar naar aanleiding van de
klachten technische aanpassingen
aan de oven hebben gedaan en
ook alles milieutechnisch hebben
laten afdichten. Hij laat een brief
zien van de toezichthoudende in-
stantie, de Omgevingsdienst Fle-
voland & Gooi en Vechtstreek. Die

Dierenc rematoriym B
'~ Naarden

B Een jaar geleden waren er ook al klachten over de rook van het dierencrematorium.

heeft in februari een hercontrole
uitgevoerd naar aanleiding van
klachten en eerder geconstateerde
overtredingen van het bedrijf op
milieuvlak. Daarin is te lezen dat
de overtredingen ongedaan zijn
gemaakt en de benodigde keurin-
gen en onderhoud zijn uitgevoerd.

De zaken zijn dus in orde en de
zwarte rook van de afgelopen we-
ken waren incidenten, aldus Van
Barneveld. De vestigingsmanager
laat verder nog weten dat ze ook
bezig zijn met het moderniseren
van het bedrijf. Hij hoopt dat het
aantal incidenten dan nog verder
afneemt. Bij calamiteiten, zoals de
afgelopen weken een paar keer het
geval was, hebben ze wel een ‘es-

cape’. Het systeem schakelt dan uit
en de verbranding wordt stilgezet.
Het duurt dan nog wel even voor-
dat de zwarte rook is weggetrok-
ken, daar valt weinig aan te doen.

Oplopende irritatie

Bij zijn directe buren, Falco BV.
loodgieters en installateurs, loopt
de irritatie wel steeds verder op.
Sebastiaan Ruiters maakt regel-
matig filmpjes als het volgens
hem weer mis is. “De stank is
vreselijk en de rook is zo zwart,
dat kan niet gezond zijn.” Ruiters
vraagt zich hardop af of de volks-
gezondheid niet in gevaar is. “Ik
heb zojuist weer een BHV-cursus
(bedrijfshulpverlening) gevolgd en
daar zeggen ze: als de rook zwart

is, moet je wegwezen.” Harde be-
wijzen dat de zwarte rook slecht

‘De stank is vreselijk en
de rook is zo zwart, dat
kan niet gezond zijn’

is voor de gezondheid heeft hijj
niet. “Ik heb al wel contact opge-
nomen met de Omgevingsdienst.”
Hij heeft ze overigens nog niet te
pakken gekregen.

Volgens de gemeente was het na
de vele klachten van vorig jaar een
flinke tijd rustig. Naar aanleiding

Foto: SJOERD STOOP

van de recente klachten hebben
ze, net als vorig jaar, de Omge-
vingsdienst ingeschakeld. Vorig
jaar werden bij het bezoek nog
gebreken geconstateerd en daar-
op heeft de ondernemer de ovens
aangepast en zijn ze dus in febru-
ari opnieuw gecertificeerd.

De woordvoerder van de gemeente
kan zich wel voorstellen dat het
vervelend is voor de bedrijven die
in de buurt van het dierencrema-
torium gevestigd zijn. “Maar ze
mogen daar zitten, er zijn vergun-
ningen en het crematorium vol-
doet aan alle eisen.” Ze onderne-
men daarom ook geen actie. “We
kunnen nu niets doen, maar we
houden het wel in de gaten.”

M Nieuwe brochure vol cursussen.

Foto: BoB AWICK

Volksuniversiteit presenteert nieuw aanbod
volwasseneneducatie met meer dan 100 cursussen

BUSSUM De Volksuniversiteit
Naarden-Bussum zet komend
seizoen in op talen, bridge en
thematische lezingen. Die ver-
nieuwingen komen boven op
het gevarieerde aanbod, waar
jaarlijks zo’n 1.200 inwoners uit
het hele Gooi gebruik van ma-
ken.

De Volksuniversiteit bestaat bijna
100 jaar en biedt meer dan 100
activiteiten aan. Het gaat om heel
diverse cursussen, workshops en
lezingen. In het nieuwe program-
maboekje is beschreven wat er
precies mogelijk is. Het eerste
exemplaar werd afgelopen week

aangeboden aan burgemeester
Han ter Heegde.

De talencursussen vormen de
vaste kern. Veel cursisten volgen
een cursus Engels, Duits, Frans,
Spaans of Italiaans. Ook bridge is
enorm populair. De activiteiten
zijn flink uitgebreid onder de noe-
mer Bridge Academie Naarden-
Bussum. Hier kunnen zowel be-
ginners als zeer ervaren spelers
terecht.

Nieuw zijn de series thematische
lezingen. Zo is er een serie West-
Europese reis- en expeditiever-
halen. In de serie Venster op het
Midden-Oosten belichten vier

Midden-Oostendeskundigen  de
rijke geschiedenis van een aantal
sleutelgebieden in deze regio. Met
de serie lezingen krijgen de deel-
nemers een beter begrip van deze
regio. Ook is er meer aandacht
voor culturele tentoonstellingen:
samen met een gids naar toonaan-
gevende musea.

Het boekje met het complete cur-
susaanbod is verkrijgbaar bij de
gemeente, bibiliotheek, het Film-
huis, supermarkten en op meer
plekken.

B» Meer info: www.volksuniversi-
teitnaardenbussum.nl.



De mooiste keuken of Isgakamei?
begint in Het Arsenaal

Designkeukens en badkamers in Naarden

KLOOSTERMAN Hoogwaardige materialen, toonaangevende merken,
. inspirerende adviseurs.. Onze nieuwe vestiging in Het
_ XC |_U Sl T Arsenaal in Naarden heet niet voor niets Kloosterman

Exclusief. Hier bieden we maatwerk in optima forma,

volledig toegesneden op uw wensen. Keukens en
KEUKENS - INTERIEUR badkamers op niveau, interieurs om bij weg te dromen..

KLOOSTERMAN EXCLUSIEF | HET ARSENAAL | KOOLTJESBUURT 1 1411 RZ NAARDEN
T 0352057 055 | WWW.KLOOSTERMANEXCLUSIEF.NL | INFO@KLOOSTERMANEXCLUSIEF.NL
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‘DE 850 LEERLINGEN VONDEN HET HEEL GAAF’

Dansstudio Van Harten viert jubileum

BUSSUM Dansstudio Van Har-
ten bestaat tien jaar en dat is
niet ongemerkt voorbijgegaan.
De afgelopen maanden stonden
dan ook in het teken van het ju-
bileumjaar.

De dansers stonden afgelopen za-
terdag en zondag met hun eind-
show ‘Celebration’ in theater
Spant!. “Het was superleuk en het
werd goed bezocht”, laat Rosanne
Bisschop weten. “Rond de 850 leer-
lingen deden mee aan de zeven
voorstellingen en ze vonden het
allemaal heel gaaf. Elke show had
een feestthema met ballonnen en
slingers om het jubileum te vie-
ren.” Het jubileum is het hele jaar
door gevierd. “Elke maand had-
den we een jubileumactiviteit: van
workshop tot kleurwedstrijd voor
de allerkleinsten en van een dans-
kamp in speciale feeststijl tot het
vieren van alle feestdagen, zoals
een paasontbijt en een kerstdiner.
De workshop was ook heel bijzon-
der en werd gegeven door Stijn
van ‘Goede Tijden, Slechte Tijden’
De leerlingen vonden het fantas-
tisch. We sluiten het jubileumjaar
op 7 juli af met een feest voor de
leden, docenten en vrijwilligers.”

Dansstudio Van Harten heeft on-
geveer 1.000 leden. “We hebben
dansstudio’s in Weesp, Bussum,
Nederhorst den Berg, Kortenhoef,
Hilversumse Meent en Maarssen.
Onze jongste leerling is rond de 1,5
jaar oud en ‘danst’ samen met een
ouder en de oudste is in de zeven-
tig, zij volgt shapelessen bij ons.
Annegien van Harten heeft tien
jaar geleden de dansstudio over-
genomen van Mieke Vulkers. Ze
studeerde theaterwetenschappen,
maar bleef dansen bij Mieke. Mie-
ke vroeg op een gegeven moment
aan Annegien of ze de dansstudio
wilde overnemen en dat heeft ze
gedaan. Ik leerde Annegien ken-
nen tijdens de studie. Ook ik heb
altijd gedanst en ben afgestudeerd
als jazzdansdocent. Annegien
vroeg of ik bij haar wilde komen
werken omdat ze het alleen niet
aankon. Vijf jaar geleden kwam
Annegien met het idee of ik mede-
eigenaar wilde worden. Dat vond
ik een groot compliment en ik zei
meteen ja. Het is voor ons echt een
droombaan, maar we doen het niet
met z’'n tweetjes. Op kantoor zitten
Sabina Rekers, Wieke Hoekstra en
Liselot van den Boogaard, die ons
goed ondersteunen.”

B Optredens van de leerlingen in theater Spant!.

FoTo: BoB AWICK

D.1.O. Drogisterij Telkamp sluit definitief de deuren

NAARDEN Het is helaas niet anders
voor Chantal Telkamp; haar drogisterij
aan de Evert de Bruijnstraat sluit voor-
goed de deuren. Ze heeft het besluit met
pijn in haar hart moeten nemen.

Maar liefst 51 jaar is de drogisterij een
begrip geweest. Ouders Alphons en Lenie
begonnen de zaak, waarna dochter Chan-
tal bijna 20 jaar geleden het roer overnam.
“Het is toch echt mijn kindje”, vertelt ze.
“Maar het moet.”

Omzet liep terug

Het blijkt dat er meerdere factoren zijn
waardoor ze het besluit heeft moeten ne-
men. “Ik heb drie kinderen, mijn omzet
loopt terug en er is meer concurrentie
door het internet. Het is lastig om genoeg
omzet te realiseren. Sluiten moet, het is

geen keuze.” Twee jaar geleden sloot al het
filiaal aan de Mackaylaan en nu dus ook
aan de Evert de Bruijnstraat. Een behoor-
lijke aderlating.

‘lk heb veel lieve woorden,
bloemen en chocolade van
klanten gehad’

“ledereen die ik spreek vind het rot. Ik
ook. Ik heb ook veel vaste klanten en ou-
deren. En een groot assortiment. Dat kun-
nen de mensen nu niet meer in de buurt
krijgen.”

Chantal heeft veel steun gekregen van al
haar vaste klanten. “Heel veel bloemen,

FoTo: BoB AWICK

chocolade en natuurlijk lieve woorden.
Ik ga de mensen echt missen. Ook de kin-
deren, die je groot hebt zien worden. Het
wordt straks heel anders.”

Nieuwe plannen
Ze heeft nog niet bedacht wat ze gaat doen
na de sluiting van de winkel. Ze concen-

treert zich eerst op het afronden van de
sluiting voordat ze nieuwe plannen gaat
maken.

Tot slot wil ze graag via deze weg al haar
klanten bedanken voor de jarenlange
klandizie. Ook haar vaste collega’s Karin,
Gabrielle en Maike worden bedankt voor
hun inzet.

Zo’n 25% van de Nederlanders

Niet zo gek ook, eigenlijk. Onze
benen zijn namelijk verantwoor-
delijk voor het dragen van een
compleet lichaam en de grote
aderen in onze benen moeten
ook nog eens veel werk tegen
de zwaartekracht in verrichten.
Plus: aderen worden door de
jaren heen minder elastisch,
wat ze extra ‘spatgevoelig’
maakt. Een geheimpje uit de
natuur is de werkzame stof
Aescine uit wilde paarden-
kastanje. Aescine helpt om

de doorbloeding van de grote
beenaderen te ondersteunen.

Hoe ontstaan spataderen?
Spataderen ontstaan doordat de
kleppen in de aderen niet goed
sluiten en er bloed terugstroomt.
Het resultaat: zichtbare, blauw-
paarse, kronkelende aderen op
de benen. Niet mooi en ook
lichamelijk geen pretje. Spat-
aderen kunnen namelijk zor-
gen voor een zwaar, vermoeid
en soms ook pijnlijk gevoel in
de benen. Ook rusteloze benen
kunnen een gevolg zijn van spat-
aderen.

heeft te maken met spataderen.

ADVERTORIAL

Wie krijgen spataderen?

Mensen met overgewicht heb-
ben meer kans op spataderen.
Het extra gewicht zorgt name-
lijk voor een grotere druk op
de aderwanden. Daarnaast: hoe
hoger de leeftijd, hoe zwakker
de vaatwanden. Bij vrouwen ko-
men spataderen overigens vaker
voor dan bij mannen, net als bjj
mensen met een staand beroep.

‘Door gebruikers
beoordeeld met
een 9,1’

Zelf doen bij spataderen
Voldoende bewegen helpt. Verder
zijn een gezond gewicht en het
zo veel mogelijk vermijden van
roken, koffie en alcohol erg be-
langrijk. Er zijn ook natuurlijke
middelen die kunnen onder-
steunen bij spataderen en zware
benen.

A.Vogel Aesculaforce* bevat een
gestandaardiseerde hoeveelheid
van 50 mg Aescine en helpt
daardoor goed bij spataderen,
zware benen en rusteloze benen.

Natuurlijke oplossing bij spataderen,
zware benen en rusteloze benen

A.Vogel Aesculaforce* is ver-
krijgbaar in een verpakking
van 30 of 50 tabletten bjj
drogist, apotheek, supermarkt
en gezondheidswinkels. Ad-
viesprijs vanaf € 10,99. Meer
weten? Bel de A.Vogel gezond-
heidslijn 0900 - 246 46 46
of kijk op avogel.nl

—

Farsiyldoue” lahiermen
Spataderen, %
Iware benen & 2
Rustedore benen  »

I.-'-.u.n.ui-‘b..-r -
L L e e

*Traditioneel kruidengeneesmiddel. De toe-
passing is uitsluitend gebaseerd op traditioneel
gebruik. Lees voor gebruik de bijsluiter.
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Sportkampioenc

NAARDEN / Bussum Het sportseizoen 2017/2018

is weer zeer succesvol verlopen voor vele
teams uit Naarden en Bussum. Van hockey tot
squash en van korfbal tot voetbal: overal zijn
winnaars. Van harte gefeliciteerd allemaal!
Op de oproep van deze krant om een foto in
te sturen van de kampioenen werd massaal
gebruikgemaakt. Daarom deze week het
eerste deel van al deze toppers. Volgende

week volgen de andere teames.

@ MD1van HC Naarden.
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Open dag Reddingsbrigade Naarden

Op zaterdag 30 juni houdt
Reddingsbrigade Naarden bij de
Jachthaven aan de IJsselmeerweg
van 12.00 tot 17.00 uur een open
dag. Er is voor jong en oud van
alles te zien, te beleven en te leren.
De Reddingsbrigade Naarden is de

reddingsbrigade van Gooise Meren.

De open dag is de ideale gelegen-
heid om kennis te komen maken
met de brigade. De bezoekers
kunnen het materieel bekijken,
zoals de gloednieuwe overlevings-
pakken en de nieuwe reddingsboot
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van de Nationale Reddingsvloot.
Voor drie euro koop je een boar-
dingpass om een spectaculair
rondje mee te varen op de red-
dingsboot. En je kunt zelf iemand
uit het water leren redden. De
Brandweer Naarden is er ook, met
een brandweerboot en een
tankautospuit. Help de brandweer
mee met blussen of klim in de
brandweerauto en ontdek wat er
allemaal in zit.

De reddingsbrigade is een hulpver-
leningsorganisatie en
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zwemvereniging in één. Kinderen
vanaf 6 jaar en in het bezit van een
zwemdiploma kunnen lid worden.
In zwembad De Lunet leren zij op
een leuke en speelse manier alle
vaardigheden van het zwemmend
redden. Vanaf 16 jaar kunnen ze
doorstromen naar de varend
redden diploma’s. Die heb je nodig
om 'lifeguard’ op de reddingsboot
te kunnen worden.

Zie voor meer informatie de
website reddingsbrigadenaarden.
nl.

In de hal van het gemeentehuis zullen vanaf nu regelmatig exposities te zien
zijn. Op dit moment is werk te zien van het Kunstcollectief Muiden en
Muiderberg. Op werkdagen kunt u overdag binnenlopen om de expositie te
bekijken.

FYSIOHOLLAND STTC

FEESTELIJKE OPENING
NIEUWE PRAKTIJK! eTIe

ZATERDAG 30 JUNI VAN 16-18 UUR RS o

Wij verhuizen van de Struikheiweg naar

onze splinternieuwe praktijk op Eslaan 7 in Bussum.

Bent u erbij?
Meld u snel aan via bussum@fysioholland.nl
U bent van harte welkom!

FYSIOHOLLAND STTC BRENGT U BETER IN BEWEGING.




Informatie voor alle inwoners van het Gooi en omstreken

S5Chelt

Website borst-
reconstructies

Tergooi heeft een nieuwe website
over borstreconstructies
gelanceerd. De site
www.tergooi.nl/borstreconstructie
geeft patiénten informatie over de
behandelingen die mogelijk zijn in
Tergooi.

De website is bedoeld voor mensen
die een behandeling voor borstkanker
moeten ondergaan of ondergaan
hebben en overwegen om een
borstreconstructie te laten doen. Het
doel van deze operatie is om een borst
in vorm en volume zo goed mogelijk
na te maken.

Alle technieken

In Tergooi worden alle technieken
uitgevoerd. Zo kan een borst worden
nagemaakt met een prothese of met
weefsel vanuit het eigen lichaam. Ook
is het na de operatie vaak mogelijk de
symmetrie te verfraaien of een
tepelreconstructie of tepeltatoeage uit
te voeren. Plastisch chirurg en patiént
bespreken samen welke behandeling
het beste is.

Het reconstrueren van de borst draagt
sterk bij aan het herwinnen van ‘de
kwaliteit van leven’. Tergooi behoort
tot de grote behandelcentra voor
borstkanker in Nederland en

is 'voorkeursaanbieder' op het gebied
van borstkankerzorg.

Pluim voor
fertiliteitszorg

Tergooi heeft opnieuw een pluim
ontvangen van Freya voor de goede
fertiliteitszorg die patiénten in ons
ziekenhuis krijgen. Freya is de
patiéntenvereniging voor mensen
met vruchtbaarheidsproblemen. Het
toekennen van de Freya Pluimen
maakt deel uit van de Monitor
Fertiliteitszorg. Deze is te vinden op
www.freya.nl/monitor.

De Monitor Fertiliteitszorg stelt
patiénten in staat de kliniek te kiezen
die past bij hun persoonlijke wensen
voor fertiliteitszorg. Ze kunnen
bijvoorbeeld hun keuze baseren op
afstand tot de kliniek,
behandelaanbod en de mogelijkheid
tot psychosociale ondersteuning.
Ziekenhuizen die voldoen aan de
kwaliteitscriteria die de
patiéntenvereniging heeft opgesteld,
ontvangen een pluim. Tergooi is een
van de 49 ziekenhuizen en
academische instellingen die de Freya
Pluim 2018-2019 hebben ontvangen.

Betere zorg

Freya is van mening dat de Monitor
Fertiliteitszorg leidt tot betere zorg
aan patiénten met
vruchtbaarheidsproblemen.
Fertiliteitsafdelingen worden
hierdoor uitgedaagd te voldoen aan de
kwaliteitscriteria van de
patiéntenvereniging.

glrgaoi

Kort

Meedenken met
patiéntenpanel?

Mammacentrum
geopend

Vorige week is het vernieuwde
Mammacentrum in Hilversum
officieel geopend. De
multidisciplinaire afdeling voor
borstkankerzorg is uitgebreid,
aangenamer gemaakt en voorzien
van nieuwe moderne en
patiéntvriendelijke apparatuur.

Een tweede echokamer en vijf extra
spreek- en behandelkamers zorgen
voor kortere wachttijden. De
wachtkamer is uitgebreid, sfeervol
ingericht en biedt toegang tot een
buitenruimte. Met een tweede
tomosynthese kunnen hoogwaardige
driedimensionale
mammografiebeelden worden
gemaakt. De nieuwe apparatuur
draagt bij aan de grootste kans op het
vroeg ontdekken van afwijkingen en is
patiéntvriendelijker.

zomeracties

Radioloog Estéban van Keulen: ‘De
mammografieapparatuur is uitgerust
met een curved paddle en een holle
compressieplaat. Daardoor wordt het
onderzoek als minder pijnlijk ervaren.
Op de echokamers kunnen patiénten
op schermen meekijken. Bij een
punctie kunnen ze ook kiezen voor een
afleidend filmpje. De nieuwe punctie-
en biopsietafel is comfortabeler,
ergonomischer en de opbrengst van
de punctie is direct zichtbaar.
‘Daardoor duurt het onderzoek korter
dan vroeger’.

Werk aan weg voor Tergooi Hilversum

e Tot medio juli is Tergooi Hilversum vanwege werk aan de weg met de auto
alleen te bereiken via de Soestdijkerstraatweg en de onlangs geopende
rondweg. Volg de bewegwijzering en parkeer op het terrein van Tergooi.
We vragen u rekening te houden met omwonenen en niet te parkeren in de
wijk. Meer informatie vindt u op www.tergooi.nl/route.

Contactgegevens

T 088 753 1 753
www.tergooi.nl

Locatie Blaricum
Rijksstraatweg 1
1261 AN Blaricum

Locatie Hilversum
Van Riebeeckweg 212
1213 XZ Hilversum

Locatie Weesp
C.J. van Houtenlaan 1b
1381 CN Weesp

ﬂ www.facebook.com/tergooi
(] www.twitter.com/tergooi

Nieuwe laser tegen acné en



Ola Cornetto
calve pindakaas
pak 4 stuks

FEESTPRIJS

Vergeer

Gesneden
Varkens- Puntjes jong tot oud
haasjes 2 x 6 stuks 2 x 200 gram

Benieuwd naar
meer feestprijzen?
Kijk in onze folder

appelmoes,
bruine bonen,
rode kool/appel
of sperziebonen
2 x 720 ml.

Calvé
Partysaus
div. smaken

3 x 250/320 ml.

green ice tea
pure of lemon
3 x 1,5 liter

Nettorama

Landstraat 18,
Bussum

Geen folder ontvangen?

M ERKEN DISCO“N I Geldig t/m 1 juli 2018. Ga naar www.nettorama.nl _
Max. 6 stuks per artikel per klant. of www.alle folders.nl
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VIJVER ‘MEERTJE VAN VLEK’ OPGEFLEURD

‘Zo’n fontein heeft iets magisch’

NAARDEN Na ruim vijftig jaar
van afwezigheid heeft de vijver
in het Jan Jurrissenplantsoen
weer een fontein. Vorige week
donderdag werd onder grote be-
langstelling en luid applaus van
de buurt de nieuwe fontein in
werking gesteld.

Ze hadden gehoopt op een zonne-
tje, maar die liet het afweten op
de langste dag van het jaar. Een
flinke wind was er wel, dus kon de
fontein meteen getest worden. Dat
testen gaat de komende maanden
nog wel even door, zodat de fon-
tein goed afgesteld kan worden.

Paul Overtoom is een van de initia-
tiefnemers, ook al heeft hij de vori-
ge fontein nooit in werking gezien.
Met een aantal buurtbewoners
werkte hij de plannen verder uit.
Al snel werden de gemeente Gooi-
se Meren, het buurtplatform Rem-
Com, een aantal sponsors en ten
slotte ook het Waterschap erbij be-
trokken. De fontein kostte 10.000
euro en dat bedrag is opgehoest
door buurtbewoners en sponsors.
Paul: “De gemeente spreekt van
een burgerinitiatief, maar het is
echt een samenwerking tussen
inwoners, sponsors, gemeente en
het Waterschap.” Volgens Paul zijn
de meeste buurtbewoners enthou-
siast. “Er waren een paar tegen-
standers, maar die accepteerden
wel dat de fontein er kwam.” Zelf
is hij er behoorlijk mee in zijn sas.
Hij werpt regelmatig een blik op
het spuitende water. “Ik zie veel

mensen die erlangs lopen of fiet-
sen hun hoofd omdraaien en net
zolang kijken totdat de fontein
uit het zicht is. Het heeft iets ma-
gisch.”

Naarden wilde niet

Het idee voor de fontein leefde al
sinds 2002 bij Paul. Hij klopte toen
aan bij de toenmalige gemeente
Naarden, maar die zag het plan
totaal niet zitten. Bij Gooise Me-
ren had hij jaren later meer geluk.
Toenmalig wethouder Marleen
Sanderse was bezig met een cul-
tuurhistorische route, met onder
meer het Mouwtje en het Bilder-
dijkpark, die ook tegelijkertijd
Naarden met Bussum zou verbin-
den. Een fontein in de vijver van
‘Het Meertje van Vlek’ zou prima
in die plannen passen. De gemeen-
te neemt dan ook het onderhoud
en de kosten van de elektra voor
haar rekening.

De fontein werd ruim 50
jaar geleden verwijderd
in verband met overlast

“Het is niet alleen leuk om naar te
kijken, de fontein heeft ook nog
een functie”, vertelt een van de
bewoners die donderdag aanwezig
was. “Het zorg voor beluchting van
het water en zorgt zo voor meer
zuurstof.” Onder de ruim 150 be-

B De fonteln kostte 10.000 euro; dat bedrag is opgehoest door buurtbewoners en sponsors.

langstellenden was ook een 100-ja-
rige buurtbewoonster aanwezig.
Ze woont al dertig jaar in het Rem-
brandtpark en had ook een bedrag
voor de vijver gedoneerd.

Historie
In de vijver, in de volksmond ‘het
meertje van Vlek’, heeft vanaf de

jaren dertig tot midden in de ja-
ren zestig al eerder een fontein
gestaan. Die werd toen door de
gemeente verwijderd omdat er re-
gelmatig een reparatie aan te pas
kwam en de fontein te veel over-
last gaf. Kwajongens zetten bij har-
de wind de fontein open en de hui-
zen eromheen werden nat. Paul

FoTo: BoB AwICK

kan daar nu smakelijk om lachen.
Al hoopt hij wel dat de fontein nu
met rust wordt gelaten.

Gewoon schaatsen

In de winter gaat de fontein er ove-
rigens uit, zodat het meertje bij
vorst kan dichtvriezen en er ge-
schaatst kan worden.

UIT DE HISTORIE VAN BUSSUM EN HET GOOI

1934: Over het OUDE woonwagenkamp

Flgemeen Nieukyeblsd voos het Goai

DEBUSSUMSCHE COURANT

VERSCHILNT TE RUSSUM, HMAARDEN, HILVERSLM., LAREN, BLANICL EN HLTZEN

Uit: De Bussumsche Courant van
17 Maart 1934:

Meer dan dertig gezinnen zullen
over enige dagen het huidige
woonwagenkamp op de heide,
dat bij de begraafplaats zal
worden getrokken, verlaten, om
het nieuwe woonwagenpark te
betrekken.

Sommigen staan er meer dan 15
jaar. Zo'n woonwagenkamp is
een wereldje op zich zelf. Men
kent elkaar allemaal, men kent
elkanders zorgen en lasten. Al is
het maar de wekelijkse gulden
staangeld.

‘Ja mijnheer’, vertelde een oud
vrouwtje, ‘elke week moet het er
zijn. Er wordt licht gebrand, er is
waterleiding. Als we ziek zijn is er
geneeskundige hulp. We krijgen
gratis medicijnen. Nee, te veel
is het niet. Maar toch moet die
gulden er elke week zijn en het is

- ErTTEraE

moeilijk een boterham bij elkaar
te scharrelen. Er is veel koude en
soms wordt er honger geleden
tussen die vier houten schotten
op wielen.’

Er zijn er die vroeger het gehele
land hebben afgereisd om op
de kermis hun kostje op te
scharrelen. Maar ook dat is
tegenwoordig geen vetpot meer.
‘Ziet u die diepe kuilen? Die
staan, wanneer het geregend
heeft, vol water. De kinderen
komen, wanneer het geregend
heeft, met doorweekte voeten
thuis.’

We wandelden het kamp door.
Er zijn bijna alleen vrouwen.
De mannen zijn er met handel
of  muziekinstrumenten op
uit om geld te verdienen. De
vrouwen zijn met de was bezig.
Daarbinnen ziet ‘t er knus en
gezellig uit. In sommige wagens
staat zelfs een piano .

‘U mag wel eens binnen kijken als
u wilt’,

mouwen de was staat te boenen.

roept een bewoner van Wij bestijgen het trapje. Het is

het kamp, d|e met opgestroopte er proper en netjes Het buffet

Detail van plattegrond van Bussum in 1937. Blauwe ster: plaats oude
kamp; rode ster: plaats nieuwe kamp. De stippelliinen geven de nog
niet aangelegde Ceintuurbaan weer.

Historische Kring

Bussum
Sagtminmag 8 i AN Banaas

bbbk
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glimt als een spiegel. In den hoek
een radiotoestel. Op een klein
spiritus-lichtje staat de koffie te
pruttelen. Het vloerzeil glimt.
Achter het kleine zitkamertje ligt
de nog veel kleinere slaapkamer.

Schone lakens, heldere,
gekleurde wollen dekens. Het
slaapvertrek is klein. ‘Bovenin

slapen mijn man en ik’, vertelt
de vrouw, ‘en beneden de kleine.
Ze is zeven jaar en léren dat ze
doet.” Met trots laat de moeder
een leesboekje zien. ‘Moet u
haar sommen zien. Kijk eens
allemaal tienen staan er onder.
Die meid kan geweldig leren. En
als zij groot is mag zij worden
wat zij wil.’

‘Wilt u een kop koffie?’ Boven de
tafel hangt een grote koperen
petroleumlamp. Ze begint over
het nieuwe kamp te praten: ‘Een
mooi kamp, We hebben er jaren
naar verlangd.’ (slot volgt)

Klaas Oosterom



www.easysit.nl | dé zitspecialist van Nederland

RELAXSTOELEN

Thuis Proefzitten

Geen mogelijkheid om zelf
onze showrooms te bezoeken?
Dan komen wij gewoon met

€ 45 9’ onze exclusieve sta op- en relax
terug voor uw stoelen bij u thuis om u de
oude stoel of perfecte stoel aan te meten.

¢ eigen fabriek * op maat gemaakt ¢ snelle levering

Kijk voor meer info en meer stoelen op www.easysit.nl
Bel 088-6 220 220 voor een gratis demonstratie bij u thuis of
bezoek onze showroom.

Easysit Hilversum Verlengde Zuiderloswal 8a

Easysit Barneveld Anthonie Fokkerstraat 43

easysit

DAN ZIT JE GOED!

STA-OP STOELEN | COMFORTBANKEN

Beter Horen
Wy zyn
verhuisd

beterhoren.nl

iy O

Le Perron

boulangerie traditionnelle

NU OOK GLUTENVRIJ!

U kunt nu ook bij ons terecht voor
een ruim assortiment aan
glutenvrije broden en bolletjes.

Iedere vrijdag worden de broden dagvers en verpakt
afgeleverd. Geef uw bestelling uiterlijk woensdag voor
14.00 uur op bij ons in de winkel.

Voor meer informatie kunt u altijd terecht bij een
van onze medewerkers.

Een greep uit het assortiment:

Boekweitbrood Rozijnenbrood Witbrood Meergranenbollen/

Zonnepitbollen

Tualiovri ploin Bl Hix=saiom
it e perTan s s nd
T

Beter Horen begint
voortaan op de
Laarderweg 26a

Kom langs voor een gratis hoortest!

Beter Horen Bussum is verhuisd en wij nodigen u graag uit

om een bezoek te brengen aan onze nieuwe winkel aan de
Laarderweg 26a. Uw vertrouwde audicien brengt kennis en inzet
samen in een frisse nieuwe winkel met de modernste apparatuur
en de nieuwste hoortoestellen.

Onze nieuwe winkel is zeer goed en makkelijk bereikbaar.
Daarnaast is er op deze locatie volop gelegenheid om voor
de deur te parkeren.

U kunt bij Beter Horen altijd vertrouwen op een eerlijk, deskundig
en persoonlijk advies van de audicien die u kent. Wij zorgen dat u
beter blijft horen!

Beter Horen
Laarderweg 26a
1402 BJ Bussum

Openingstijden:
Ma - vr: 09.00 - 17.00 uur
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IN BEELD

B Je eigen worstje barbecuen.

Elkaar leren
kennen met
Wereld BBQ

B Samen op een kleedje een ijsje eten.

BUSSUM De vijfde editie van de
Wereld BBQ was weer een geweldig
feest. Uiteraard was ook burgemees-
ter Han ter Heegde aanwezig tijdens.
“Han is lang gebleven en heeft met
veel inwoners gesproken. Hij was
heel enthousiast en dat waren de
vele bezoekers ook”, aldus Jochum
Jarigsma namens de organisatie.

“Achter de kraampjes stonden inwo-
ners uit onder andere Syrié, Ethiopié,
Eritrea, Somalié, Amerika, Italié, Bel-
gié en Frankrijk met hapjes uit hun ei-
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B Samen genieten van de lekkere hapjes.

gen land. We hadden twaalf barbecues
op het veld. Er werden bijvoorbeeld
Amerikaanse hamburgers Dbereid,
maar ook brooddeeg voor de kinderen
zodat ze zelf broodjes konden bak-
ken. De Turkse inwoners hadden een
barbecue met een soort oventje dat je
stookt op houtskool. Bovenop de oven
leg je dan Gozleme, hartige en traditi-
onele Turkse pannenkoekjes of wraps,
gehakt of vegetarische gerechten.”

Dit jaar was er ook muziek tijdens de
barbecue. “De band van Anton Jaars-
ma speelde achtergrondmuziek en dat

maakte het feest compleet. Op gege-
ven moment stond er een vader met
zijn dochter te zingen samen met de
band.” Jochum vertelt dat de organisa-
tie van de Wereld BBQ veel tijd kost.
“Het is heel veel werk wat we allemaal
naast ons eigen werk doen en ik weet
niet of we het op deze manier nog vijf
jaar volhouden. We zijn dan ook op
zoek naar drie of vier inwoners die
ons willen helpen met het opzetten
van de barbecue. Als ze interesse heb-
ben, kunnen ze mailen naar jochum@
jarigsma.nl.”

B Turkse 'pannenoekjes'.




! Maak zelf uw grond supergezond

Waterbeheersing en andere met dit fantastische product.
milieuaspecten vragen om steeds Vraag onze medewerkers.
meer aandacht in de tuin. Wij
helpen u met een fikse korting (o)
A
i op producten die u daarbij z&ér Igsgk ‘{9“9
' k orty
goé!d e pas fomen op Bokashi-emmers,
de héle maand juli
20%
kassakorting

op compostvaten,
de héle maand juli

2 o o/ © opalle regentonnen

kassakorting deneemandjui
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“Eczeem middel wereldwijd succes dankzij bouwvakker”

Een Australische bouwvakker kon niet langer aanzien dat zijn horen we nieuwe verhalen over eczeem, jeuk en droge huid.
zoontje zoveel last van eczeem en jeuk had, dat hij besloot Het is fantastisch om hen nu Grahams te kunnen bieden. We
zelf een middel te gaan uitvinden. Zijn uitgangspunten waren: begonnen ooit om onze zoon te helpen, helemaal niet met
natuurlijke ingrediénten, effectief en vrij van schadelijke het idee om het op de markt te brengen. Voor ons geeft het
stoffen. Nu, 15 jaar later, is het een wereldwijd succes in de enorme voldoening om van gebruikers te horen hoe speciaal
strijd tegen huidklachten. Bij de gebruikers is Grahams vaak Grahams voor ze is”
niet meer uit het dagelijks leven weg te denken.

Inmiddels wordt Grahams door veel mensen naar
Het geval van Geoff zelf staat te boek als één van de zwaarste tevredenheid gebruikt. Doordat gebruikers enthousiast zijn
eczeem gevallen. Hij was 3 maanden oud toen hij werd over Grahams wordt het geadviseerd en gaat het snel van
opgenomen in het “Royal Children’s Hospital” in Melbourne. mond tot mond. Tot slot vertelt Geoff: “We krijgen dagelijks
Hij leefde lang met deze vreselijke aandoening, totdat zijn zeer emotionele reacties, je kunt je niet voorstellen wat het
zoontje Ryan (toen 14 maanden oud) van top tot teen onder met iemand doet als diegene altijd huidklachten heeft gehad
de eczeem zat. Geoff besloot dat hij iets moest gaan doen. en nu aan den lijve ondervindt dat er effectieve producten
“Ik zei tegen mijn vrouw: Shannon, we moeten iets doen. We voor bestaan”.
kunnen Ryan niet hetzelfde laten ondergaan als wat ik heb
meegemaakt. Ik had alles al geprobeerd, maar niets bleek te
helpen. Chemische producten (0.a. met hormonen) maakten
de huid dunner, andere opties (0.a. teerzalf, licht therapie)
hielpen hem niet. We zochten het dus in een andere hoek en
begonnen met het uitgangspunt “natuurlijke ingrediénten”.
Alle soorten naslagwerken bekeken we voor de allerbeste
ingrediénten uit de natuur. Na veel vallen en opstaan hadden
we tenslotte ons product; het gaf prachtige resultaten, zowel
voor mij als voor Ryan. Dit product, de Grahams Eczeem  Etos

Créme, is nu een wereldwijd succes en helpt mensen over de ~ Amersfoortsestraatweg 3D, Naarden
hele wereld”. Tel: 035 694 4689

Grahams Eczeem Créme is een Medisch Hulpmiddel. Lees voor gebruik de
gebruiksaanwijzing.

Grahams is o.a. verkrijgbaar bij:

Etos
Nassaulaan 1, Bussum
Tel: 035 6912 604

Geoff heeft het verhaal al vaak verteld, o.a. op de Australische
TV. Ze willen zoveel mogelijk mensen helpen met de vreselijke
huidklachten. Ook in Nederland is Grahams al bij veel
drogisterijen en gezondheidswinkels beschikbaar. “Dagelijks

Grahams SKINCARE

weww grahama.nl

HEEL VEEL
ECCO SCHOENEN

VOOR €59,99

ALLEEN OP 29 JUNIT/M 1 JULI TIUDENS DE
BRADERIE IN DE LEEUWENSTRAAT

MANNEN

ECCO SOFT 2.0
VAN €89,99 VOOR €59,99

ECCO SOFT 1
VAN €99,99 VOOR €59,99

ECCO SOFT 2.0
VAN €89,99 VOOR €59,99

ECCO SOFT 1
VAN €99,99 VOOR €59,99

*ZOLANG DE VOORRAAD STREKT

ECCO STORE HILVERSUM
Leeuwenstraat 28-32

1211 EV Hilversum

Tel, 035-6247628
WWWw.ecco-schoenen.com
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Om de groei bij Hocras te realiseren zijn we op zoek
naar enthousiaste medewerkers voor onze visafdeling
in Bussum. Wij zoeken twee:

VERKOOPMEDEWERKERS

voor de afdeling verse vis, m/v, 24 uur per week

Ga jij de uitdaging aan om samen met je collega’s de visafdeling
een professionele en bovenal commerciéle uitstraling te geven,
dan ben jij één van de pijlers van de afdeling. Je hebt veel contact
met je klant en je zorgt ervoor dat de schappen vol, schoon en
strak zijn. Verder help je bij alle voorkomende werkzaamheden in
de winkel.

Heb jij affiniteit met vis en ben jij de persoon waar onze klanten
voor terugkomen? Ben je flexibel, beschikbaar op de koopavond
(vrijdag) en zaterdag? Dan ben jij de persoon die we zoeken.

Je kunt je reactie mailen naar sollicitatie@hocras.nl

Acquisitie wordt niet op prijs gesteld.

N\ J

Hocras, dé horeca groothandel in food en non-food

Met de zelfbedieningsgroothandel in Bussum, onze vestiging in Weesp en
het nieuwe magazijn & expeditiecentrum in Almere biedt Hocras een
assortiment wat bestaat uit meer dan 40.000 artikelen. Hiermee voorziet
Hocras de horeca en grootverbruiker in de dagelijkse behoefte aan dranken,
food, zowel vers als diepvries, en non-food.

De logistiek en (vers)afdelingen zijn allemaal in eigen beheer. Bij de
bedrijfsvoering en de inkoop van het assortiment staat duurzaamheid
voorop. We zijn een familiebedrijf, opgericht in 1925.
Momenteel zijn meer dan 400 medewerkers werkzaam
bij Hocras, maar het familiegevoel is altijd gebleven.
De bedrijfscultuur is informeel te noemen en wordt
gekenmerkt door korte communicatielijnen

voor horeca en verbraik

Hocras BV, Franse Kampweg 38, 1406 NW Bussum

/‘Tl

Karwei Weesp zoekt

Collega’s die in de omgeving van Weesp wonen voor,
bijvoorbeeld service- of verkoopmedewerker, of hulpkracht.
Of toch liever achter de kassa.

Dan zijn er diverse functies en vele opleidingsmogelijkheden.
De arbeidsvoorwaarden en werksfeer zijn goed.

Dit kan al vanaf 8 uur tot 38 uur per week.
Ook voor een vakantiebaantje.

Zijn de weekeinde en avonden geen probleem voor je,
reageer dan snel en mail je sollicitatie voor 8 juli 2018
naar e.slijkhuis@karweiweesp.nl

Kijk voor de specifieke functie-inhoud op:
Karwei.nl/vacatures

Werken bij Karwei
De bouwmarkt vol woon-inspiratie

| Nijverheidslaan 1B, 1382 LE Weesp
Telefoon: 0294 430 864
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UITGELICHT

AMATEURKUNSTVERENIGINGEN NEMEN SPANT! MASSAAL OVER

Avond met muziek, toneel en dans

BUSSSUM Amateurkunstver-
enigingen uit de Gooi en Vecht-
streek tonen massaal hun talent
tijdens de slotavond van Iktoon
op vrijdag 29 juni in theater
Spant!

Tijdens deze avond zijn er optre-
dens van lokale verenigingen voor
musical, toneel, muziek, zang en
dans. De avond bestaat uit een
spectaculaire dansshow en een
feestelijke avondshow vol podium-
kunsten. De jonge danswereld in
‘t Gooi gaat de uitdaging aan en
samen verzorgen zij de dansshow
met jazz, ballet, modern, street-
dance, hiphop en breakdance. Spe-
ciaal voor deze gelegenheid komt
harmonieorkest Prinses Irene met
veertig man sterk een intermezzo
verzorgen in de foyer. Zij spelen
een aantal zeer bekende en be-
roemde muziekstukken. Tijdens
de avondshow tonen podiumkun-
stenaars hun talent. Het belooft
een onstuimige, ontroerende en
hilarische avond te worden met
een variatie aan podiumkunsten.
De toegang is gratis en kaarten
zijn te bestellen via www.spant.
org. Meer informatie op www.ik-
toongooivecht.nl.

Docu ‘Klanken
van Oorsprong’

BUSSUM Regisseur Hetty
Naaijkens-Retel Helmrich
komt woensdag 4 juli naar
Filmhuis Bussum om na te
praten over haar documentai-
re ‘Klanken van Oorsprong’.
Ze toont in haar film het
verhaal van diverse artiesten
met een Nederlands-Indische
achtergrond, die tussen 1945
en 1962 samen met meer dan
350.000 lotgenoten gedwon-
gen terug moesten naar Ne-
derland. De documentaire is
een indringende zoektocht
naar de impact van oorlog,
vlucht en opnieuw beginnen
en wordt afgewisseld met
swingende muziekfragmen-
ten en bijzonder archiefmate-

riaal. Forto: FILMHUIS

B Harmonieorkest Prinses Irene speelt in de foyer van Spant!

FoTo: HARMONIEORKEST

Vrijwilligers
gezocht

Coordinator Zelfredzaamheid bij
het Rode Kruis. Je codérdineert een
team van ‘zelfredzaamheid’ vrij-
willigers en zorgt voor een juiste
match tussen vrijwilligers en acti-
viteiten.

Wie helpt ‘het geheugenhuis’ in
Uit-Wijk voor én door mensen met
(beginnende) vergeetachtigheid/
dementie uit Bussum en hun man-
telzorgers evenals mensen die zich
eenzaam voelen.

Zonnebloem Bussum zoekt een se-
cretaris voor het bestuur.

Florisberg in Muiden zoekt een
gastvrouw koffie/ maaltijd.

I Deze en meer vacatures op
www.versavc.nl. of bel 035-6938525.

Zaterdag open dag Reddingsbrigade Naarden

NAARDEN De Reddingsbrigade
Naarden heeft komende zater-
dag een open dag waarbij het pu-
bliek van alles kan zien, beleven
en leren. Er is uitleg over wat de
reddingsbrigade allemaal doet,
hoe je lifeguard kunt worden en
hoe hard de reddingsboot kan
varen.

Bezoekers kunnen een spectacu-
lair rondje met de reddingsboot
varen of iemand uit het water red-
den. De reddingsbrigade is een
een hulpverleningsorganisatie en
zwemvereniging ineen. Kinderen
vanaf zes jaar en in het bezit van

een zwemdiploma kunnen lid
worden van de reddingsbrigade.
In zwembad De Lunet leren zij op
een leuke en speelse manier alle
vaardigheden van het zwemmend
redden. Zodra zij een ‘zwemmend-
reddendiploma’ op zak hebben,
kunnen zij vanaf zestien jaar door-
stromen naar het ‘varendreddendi-
ploma’, de opleiding tot het worden
van lifeguard op de reddingsboot.
De mensen van de Reddingsbriga-
de vertellen er alles over tijdens de
open dag.

De brigade toont zaterdag ook de
gloednieuwe overlevingspakken

en de nieuwe reddingsboot van de
Nationale Reddingsvloot. Voor €
3,00 is een boardingpass te koop
om een spectaculair rondje mee te
varen.

Brandweer Naarden is ook aan-
wezig met een brandweerboot
en tankautospuit. ledereen mag
brandweer helpen met blussen of
neem een kijkje in de brandweer-
auto.

B De open dag is van 12.00 tot
17.00 uur op de Jachthaven Naarden
aan de lJsselmeerweg.
www.reddingsbrigadenaarden.nl.

B Vaar mee op de reddingsboot.

FOoTO: REDDINGSBRIGADE



Heup- of knieklachten?

91819

dr. G.H.R. Albers

dr. H.M. van der Vis

dr. D.Haverkamp

AVE
Dé orthopedisch
specialisten in het Gooi

Al tien jaar het expertise centrum
voor Heup en Knie

Geen wachtlijst, behandelingen
vergoed door uw zorgverzekeraar

035 — 622 32 60

Locaties in Hilversum en Huizen

Pijn? Opvliegers?

Wij helpen.

Geen wachtlijsten!

Het team van Excellent Care Clinics staat voor
u klaar met verschillende soorten pijnbehan-
delingen en de behandeling van opvliegers.
Voor wat betreft pijnbehandelingen kunt u
denken aan:

« Hoofd- en aangezichtspijn

* (Lage) Rugpijn

« Zenuwpijn en/of pijn bij gordelroos
o Gewrichtspijn

« Etc.

Karin Vos en Cees-Jan Oostwouder zijn de
pijnspecialisten van Excellent Care Clinics, dat
gevestigd is aan de Hoge Naarderweg 3a.

Naast pijnbehandelingen voeren zij ook opvlie-
gerbehandelingen uit. Veel vrouwen die last
hebben van opvliegers krijgen nu antidepres-
siva of medicijnen die het hormoonsysteem
beinvloeden. Maar niet altijd helpt dat en niet
altijd komen patiénten voor een hormoonbe-
handeling in aanmerking. Bij Excellent Care
Clinics bieden wij een veilig alternatief. In

de hals bevindt zich de zenuwknoop ganglion

stellatum. Verdoving vermindert het aantal
prikkels dat opvliegers en nachtelijk zweten
kan veroorzaken. Onderzoek in de Verenigde
Staten wijst uit dat deze behandeling binnen
een week leidt tot ruim zestig procent minder
opvliegers.

De behandelingen bij Excellent Care Clinics
worden met behulp van de allernieuwste
technieken uitgevoerd, waardoor deze zeer
nauwkeurig en zeer veilig zijn. Het positieve
effect kan lange tijd aanhouden. Zonodig kun-
nen behandelingen worden herhaald.

Excellent Care Clinics

is gevestigd in het
Dudok Medisch Centrum
Dudokpark aan de

Hoge Naarderweg 3a

in Hilversum. Met een
verwijzing van uw huisarts bent u van harte
welkom. Al onze geleverde zorg wordt vergoed
vanuit de basisverzekering. Wij kijken ernaar
uit om u van dienst te zijn.

Voor meer informatie kunt u kijken op
www.excellentcareclinics.nl of contact
opnemen met Excellent Care Clinics op
telefoonnummer 085 0479271

e excellent care
clinics

®

Woensdag
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DONDERDAG 28 JUNI

Geef-en-neemwinkel

9.00 uur | SCAN Naarden

Geef wat u niet meer gebruikt/no-
dig heeft. Open op maandag, dins-
dag, donderdag en vrijdag.

WerkZoekersServicePunt

9.00 uur | WOC De Palmpit Bus-
sum

Inloopspreekuur tot 12.00 uur
voor vragen rond studiekeuze,
stage, leerwerkplek, vrijwillig en
betaald werk. Vrijwillige bijdrage.

Koffie-inloop

10.00 uur | De Kazerne Muiden
Elke donderdagochtend is er kof-
fie-inloop in Buurtkamer de Ka-
zerne.

Piano- en zanglessen
14.00 uur | Remonstranten Naar-
den-Bussum

Inloopspreekuur

16.00 uur | Afscheidscentrum Van
Vuure | Niels Bussum

Voor alle uitvaartgerelateerde vra-
gen, informatie over verzekerin-
gen en het nakijken van polissen.

Blazersband

18.00 uur | De Gooische Muziek-
school Bussum

Lessen Kklarinet, altsax, trompet,
bariton of trombone. Elke don-
derdag van 18.00-18.40 uur in de
grote zaal BG. Kosten: eenmalig
20 euro van eind mei tot 12 juli.

Orgelconcert

20.15 uur | Grote Kerk Naarden
Orgelconcert door Gert van Hoef
op de drie orgels van de Grote
Kerk te Naarden. Entreeprijzen €
8,50 en € 7,- (CJP en 65+).

VRIJDAG 29 JUNI

SeniorWeb Inloopspreekuur
10.00 uur | Bibliotheek Bussum
Een team computerdeskundigen
van SeniorWeb beantwoordt kos-
teloos vragen op het gebied van
computers, laptops, tablets of
smartphones. Locatie: bibliotheek
Gooi en Meer Bussum.

‘t Bussums GeheugenHuis
10.00 uur | WC Uit Wijk Bussum
Een ontmoetingsplek, bedoeld
voor inwoners van Bussum en om-
streken met (beginnende) geheu-
genproblemen/dementie en hun
mantelzorger.  Contactpersoon:
Esther Lindhout, elindhout@
versawelzijn.nl.

Bingo

14.00 uur | WC Uit-Wijk Bussum
ledere laatste vrijdag van de
maand.

Café voor Later

19.00 uur | WC De Schakel Naar-
den

Informatie over vrijwilligerswerk
door een coérdinator van de vrij-
willigerscentrale in Bussum.

Lezing Sterrenstelsel

19.30 uur | Amaris de Veste Naar-
den

Toon Smit (astrofysicus) vertelt
over het ontstaan van de elemen-
ten in sterren. Kosten € 5,-.

AGENDA

ZATERDAG 30 JUNI

Competitiewedstrijd

10.00 uur | Tempo AV Bussum

De 2e wedstrijd uit de competitie
voor de CD-junioren met ongeveer
350 sporters uit de regio. Sprint,
horden, ver-, hoogspringen, ko-
gelstoten, discus- en speerwerpen
staan op het programma.

Foto-expositie

10.00 uur | deMess Naarden
Feiko Koster exposeert in deMess
Naarden met ‘Young & Talented’,
een selectie uit zijn portfolio over
jonge getalenteerde musici.

Expositie ‘Wereldmensen’
12.00 uur | Grote of St. Nicolaas-
kerk Muiden

Georganiseerd door het Kunstcol-
lectief Muiden & Muiderberg met
werk van 18 leden rond het thema
‘Wereldmensen’ met ouder en re-
cent werk over de vluchtelingen-
stroom.

Musical ‘Peter Pan’

12.00 uur | Theater Concordia
Bussum

Optreden van leerlingen van De
Gooische Muziekschool. Kaartver-
koop en info: www.degooische-
muziekschool.nl.

Expositie

12.00 uur | Galerie Pouloeuff Bus-
sum

‘Geheimen van de Natuur’ met
werk van 4 jonge kunstenaars.

Fietstocht

13.30 uur | Station Naarden-Bus-
sum

Middagtocht ‘Rondom Naarden’,
met Fietsgilde ‘t Gooi. Vertrek
vanaf station Naarden-Bussum.

XXI Schuimparty

19.30 uur | SCAN Naarden
Dansen op gezellige muziek in
schuim. Voor kinderen uit groep 7
en 8 van de basisschool. De kosten
zijn € 2,-. Opgeven via: jgroot@
versawelzijn.nl.

Musical ‘"Harry Potter’

20.00 uur | Theater Concordia
Bussum

Optreden van leerlingen van De
Gooische Muziekschool. Kaartver-
koop en info: www.degooische-
muziekschool.nl.

Midzomerdansfeest

20.30 uur | deMess Naarden
Zomers dansfeest met de Aya band
met een dansclinic in mediter-
rane sfeer onder leiding van Irina
Anisimova.

ZONDAG 1 JuULl

Kunstkamer

10.00 uur | deMess Naarden
Creatieve Kinderworkshop voor
kinderen vanaf 7 jaar. Tot 12.00
uur. Kosten € 10,- inclusief materi-
alen en begeleiding. Opgeven via
kunstkamerindevesting@gmail.
com.

Schuilplaatsen in het Span-
derswoud

14.00 uur | De Fransche Kamp
Bussum

Excursie naar de Dbetonnen
groepsschuilplaatsen in het Span-
derswoud. Bezoek aan een van de



Op GooiAgenda.nl vind je
de agenda voor de hele
regio, plus meer informatie
en adressen van de locaties.

Deze agendaberichten
worden ingestuurd door
lezers via de website. Op
deze krantenpagina onze
selectie van het aanbod
voor de komende periode.

25

B Expositie 'Geheimen van de Natuur' met werk van 4 jonge kunstenaars in Galerie Pouloeuff.

schuilplaatsen. Verzamelen op het
parkeerterrein in het bos. Franse
Kampweg 5, Bussum.

Rondleiding Mausoleum

15.00 uur | Comenius Museum
Naarden

Entree museum <€ 6,-. Rondleiding
is gratis. Aanmelden: info@co-
meniusmuseum.nl of telefonisch
035-694 30 45.

‘Zomerveren’

15.00 uur | deMess Naarden

Kick van der Veer presenteert live
voor Radio NPO 5 ‘Zomerveren’. Er
worden per voorstelling twee afle-
veringen opgenomen. De gasten
zijn o.a. Katinka Polderman, Hans
Dorrestijn, Mylou Frencken, Do-
rine Wiersma, Johan Hoogeboom
en Ivo de Wijs.

Bridgen

19.30 uur | Denksport Centrum
Bussum

Melden om 19.30 uur, start is
19.45 uur. In totaal 6 tafels van 4
spellen.

MAANDAG 2 JULI

Dagtocht

10.00 uur | BPB Bussum

Eerst een lunch bij restaurant
Parels in Haarlem. Daarna 50 mi-
nuten varen door Haarlem met
mooie panorama’s. U wordt thuis
opgehaald en gebracht. Tel 035-
7504192 ma t/m vr van 10.00 tot
12.00 uur.

Seniorencafé

10.30 uur | Stokjes en Lepel Bus-
sum

ASGM Seniorencafé tot 12.00 uur,
met boekenruil. Ook niet-leden
zijn welkom. Nassaustraat 3 b te
Bussum.

DINSDAG 3 JuLl

Spreekuur Administratie voor
Elkaar

10.00 uur | De Kazerne Muiden
Inloopspreekuur van Versa Wel-
zijn tot 12.00 uur in de Buurtka-
mer. Voor vragen over brieven,
post en formulieren, hulp bjj in-
loggen Woningnet, controleren
Toeslagen en aanvragen gemeen-
telijke regelingen.

Yoga op de stoel

10.00 uur | Amaris de Veste

Elke dinsdagochtend. Locatie: Ko-
ningin Wilhelminalaan 1, Naar-
den. Kosten per les € 5,-.

Digi-café SeniorWeb

10.00 uur | Bibliotheek Naarden
Computerdeskundigen van Seni-
orWeb beantwoorden kosteloos
vragen op het gebied van compu-
ters, laptops, tablets of smartpho-
nes.

Dagtocht

10.00 uur | BPB Bussum
Rondleiding door het Nationaal
Glasmuseum in Leerdam. U wordt
thuis opgehaald en gebracht. Tel
035-7504192 maandag t/m vrijdag
van 10.00 tot 12.00 uur.

Buurtspreekuur

11.30 uur | WC De Schakel Naar-
den

Met wijkcoaches, wijkagenten en
de organisatie MEE. ledere 2de en
4de dinsdag van de maand tussen
11.30 en 12.30 uur.

Piano- en zanglessen
14.00 uur | Remonstranten Naar-
den-Bussum

Power Yoga

19.30 uur | Wijkcentrum Uit Wijk
Bussum

Gratis lessen van 19.30-20.45 uur
voor vrouwen tussen de 18 en
60 jaar. Inschrijven: elindhout@
versawelzijn.nl.

WOENSDAG 4 JULI

Bridgen

19.30 uur | Het Trefpunt Bussum
Iedere woensdagavond. Info via:
035-6940321.

Spieghelcafé

10.00 uur | Spieghelkerk Bussum
In de ‘huiskamer van het Spieg-
hel’, gelegen direct achter de Spie-
ghelkerk, Nieuwe ‘s-Gravelandse-
weg 34, Bussum.

Bridgen
19.30 uur | Denksport Centrum
Bussum
Melden om 19.30 uur, start is
19.45 uur. In totaal 6 tafels van 4
spellen.

Documentaire en nagesprek
20.30 uur | Filmhuis Bussum Bus-
sum

Nagesprek met Hetty Naaijkens-
Retel Helmrich over ontstaan ‘in-
do-muziek’, na de vertoning van
de documentaire ‘Klanken van
Oorsprong’. De regisseur komt om
na te praten over het verhaal van
diverse artiesten met een Neder-
lands-Indische achtergrond, die
tussen 1945 en 1962 terug moes-
ten naar Nederland.

DONDERDAG 5 JuULI

Geef-en-neemwinkel

9.00 uur | SCAN Naarden

Geef wat u niet meer gebruikt/no-
dig heeft. Of neem wat u kunt ge-
bruiken. Open op maandag, dins-
dag, donderdag en vrijdag.

WerkZoekersServicePunt

De Palmpit

Inloopspreekuur tot 12.00 uur
voor alle vragen rond studiekeu-
ze, stage, leerwerkplek, vrijwillig
en betaald werk. Een vraag per
keer tegen vrijwillige bijdrage.

Koffie-inloop

10.00 uur | De Kazerne Muiden
Elke donderdagochtend is er kof-
fie-inloop in Buurtkamer de Ka-
zerne.

Piano- en zanglessen

14.00 uur | Remonstranten Naar-
den-Bussum

Inloopspreekuur

16.00 uur | Afscheidscentrum Van
Vuure | Niels Bussum
Inloopspreekuur voor alle uit-
vaartgerelateerde vragen, infor-
matie over verzekeringen en het
nakijken van polissen.

Vestingborrel

17.00 uur | Bar Bistro Naarden
Vestingborrel voor ondernemers
& ondernemende personen die
een band hebben met Naarden/t
Gooi. Locatie: Bar Bistro Naarden
aan de Turfpoortstraat.

do 28 juni Info: (035) 693 86 94 en
t/m www.filmhuisbussum.nl
wo 4 juli Ook zaalverhuur!
THE BOOKSHOP do 28 20.00/ vr 29 13.00 en 18.45/ za 30 13.00 en 21.30/ zo 1 20.30/ (AL
wo 4 14.30 en 20.00
JEUNE FEMME do 28 20.30/ vr 29 19.00/ za 30 13.15 en 19.00/ di 3 20.00 (AL
KLANKEN VAN OORSPRONG vr 29 13.15/za 30 16.00/ zo 1 20.00/ ma 2 20.30/ GD
wo 4 20.30 (met nagesprek)
THREE BILLBOARDS OUTSIDE EBBING, MISSOURI vr291545/za301845/ (D@
z0113.00
GABRIEL E A MONTANHA vr29 21.30/za 30 15.45 en 21.15/20 1 15.15 (12]9]
Kinder- en Familiefilms
DIKKERTJE DAP vr 29 16.00/ zo 1 13.15/ wo 4 14.45 (L)
2001: A SPACE ODYSSEY vr 29 21.15/z0 1 15.30/ ma 2 20.00 (met inleiding) 0D
2001: A SPACE ODYSSEY (met inleiding) ma220.00 (6 %]
KLANKEN VAN OORSPRONG (met nagesprek) wo 4 20.30 Q@
Sneak Preview
di320.30

Voor het complete filmoverzicht,
aanvangstijden en ticketverkoop zie:

WWW.KINEPOLIS.NL

KINEPOLIS'
HUIZEN

Donderdag 28 juni t/m woensdag 4 juli 2018

(ic1e:T)

2D: Do. Ma. Di.: 16.15-19.30;
Vr.: 15.45-19.30;
Za. 70.:15.30-19.30;
Wo.: 15.00-19.30;

REDBAD

Let op: 16+, legitimatie verplicht.

2D: Do. Ma. Di.: 16.15-20.15; Vr. Za.: 16.15-19.00-21.30; Zo.: 20.15; Wo.: 17.00-20.15 l12]:17)
TAG

ALGEMEEN

2D: Do. Zo. Ma. Di.: 20.00; Vr. Za.: 20.30; Wo.: 20.15 (6 1<)
OCEAN’S 8
3D: Do.: 16.15-19.45; Vr. Za.: 15.45-18.45-21.45; Zo.: 15.45-19.45; [12]:1)

Ma.: 16.15; Di.: 19.45; Wo. 17.15-19.45
JURASSIC WORLD: FALLEN KINGDOM

FILMHUIS

2D: 70. Di: 16.15; Ma.: 20.00 (12].1)
CALL ME BY YOUR NAME

VOORPREMIERE FAMILIEFILMS
Q

2D: 70.:11.30
OP STAP MET DIRK SCHEELE

FAMILIEFILMS

2D: Za.: 13.00; Zo.: 10.45-13.15; Wo.: 16.45 (6 Je:1)
3D: Do. Ma. Di.: 16.15; Vr.: 16.00; Za.: 13.00-16.00; Zo.: 13.15-16.00; Wo.: 14.30

INCREDIBLES 2 NL

2D: 7a. 13.15; Z0.: 11.00; Wo.: 15.00 Q
CASPER & EMMA MAKEN THEATER
2D: 7a. 70.:13.15 Wo.: 14.30

PIETER KONIJN

2D: 70.: 11.15-13.45
BUURMAN & BUURMAN HEBBEN EEN NIEUW HUIS

(6 [T

GooiAgenda

Kermis in Laren

LAREN De Kermis Laren is dit jaar van zaterdag 30 juni tot en met
donderdag 5 juli. De opening is zaterdag om 13.00 uur en wordt ver-
richt door autocoureur Tom Coronel . Dit jaar is de Duitse Top Spin
‘dé over-de-kop-sensatie’ van de zomerkermis. FoTo: BoB AWICK
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Advies bij mij thuis
Ervaar de vrijheid van een scootmobiel -

- S -

Voordelen van een scootmobiel via Medipoint Thuisservice
- Persoonlijk advies aan huis van onze adviseurs

- Uitleg over verschillende soorten scootmobielen

- Uitleg over het rijden op een scootmaobiel

» Onder begeleiding rijden in uw eigen buurt

- Diverse modellen verkrijgbaar tegen scherpe prijzen

=R e SR

Scootmoblel Primo Arrivo

Exclusief bij Medipoint in Chili Red
Alleen bij de kleur Chili Red GRATIS
regenbestendige afdekhoes
« Inclusief Arrivo pakket met o0.a. captain seat met
hoge rug en bedieningspaneel met verlicht display
Groot rijcomfort
INDEGO veersysteem
Actieradius: tot 40 km
Snelheid: max. 12 km per uur

o o o o

Van 3979.-

Nu vanaf 3379.-

Maak vrijblijvend een afspraak! \ 088-1020100 (optie 3) \ www.medipoint.nl/thuisadvies

mOE

DE BEUK' IN"DE PRIJZ

Geen
uitverkoop?
Dan 15%
korting op de
zomercollectie
van 2018.

Gratis
voor de deur
parkeren.

In deze weken 10% kortlng op F|tFIop, Meindl, Durea GO'

i"a,-.

.- *Aanbledl.ng Ioopt va,n 18 juni {
It het duurs(b‘paar, het !yveede aarroﬂ

qh- H -
: - E gelijk met andere acties. '\Jr'il- -
- = '- Andere merken in de ultverkoop, M , So us"ﬂaﬂgs 'Faotnotég_;a'iﬁla ne

8,9

606 recensies

Gediplomeerd
voetkundig team

Nieuwe 3D Voetscanner zorgt
oy E voor perfect beeld van uw voet.
. Voetklachten? Bezoek ons!

PR L L

WINKEL

,"" Koningin Wilhelminaweg 497

3737 BG Groenekan (Utrecht)

I 030 - 20 40 612
www.indermaur-beterlopenwinkel.nl

www.beterlopenwebwinkel.nl

=N ATDR T

Voorkom een voedselinfectie

Vier de zomer zonder buikpijn

De zomer betekent voor veel mensen lekker buiten eten, barbecueén en eropuit trekken
voor een picknick. Maar hoe houd je het gezellig en zorg je ervoor dat je geen buikpijn

krijgt? Bekijk onze 6 tips voor een veilige zomer.

Tip 1: Koelkast op 4 °C
Zorg dat je koelkast op 4 °C
staat. Eten en drinken blijft

koelbox of koeltas en eet deze
producten binnen 2 uur op.

vlees, vis en salades in kleine
hoeveelheden uit de koelkast
om het direct te gebruiken.

dan langer goed en bacterién
krijgen nauwelijks kans om
te groeien. Zet bederfelijke
producten zoals vlees, vis en

‘HOE WARMER
LER BACTERIEN

HET IS, HOE SNEL-

Tip 4: Goed (af)wassen

Was groente grondig onder
stromend water. Was ook je
handen goed voordat je eten
gaat bereiden, en tussendoor

als je rauw vlees hebt aan-
geraakt. Zorg dat schalen

Doe vlees, vis en salades als
laatste in je mandje. Gebruik
op warme dagen een koeltas
om je boodschappen te ver-
voeren. Dagje weg of pick-
nicken? Doe je eten in een

Wieke van der Vossen
Expert Voedselveiligheid bij

het Voedingscentrum

omeraanbieding: bestel de koelkastthermometer! | &

EL_) o

salades op de onderste plank. U|TGROEIEN’
Dat is de koudste plek.

Tip 2: Koeltas/koelbox Tip 3: Kort buiten
Ga je boodschappen doen? de koelkast

Zet gekoelde producten na
gebruik zo snel mogelijk te-
rug in de koelkast. Vooral bij
warm weer is dit belangrijk.
Hoe warmer het is, hoe snel-
ler bacterién uitgroeien. Haal

Controleer of je koelkast koud genoeg staat met deze handige
koelkastthermometer van het Voedingscentrum.

Speciale actie voor lezers van huis-aan-huis-
bladen. Bestel nu tijdelijk 2 thermometers
(1 om zelf te houden en 1 om weg te geven)
en betaal alleen de verzendkosten van € 2,45.
Let wel OP = OP!

Bestellen kan via
voedingscentrum.nl/koelkast

eerlijk over eten

Voedingscentrum

en keukengerei schoon zijn
en dat je ze op een schone
plek neerzet.

et 'n- L]

Hf-'-;éﬁ'lh.

i YT 2

Tip 5: Voorkom
kruisbesmetting

Gebruik aparte schalen, bor-
den en keukengerei voor
rauwe en bereide producten.
Vooral bij vlees en vis is dit
belangrijk. Markeer ook tan-
gen en bestek, zodat je weet
wat je voor rauw en bereid
eten gebruikt.

Tip 6: Goed gaar, niet
verbrand

Draai vlees regelmatig om en
zorg dat het niet verbrandt.
Snijd eventuele verbrande
stukjes weg. Controleer of
vlees en vis volledig gaar is
voordat je het opeet. Laat ook
brood, aardappelen en groen-
ten niet verbranden.




WEL ALLEEN A-MERKEN, ECHT DE GOEDKOOPSTE!

SAN -DUMP

A- merken sqnltcur &tegels tegen bodempruzen

REGENDOUCHESET
Solid Jade 2.0

Opbouw douchesysteem
Diameter hoofddouche 230 mm ¢

ECHTS

BADMEUBELSET
Riho Porto

Badmeubelset 60 cm
Inclusief spiegel met verlichting

RIHO

“A“AF /Dm Lz mé

€449

INLOOPDOUCHE

Van Rijn STO1 Serie

Inloopdouche 87-89 x 200 cm
8 mm veiligheidsglas

LIGBAD

Sanindusa Aves

180x80 cm, Acryl wit sanindusa”

*Koopzondag? Kijk voor alle 38 vestigingen en openingstijden op www.sanidump.nl

SANI-DUMP SANI-DUMP = SANI-DUMP SANI-DUMP = SANI-DUMP SANI-DUMP SANI-DUMP = SANI-DUMP

Zaandam Amsterdam Leiderdorp Almere Volendam  Roelofarendsveen Aalsmeer Cruquius
Pieter Ghijssenlaan 16D  Arena boulevard 78 Meubelplein 4 Washingtonstraat 7 Julianaweg 147 (Naast Baby Dump) Lakenblekerstraat 21 Spaarneweg 12

wa i N i oA Conservenweg 193 (Lasso)

w3, miHO  SRCHE  [anijupn  OWISA W\ usco hotbath XENZ

Aalsmeer - Almere - Amersfoort - Amsterdam - Bergen op Zoom - Breda - Capelle a/d lJssel - Cruquius - Delft - Den Haag - Dordrecht - Drachten - Elst - Geel (Belgié)
Groningen - Hoogeveen - Leeuwarden - Leiderdorp - Merksplas (Belgié€) - Middelburg - Nuenen - Roelofarendsveen - Roosendaal - Rotterdam - *Sittard-Geleen
Sliedrecht - Spijkenisse - Terneuzen - Tilburg - Utrecht - Veghel - Volendam - Woerden - Wijchen - Zaandam - Zaltbommel - Zoetermeer - Zwolle

*Sittard-Geleen opening medio augustus 2018



KACHELS, PARKET
EN

HOUTEN VLOEREN

_ BALTERIO
.. LAMINAAT

LCM.

MASSIEVE
VLOEREN

LG,
OHOERYLOEN & FLNTE

4 KLEUREN
TS OMDERVLOER
GRATIS PLINTEN

nu€4 OB emz

va €14 ,98 sz

WWW.BEEOPARKET.NL

0546-750238

XXL 286CM

LCAL

ONDERVLOER
va€12,

WWW.BEBOVLOEREN.NL

OFFERTE KILLER

HEEFT U EEN OFFERTE VAN DE CONCURRENT
UPLOAD DEZE VIA ONZE WEBSITE
EN WIJ GAAN ONDER DE PRIJS DOOR

MET DEZELFDE VLOER OF EEN SOORTGELIJKE VLOER

WWW.OFFERTEKILLER.NL

TEGELS
ZWART

va €4,9

WWW.BEBOTEGELS.NL

0546-566127 0546-564785

0546-561204

WWW.UWKACHEL.NL

ADVERTENTIE

Veel mensen kennen het:
steeds weer hebben ze last
van diarree, winderigheid,
een opgeblazen gevoel of
buikpijn. De kwaliteit van
leven heeft hier onder te
leiden. Vaak is de oorzaak
een geirriteerde darm,

ook wel bekend als een
prikkelbare darm. Vroeger
werden personen met een
prikkelbare darm neergezet
als aanstellers. Inmiddels is
men het erover eens dat het
Prikkelbare Darm Syndroom
een serieuze lichamelijke
aandoening is.

Mogelijke oorzaak:
beschadigde darmbarriére
Steeds meer onderzoekers
gaan er tegenwoordig van uit
dat de typische klachten die bij
een prikkelbare darm horen,
zoals diarree, winderigheid,
een opgezette buik of buikpijn,
kunnen worden veroorzaakt

Prikkelbare darm

Een medisch hulpmiddel biedt effectieve hulp

Tot wel 3,5 miljoen mensen in Nederland lijden aan
een prikkelbare darm en dus steeds weer aan diarree,
winderigheid, een opgezette buik of buikpijn. Al enige
tijd is er een medisch hulpmiddel dat dankzij een
wereldwijd unieke bifido-bacteriestam effectieve hulp
bij een prikkelbare darm kan bieden.

door een beschadigde darm-
barriére waardoor schadelijke
stoffen en ziekteverwekkers
de darmwand binnen kunnen
dringen. De symptomen
treden telkens weer
op, vaak afwisse-
lend, soms zelfs

tegelijkertijd. de

het Prikkelbare Darm
Syndroom; in Nederland
hebben er ongeveer 3,5

Wereldwijd

unieke
bifidobacteriestam
Onderzoekers zochten
naar mogelijke behan-
delingsmethoden voor het
Prikkelbare Darm Syndroom.
Daarbij kwam de behandeling
met een medisch hulpmiddel
(Kijimea Prikkelbare Darm,
verkrijgbaar in de apotheek)
onder de aandacht. Kijimea
Prikkelbare Darm bevat een
wereldwijd unieke bifido-
bacteriestam (B. bifidum
MIMBD75, alleen in Kijimea
Prikkelbare Darm), die zich

Feiten over terugkerende
darmklachten:

Een
klinische studie
heeft het aangetoond: de
bakteriestam die in Kijimea

Typische
symptomen van
een prikkelbare darm:
steeds weer diarree, een
opgeblazen gevoel,
winderigheid of
buikpijn.

leiden tot het afnemen van de
darmklachten en in sommige
gevallen zelfs tot het vol-
ledige verdwijnen
ervan.

In
Europa heeft
ongeveer een op
vijf mensen last van

De
alleen in
Kijimea Prikkeldare
Darm bevatte bifidobacte-
riestam B. bifidum MIMBb75
kan de kwaliteit van
leven significant

miljoen mensen
verbeteren.

last van.

aan de darmwand
hecht. Net zoals men een
pleister op een wond plakt
om deze te beschermen tegen
de omgeving, hecht Kijimea

vaak verbetering zien. Voor
het beste resultaat advise-
ren wij daarom om Kijimea
Prikkelbare Darm minimaal
vier, maar idealiter twaalf

Minder klachten, meer
levenskwaliteit

Prikkelbare Darm voorkomt kan

Gebruikers zeggen:
“Al langer heb ik
last van proble- r"'
men met mijn e
spijsvertering.
In situaties met veel
stress werden die nog
erger. Ik was verbaasd dat
ik na een week Kijimea ge-
bruiken verbetering voelde.
Weer gewoon kunnen eten
zonder spijt is een geweldig
gevoel.” Anouk, 42
niet meer missen. - ‘
Mijn klachten zijn
duidelijk verminderd. Ik voel

me goed en fijn. Hier word je
toch blij van?” Irene, 47

-

“Echt een goed
product. Dit wil ik

“In een tv-gids

las ik over dit
Kijimea-preparaat
en heb een verpak-
king van 28 capsules aange-
schaft. Na acht dagen waren
mijn pijnklachten weliswaar
nog niet helemaal weg, maar
ze waren wel verminderd.
Voor mij is dit preparaat een
prima product.” Gerrit, 63

W)

Prikkelbare Darm zich aan
de beschadigde darmwand.
Dit kan de klachten van het
Prikkelbare Darm Syndroom
verminderen.

De typische prikkelbare
darmklachten kunnen signi-
ficant verbeterd worden bij
mensen die eraan lijden. Ook
de kwaliteit van leven laat

weken lang in te nemen. Bij
gebruik zoals in de gebruiks- |
aanwijzing aangegeven staat i
zijn er geen bijwerkingen L
waargenomen. i
1
1

Kijimea Prikkelbare Darm is een medisch hulpmiddel. Het kan worden gebruikt nadat een arts Prikkelbare Darm Syndroom heeft vastgesteld ® Medisch hulpmiddel. Lees voor gebruik de gebruiksaanwijzing. KOAG/KAG approval No. 4342-0218-0176 .

Uitsluitend verkrijgbaar via de
apotheek:

Kijimea -h.||||.||...l
Prikkelbare

Darm --

(Z-Index 16273222)

(Namen aangepast, afbeeldingen geinspireerd door getroffenen)
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VROLI_]K FESTIVAL ROND HET THEMA DUURZAAMHEID OP 7 EN 8 JULI

Pampus helpt je om groener te denken
en groener te doen

Voordat de Solar Vogayer op expeditie naar

de Zuidpool gaat, is het van afval gemaakte

gevaarte te bewonderen op Pampus. Daar is

op 7 en 8 juli het festival Puur Pampus.

door André Verheul

PAMPUS De 16 meter lange So-
lar Voyager is dé eyecatcher van
Puur Pampus, een festival op 7
en 8 juli op het eiland voor de
kust van Muiden over duur-
zaamheid, circulaire economie
en energietransitie.

Met de Solay Voyager vertellen
Edwin en Liesbeth ter Velde en
hun team een aansprekend ver-
haal. Dat begon in de keuken,
waar Edwin en Liesbeth tijdens
het koken ineens helemaal ge-
noeg hadden van al die plastic
verpakkingen. Ze stelden zich-
zelf twee vragen: hoezo is plastic
waardeloos? En: waarom geven
we de overheid of de supermarkt
de schuld? Van plastic afval maak-
ten ze een wagen die aangedreven
door zonne-energie over de Zuid-
pool gaat rijden. Niet om een re-
cord te breken, maar om anderen
te inspireren tot actie voor een be-
tere wereld.

Die inspiratie wil Puur Pampus
ook bieden. Speciaal voor ieder-
een die zich net als Edwin en Lies-
beth toch wel een beetje zorgen
begint te maken over hoe we met

onze planeet omgaan en zich af
vraagt wat je zelf kunt bijdragen
aan een duurzame wereld. De
organisatie belooft een mix van
vrolijk vermaak en interessante
informatie zonder het belerende
vingertje. “Zodat je aan het eind
van de dag blij en wijzer naar huis
terugkeert en geneigd zal zijn
groener te denken en wat groener
te doen. Samen sneller duurzaam,
dat is wat Puur Pampus wil be-
werkstelligen.”

Bezoekers van Puur Pampus kun-
nen Edwin en Liesbeth ontmoeten
en hun Solar Voyager van dichtbij
bekijken.

Vliegers

Maar er zijn veel meer activitei-
ten voor jong en oud. Mensen
van het platform Samen Sneller
Duurzaam geven goede ideeén
op het gebied van duurzaamheid
en beantwoorden vragen. Boven
Pampus komen reusachtige vlie-
gers te hangen, die niet alleen een
feestelijk gezicht geven, maar ook
symbool staan voor de kracht van
de natuur als de bron van schone
energie. Er wordt informatie ver-
schaft over duurzame en inno-

—

B Van dichtbij te bewonderen op Pampus.

© CLEAN2ANTARCTICA

vatieve projecten, zoals het ‘Blije
bijen experiment’ dat gelijktijdig
op Pampus plaatsvindt. In het fort
hoort de bezoeker het nieuws van
de vooruitgang, verzorgd door
radiozender Sublime - Join the
Groove, tijdens het festival live
vanaf Pampus. Naast workshops,
allerlei kinderactiviteiten en kam-
peren via Campspace is er de Pam-
pus Markt in de slotgracht: allerlei
kraampjes rondom het fort waar
je iets kunt kopen, iets kunt doen
of je kunt laten inspireren. En er
is een winactie met als hoofdprijs
een stel zonnepanelen.

Pampus Talks

Onder de noemer Pampus Talks
zijn komen interessante sprekers
uit het bedrijfsleven en de non-
profitwereld vertellen over inno-
vaties en ontwikkelingen die de

planeet moeten redden. Onder
wie Karl Beerenfenger van By the
Ocean we Unite, die zich inzet
voor het opruimen van de plastic
soep in de oceanen. Een van de
Pampus Talks gaat over Pampus
zelf, dat als off-grid eiland (niet
aangesloten op gas, water en licht
van het vaste land) een interes-
sante testcase is het gaat om duur-
zame oplossingen voor het ener-
gievraagstuk.

Show Wubbo Ockels

Petra Olgers (Plastic Soup Founda-
tion) en Karin Hille (van de Plas-
tic Circle) gaan een Lagerhuisde-
bat houden in het paviljoen van
Pampus op zaterdag 7 juli. En
op zondag 8 juli komt producent
George Onkiehong vertellen over
de theatershow over de missie van
Wubbo Ockels. Die show gaat dat

/PUURPAMPUS K3
PAMPUS.NL/PUURPAMPUS

B Puur Pampus: een mix van vrolijk vermaak en interessante informatie over duurzaamheid.

weekeinde in Den Haag in pre-
miére. Jorgen Raymann speelt de
hoofdrol en laat als de tijd het toe-
laat ook zijn gezicht zien op Pam-
pus. In elk geval schuift Joos Oc-
kels aan, de weduwe van Wubbo.

De 16 meter lange Solar
Voyager is de eyecatcher
van Puur Pampus

Zij geeft een boeiende presentatie
over de idealen van haar man.

Er varen extra veerboten vanuit
Muiden, Amsterdam en Almere.
De standaard entreeprijzen gel-
den.

B www.pampus.nl/puurpampus



naar de Nolte KeukenBeurs

‘Dordrecht.

tijdens deze KeukenBeurs inspireren
alle nieuwe Nolte modellen van 2018 en
ongekende extra beursacties, welke mede

mogelijk gemaakt zijn door onze leveranciers.

Keukenwarenhuis.nl ~ specialiseert
zich in betaalbare ontzorgde Duitse
A-merk keukens, welke voor Half
Geld verkocht worden. Mét A-Merk
apparatuur, het aanrechtblad en de
accessoires tegen de internetprijzen.

Alles wordt voor u geregeld, inclusief
montage en aansluiten, kant en klaar!

Bij Keukenwarenhuis.nl vindt u een
gloednieuwe collectic met de aller-
nieuwste trends, zoals industri€le
keukens, landelijke keukens, greep-
loze keukens, moderne keukens,
seniorenkeukens, outletkeukens, en
vele luxe keukens uit voorraad.

Een dagje op uw gemak zelf orién-
teren is bij Keukenwarenhuis.nl nog
mogelijk!

Alle keukens in de showroom staan
compleet en netto geprijsd, zodat u
zelf vrijblijvend kunt beslissen of u
met een adviseur in gesprek wilt gaan.
Profiteer dus juist deze week van de

unieke beursacties bij Keukenwaren-
huis.nl in Ter Aar en Dordrecht.
Deze beursacties gelden uitsluitend
voor alle complete orders welke bin-
nen 9 maanden geleverd mogen wor-
den.

Keukenwarenhuis.nl zorgt tevens
voor een gezellige en ontspannen
sfeer, met een hapje en een drankje.
U kunt aan de bar bijvoorbeeld een
gratis biertje of wijntje drinken!

r

DAAROM KEUKENWARENHUIS.NL

+ volledig zelfstandig familiebedrijf;
ontzorgde Duitse keukens Half Geld;
apparatuur tegen onze internetprijzen;
1000 keukens -op maat- uit voorraad;
zes maanden reserveren mogelijk;

~

Lees meer op:
NolteKeukenBeurs.nl

41]7¢1 ' IBEURS

KEUKENS HALF GELD

+ deze week beursacties mede mogelijk gemaakt door:

i AEG
no‘w‘-':HeEN g%EMENs

Pelgrim

Woensdag 27 juni 10 - 18 uur
Donderdag 28 juni 10 - 22 uur
Urijdag 29 juni 10 - 22 uur
laterdag 30juni  9-18 uur

rustig en ontspannen zelf oriénteren;

alles met prijzen in de showroom;

unieke en veilige werkwijze;

kiezen en kopen in twee stappen; r h i I

Stobbeweg 19-21 (Woonboulevard Bovenland)* — 2461 EX Ter Aar — Tel. 088 01 01 200 * Gratis Parkeren-'
Einsteinstraat 29* (Dordtse Kil 2, afrit 21-A16) — 3316 GG Dordrecht - Tel. 088 01 01 201 ﬁ r@

montage in geheel Nederland. -
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Kleine advertenties voor
bedrijven en particulieren
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Obelink | 1 JuLI KOOPZONDAG « 10.00 - 17.00 uur.

Nu voor
499.-
¥ 4
d i d
L 9

h

Luxe strandfauteuil inclusief
2 hockers. Adviesprijs 649.-

link I.ugano'
Afmeting: 500 x 380 cm. b
205 cm hoog. Polyester. B

ZONDAG 1JULI - KOKEN OP DE CAMPING | Kom gezellig langs en geniet van o.a. de Go-Tan wokbus en live cooking op de skottelbraai.
Kinder kunnen zich laten schminken in het restaurant. Acties en aanbiedi

ar=

A‘?"”‘ Nu bij een Hobby 2018
ink " groot pakket met
, veel gratis extra's!

Obelink Vrijetijdsmarkt B.V. - Misterweg 179 - Winterswijk - www.obelink.nl

Specialist in dakbedekking, dakrenovatie,
zink, goten en timmerwerk.
Goed werk en eerlijke prijzen!

Lammert van der Velde Tel.: 06-26979970

Kijk op www.obelink
- Nu voor
- i
_‘_! - e

GRATIS
PAKKET

ALLEEN OP HET STRAND OF SAMEN OP DE BANK?
Een levenspartner vinden via onze persoonlijke bemiddeling?
035-2031634 Wies Schiphorst Bussum

of 088-0221900 (overige regio’s)
www.mens-en-relatie.nl

VERZILVER nu uw oude goud ! T.k.gevr. tegen prima prijs, (oude) gouden
sieraden, gouden tientjes, Krugerranden e.a. gouden en zilv munten etc.
Kevelam Garderen 0577-461955 lid NVMH

De binnen schilder
met 18 jaar ervaring
Gespecialiseerd in wanden,
plafonds houtwerk

Tevens zeer goede referenties
Bel voor meer info:
Frans scheepbouwer
0611767622

Spreekuur Administratie voor
Elkaar Gooise Meren Elke don-
derdag gratis inloop van 10-12
uur: Uitwijk, dr.Schaepmanlaan
10 Bussum, en van 14-16 uur:
de SCAN, M. Kampstraat 3 Naar-
den. Vrijwilligers helpen met ad-
ministratie, inkomen, formulie-
ren, digitale ondersteuning zoals
UWV en woningnet. Privacy is
gewaarborgd. Versa Welzijn; Ti-
neke van der Tol en Wilma Post;
/0613965604 wpost@versawel-
zijn.nl

Want zo lief heeft God de
wereld gehad dat Hij zijn
eniggeboren zoon gegeven
heeft, opdat een ieder, die

in Hem gelooft, niet verloren
gaat, maar eeuwig leven
heeft staat in Johannes 3:16.
Inf.: Philip Dijs 035-6945699

Te koop: St. Franchy 58330
Niévre. Mooi karakteristiek
huisje. Prachtig uitzicht op wei-
land en bos. Zitk., keuken, badk.,
grote slaapzolder, terras, tuin
2000mz2., schaduw en zon. 750
km. vanuit het Gooi. Info: 06-
23340478.

Praktijkruimte te huur Lamber-
tus Hortensiuslaan 40

In totaal 40m2 het betreft 2 aparte
behandel/spreekkamers van 24m?2
en een ruimte van 16m2 met keu-
kenblok en een eigen entree van-
uit de wachtkamer 035-6940940
info@movementtherapy.nl

Arthur’s loodgietersbedrijf.nl
gespecialiseerd in het repareren
en vernieuwen van dak- en
zinkwerk, riool, waterleidingen,
gasleidingen, sloopwerk en het
schoonmaken van de dakgoten,
gratis goot en dakinspectie.
06-22418974.

Sportmassage en andere
massages door blondine 60plus.
In het Gooi en op afspraak. In-
formatie: Bellen of sms 06-
57168050.

BUHR ZOEKT DEELRUIMINGEN:
ZOLDER, KELDER, GARAGE,
BERGING etc.

Telefoon: 06-53408425 (Robert)
of 035-6937512 (Gérard)

Les Nederlandse taal. Ik spreek En-
gels, beetje Spaans en Portugees.
Bussum. 0624924219

TE KOOP GEVRAAGD

Goud, zilver en juwelen. Ook
kapot, munten en nalatenschap-
pen. JUWELIER HESTERMAN al
meer dan 35 jaar het vertrouwde
adres. Langestraat 57 in Hilver-
sum. ?2?27?7?Tel.: 035-6244623.
Di. /m za. 10-17 u. Gratis taxatie.

A-to Business gaat (Tesla) elek-
trisch per 1 Februari nieuwe prijs
van en naar Spl € 60,00, Bij aan-
schaf rittenkaart prijs € 50 aan-
schaf minimaal 4 rittenkaarten.
06-26984855

Gevraagd: defecte vaat/was-
machine, droger, fornuis, radiator
- gratis opgehaald, 06-34606808

nl voor alle info of volg ons op Facebook.

Nu voor
169.-
Mobicool A40

Werkt op 12 en 230 volt en op gas.
Geruisloos en overal inzethaar.

GROOT

FIETSVERHUUR

0ok bij het VVV Naarden Vesting
Dagelijks van 10.00 tot 17.00 uur
035 6942673 contact@infonaar-
den.nl

AUTOBEDRIJF KARBO
Wees wijs! Wij bieden u de
hoogste prijs voor uw loop-,

sloop-, schade- of bestelauto
Defect of Zonder apk geen

probleem, RDW vrijwaringsbe-

wijs binnen 1 minuut geregeld.

EIGEN OPHAALDIENST
S' AVONDS OF WEEKENDS
GEEN BEZWAAR
BEL NU 06-10029637
B.G.G 035-6989696
Autobedrijf Karbo

Zanderijweg 21 Bussum

FEESTJE?!
Gezellige feestzaal in Bussum.
Geen zaalhuur.

Info: 06-53319921

gevraagd: oud verpleegkundi-
gel/verzorger die graag onder-
steunt voor 2 dagen per week
aan huis, voor het ontlasten
van mantelzorgers. Het betreft
patient van 77 jaar met pro-
gressieve aandoening (locatie
Hilversum). Het zal klein huis-
houdelijke taken betreffen en
ondersteuning  geven. Bel
graag: 06-5181 8857

SCHILDER HEEFT TLD

Hoge kwaliteit, redelijk tarief,
vrijblijvende prijsopgaaf.
Tel: 06 - 559 55 587

www.vandamschilderwerk.nl

MOTORFIETSEN te koop
GEVRAAGD alle merken en
bouwijaren. Defect of lang stil-
gestaan geen bezwaar. Direct
gehaald, betaald en gevrijwaard.
Bel of app 06-25418595

Oud ijzer, metalen, accus, &
woningontruiming & sloopwerk.
0ok gevr. Antiek, Chinees porse-
lein en Indonesische items.
06-29350115.

Privehuis Morosa Almere
06-11117475 Bakkenzuigerstr.
50 ma/vr 10.00 tot 19.00 uur
meisjes/dames gevraagd kvk
32159766

€50 minimaal voor uw
complete sloopauto! Ook voor
uw las- en sleutelwerk,
APK en RDW erkend.
2e Loswal 9,
Hilversum 06-29227809
www.denieuwehavenbv.nl

GROTE VLOOIENMARKT
ZON. 1 JULI MUIDEN
WINKELCENTRUM MAXIS
PAMPUSWEG 1
180 KRAMEN
DONEVENTS.NL 0294-237320

TRAP STOFFEREN

Incl. tapijt en lijm voor

€350,-

Open trap en zijkanten prijs op
aanvraag.
Traplopers vanaf € 650,-
Kijk voor meer aanbiedingen op
www.kooijstofferingen.nl
Tel: 035-6282244

Mob: 06-51357758

ZATERDAG 30 JUNI AS VAN
11.00 TOT 17.00 uur :

grote garagesale met oa ei-
gentijdse kleding mt 36 t/m
56, laarzen, schoenen, tassen,
hoeden, sjaals, ( zonne) brillen,
sieraden etc.

EEMNESSERWEG 15 HUIZEN

PEDICURE VAKKUNDIG voor de
MOEILIJKSTE voeten

KOMT AAN HUIS tevens reparaties
en nieuw KLEDING

en GORDIJNEN tel 0648566394

Sierbestrating en tuinaanleg
www.bertvanderpol.nl
035-6217182 bgg 06-53130488
40 jaar een begrip in
Hilversum en omstreken

Gezocht: oud, antiek speel-
goed, treinen, motorfiets, auto
etc. Mag ook defect zijn. 035-
6938689

Te koop: Openhaard hout gez.
gekl. los gestort Tm3 of 10 zak-
ken € 75,00, thuis bezorgt
06-54985680

Schildersbedrijf van Wegen
kan nog enig werk aanvaarden.
Vrijbl. prijsopgaaf. Tel.:
035-6281550 / 06-25284440

NATURISTENCAMPING
CHAMAVI ALMERE.
Verwarmd zwembad,
sauna, WiFi, groen.
www.chamavi.nl

Oppas-moeder of -oma gezocht
op dinsdag en woensdag.

voor wegbrengen naar school (2
k).

oppas voor hond, huishoudelijk
werk.

Start om 6.30 u. +/- 8 uren.Uren
evt te splitsen per dagdeel.

eisen: ervaring met kinderen +
hond

in bezit van auto en veel rijerva-
ring.

ervaring in huishoudelijk werk.
Nederlands  sprekend.  Email:
aniekwl@hotmail.com

Keur kado:

Mushroom fantasy

Tip van de Chef:

Katenhaasje

Vleeswaren Special:
Gebraden gehakt met ui

Zomer zuurkool

EIURSLAGTR

Bij aankoop van 200 gram Ei-salade
100 gram grillworst GRATIS!!

Specialiteit van de week

Menu suggestie van de kok:

DI1JKSTRA, keurslager
Mackaylaan 46a Naarden T. 035-6946170

www.keurslagerdijkstra.nl

keurslagerijdijkstra@gmail.com

100gm € 1,7
100 gram € 2,59
100gm € 1,
100gm € 1,7

TE KOOP: DROOG HAARD-
HOUT eiken, beuken, berken en
essen gezaagd en gekloofd
€70,- per kub of 20 netten thuis-
bezorgd. 0229-262015

PROVOET PEDICURE komt aan
huis in GOOI e.o0. TEL. 0626728721
of 035-7634737

Horeca-bedrijf Centrum Bussum
terras 15m2, b.g. 60m2, eerste
verdieping 100m2 en kelder 60m2.
Capaciteit 100 personen. geschikt
voor restaurant, eetcafe, dag en
avondzaak, ijssalon. www.B500.nl
06-33986190

Privéles Ned., Engels, Duits, Frans,
Ital. en Spaans. 035 6839235

Uw huis laten ontruimen? Vraag
folder aan 0355233599 of kijk op
www.woningontruiming.com

Gezocht oude horloges. Om te ver-
zamelen. 0623897004




CONTAINER
VERKOOP

TOTALE LEEGVERKOOP

TUINMEUBELEN
30% KORTING




