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BUSSUM - Buurtpreventiever-
eniging (bpv) Bredius 1 heeft
bij de gemeente aan de bel ge-
trokken over de overlast in en
rondom het park Het Mouwtje.
Het gaat om het samenkomen
van jongeren die alcohol drin-
ken, hasj roken en afval achter-
laten. Ook vandalisme en het
opzetten van een grote mond
en schelden worden genoemd.
De buurt is de overlast zat.
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De bpv hoopt door meer samen te
werken met de gemeente de over-
last een halt toe te roepen. De ver-
eniging schrijft in een brief naar
de gemeente dat ze trots zijn op
het park en vinden dat iedereen
daarvan moet kunnen genieten.
“Het moet niet zo zijn dat wande-
laars of kinderen de bierblikken
en hasjzakjes moeten opruimen
of dat we met de buurt samen het
vuil uit de struiken en het water
moeten vissen. Het kan niet de
bedoeling zijn dat men het park
liever niet meer betreedt uit
vrees voor intimiderende jonge-
ren of dat men wakker ligt van
het geluid dat ze maken.”

De buurt komt zelf met diverse

verhalen’

Buurt is overlast ‘t Mouwtje zat
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oplossingen. Ze denken aan het
plaatsen van bordjes met spelre-
gels bij de ingangen. En aan over-
leg met politie over hoe klachten
doorgegeven moeten worden
en worden opgevolgd. Ook den-
ken ze aan extra surveillance
gedurende zomerse avonden,
uitgaansavonden en schoolva-
kanties. De bpv stelt verder dat
de politie lang niet altijd pools-
hoogte neemt, waardoor volgens
hen de overlast voortduurt.

De gemeente is inmiddels op de
hoogte van de situatie, maar wil
nog niet reageren. Eerst volgt een
gesprek met omwonenden van
het park.
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tijdelijk in
Naarden

GOOISE MEREN - De ge-
meenteraad is vanaf vandaag
(woensdag) weer terug van zo-
merreces. Vergaderen gebeurt
vanaf nu tijdelijk in Naarden.

Normaal zijn de vergaderin-
gen van de gemeente Gooise
Meren in het gemeentehuis in
Bussum, maar daar wordt de
komende tijd flink verbouwd.
De gemeenteraad zal daarom
uitwijken naar zowel het stads-
kantoor als het stadhuis in
Naarden-Vesting. De raadsle-
den zullen ongeveer volgend
jaar februari terugkeren in Bus-

FoTo: BoB AWICK sum voor de bijeenkomsten.

Arsenaal Restaurants

Restaurant - Brasserie - Arsenaal Events

RESTAURANT MENU

€32,50

TARTAAR VAN SCHOTSE ZALM
Gepocheerd hoeve ei en vadouvan mayonaise

FILET VAN PARELHOEN
Paddenstoelen en créme van gevogelte

PARFAIT VAN BRAMEN
Hangop van boerenyoghurt

RESTAURANT: OPEN DI T/M ZO VANAF 12:00 UUR (ZA EN ZO VANAF 13:00 UUR)
BRASSERIE: OPEN MA T/M ZA VAN 10:00 - 18:00 UUR

ARSENAAL EVENTS:
HUWELIJK | RECEPTIE | FEEST | PRIVE DINER | ZAKELIJKE BIJEENKOMST

Kooltjesbuurt 1
1411 RZ NAARDEN-VESTING
Tel +31(0)35 69 491 48
www.arsenaalrestaurants.nl
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Voetgangers voorrang boven automobilisten, ook hier bij de Nieuwe Brink.

Grote plannen om dorp
aantrekkelijker te maken

DUIDELI_]KE ENTREES, LEUKERE PLEINTJES EN EEN CENTRUMRING

door Yvette de Vries

BUSSUM - Van alles en nog wat
wordt er bedacht om het cen-
trum van Bussum aantrekkelij-
ker te maken. Na allerlei kleine
ingrepen is het nu tijd om het
grotere plan op te pakken.
Meer pleintjes en terrassen, het
betrekken van Mariénburg bij
het centrum, het creéren van
herkenbare entrees van het
centrum en een ingrijpend ver-
keerscirculatieplan. Vanavond
wordt het verkeersplan gepre-
senteerd aan de gemeenteraad.

Half juni werd de Kapelstraat
weer omgedoopt tot terrassen-

donderdag
8 sep 2016

aanvang 20.00 uur
bijdrage € 10,-
Locatie: Spieghelkerk

Nwe. 's-Gravelandseweg 34
Bussum

Kaarten verkrijgbaar bij: Boekhandel Los en
Openbare Bibliotheek te Bussum. Op de avond van de
lezing aan de kassa in de Spieghelkerk.

straat en een maand later werd de
metamorfose van de Havenstraat
afgerond. Maar er moet nog meer
gesleuteld worden aan het cen-
trum om het aantrekkelijk te ma-
ken. Volgens de gemeente wor-
den de plannen, die dateren uit
2012 en 2013, verder opgepakt en
maken ze deel uit van een com-
plete facelift van het centrum.
Onlangs heeft een extern bureau
onderzoek gedaan en de ideeén

‘Het wordt nog een hele
klus om de samenhang
van alles te bewaren’

verder uitgewerkt. Ze hebben ver-
schillende rijroutes door en om
het centrum van Bussum onder
de loep genomen en ook een aan-
tal maatregelen opgesomd die
het centrum aantrekkelijker en
herkenbaarder moeten maken.
Een centrumring voor het auto-
verkeer bijvoorbeeld. Waarbij op
de Brinklaan nog wel auto’s mo-
gen rijden, maar ze zijn daar wel
‘te gast’. Voetgangers hebben ter
hoogte van de pleintjes, zoals bij

de Nieuwe Brink, voorrang. Ver-
der moeten duidelijke entrees voor
het centrum en meer aandacht
voor invulling van de pleintjes
voor meer levendigheid zorgen. De
gemeente laat in een reactie weten
dat er momenteel een hoop speelt
naast het verkeersplan en de plan-
nen voor het centrum. Zo ver-
wachten ze binnen één tot twee
maanden meer te weten over de
plannen die Ahold heeft met het
Scapino-terrein en ook is het nog
wachten op de plannen van Slok-
ker voor de ontwikkeling van Ma-
riénburg. Daarnaast staan ook nog
op de rol de herinrichting van de
kruising Brinklaan/Havenstraat/
Nassaulaan en vervanging van ri-
oleringen in diverse straten in het
Spiegel en een facelift voor zowel
de Vlietlaan als de Herenstraat.
Dat alles gaat spelen vanaf 2017
en neemt zo'n twee jaar in beslag.
Genoeg te doen en daarbij zal het
volgens de gemeente nog een hele
klus worden om de samenhang
van alle aanpassingen in de gaten
te houden.

Allemaal leuk en aardig, laten la-
ten Ben de Veth en Kees Flink in
een reactie weten. Zij waren in de
jaren zeventig al betrokken bjj al-
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lerlei plannen. Een compact cen-
trum is volgens hen dé oplossing
om het centrum aantrekkelijker
te maken. Met nog meer aandacht
voor pleintjes trek je het cen-
trum juist uit elkaar, vindt Flink.
Het straatbeeld tijdens afgelopen
Koopjesdag is wat hem betreft
veelzeggend. “Hoe verder je van de
Nassaulaan en het Julianaplein af
kwam, hoe stiller het werd.” Het
verkeersplan kan hun goedkeu-

‘Met nog meer aandacht
voor pleintjes trek je het
centrum juist uit elkaar’

ring helemaal niet wegdragen. “Je
bedenkt een ingewikkelde oplos-
sing voor een niet-bestaand pro-
bleem”, aldus Flink. Hij verwijst
naar de chaotische situatie in
buurgemeente Hilversum. “Als je
daar een foutje maakt moet je een
heel rondje rijden.” Dorpsmanager
Ellen van Vossen was nog niet in
de aanbevelingen gedoken maar
kan zich wel voorstellen dat een
betere invulling van de pleinen,
zoals meer groen op het Veerplein,
bijdraagt aan de aantrekkelijkheid
van het centrum. Brigitta Boon-
acker, voorzitter van de Onderne-
mers Vereniging Gooise Meren, is
ook al geen voorstander van een-
richtingsverkeer of het maken van
een centrumring. “Hiervoor is het
centrum echt te klein en ik zie,
net als de andere ondernemers, die
verkeersproblemen niet zo.” Het
opleuken van de pleinen en het
doortrekken van de bestrating van
de Havenstraat naar de Nassaulaan
vindt ze wel een goed idee.

Buur-
gemeenten
moeten

fuseren

REGIO - In de Gooi en Vecht-
streek moeten in 2023 maxi-
maal nog maar drie gemeen-
ten over zijn. Dat adviseert
Deloitte in een rapport aan
de provincie Noord-Holland.

Als dat advies opgevolgd wordt,
betekent dat de huidige zeven
gemeenten in de komende ze-
ven jaar tot fusies moeten zien
te komen. Het gaat om Laren,
Blaricum, Gooise Meren, Hil-
versum, Weesp, Wijdemeren
en Huizen.

Deloitte voerde het onderzoek
uit in opdracht van de provin-
cie Noord-Holland. Hoewel
bijna alle gemeenten op dit
moment naar behoren preste-
ren, is de huidige situatie niet
te handhaven, zo stellen de on-
derzoekers. De bestuurskracht
zal de komende jaren achter-
uitgaan en niet meer voldoen-
de zijn, zo luidt de conclusie.

Mogelijkheden

De bestuurskracht van de re-
gio moet versterkt worden
door een verregaande samen-
werking of een fusie, waarbij
maximaal drie gemeenten in
de regio Gooi en Vechtstreek
ontstaan.

Opvallend is dat de onderzoe-
kers de vorming van één Gooi-
gemeente als meest wenselijke
optie beschouwen, maar dat
niet direct als eindpunt neer-
zetten. Geadviseerd wordt om
de gemeenten tot medio 2019
de kans te geven om zelf met
inwoners keuzes te maken die
passen in dit beeld.

De provincie zal hierbij dan
wel de regie moeten nemen,
is de aanbeveling. Als er geen
overeenstemming komt, hakt
de provincie in 2019 de knoop
door.

Brandje Betje
Wolfflaan

valt mee

BUSSUM - Er was vorige week
woensdag brand aan de Betje
Wolfflaan. De brandweer had
de boel al snel onder controle.

De brand werd rond vijf uur
gemeld, meteen werd er alarm
geslagen. Ter plaatse bleek de
boel echter mee te vallen. Er
wordt nog onderzoek gedaan
naar de oorzaak van de brand.
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Alma Uitvaartzorg

vrouwelijke uitvaartbegeleiding
1 contactpersoon, rust en aandacht

bel bij overlijden: 06-31577320
(24 uur per dag, Gooi e0)

bel voor een vrijblijvend gesprek
035-6910743 (www.almauitvaartzorg.nl)

&KCR UM a&RTICH

omdat een uitvaart ook anders kan

Caroline van Weede - van den Broek
Gooi en omstreken

06-511 83 763 (dag en nacht)

www.akeruitvaarten.nl

(l) Gooische

Uitvaartverzorging
Dé uitvaartverzorger
in Bussum en Naarden
Uitvaartcentrum De Heemburgh

T (24/7): 035 69 179 88
www.guv-uitvaart.nl

Familieberichten

Opgeven of meer informatie via (035) 69 45 208 of
info@bussumsnieuws.nl

Ke rkd ie n Ste n Zondag 4 september
2016

Naarden:

*Grote Kerk 10.00 u. ds. L.J.Th. Heuvelman Doopdienst;
Naarderheem 10.30 u. mw. A. Schilder-Verhoef

*RK St. Vituskerk 09.30 u. Eucharistie pastoor M. Costa; za.
03/09 17.30 u. Eucharistie

*Chr. Gereformeerde Kerk 10.00 u. en 17.00 u. ds. M.J.
Kater

Bussum:

*RK Mariakerk 10.00 u. Eucharistie kapelaan M. Sendecki

*RK St. Jozefkerk 10.00 u. Communieviering Parochianen

*PGB Wilhelminakerk gezamenlijke dienst in Verlosser-
kerk

*PGB Verlosserkerk 10.00 u. ds. N.W. den Bok

*PGB Spieghelkerk 10.30 u. ds. S. de Jong

*PGB Sion Spieghelkerk 08.55 u. ds. A. Visser en 17.00 u.
ds. W.H.B. ten Voorde

*Remonstranten N-B 10.30 u. ds. R. van Zwieten

*Vrijzinnigen N-B 10.30 u. mw. C.A. van de Kuil

*Doopsgezinde Gemeente B-N 10.30 u. ds. A. van der
Wijk Doop

*Evangelisch-Lutherse Gemeente Het Gooi 10.00 u. ds.
W.F. Metzger

*Vrije Evangelische Gemeente 10.00 u. ds. T. Hettema

*Apostolisch Genootschap 09.30 u. Eredienst

*De Christengemeenschap geen dienst

Programmering Gooi TV

Vanaf zondag 4 september zendt GooiTV
de volgende programma’s uit:

- Regiohub gaat over
laaggeletterdheid

-

L
Gea)TV
- Tweede deel van de zomercom-
pilatie met een terugblik op de
evenementen van augustus in onze regio, met o0.a. expo
World Press Photo in Naarden, het Spieringfestival in Mui-
den en de Indiéherdenking in Hilversum.

Een uitgelezen boek

Van werf tot facilitair complex

Na een eerdere boekbe-

Oostenburg kwamen zo-
veel positieve reacties
dat ik hier nog een
boek noem over dat
onderwerp: Van werf
tot facilitair complex.
Ondertitel: 350 jaar
marinegeschiedenis op
Kattenburg. Auteur:
Dr. A.A. (Alan) Lem-
mers.
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Van werd tot facilitair .;mnp]ex
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In 1655 werd de eerste
steen gelegd van het
Zeemagazijn te Am-
sterdam: het startschot
voor 350 jaar marine-
geschiedenis op het
Amsterdamse  eiland

Kattenburg. Op de marine-
spreking over de VOC en werf, die naast het Zeema-
gazijn verrees, werden 260 verboden gebied; zelfs het

de Oosterkerk, 1851. Het
gebonden boek met harde
kaft (198 pagina’s) kwam in
2005 uit bij het Nederlands
Instituut voor Militaire His-
torie. Latere herdrukken
zijn in de boekhandel ver-
krijgbaar.

jaar lang oorlogsschepen
gebouwd. Het terrein was

Amsterdams  stads-
bestuur had er niets
te zeggen. Als het
sterk ijs was werd
de beveiliging ver-
dubbeld. Het royaal
geillustreerde boek
heeft drie delen:
1488-1657; 1615-1915
en de laatste periode
1915-2005. Duizen-
den mensen hebben
in die eeuwen een
(groot) deel van hun
leven op het terrein
doorgebracht. Afge-
beeld: Panorama van
Amsterdam  vanuit

Wilt u dit boek kopen?
Het enige exemplaar is
te koop voor 18 Euro.
Mail of bel Oosterom:
oosteromnc@gmail.com of
T 035-6914336. Klaas Oos-
terom verkoopt uitgelezen
boeken, die mensen hem
schenken. De opbrengst is
voor een ontwikkelings-
project van silentwork.org
in Mauretanié.

Klinkt dramatisch en het er een piepklein hagedisje

Bussums
weerbericht

Pieter de Blois
de weerman van
het BussumsNieuws

Zonnige perioden en tot het weekeinde droog

Met september op de kalender gaat de meteorologische
herfst in, maar het weer houdt nog wel nazomerse trek-
ken. Een licht meanderende westelijke stroming bepaalt
het weer. Daarin vindt een snelle afwisseling plaats van
hoge- en lagedrukgebieden. In het weekeind bereikt
het front van een lagedrukgebied het Noordzeegebied.
Vooral zondag neemt de neerslagkans dan toe.

Donderdag + vrijdag

De eerste dag van september verloopt droog met zon-
nige perioden, afgewisseld door enkele wolkenvelden.
Er staat een matige westenwind. De maximumtempe-
ratuur bereikt een waarde van 22 graden. Ook voor
vrijdag wordt droog weer verwacht met een mix van
zonneschijn en wolkenvelden. Bij een matige zuidwes-
tenwind wordt het in de middag 22 a 23 graden.

Het weekeinde

In het weekeinde neemt de wisselvalligheid geleidelijk
toe. Zaterdag schijnt de zon af en toe. Uit de ook aan-
wezige bewolking kan lokaal een bui ontstaan. Zondag
neemt de bewolking tijdelijk wat verder toe. Er kan af en
toe regen vallen. De matige westenwind draait zondag
naar zuidwest en neemt iets in kracht toe. Het wordt in
het weekeinde zo'n 21 a 22 graden.

Weetje

De meteozomer van 2016 was met een gemiddelde max/
min-temperatuur van 17.7 graden warm te noemen. Nor-
maal is 17.0 graden. De zomer staat daarmee op de 10e
of 11e plaats op de lijst warmste zomers. Warm betekent
niet automatisch ook zonnig en droog. De zomer was
nat en haalde dankzij de zonnige 2e augustushelft maar
net de normale hoeveelheid zonuren.
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BussumsNieuws is een uitgave van Enter Media. Verschijning wekelijks huis-aan-huis
in Bussum en Hilversumse Meent en Naarden. Oplage 25.000.

Uw persberichten, foto's, uitslagen, nieuwstips, etc kunt u sturen naar:
redactie@bussumsnieuws.nl, tel (035) 6945208

Hoofdredactie André Verheul, eindredactie Jessica de Jong, redactie Yvette de Vries
en Sjoerd Stoop, foto's Bob Awick.

Informatie over adverteren bij Jorien Bartelings-Visser en Myrna Bos:
verkoop@bussumsnieuws.nl, tel (035) 6945208.

Digitaal abonnement op www.bussumsnieuws.nl.
Vragen over verspreiding: Enter Verspreiding (035) 6945208.

© Copyright: Op de teksten, de foto's en het ontwerp van het BussumsNieuws rust
copyright. Niets mag op welke wijze dan ook worden overgenomen, verveelvoudigd
en/of openbaar gemaakt zonder toestemming van de uitgever.

Enter Media is lid van NNP, organisatie van lokale nieuwsmedia. Deze krant is gemaakt
met Pubble en bij Janssen/Pers Rotatiedruk gedrukt op papier van gerecycled materiaal.

De staart lag er bij, ruw

is ook dramatisch! Uitge-
rekend op een superna-
tuurbeschermingsobject
wordt een zeldzaam dier-
tje platgereden! Een Zoo-
toca vivipara.

Een week of 5 geleden
reed ik over het fietspad
dat aan het einde van de
Laarderweg bij de Rand-
weg begint en rechtdoor
gaat naar de ecobrug of-
tewel de natuurbrug bij
Crailo. Halverwege schiet

voor mij langs en ik kan net
afstappen en kijken wat
het was. Een jonkie van
de levendbarende hage-
dis! Hartstikke leuk, want
relatief zeldzaam en nau-
welijks te vinden. Afgelo-
pen zaterdag komt vriend
Rob langs met spannende
foto’s. Hij had boven op
de natuurbrug een dood-
gereden, volwassen exem-
plaar van deze hagedis
gevonden! Duidelijk plat-
gereden door een fiets.

van het lijfje gescheiden
door een band. Wordt er
voor miljoenen een prach-
tig kunstwerk neergelegd,
de grootste van de wereld,
om de oversteek van de
Bussumse heide naar het
Spanderswoud voor die-
ren absoluut veilig te ma-
ken, wordt er een door de
CITES beschermde hagedis
doodgereden! Zou je dus
de ecobrug ook voor fiet-
sers moeten verbieden?
Kan natuurlijk niet. Mis-

schien helpt het als vooral
sportfietsers worden geat-
tendeerd dat ook hun ve-
hikel een moordmachine
kan zijn. Want onderweg
in de natuur kom ik vaak
ook ringslangen tegen, die
weinig meer te vertellen
hebben en die het loodje
hebben gelegd onder de
racebandjes. Goed uit de
doppen kijken, dus!
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De lekkerste koffie van Bussum!
. Bij Le Perron durven we te zeggen dat we de lekkerste
R A ILS koffie van Bussum schenken. In samenwerking met

koffiespecialist Simon Lévelt (uit de Veerstraat) hebben wij
een selectie gemaakt uit de beste biologische koffiesoorten.

f En dat resulteert in een heerlijke geurige
vers gezette beker koffie.

Espresso € 1,95
Dubbele espresso € 2,95
1-10 september 2016
Cappuccino € 2,25
Koffie verkeerd € 2,45
Latte Macchiato € 2,45
e Extra shot espresso € 1,00

Thee (zakje) €1,75
mu@mg H DEZE WEEK IN DE AANBIEDING
Kiassiek ballet

Modern / Jazz dance

Bio rozijnenpuntjes Bio Boule Levure
(5 stuks)

) Van € 3,00
Nu € 2,50

. Van € 3,95
Nu € 3,50

C

d L

Openingstijden

www J E LLYJAM DA"CE " I- maandag t/m zaterdag 7.30 tot 17.00 uur.
] ] zondag 9.00 tot 13.00 uur.

T E Julianaplein 94 Bussum 035-6948207 www.leperronbussum.nl

adres: Amersfoortsestraatweqg 16, Naarden L 3 P ETTon )
info@jellyjamdance.nl

En zelfs in hetzelfde pand als voorheen, Nassaulaan 14 in Bussum. Fijn om weer terug te zijn!

Slpwon Chil

CLOTHING AND ACCESSORIES

WWW.STEPPINOUT.NL
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Aannemer
gemeentehuis
bekend

GOOISE MEREN - De gemeen-
te heeft een keuze gemaakt
voor een aannemer voor de
verbouw van het gemeente-
huis: Bouwbedrijf Van Schaik
uit Breukelen gaat met het
gebouw aan de slag.

De gemeente laat weten dat
Bouwbedrijf Van Schaik een
goede offerte heeft neergelegd
en dat het met een goed plan
van aanpak kwam.

Wethouder Jan Franx reageert
dan ook erg verheugd op de
keuze voor de aannemer. “Deze
onderneming heeft veel erva-
ring op het gebied van restau-
ratie en renovatie. Tijdens de
aanbestedingsprocedure heeft
Van Schaik een prima indruk
achtergelaten. Men dacht met-
een met ons mee, kwam met
creatieve oplossingen, scoorde
hoog op duurzaamheid en
communicatie en deed dat al-
les binnen het vastgestelde
budget.”

Nu de gemeente weet welke
aannemer het gemeentehuis
gaat verbouwen, kan de ver-
bouw snel van start gaan. Als
alles volgens plan verloopt ge-
beurt dat volgende maand. De
verbouw wordt verdeeld over
twee fases. Eerst worden de
zogeheten bestuursvleugel en
een groot deel van de kantoren
aangepakt.

Brandweer
moest 853 keer
op pad

BUSSUM - De Bussumse
brandweer heeft het afgelo-
pen jaar 853 keer de kazer-
ne moeten verlaten omdat
ze ergens voor gealarmeerd
werden. Dat heeft het brand-
weerkorps zelf berekend.

Verreweg de meeste keren,
371 keer, moest de brandweer
op pad voor ‘kleine hulpver-
lening’, zoals na een ongeluk
zonder slachtoffers. Een ander
groot deel van de gevallen, 186
keer, moest de brandweer op
pad voor brandjes. Het was ook
nog eens 221 keer loos alarm.

De brandweer moest een stuk
minder vaak uitrukken dan
het jaar daarvoor. Toen stond
de teller op 1099 alarmerin-
gen. De teller voor het nog lo-
pende jaar staat ondertussen al
op 524 uitrukken.

GOOISE MEREN - Johan Remkes heeft vorige week een werkbezoek gebracht aan de gemeente Gooi-
se Meren. De commissaris van de Koning bracht een bezoek aan alle kernen van de gemeente. Remkes
werd eerst ontvangen door de burgemeester op het gemeentehuis. Vanaf daar vertrok het gezel-
schap eerst naar Bensdorp, waar straks volop gebouwd gaat worden. Na het bezoek vertrok het ge-
zelschap naar de Naardense geur- en smaakstoffenfabriek Givaudan. Het rondje werd afgesloten op
het Muidense KNSF-complex. Daar vergaderde Remkes met

Forto: BoB AwICK

Volksuniversiteit heeft nieuw
programma: ‘Voor elk wat wils’

AANBOD ZEER UITEENLOPEND

GOOISE MEREN - Burgemees-
ter Albertine van Vliet heeft
vorige week het nieuwe cursus-
programma van de Volksuni-
versiteit Naarden-Bussum ont-
vangen. Ze noemde het aanbod
“mooi en rijk”.

“Het is een goede zaak dat de VU
Naarden-Bussum het mogelijk
maakt dat kennis, die zo breed in
onze gemeenschap aanwezig is,
door het toedoen van de Volksuni-
versiteit beschikbaar komt voor
andere dorpsgenoten.” Van Vliet
kreeg uitleg over het programma
van Machteld Middelveld, voor-
zitter van de VU. Dit jaar is het
aanbod weer erg uiteenlopend.
“Er is echt voor elk wat wils”, al-
dus mevrouw Van Vliet.

Op zaterdag 10 september houdt
VU Naarden-Bussum een open
dag in de bibliotheek aan het
Wilhelminaplantsoen. Ook heeft
de VU een stand op de culturele
markt. De openingslezing wordt
dit jaar verzorgd door weten-
schapsjournalist en sterrenkun-
dige Govert Schilling. Hij spreekt
op donderdag 15 september om
20.00 uur.

e

We hebben nog

véél meer nieuws
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Voorzitter Middelveld laat het programma zien aan de burge-
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OnderOns
Natasja Bohlander

Woont in Bussum sinds 2009,
46 jaar

Wat doe je overdag zoal?

“Ik werk bij DAS rechtsbe-
stand en ben daarnaast bezig
met het inrichten van een
nieuw huiswerkinstituut in
Bussum.”

Zo! Zelf vroeger ook huiswerkbege-
leiding gehad?

“Nee, toen waren er volgens
mij ook nog geen huiswerkin-
stituten. Het was voor mij best
goed geweest. Ik stelde mijn
leerwerk altijd uit, waardoor
er vaak stress was vlak voor
de toetsen.”

Wat is er leuk aan wonen in Bus-
sum?

“Alles. Ik ben dol op Bussum.
De verschillende bijzondere
wijken met oude huizen, de
natuur om Bussum heen en
de mensen.”

Je favoriete plek in Bussum?

“In de zomer mijn eigen ach-
tertuin en hockeyclub het
Gooische waar ik in het week-
end vele uurtjes ben om wed-
strijden van mijn drie kids te
zien. In de winter Bussum on
Ice.”

Stel je bent een dag burgemeester
van Gooise Meren, wat pak je aan?
“Meer mogelijkheden voor ho-
reca in het centrum en meer
bomen en struiken in het cen-
trum, vooral in het nieuwe
deel rond de Landstraat.”

Nog op vakantie geweest?

“Ik ben met mijn gezin naar
Sri Lanka gegaan. Eens in de
paar jaar maken wij graag een
verre reis. Het is een prachtig
land.”

Koffie of thee?
“Koffie, maar dan wel met
heel veel melk.”

Een zware boekentas meezeulen of
les op een iPad?

“Beide. Een iPad is een goede
aanvulling op boeken, waar-
door ook de tas minder zwaar
wordt.”

Voor wie heb je bewondering?

“Ik bewonder mensen die een
doel hebben dat groter is dan
hun eigen belang en daar al
hun tijd en energie in steken
om het te laten slagen.”

Tot slot, waar wil je op toosten?
“Op de heerlijk zomerse da-
gen die nog komen.”
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‘Commissaris Remkes op|bezoek. |
in Gooise Meren

Op woensdag 24 augustus bracht
Johan Remkes, Commissaris van
de Koning in de Provincie Noord-
Holland, een ambtsbezoek aan de
jonge gemeente Gooise Meren. Hij
werd ontvangen en begeleid door
de burgemeester en de wethou-
ders.

Om te beginnen werd een bezoek
gebracht aan het project Bensdorp,
de voormalige Bussumse cacaofa-
briek. Met behoud van cultuurhis-
torisch waardevolle delen, worden
in en rond de fabriek appartemen-
ten en lofts gerealiseerd en is er
ruimte voor kunst en cultuur.
Architecte Marianne Loof en Alinda
Boeve van bouwbedrijf
Noordersluis gaven uitleg. Na een
muzikaal optreden van de 11-jarige
Robyn Meijering was er voor de
collegeleden gelegenheid met de
commissaris een aantal thema'’s te
bespreken.

Aansluitend bezocht het gezel-
schap het Naardense Givaudan,
wereldwijd marktleider op het

gebied van geur- en smaakstoffen.
Na een presentatie van het bedrijf
werden de aanwezigen al proevend
ingewijd in de geheimen van
aroma's, zoals die van 'Black Garlic'.

Gedachtewisseling met raadsleden
Na het bezoek aan Givaudan
wisselde Remkes in de Muidense
horecagelegenheid Explore By Lute
(de voormalige Kruitfabriek) van
gedachten met leden van de
gemeenteraad. Gezamenlijk werd
teruggeblikt op het voorbije
fusieproces en de conclusie was
dat het eigenlijk best goed
verlopen was. Over de toekomst
van Gooise Meren en de toekomst-
scenario’s in de regio Gooi en
Vechtstreek als geheel ontstond
een levendig gesprek (zie foto).

Bestuurlijke samenwerking in de
regio is naar de mening van
Remkes prima maar mag volgens
hem geen excuus zijn om een fusie
te ontlopen. Over de bestuurlijke
toekomst van Gooise Meren denken

de raadsfracties verschillend. Waar
sommige partijen pleiten voor
enige rust om Gooise Meren tot
volle wasdom te laten komen,
vinden anderen juist dat nu moet
worden doorgepakt naar een
volgende fusie.

Remkes sneed daarnaast het thema
integriteit aan. Raadsleden die
menen dat de integriteit in het
geding is, moeten elkaar daarop
aanspreken of de burgemeester
informeren. De CdK was blij te
constateren dat dit thema in
Gooise Meren al serieus wordt
opgepakt. Onder andere door een
gedragscode en
dilemmatrainingen.

Aan het einde van de dag gaf de
heer Remkes aan een goed beeld te
hebben gekregen van de verschei-
denheid en de culturele rijkdom die
Gooise Meren te bieden heeft en
dat hij blij is dat de gemeente goed
op stoom ligt om de komende
uitdagingen aan te gaan.

Olympisch kampioen Ferry Weertman gehuldigd

Onder zeer grote belangstelling is
olympisch kampioen Ferry
Weertman op vrijdag 26 augustus
bij het Stadhuis van Naarden
gehuldigd. Weertman is in Naarden
geboren en getogen en komt hier
nog vaak. Zijn eerste zwemoplei-
ding genoot hij bij de Bussumse
zwemvereniging De Otters.

In haar toespraak bracht Marleen
Sanderse naar voren dat de
betekenis van de olympische
medaille verder reikt dan de sport
zelf: "Jouw medaille zal vele
jongens en meisjes in Nederland en
Gooise Meren inspireren om lid te
worden van een zwemvereniging.
Maar ook heb je onze jeugd laten
zien wat je dankzij toewijding en
overgave in het leven kunt
bereiken.”

— e _-']I"

FotoiBastiain Miché

Ferry Weertman toont de luchtfoto van Naarden-Vesting, die hij zojuist uit
handen van Marleen Sanderse heeft ontvangen.

Onderzoek naar koopgedrag in

Randstad

Begin september start een onder-
zoek naar het functioneren en de
aantrekkelijkheid van winkelgebie-
den in onze regio en de rest van de
Randstad. Het onderzoek moet in
beeld brengen waar mensen
winkelen en boodschappen doen en
hoe tevreden ze zijn over de
verschillende aankooplocaties.
Deze informatie helpt gemeenten
en provincies bij het versterken en
verbeteren van
winkelvoorzieningen.

Bureau I&0 Research voert het
onderzoek uit onder andere in
Gooise Meren.

Enige honderden inwoners van
Gooise Meren ontvangen in
september een schriftelijke
uitnodiging om aan het onderzoek
deel te nemen. Zij krijgen het
verzoek om online een vragenlijst
in te vullen. Deelname is natuurlijk
vrijwillig, maar we waarderen het
zeer als u deelneemt.

Open Monumentendag in het

teken van iconen

Iconen en symbolen, dat is het
thema van Open Monumentendag
2016 op vrijdag 9, zaterdag 10 en
zondag 11 september aanstaande.
Ook in Gooise Meren is er veel te
doen. Op 7 september verschijnt in
deze krant een pagina met een
totaaloverzicht. Hieronder treft u
alvast een korte aankondiging
aan.

Muiden/Muiderberg

Op zaterdag 10 september vinden
festiviteiten plaats bij het
Muizenfort, de Grote Kerk, R.K.
Heilige Nicolaaskerk, Molen de
Onrust en de Grote Zeesluis. Molen
de Onrust (bij het Naardermeer) is
ook zondag te bezoeken.

Bussum
Hier valt Open Monumentendag

samen met Bussum Cultureel. Op
vrijdagmiddag 9 september is er
een ontdekkingstocht vanaf de
Wilhelminafontein. Zaterdag is de
Historische Kring Bussum met een
kraam van de partij. Op zondag zijn
er activiteiten vanuit het docu-
mentatiecentrum van de HKB bij
station Naarden-Bussum.

Naarden

Op zaterdagavond vertrekt de
Gondelvaart om 21.00 uur vanuit
de Industriehaven. Op zondag staat
Naarden-Vesting bol van de
activiteiten: diverse (muziek)
optredens, beklimming toren Grote
Kerk, rondleidingen en de diverse
musea zijn gratis te bezoeken. In
het Stads- en Streekarchief is een
tentoonstelling over iconen en
symbolen.

Gemeentehuis donderdag
1 september eerder dicht

In verband met een personeelsbijeenkomst sluit het gemeentehuis van
Gooise Meren in Bussum op donderdag 1 september om 16.00 uur. Dat is

een uur eerder dan gebruikelijk.

Politieke Avonden tijdelijk in

Naarden

In verband met de verbouwing van
het gemeentehuis in Bussum
vinden de tweewekelijkse Poli-
tieke Avonden van de gemeente-
raad met ingang van 31 augustus
tijdelijk in Naarden-Vesting
plaats. In het Stadskantoor,
Raadhuisstraat 2 en in het Stad-
huis, Marktstraat 22. Uiteraard
bent u als inwoners ook in Naarden
van harte welkom. Parkeren is
mogelijk op het Adriaan Dorts-
manplein. Het streven is dat de
raad vanaf begin 2017 weer kan
vergaderen in Bussum.

De eerste Politieke Avond op de
nieuwe locatie wordt gehouden op

woensdag 31 augustus en begint
om 19.00 uur. Zoals gebruikelijk
bestaat de avond weer uit meer-
dere bijeenkomsten. Onderwerpen
zijn onder meer: het verkeerscircu-
latieplan voor Bussum (19.00 uur,
in het Stadskantoor), het bouwplan
Schoutenwerf in Muiden (eveneens
om 19.00 uur, in het Stadskantoor)
en de huisvesting van statushou-
ders (20.15 uur, Stadskantoor). De
besluitvormende gemeenteraads-
vergadering vindt plaats in het
Stadhuis en begint om 21.30 uur.
De volledige agenda van 31
augustus vindt u op bestuur.
gooisemeren.nl, onder het tabblad
‘vergaderkalender’.
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Doe mee aan inzamelactie taxus op 3 september

De jonge scheuten van de taxus-
plant bevatten een stof die
gebruikt wordt bij de bestrijding
van kanker. Op zaterdag 3 septem-
ber snoeit de gemeente Gooise
Meren in dat kader de taxushagen
op de algemene begraafplaatsen.
Inwoners die deze dag willen
helpen, zijn tussen 9.00 en 14.00
uur van harte welkom. Wethouder
Miriam van Meerten helpt ook een
handje mee. Komt u ook?

Op de drie openbare begraafplaat-
sen in Gooise Meren staat bij elkaar
ongeveer 12 kilometer taxushaag
die ieder jaar gesnoeid moet
worden. Dit jaar stelt de gemeente
het snoeisel beschikbaar voor de
bestrijding van kanker. In de jonge
scheuten van de taxusplant zit
baccatine de basisgrondstof voor
chemotherapie. Elke kubieke meter
taxussnoeisel is goed voor één
chemotherapie. Daarnaast doneert
de gemeente de opbrengst van €30
per krat direct aan stichting
Vergroot de Hoop.

Helpt u mee?
De snoeiactie vindt plaats op drie
locaties: Algemene begraafplaats

Begraafplaats Nieuw Valkeveen

Muiden (Weesperweg 2C, Muiden)
Begraafplaats Nieuw Valkeveen
(Valkeveenselaan, Naarden)
Algemene Begraafplaats Bussum
(Nieuwe Hilversumseweg 70,
Bussum).

Extra handen bij het inzamelen zijn
zeer welkom! Aanmelden kan bij
onze medewerker Alexander
Moraal: a.moraal@gooisemeren.nl.
Ceef in de mail s.v.p. aan op welke
begraafplaats u wilt helpen en van
hoe laat tot hoe laat. Ook als u een

Foto: Bob Awick

uurtje wilt komen, bent u van harte
welkom! Wij zorgen ervoor dat er
iets te drinken is en voor mensen
die een groot deel van de dag
meehelpen zijn er broodjes tijdens
de lunch.

Doneer uw eigen snoeisel

Heeft u in uw eigen tuin een
taxushaag? Dan kunt u uw eigen
snoeisel doneren. Zie voor meer
informatie de website van
Stichting Vergroot de Hoop.

Cratis fiets graveren op 14 september Muiden

Het is meestal heel moeilijk om uw
gestolen fiets na diefstal terug te
vinden. Het wordt een stuk
makkelijker wanneer u er een code
in heeft laten graveren. En dat kan
op woensdag 14 september van
11.00 uur tot 16.00 uur op het
Vestingplein in Muiden.

U dient wel uw legitimatiebewijs

mee te nemen. Eigenaars van
fietsen krijgen bij de graveeractie
een registratieset mee waarop ze
alle gegevens van hun fiets(en)
kunnen vermelden. Zo zijn de
gegevens bij de hand voor het
geval er aangifte van fietsdiefstal
gedaan moet worden. Wanneer die
gegevens bij de politie bekend zijn,
wordt de fiets als ‘gestolen’

gesignaleerd bij de Rijksdienst voor
het Wegverkeer.

Niet elke fiets kan worden voorzien
van een graveercode. Dit kan liggen
aan de dikte van het frame of het
materiaal. Vooral bij nieuwe fietsen
kan niet altijd een code worden
gegraveerd. Deze fietsen zijn altijd
al voorzien van unieke kenmerken.

Snoei overhangend groen om overlast te voorkomen

In de zomerperiode is het groen
weer flink uitgegroeid. En dat leidt
op sommige plekken tot overlast
voor bijvoorbeeld voetgangers,
fietsers en rolstoelgebruikers. Ook
kan het zicht op verkeersborden
belemmerd worden. Daarom gaan
de medewerkers van de afdeling
Beheer en Service in de week van
29 augustus tot en met 2 septem-
ber controleren op overhangend
groen dat vanuit de tuinen groeit
en ongemak kan veroorzaken voor
de gebruikers van de openbare
ruimte.

De eigenaar van een tuin met
teveel overhangend groen,
ontvangt een kaart in de bus met
het verzoek het groen te snoeien.
Na vier weken is er opnieuw een
controleronde.

Nog beter is het natuurlijk wanneer
u niet afwacht of u een kaart
ontvangt, maar zelf nu al bekijkt of
er bij uw tuin sprake is van
overhangend groen. Hoe eerder u
dit groen verwijdert, hoe prettiger
dat is voor voetgangers, fietsers en
rolstoelgebruikers.

R‘ Foto: Margot Scheerder
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Bekendmakingen

Een bericht ontvangen als in uw buurt vergunningen zijn aangevraagd of
afgegeven? Kijk voor het downloaden van de app op omgevingsalert.nl en
overuwbuurt.overheid.nl. Bij overuwbuurt.overheid.nl kunt u ervoor kiezen om
de bekendmakingen per mail te ontvangen.

Voor informatie kunt u op werkdagen, telefonisch of door middel van een
baliebezoek op het gemeentehuis, contact opnemen met de afdeling
Vergunningen, Toezicht en Handhaving op telefoonnummer 035 207 08 84.
Openingstijden: maandag zonder afspraak tussen 8.30 - 13.00 uur, op afspraak
via gooisemeren.nl dinsdag t/m donderdag tussen 08.30 - 17.00 uur en vrijdag
tussen 8.30 - 13.00 uur.

Aanvragen omgevingsvergunningen:

Bussum

Hector Treubstraat 19, 21 en 21a plaatsen dakkapel achterdakvlak woningen.
Jan Pietersz Sweelincklaan 8 intern constructief wijzigen woning.
Koedijklaan 36 plaatsen twee dakkapellen voor- en achterdakvlak woning.
Koningslaan 29 kappen kastanje voortuin woning.

Meentweg 34 realiseren uitrit.

Oude ‘'s-Gravelandseweg 3 plaatsen raam zijgevel woning.

Naarden

Gansoordstraat 20 plaatsen dakkapel achterdakvlak woning.

Johan Willem Frisolaan 38 intern constructief wijzigen woning alsmede
plaatsen tijdelijke mantelzorgunit.

Oud Huizerweg 2 A uitbreiden bestaande toiletgebouw.

Schout 68 verbreden bestaande oprit.

Muiden en Muiderberg
Eikenlaan 46 kappen hulstboom achtertuin woning.
Populierenlaan 2 B kappen spar voorerf pand.

Inzage:

* Stukken met betrekking tot de aangevraagde omgevingsvergunningen kunt u
inzien aan de balie van de afdeling Vergunningen, Toezicht en Handhaving op
het gemeentehuis.

* De agenda voor de Commissie Ruimtelijke Kwaliteit en Erfgoed (CRK&E) kunt
u vinden op de gemeentelijke website gooisemeren.nl.

Reguliere procedure Verleende omgevingsvergunningen bouwen /
planologische toestemming / monumenten / kappen / slopen / aanleggen
Bussum

Bredelaan 19 plaatsen entreehek. 22-08-2016
Graaf Wichmanlaan 1 kappen berk voortuin woning

(herplantplicht). 26-08-2016
Sint Vitusstraat 7 plaatsen lift woning. 23-08-2016
Zwarteweg 41 realiseren tuinschuur met overkapping

(legaliseren). 23-08-2016
Naarden

Graaf Willem de Oudelaan 45 vervangen dakkapellen voor-

en achterdakvlak woning. 22-08-2016
J. van Woensel Kooylaan 14 kappen 6 bomen op perceel

(herplantplicht). 25-08-2016

In het gele kader op deze pagina leest u hoe u bezwaar kunt indienen.

Verlengingsbesluit voor de proceduretermijn van de
omgevingsvergunningen:
Bussum

Godelindestraat 69 uitbreiden woning aan achterzijde. 22-08-2016
Graaf Wichmanlaan 38 plaatsen erfafscheiding aan voorzijde

woning. 22-08-2016
Nasssaulaan 3 wijzigen winkel- en woonhuis. 26-08-2016

Naarden
Van Ostadelaan 61 intern constructief wijzigen woning. 26-08-2016

Het indienen van een bezwaar is niet mogelijk op een verlengingsbesluit. Dit is pas
mogelijk nadat de aanvraag is verleend.

Bezwaar indienen

Belanghebbenden kunnen zes weken na bekendmaking een bezwaar indienen.
Het bezwaarschrift moet schriftelijk, gemotiveerd en ondertekend ingediend
worden bij burgemeester en wethouders. De werking van de verleende
vergunning/besluit wordt door het indienen van een bezwaarschrift niet

geschorst. Wanneer u de werking wilt laten schorsen kunt u een verzoek om
een voorlopige voorziening aanvragen bij de Rechtbank Midden-Nederland,
afdeling bestuursrecht, postbus 16005, 3500 DA Utrecht. Zie voor meer
informatie op gooismeren.nl/ klacht-bezwaar-en-beroep.

Let op: bekendmaking van de vergunning/besluit en publicatie van de
vergunning/besluit vindt niet altijd op dezelfde dag plaats.

Een uitgave van Gemeente Gooise Meren
Postbus 6000 | 1400 HA Bussum | 035 207 00 00
info@gooisemeren.nl | gooisemeren.nl

Redactie: Afdeling Communicatie
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Mijn zaak

ITSB biedt extra aandacht en begele1dmg

FoTto: BoB AwWICK

ITSB opent vestiging in Bussum

BUSSUM - Arlene Oehlers heeft
al een huiswerkbegeleidings-
instituut in Laren en Blaricum
en vanaf deze week kunnen
middelbare scholieren en ba-
sisschoolleerlingen voor extra
aandacht en begeleiding ook te-
recht in Bussum bij het ITSB.

Aanmeldingen zijn er al en ook
de samenwerking met de scholen
in Bussum verloopt volgens Oe-
hlers prima. Haar speerpunten:
persoonlijke aandacht, waarbij

het welzijn van het kind centraal
staat. Daarbij gaat het volgens Oe-
hlers niet zozeer om van een zesje
een negen te scoren. “Het gaat echt
om meer dan niet willen of kun-
nen leren. Het kan dan zijn dat
er meer aan de hand is.” Daarom
heeft Oehlers een compleet team
van remedial teachers, vakdocen-
ten, psychologen en pedagogen in
dienst. “Zo kunnen we de kinde-
ren goed observeren, inschatten
en schakelen.” Dat kan uitmon-
den in een gesprek met ouders

Floris (11) op het veld bij AZ-NEC

BUSSUM - Floris Behrens (11)
mocht vorige week de scheids-
rechter vergezellen bij de start
van de voetbalwedstrijd AZ te-
gen NEC. Het Bussumse jongetje
vond het erg leuk om zo dicht
bij de spelers te zijn. Floris was
uitgenodigd voor de wedstrijd
omdat hij een spierziekte heeft
en deze spelronde stond in het
teken van de nationale actie van
de VriendenLoterij en Spieren
voor Spieren voor kinderen met
een spierziekte.

Het werd een onvergetelijke er-
varing voor Floris. “Ik heb Limb
Girdle Spierdystrofie type 2a. Dat
is een erfelijke spierziekte die
weinig voorkomt. Het betekent
dat er bij mij een paar eiwitten
ontbreken die zorgen voor de ste-
vigheid van de spier. Zonder deze
stofjes zijn spieren veel minder
sterk, kunnen ze minder kracht
leveren en gaan ze eerder kapot.
Hierdoor kosten normale dingen
veel meer energie en ben ik veel
sneller moe.”

De vierde speelronde (26, 27 en 28

Floris (helemaal links) loopt het veld op.

augustus) van de Eredivisie stond
volledig in het teken van de nati-
onale actie. Alle spelers droegen
tijdens dit speciale weekend ook
een aangepaste mouwbadge op
het wedstrijdshirt.

Uitbreiding Kinderziekenhuis
Tot en met 30 september orga-
niseert de VriendenLoterij met
Spieren voor Spieren en met RTL4
en de Eredivisie als partners een
nationale actie voor kinderen met
een spierziekte: de VriendenLote-
rij PrijzenMarathon. De opbrengst
is bestemd voor de uitbreiding
van het Spieren voor Spieren Kin-
dercentrum in het Wilhelmina
Kinderziekenhuis in Utrecht.
Door uitbreiding van dit centrum
kunnen er nog meer kinderen
met een mogelijke spierziekte ge-
bruikmaken van gecentraliseerd
zorgonderzoek en diagnosestel-
ling. Met de extra kennis en data
die hieruit voortvloeien kan er
vervolgens nog meer onderzoek
worden gedaan met als doel spier-
ziekten bij kinderen uiteindelijk
de wereld uit te helpen.

FoTto: PROSHOTS

en soms is een verder onderzoek
nodig”, legt de oprichtster van
het instituut uit. ITSB richt zich
met remedial teaching met name
op basisschoolleerlingen en voor
middelbare scholieren ligt het ac-
cent op huiswerkbegeleiding. Uit
ervaring weet Oehlers dat er voor-
al veel vraag is naar bijles en be-
geleiding bij vakken als wiskunde,
rekenvaardigheden en economie.
“Daar stemmen we ook heel speci-
fiek per vestiging de inzet van de
twintig personeelsleden op af.”

‘Kip van een poelier
is echt wel anders’

RECEPT LUST VOOR DIJK VAN ‘N Kip

BUSSUM - Vegetariérs zullen er
met een boogje omheen lopen.
De kipcafetaria Dijk van ‘n Kip
heeft wel een paar kleine gerech-
ten zonder kip, maar nee, vege-
tariérs zijn niet mijn doelgroep”,
vertelt Raymond van Dijk. Hij
runt sinds 2,5 jaar het paradijs
voor kipliefhebbers aan de Hui-
zerweg.

Broodjes kip, kipshoarma, kipvleu-
geltjes en kiprollades had hij al en
daar is nu de gegrilde kip naar het
recept van poelier Lust uit Bussum
bijgekomen. Zo'n twee maanden
geleden kreeg hij het in handen.
“Te gek”, was zijn reactie op het

verkrijgen van het in Bussum ge-

roemde recept. “Lust sloot jaren
geleden zijn deuren en mensen
misten de kip van de poelier”, al-
dus Van Dijk. Volgens hem is een
kip van een poelier toch echt an-
dere koek dan de kip van de slager.
Of het de meest favoriete maaltijd
van zijn klantenkring wordt weet
hij nog niet. Dat is tot nu toe nog
het broodje kip.

Overigens heeft hij geen biologi-
sche kippen. Die zijn volgens hem
te duur. Van Dijk koos voor halal
geslachte vrijeuitloopkippen om
een zo breed mogelijke doelgroep
aan te spreken. “Voor moslims en
joodse mensen is dat belangrijk,
Nederlanders maakt het niet zo

Raymond kreeg het recept en de gril van poelier Lust.

SDO boekt afgetekende zege

BUSSUM - Vooral door een goede tweede helft heeft SDO afgelo-
pen weekend een afgetekende zege geboekt op De Bataven. De
Bussumse hoofdklasser was met 1-4 te sterk.

SDO en De Bataven moesten vooral het eerste deel na de aftrap nog
aftasten. Daarna was het SDO dat meteen op voorsprong kon komen
na een rake volley van Mike van ‘t Land. De treffer was voor SDO de
aanzet om het duel over te nemen. De Bussumers begonnen veel
beter te voetballen. Vlak voor rust leverde dat een tweede treffer op
van Veirano Slager. Na de rust kon SDO de zege meteen zeker stel-
len: Kick van Aelst scoorde na een ver doorgekopte worp van Mike
van ‘t Land. Na een treffer van Maikel van Latum was het duel hele-
maal gespeeld. SDO kreeg wel nog een tegentreffer te verwerken.
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A—Z Barbecue Menu

VLEES SALADES

o Kipfilet * Komkommersalade

e Filetkarbonade * Gemengde rauwkost

® Varkenssaté © Huzarensalade

® Mexicaanse  Duitse kartoffelsalade
barbecueworst

 Grillburger

e T ‘il'-\," 5!

© Balkansalade
o Verse fruitsalade

€ 11,75 p.p.

SAUZEN

® Kruidencréme
® Zigeunersaus
® Cocktailsaus
© Knoflooksaus
o Satésaus

VOOR 12 UUR BESTELD MORGEN IN HUIS! © GRATIS BEZORGD IN NL & BE « WE NEMEN DE AFWAS MEE!

U KUNT BESTELLEN VIA BARBECUE.NL

N

¥ f

BENODIGDHEDEN
© Barbecue
 Stokbrood

© Porseleinen borden
* RVS bestek, tangen
* Opscheplepels

® Servetten

U KUNT BESTELLEN
VIA BARBECUE.NL

A-Z

HC Naarden
heeft beste
jeugd

NAARDEN - De jeugdhockeyers
van HC Naarden hebben afgelo-
pen weekend het Goois Jeugd-
hockey Kampioenschap gewon-
nen. De teams van de Naarder
club presteerden het best.

Het hockeykampioenschap werd
zaterdag en zondag gespeeld op
de velden van alle clubs van de
streek. Al met al werden er 345
wedstrijden met ongeveer 4500
spelers gespeeld. Het evenement
trok net als de afgelopen jaren
vele toeschouwers.

Alle resultaten van alle teams wer-
den per club bij elkaar opgeteld.
Daarnaast kregen de teams pun-
ten voor sportiviteit en respect.

Rugbyclub
houdt een
open dag

NAARDEN - Rugby Club ‘t Gooi
houdt komende zaterdag 3 sep-
tember een open dag voor de
jeugd.

Zowel jongens als meisjes in de
leeftijd van 4 tot 18 jaar zijn wel-
kom om kennis te maken met
deze sport. Langskomen aan de
Amersfoortsestraatweg 14 C vanaf
10.30 uur. De kinderen gaan tus-
sen 11.00 uur en 12.00 uur het veld
op. Wie vragen heeft kan mailen
naar gtbm@rugbyclub-gooi.nl.
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Agenda

Wo 14-9 Bezoek BODY WORLDS in Amsterdam
Busreis naar spraakmakende tentoonstelling

Do 29-9 Laat uw hartrisico checken
In actie voor gezond(er) vrouwenhart

Wo 5-10 Gesprek interviewreeks: Iedereen 100!?
Trends gezondheid, maatschappij en technologie

Di8-11 Gesprek interviewreeks: Groen en gezondheid
Wat doet groen met uw gezondheid?

Wo 7-12 Gesprek interviewreeks: Gezonde voeding
Iets gezonds op tafel zetten?

gezondheidsstudio

Bevordert gezondheid
Kijk op www.gezondheidsstudio.com, mail ons via

gezondheidsstudio@tergooi.nl of volg ons op social media

tergooi (v] § & - ¢ Y
WV A Rncpa

® ‘l__?:. 4 A -.

u I I S Zaivel-

— Booren

M elq gor;lettt: incl. B8 Yoghurt

gaat eind december met PENSIOEN e ool | t__ % _—
sluiting in Laren per 1 september g

Opheffings Uitverkoop _
Nieuwe Collectie
Dames Mode

1 september - 31 december

Varkens-
haasjes

NASSAUSTRAAT 9

i Surinaamse
ei, beenham

BUSSUM _ SER

SCHEIDEN? DAT IS AL INGEWIKKELD GENOEG
KIES VOOR MEDIATION

Uw echtscheiding in overleg met uw partner door de mediator laten
begeleiden en afwikkelen
Niet tegen, maar met elkaar

In het belang van de kinderen
Respectvol en deskundig

Expertise bij complexe financiéle/fiscale situaties

Neem vrijblijvend contact op: MERKENDISCO“NT

info@demolmediation.nl | www.demolmediation.nl Landstraat 1 8’ Bussum
mr. M.J. de Mol van Otterloo (Maarten)

MfN-registermediator MEDIATORS Week 35. Geldig van 29 aug. t/m 4 sept. 2016.
Tel. 06 532 56 515 . Maximaal 6 stuks per artikel per klant.
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WOONKUSSEN

SOFT PLUCHE

inclusief binnenkussen KUSSENHOES

100% polyester SOFT PLUCHE

diverse kleuren diverse kleuren
45x45 cm

super soft gevoel

CAFFE PALAZZO
KOFFIECUPS

diverse varianten
10 cups -

Caffe
Pallazzm I

ALTION! B8

GAAS
PRULLENMAND

diverse kleuren
metaal
30x35 cm

onmisbaar voor iedere
scholier of student
A4

2 Esselte

099

96% katoen/4% elastaan
diverse kleuren
maten M-XXL

Dyfee

65x65 CcM
HENZO HEREN ZIKI GLOSSY
FOTOALBUM BOXERSHORT Zoooveel FOTOPAPIER
gelami_nee'rd fotoalbum . 95% katoep/S% elastaan d l geschikt voor kleuren inkjet
ggopxa?’g?l)r[\)a ni r\r/100r 240 foto's ?T;\;i;snexv;r;(e;(nl_ten voor ee i(i vel
ZiKi
, MIEN]
HENZO AW
2-PACK
KUNSTSTOF TRUST BLUETOOTH BERSLUCHT
OPBERGBOX TOETSENBORD REINIGER
e verrijdbaar, met klemdeksel voor computer, tablet en smartphone lab31
78x36x17 cm/32 liter 13 multimediatoetsen met mondstuk
of 58x38x31 cm/45 liter bluetooth 3.0 ea Bluetooth 165ml
. . g lichtgewicht 225
= | Jifrust | _'I. JA1T J ] ] 7’3’"”
: -
VAKANTIE FOTO'S «‘ ¢ = l L1 IIT] | '
PLAKKEN * = | ULTRADUN | i j T 31 j]. L
. ' | | | 1
299 479 Q95
ESSELTE BRIEVENBAK DOLCE BELLA HOME FRESHENER
OF TIUDSCHRIFTENHOUDER DAMES MIDI SLIP LUCHTVERFRISSER

navulling
diverse varianten
300 ml
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ACTIE!

ACTIE!

DRINKFLES
MET SCHROEFDOP

diverse teksten !

500 ml

GEUR
THEELICHTEN

diverse geuren
ca. 4 branduren
24-pack

HOLLANDS FABRICAAT

089

LAMPEN
STANDAARD

wit of whitewash
fitting E27
hout

34 cm
Y 4.95

lampenkap rond

A4 cozzZi diverse kleuren T
OPBERGMAP KINDERSOKKEN en prints o
geschikt voor het opbergen van A4 documenten 75% katoen/22% polyester/ 20x13 cm -
met 6 vakken, 5 tabbladen 3% elastaan 1.49 ;
diverse kleuren en dessins diverse varianten :
maten 23-38 3
-
= —
=
KNUTSEL BETTY BRUSH MPULS
ARTIKELEN HAARBORSTEL HAARDROGER
kleur je eigen figuur, strijkkralen, anti-klit

luxe tekentafel met kleurrol,
schilder je eigen spaarpot
of canvas schilderset

DEKBED

OVERTREKSET
100% katoen
diverse kleuren

200x200/220cm 10.95
240x200/220cm 12.95

140x200/220 cm

795

incl. opzetstukken
diverse kleuren

2200 W

diverse kleuren

6.95

£

SLEEPCARE
DEKBED

tijk microfiber, vulling polyester
350 gsm, anti transpiratie,
anti allergisch, wasbaar

200x200 cm 12.95
240x220 cm 15.95

140x200 cm

975

Zet- en drukfouten voorbehouden.

Kijk voor al onze aanbiedingen op www.action.nl
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Voor uw advertenties in full color op deze pagina betaalt u:

Maximaal € 65,- per maand
1e plaatsing € 40,-
2e plaatsing € 25,-

Wilt u ook op deze pagina staan neem
dan contact op met een van onze

verkopers. Bel 035 - 694 5208 of mail

naar verkoop@bussumsnieuws.nl

Wij hebben het recept van
poelier Lust (Visserstraat) dus
kom proeven en profiteer van
onze september maand actie!!!

kipcafetaria “.@
" ' r
Dik van k@ﬁ

1401 GD Bussum
035-5448376
Elke zaterdag en zondag in de maand
september 2016 bij één hele gegrilde
kip (4 €7,50) twee patat gratis!

Wat te doen?

Zaterdag of zondag voor 15:30 je
bestelling doorgeven op 035-5448376
deze advertentie uitknippen en bij
het afhalen inleveren.

A

Bespaar kosten op uw dakrenovatie

DAKRENOVATIE HOLLAND

T {035 Ba7Edan | M0 |04) 3

i s ookraroymahcoho nl | st goksranovirtigholkre

VESTING ACCOUNTANTS

GEDREVEN {(vOOR) ONDERMEMERS "%
%ﬁaﬁ.'::

[ER LA T e - L LA B

v in g s Tants pl

Specialisatie in
Nissan en Citroén

P
Q, BOVAG

Nognekensgv

Uutomotive

persoonlijke service zit in de familie

Onderhoud, APK, reparaties en verkoop nieuw en gebruikt van alle merken

De Peppels 38-40 1402 KV Bussum Tel: 035 - 691 56 35
info@nonnekens.nl www.nonnekens.nl

Hollands Glorie Muiden/Weesp
E Nijverheidslaan 1D 1382 LE,Weesp
tel: 0294-271561/ fax: 0294-489023

info: info@hollandsglorie.nl
web: www.hollandsglorie.nl

TECHNISCH BURO

-POST=

EAKEND INSTALLATEUR

Huizerweg 68 1402 AE Bussum
035-6914929 info@postbussum.nl
www.postbussum.nl

Angels
Dolce Vita
Helena Hart
MAJRIBELE Y ighyrs

Monari
NODE Studio Anneloes
Maribelle Mode ¢ Poststraat 4a, Bussum e Tel.: 035-5436000
Openingstijden: Ma 13.00-17.30 ¢ Di t/m Vrij 10.00-17.30 ¢ Za 10.00-17.00

VERMUNT BV

BEVEILIGINGSSYSTEMEN
Zomeractie: -

Alarmsysteem Basis .
Mail of bel voor een afspraak:

al voor € 950,- incl. btw
info@vermuntbv.nl of 035 6945364 www.vermuntbv.nl

Kampanula Prakti
Regenesis Hez

LAST VAN HOOIKOORTS
EN ALLERGIE??

Natuurgeneeskundig & Magnesium Therapeut
Brenda Griek 06-27367980 www.kampanula.nl

+ Copy & Print in alle formaten

+ Drukwerk online bestellen

+ Textiel- en kadodruk

+ Snelle levertijden, hoge kwaliteit

C .r-".ll-;.l_l‘-"a_:j'l:h) i

il

UITGEBREIDE WEBSHOP

Bestel uw Print en Drukwerk eenvoudig online!

Langestraat 24 Hilversum

Tel: 035624 2577 www.copygooi.nl

" =

4

=

L schildess 2
N

=

s

rall

035 695 18 54 info@zwerink.nl

TeL. 035 - 69 152 38

{ MAANDAG T/M VRIJDAG
11.00 1ot 20.00 UULR
ZATERDAG
10.00 T1oT1 15.00 UUR

WASSEN KNIPPEN
HEREN 19,50 paMEs 22,50

VLIETLAAN 72 1404 CE Bussum

-
DAmes g neREN
BUSSUM

vitaalbrein
NEUROFEEDBACK
PSYCHOLOOG ARBEID EN GEZONDHEID
werk gerelateerde psychische klachten
beter concentreren
dyslexie en dyscalculie
ADHD en ADD
goed slapen
oorsuizen
burn-out
Boslaan 4 - 1405 CB Bussum - 035 69 89 849
www.vitaalbrein.nl

ADMARE B.V.

administraties en belastingen

boekhoudingen en belastingen voor
ondernemers

035-6944844 www.admare.nl

Rijksweg 65

1411 GE Naarden
Tel. (035) 694 45 00
naarden@koudijs.nl
www.koudijs.nl

koudijs

Het adres voor al uw
onroerend goed zaken!

de makelaars
Peijster-Roell

Andriessen

RENE VISSER BOUW

Nieuwbouw Verbouw Onderhoud

NAARDEN Tel 035-6782473
rene @renevisserbouw.nl

Kfcqé #iﬂ*ﬁ:f.r

M O WD I & & T

ARBEIDSRECHT
CONSUMENTENRECHT
PROCESRECHT
STRAFRECHT

SPECIALIST IN ONTSLAGZAKEN

NIEUWE HILVERSUMSEWEG 30A
1406 TG BUSSUM B 035 69 448 33
F'EIST@KIEKYHAMER.NL

-
!
e —-—

/ Leaflets B !i&#

v Kranten ™ 4% &
k]

Vioor meer informatie Enter Verspreiding 020 7163579

(Huls-aan-Huls|
 Folders = e
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Wie helpt dit gezin om samen
positieve herinneringen te maken?

‘DE REIS GAAT DOOR, AL MOET IK DE HALVE INBOEDEL VERKOPEN’

door Jessica de Jong

BUSSUM - Nog één keer samen
op reis. Een maand weg van
alle doktoren, ziekenhuizen en
andere ellende. Gewoon even
samen zijn. Als gezin, met el-
kaar. Om samen positieve her-
inneringen te maken, want nie-
mand weet hoe het ziektebeeld
van de 10-jarige Bussumse Fynn
Temminck zich zal ontwikke-
len. En dus willen ze met elkaar
genieten en zoeken ze sponsors
die mee willen helpen om hun
droom in vervulling te laten
gaan.

Fynn woont samen met zijn ou-
ders Helga en Michael en zijn
3-jarige broertje Lev in Bussum-
Zuid. Helga vertelt: “Hij werd ge-
boren als een gezonde en slimme
jongen. Zo leerde hij zichzelf op
5-jarige leeftijd lezen, hij had veel
vriendjes, kon fietsen, was dol op
zwemmen. Hij was altijd lief, vro-
lijk, een beetje een dromer.”

Een gezond kind dus dat op een
dag bij de supermarkt over een
paaltje sprong. Michael: “Opeens
hoorden we een klap. Hij lag op de
grond, bewoog zich niet. Het leek
alsof hij niet meer ademde en hijj
kreeg blauwe lippen.” Helga vult
aan: “Ik was op dat moment zwan-
ger van Lev. Het was zo’n heftige
ervaring dat ik als verlamd aan
de grond stond genageld. Ik kon
niet eens 112 bellen. Ik dacht: dat
was het. Maar toen opeens haalde
Fynn een grote hap lucht en trok
hij weer bij.”

Epilepsie

Die epileptische aanval was de
eerste van vele en het begin van
een lange, nare periode. Die week
kreeg hij namelijk weer aanvallen
en ze zijn niet meer weg gegaan.
De aanvallen zijn zo heftig dat de
hersenen van Fynn aangetast zijn.

Paniek, angst, verdriet, vragen
en hoop. Allerlei gevoelens spe-
len op. “We hadden niet bedacht
dat Fynn zo achteruit zou gaan
van deze epileptische aanvallen.
Hij heeft hier een hele ernstige
vorm van. Normaal kun je prima
leven met epilepsie, dan mag je
bijvoorbeeld alleen geen auto rij-
den of zware machines besturen.
Maar Fynn leert dingen af. Hijj
kan niet meer fietsen, niet meer
zwemmen. Lange afstanden lopen
is lastig. Het praten is moeilijk
geworden. Ook het slikken gaat
moeilijk. We zitten nu te kijken
naar een aangepaste fiets en een
rolstoel. We moeten hem bijvoe-
den met vloeibaar eten.”

“In het begin waren we ook wel-
eens boos op hem. Dan dachten
we dat hij gewoon iets niet wil-
de doen. Totdat bleek dat hij het
echt niet meer kon. Het lukte niet
meer.”

En dus ging Fynn naar een ob-

l‘.. 3 _Jﬁ_

Helga, Lev, Fynn en Michael willen graag positieve herinneringen verzamelen. Zij dromen van een reis naar Australié.

servatiecentrum van SEIN - het
expertisecentrum voor mensen
met epilepsie in Heemstede. Op-
nieuw brak een treurige periode
aan. Drie maanden bleef hij in het
centrum om te achterhalen wat er
precies aan de hand is. Zijn ouders
reden steeds op en neer. Maar ook
in Heemsteden vonden de dokto-

‘Er is geen prognose.
Ze verwachten dat hij
achteruitgaat’

ren geen verklaring waarom de
situatie achteruitgaat.

Ziekenhuis

Uiteraard lopen ze ook het zie-
kenhuis plat. “Fynn is altijd heel
rustig gebleven. Hij heeft nooit
geklaagd. Fynn betekent ‘sterke
man’ en dat is hij ook echt. Dat
heeft hij vaak genoeg laten zien.
Dan kreeg hij weer een sonde
in zijn neus of moest hij worden
opgenomen. Nooit stribbelt hijj
tegen, nooit huilt hij. Fynn zei
zelfs dat hij het ziekenhuis wel
leuk vond. Gewoon omdat hij daar
de hele dag computerspelletjes
mag spelen”, vertelt Helga glimla-
chend.

Ondertussen wisselt de kleine jon-
gen vier keer van school. Inmid-
dels heeft hij zijn plekje gevonden
op de Trappenberg. Daar krijgt hij
ook fysiotherapie, logopedie en
ergotherapie. Vader Michael: “Er
zit heel veel in Fynn, hij kan het

alleen moeilijk uiten. Als je hem
bij wijze van spreke vraagt: wat
wil je eten?, dan kun je alvast de
tafel gaan dekken. Ben je daarmee
klaar, dan komt het antwoord. Nu
laten we hem dus heel veel dingen
kiezen. Wil je dit of dat. Dat werkt
sneller.”

Een hele rits van medische speci-
alisten heeft Fynn al onderzocht.
Non-stop zijn zijn ouders hier mee
bezig. Vier afspraken in de week,
dagelijks mailtjes om iedereen
op de hoogte te houden. Van de
cardioloog, de neuroloog, de dié-
tist, de gezinsbegeleider. En dan
nog de aanvallen die iedere nacht
twee of drie keer gebeuren. Helga:
“Dat breekt je echt op. Weinig
slaap. Je moet er ‘s nachts snel bij
zijn om hem medicijnen toe te die-
nen. We kunnen hem nooit alleen
laten. Ook als hij overdag speelt
moet je snel kunnen handelen als

Dream or donate

Wie de familie Temminck een
financieel steuntje in de rug wil
geven om deze reis naar Aus-
tralié volgend jaar mogelijk te
maken, kan kijken op de site
dreamordonate.nl. Wie zoekt
op de zoekterm ‘Fynn’ vindt
hier de speciale pagina van deze
crowdfundingsactie.

ledere euro is welkom.

Het streefbedrag is gesteld op
10.000 euro, de eerste 1.000
euro is al opgehaald.

hij een aanval krijgt. Even een op-
pas inschakelen kan dus ook niet
zomaar.”

Michael: “Medicijnen werken niet,
we hebben ook alternatieve me-
thodes geprobeerd. Dat deze ziek-
te progressief is, is duidelijk ge-
worden. Een prognose voor Fynn

"Waarom Australié? De
jongens zijn gek van
Nemo en van zwemmen’

is er niet. Hij is hier uitbehandeld,
is ons verteld. Maar wij zijn nog
lang niet uitgehoopt. Wat we nog
gaan doen is schrijven naar de
Best Doctors. Hier hebben de bes-
te doktoren uit de hele wereld hun
krachten gebundeld en zullen wij
alle rapporten over Fynn indienen
in de hoop dat zij iets voor hem
kunnen betekenen.”

Weken en sparen

Helga heeft vanwege de zorgen
haar baan moeten opzeggen. Mi-
chael werkt alleen ‘s avonds als
de kinderen op bed liggen. “We
hebben het niet breed. We kun-
nen geen geld lenen omdat we ons
huis met verlies hebben verkocht
en we kunnen weinig werken.
Maar Helga is weer op zoek naar
een parttime baan. De kleine Lev
gaat volgend jaar naar school en
ook Fynn zit op school. Dat biedt
mogelijkheden. We zullen in ie-
der geval zelf heel hard doorspa-
ren voor onze droomreis. Want al

FoTto: BoB AwICK

moet ik mijn halve inboedel ver-
kopen, de reis gaat door”, vertelt
Michael strijdvaardig.

Nu of nooit

Helga: “We hebben altijd al ge-
droomd van een reis naar Austra-
lié. We willen volgend jaar zomer
op reis gaan. Als we nu niet gaan,
dan weet ik niet of Fynn het nog
wel aankan. En of hij nog wel
thuis kan blijven wonen. De af-
gelopen vier jaar heeft op ons als
gezin een enorme impact gehad.
Om je kind zo achteruit te zien
gaan, terwijl hij als gezonde jon-
gen geboren werd is gewoon hard-
verscheurend. Fynn is een ontzet-
tend lieve jongen, hij verdient het
om gelukkig te zijn. Daarom wil-
len we nog één keer een geweldige
reis maken en even niet continue
met doktoren bezig zijn.”

En waarom kiezen ze voor Aus-
tralié? Michael: “Dat stond altijd
al op ons lijstje. De films ‘Finding
Nemo’ en ‘Finding Dory’ van Dis-
ney over de tropische vissen in het
koraalrif spreken tot de verbeel-
ding. De jongens zijn echt gek van
die films. Met een onderzeeér het
Great Barrier Reef bekijken en de
dierentuin van Steve Irwin bezoe-
ken lijkt ons geweldig. Zowel Lev
als Fynn zijn echte zwemmers,
dus lekker zwemmen is ook iets
wat we zeker willen gaan doen.
Tijd voor elkaar, dat is belangrijk.
We bezitten niet veel, maar wat
we wel hebben zijn positieve er-
varingen. En daar hopen we er zo
veel mogelijk van te kunnen ver-
zamelen.”
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e SUPERMARKTEN -

andsberg 1
Zuid-Afrikaanse wijn
Pin tbge-Cinsaut,
S8 Chardonnay-Colombar,
. = Ugni Blanc-Colombar
ruitig p
of Rosé

2 flessen a 75 cl.

Varkenshaas
500 gram

Actieprijs per liter 4.00

DEEN zalmfilet
100 gram

% 500 gram

.*‘,’L' )

;
Pitloze witte druiven of Daily chef nasi, bami of mihoen goreng Gulpener pils 30 cl.
. . . . bak 1 kil krat 24 flesj
I:oeol ne Victoria pruimen > e Tip: Ambachtelijle kiploempia . esles
gram
Y schaal 3 stuks \
€2,00. N}
500 gram
< <

DEEN roombroodjes Karvan Cévitam Splash GO Healthy people watermeloen,

doos 2 stuks aardbei of orange, of fles tea infusion of kokoswater
2.60 - -

i 0% aardbei-framboos of alle soorten
f“ . bosvruchten* 3 pak 1 liter
2 stuks

*De prijzen kunnen verschillen. De kassa berekent 50% korting op het totaalbedrag van 2 stuks.

Veel winkels zijn op zondag open. Kijk voor de openingstijden op deen.nl.

DEEN Bussum: Laarderweg 150
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‘ CREMATORIUM HILVERSUM

Open Dag
Zaterdag 10 september
11.00 - 15.00 uur

~ U bent van harte welkom.
Het programma vindt u op:

www.uitvaartstichtinghilversum.nl/nieuws

Crematorium Hilversum
4 Kolhornseweg 13

1213 RS Hilversum
¥ Tel. 035- 621 0960

T B

@
| o

-

&
1
1
-
5

=i
e R
4 rx.

R T e ey AT
i -__. e, )R ) " "
= -'v‘...---vﬂ.'.'.':‘ EHllmrlsum: of
TS T« 7 L
= = s . Ilk.'. .'_- d -;.. _'.‘_f ol
& 5 al L - |

Zaterdag 3 september
Nazomermarkt bij Maxis!

12 - 16 uur | &

Muziek van Los Hermanos

.|

Gratis schminken

URKER

sssssssssssssss

[ =
BAARSSEN

ts\
WoRkl>  ZEEMAN piace,,
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Huizenmarkt
in de lift?

‘Nou, hier niet!’

U herkent het wvast wel. Ondanks all
aantrekkende huizenmarkt, staat

Ook u kunt uw woning direct verkopen!

HNV-Vastgoed koopt uw huis tegen een redle prijps @n rekent direct af
* Geen makelaarskosten

® GeEn natariskosten

& L bapaalt de spleveringsdatum

& Direct netto geld in handen

ifvarnd contact ep

info@hnv-vastgoed.nl

mﬁtgue@ 088 - 865 865 0

www.huisnuverkopen.nl

@\tﬁ Py @ ‘K Em &5 HANS ANDERS
" V - . Ty M m

MAXIS

MUIDEN

Zondag 4 september:
Vlooienmarkt

= Entree: € 2,5°;
kinderen t/m 10 jaar gratis

- Vg Brain
-I:EEEP Mk Loy Sioea m wuieme \NIAGI

Elke zondag open e [__-[] e WWW.Mmaxis.nl « Gratis parkeren
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‘Mijn verhaal is maar één van de
ondergesneeuwde verhalen’

DE OORLOGSHERINNERINGEN VAN EEN BUSSUMSE FAMILIE OPGETEKEND

door Yvette de Vries

BUSSUM - Annemieke Schaap
had geen grootse bedoelingen
met haar eerste boek ‘Ware
verhalen van een gewoon ge-
zin in de Tweede Wereldoorlog’.
Ze wilde gewoon het verhaal
van haar familie die tijdens de
Tweede Wereldoorlog in Bussum
woonde vertellen. Het werd een
ontdekkingsreis langs herinne-
ringen van haar moeder, oom en
tante. Deze zomer verscheen het
boek.

Het boek vertelt de familiege-
schiedenis van het gezin waar
haar moeder, oom en tante in op-
groeiden. Halverwege de oorlog
verhuisde het gezin, met in totaal
zes kinderen, van Rotterdam naar
Bussum. In de hoop daar, na de
bombardementen in Rotterdam,
een veiliger heenkomen te heb-
ben. Op een bovenwoning aan de
Vondellaan probeerden haar opa
en oma een zo normaal mogelijk
leven te creéren voor zichzelf en
hun kinderen. Haar opa kwam in
het verzet terecht en haar oma
en moeder hebben zelfs een tijdje
vastgezeten. ““Mijn moeder werd
opgepakt op de Vlietlaan en mijn
oma op de Bussumergrintweg. Een
gewoon gezin in een bijzondere
situatie”, volgens Schaap. “Ik heb
het boek vooral geschreven voor
mijn kinderen en kleinkinderen”,

'lk realiseerde me dat
ze van hun eigen familie
niet veel wisten’

steekt Schaap van wal. Dat het
voor andere mensen ook leuk is
om te lezen is voor haar een fijne
bijkomstigheid. Inmiddels hebben
zo'n 150 mensen het boek gelezen
en de reacties zijn allemaal po-
sitief. Eén reactie staat haar nog
het meeste bij. De reactie van haar
moeder. “Toen mijn moeder het
gelezen had zei ze dat ik haar haar
jeugd had teruggegeven.” Een ont-

In Bussum loopt Annemieke letterlijk door haar verleden. Zoals het huis aan de Vondellaan waar haar familie woonde.

roerend moment dat extra lading
kreeg omdat haar moeder een aan-
tal weken na publicatie van het
boek overleed.

Verhalen verbinden mensen
Twee opeenvolgende gebeurte-
nissen hebben Schaap aan het
schrijven gezet. De eerste was de
uitspraak van de voorzitter van
het Nationaal Comité 4 en 5 mei,
Gerdi Verbeet: “Door het delen van
verhalen raken we verbonden.”
Twee van haar eigen kleinkinde-
ren vormden de tweede trigger.
Die werkten juist op dat moment
op school aan een project over de
Tweede Wereldoorlog.

Schaap voelde een sterke drang
om de familiegeschiedenis in te
zetten als verbinding tussen de
generaties. “Ik realiseerde me dat

ze van hun eigen familie niet veel
wisten.” En in die opzet is ze ge-
slaagd. Niet alleen heeft een groot
deel van de familie het boek gele-

Tweede boek

Schaap heeft na het schrijven
van haar eerste boek de smaak
te pakken. Ze is inmiddels be-
gonnen aan een tweede boek
over de familiegeschiedenis van
twee Duitse zussen. Een duide-
lijke tegenhanger. Hun vader
was een nazi. Schaap leerde een
van hen kennen tijdens een va-
kantie. Was haar eigen familie-
geschiedenis vooral leuk om te
schrijven, bij de twee zussen ko-
men hele andere emoties naar
boven, die van schaamte.

zen en zijn haar eigen kinderen
dolenthousiast, ook de familieban-
den met neven en nichten zijn aan-
gehaald.

Gesprekken en foto’s

Het bleek nog een hele toer om de
verhalen bij elkaar te krijgen en ze
te ordenen. Haar tante was al be-
hoorlijk dement en ook haar moe-
der moest soms diep graven naar
herinneringen. De gesprekken
met haar oom speelden een crucia-
le rol. “Hij had de meeste herinne-
ringen en ik las zijn verhalen voor
aan mijn moeder en tante.” Zo
kwamen bij hen ook steeds meer
herinneringen naar boven. Toch
merkte Schaap dat het sec ophalen
van herinneringen niet de intensi-
teit opleverde die ze graag wilde.”
Ze vertelden de verhalen alsof ze al
duizend keer verteld waren.” Toen

FoTo: YVETTE DE VRIES

Schaap meer inzoomde op hoe ze
dingen hadden beleefd, kwam ze
veel meer te weten over het dage-
lijks leven van het gezin. Het boek

Haar oma en moeder
werden opgepakt op de
Vlietlaan

staat dan ook bol van dergelijke
scénes. Het boek dient volgens
Schaap geen hoger doel. Ze hoopt
wel andere mensen aan te zetten
tot het optekenen van verhalen.
“Mijn verhaal is maar één van de
ondergesneeuwde verhalen. Het is
belangrijk om te weten wat er in
het verleden is gebeurd en daarbijj
gaat het niet alleen om oorlogsver-
leden. Al het verleden telt.”

Bomvol programma met livemuziek, theater en dans

BUSSUM - Het driedaagse festi-
val Bussum Cultureel komt er
weer aan. Op 9, 10 en 11 sep-
tember wordt een uitgebreid
programma gepresenteerd voor
jong en oud.

Op zaterdag staat het dorp vol ver-
schillende podia. Een greep uit
het aanbod.

Het podium op het Willhemina-
plantsoen heeft soul en funk van
de West Coast Big Band met als
speciale gast Greetje Kauffeld. De
Haarlemse band Harlem Oil speelt
covers met een ruig randje en de
Torello’s Jive Bugs brengen onver-
valste rock-"n-roll.

Piepschuim is te zien in de theatertent van Spant!

| |

Foto: Bussum CULTUREEL

Café Goesting in de Kapelstraat
heeft ook veel muziek voor de
deur zoals de swingende rap- en
rockgroep Boemtack. Verder de
muzikanten van The NOT Band
met onvervalste popklassiekers
uit de jaren 60. Charmplay speelt
dansbare indiepop en Mrs. Djizz
sluit de avond af met pop, soul,
funk & rock.

De Bussumse dansverenigingen
en koren laten het beste van zich-
zelf zien op het podium aan de Ha-
venstraat. Op de Brinklaan is het
podium van de Gooische Muziek-
school waar de hele dag muziek
is. De Gooische DJ vertelt over de
fijne kneepjes van het dj-vak.

De Theatertent van Spant! staat
op de Brinklaan met optredens
van onder andere Piepschuim.
Voor de kinderen is er een voor-
stelling van Majel Lustenhouwer.
In de Ontmoetingsplek De Kwe-
kerij in de Havenstraat is een uit-
gebreid programma met theater
van Theater Draad, poézie van
Gaston Bannier en muziek van
Hans Hasebos. En verderop staat
de tent van Theatergroep Plan B.
Op de Nieuwe Brink staat het pop-
pentheater van Daphne Krijnen
en er is overal straattoneel.
Volgende week is in deze krant een bij-
lage te vinden met het complete pro-
gramma.
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Gidsen wijzen op unieke gevelstenen

GRATIS RONDLEIDINGEN OP ZONDAG 11 SEPTEMBER

BUSSUM - De Historische Kring
Bussum (HKB) heeft weer een
programma samengesteld voor
Open Monumentendag. Dit jaar
is het landelijke thema ‘Iconen
en symbolen’ en daar wordt
ook in Bussum bij aangehaakt.
Op vrijdag 9 september wordt
gewerkt met een schoolklas, op
zaterdag 10 september is er een
stand op Bussum Cultureel en
op zondag 11 september wor-
den speciale rondleidingen ge-
geven tussen 12.00 en 16.00 uur
met gidsen door het Bussumse
Prins Hendrikpark.

Verspreid door het dorp zijn op
veel plekken sporen uit het verle-
den zichtbaar. Het gaat om unie-
ke gevelstenen, de naamgeving
van huizen, logo’s op gebouwen,
tegelplateaus, en gevelversierin-
gen als statussymbool. Het is
overal te vinden, maar je moet er
wel naar op zoek. Veronica den
Breejen en Vera Hommerson van
de Historische Kring Bussum heb-
ben een wandeling samengesteld
waarbij ze de bezoekers wijzen op
de kleine ‘kunstwerkjes’ en daar
ook meer over vertellen.

Den Breejen vertelt dat dit jaar
is gekozen om de rondwande-
ling niet in het Spiegel te houden.
“Daar hebben we al regelmatig
iets georganiseerd en het Prins
Hendrikpark hebben we nu ter
afwisseling gekozen. De bezoe-
kers kunnen zich eerst melden bij

‘Iconen & Symbolen’ vinden we
in veelvoud in het september-
nummer van het) Bussums His-
torisch Tijdschrift. Het is thema
van Open Monumentendag
2016. Het blad geeft daar vorm
aan door gevelstenen en andere
afbeeldingen in Bussum te noe-
men en in full colour te tonen.

Zoals een rijk geillustreerd arti-
kel over verschillende thema’s
die met gevelstenen e.d. worden
uitgebeeld: natuur, wapenschil-
den, geloof of beroep. Bewoners
vertellen over de gevelsteen in
hun huis. Gevelstenen zijn ook
te zien op een videopresenta-
tie die op BussumsCultureel op
zaterdag 10 september in de
HKB-tent op het Wilhelmina-
plantsoen te zien is en op zon-
dagmiddag 11 september in het
HKB-documentatiecentrum (in
lage rechtervleugel van het sta-
tion N-B). Vandaar uit starten er
zondagmiddag ook wandelin-
gen met een gids langs panden
met gevelstenen. Het onder-

de HKB in het stationsgebouw en
daar alvast kijken naar een video
over iconen en symbolen in Bus-
sum. Ieder half uur vertrekken de
wandelingen onder leiding van
een gids. We hebben er zes in to-
taal.”

Parkachtige omgeving

Hommerson vertelt dat het Prins
Hendrikpark een aangelegde
woonwijk is in een parkachtige
omgeving. Het loopt van het sta-
tion tot aan de Brinklaan. Het is
op de tekentafel ontworpen en
heeft veel kromme lanen zodat
de wijk groter lijkt dan hij in wer-

Tegenover het station is
de officiéle entree van
het Prins Hendrikpark

kelijkheid is. Bekende straten zijn
de Mecklenburglaan en de Prins
Hendriklaan. Toen het Spiegel
redelijk volgebouwd was, begon
men hier in 1903 te bouwen.”
De dames wijzen op de twee lan-
taarnpalen die recht tegenover
het station staan. “Kijk hier is de
officiéle entree. Je ziet ook het wa-
pen van Bussum hier op staan.”

Een opmerkelijke steen is iets ver-
derop te zien op een woning aan
de Wladimirlaan. Een gouden
leeuw en de letters LG. Die blij-
ken te staan voor de stad Luik (Li-

Waar is deze steen met iemand
die zijn neus dichtknijpt? Onder
degenen die de auteur de plek
van deze steen kunnen melden
(oosteromnc@gmail.com), wordt
het boek ‘Gevelstenen’ door
Herman Souer (Aprilis, 2010)
verloot. Tip: hij bevindt zich niet
in Bussum!

werp gevelstenen beperkt zich
in het tijdschrift niet tot Bussum;
we kijken ook over de voorma-
lige gemeentegrens van Bussum.
Boekweitzaden/korrels staan
symbool voor het 19e eeuwse

Veronica en Vera zijn twee gidsen van de HKB.

ége) waar de vrouw van de eerste
eigenaar vandaan kwam. Elders

Gooi en ook voor gemeente Bus-
sum, waar op de schrale grond
boekweit goed gedijde. ‘Boek-
weit in het Gooi’ heet het artikel
in het tijdschrift. Zaad en gewas
komen ook op BussumCultureel
en op Open Monumentendag
uitgebreid aan de orde.

Klaas Oosterom

Historische Kring

Bussum
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De aardigste gevelstenen trof ik aan boven de deuren van Singel 30 en 28: Strijd en Vrede.

FoTo: JESSICA DE JONG

zien we een villa met de naam
Parkrand. Een logische naamkeu-

o S
Historische
Kring Bussum

ze gezien de ligging in het Prins
Hendrikpark. Zo verwijst ook de
naam café Parkzicht, tegenwoor-
dig Archibald Schimmelpen-
ninck, naar de locatie. Een ander
verhaal is de gevelsteen ‘In het
park’ met een afbeelding van een
fontein, geflankeerd door twee
pilaren. In het Prins Hendrikpark
heeft namelijk, zo vertelt Den
Breejen, naar men weet nooit een
fontein gestaan. Het is maar een
kleine greep uit de bezienswaar-
digheden waar de wandeling
langs zal gaan. Al met al duurt de
ronde een uurtje. De gidsen ver-
tellen dat ook de Doopsgezinde
kerk en de Lutherse kerk bezocht
worden tijdens de wandeling.

De wandelingen
vertrekken ieder half uur
en duren een uurtje

Ook de synagoge aan de Kromme
Englaan, net naast de wijk, wordt
bezocht. Net zoals de oude apo-
theek aan de Generaal de la Re-
ijlaan en het bekende tegelpla-
teau met reclame voor Bensdorps
cacao en chocolade, in dezelfde
straat, wordt voorzien van een
anekdote.

Iedereen is welkom op zondag 11
september tussen 12.00 en 16.00
uur om mee te wandelen. De wan-
delingen vertrekken ieder half

Naast artikelen over Gevelstenen en Boekweit ook artikelen over glas-
in-lood ramen in het station, de Bussumse fontein, Empty Eyes, Vrijmet-
selaarssymbolen en een artikel over de Bussumse schrijfster Jacqueline

Doorn. Het Bussums Historisch Tijdschrift komt gratis bij leden en is voor
€ 7,50 te koop bij de HK Bussum, boekhandel Los en Bruna.
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Wekelijkse bijlage over wonen en leven in Gooi en Vechtstreek
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ENTER

Type Oever in NederVecht is de ideale gezinswoning.

wonen in NederVecht

In de zomer de gezellige
drukte op het water met
zeilboten die langs je wo-
ning varen. In de winter
die heerlijke stilte. Maak
kennis met landelijk wo-
nen in het plan Neder-
Vecht.

Ten zuiden van het dorp Ne-
derhorst den Berg ligt Neder-
Vecht. Op deze plek worden

circa 180 koop- en huurwo-
ningen gerealiseerd in ver-
schillende prijsklassen. Nu
zijn er 10 twee-onder-een-
kapwoningen - type Oever -
in de verkoop gegaan, waar-
van al een aantal woningen
verkocht of onder optie zijn.

Architectuur
Opvallend in de architec-
tuur van de huizen is de

Een impressie van hoe de ruime woonkamer goed in te delen is.

HAANENF
TRRLREE

Pluuthaven 10 - Zeewolde
Vraagprijs € 695.000,- k.k.

:aanlegsteiger en zeer centraal in Nederland.
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herkenbare, authentieke
Nederlandse stempel. Schui-
ne antracietgrijze pannen-
daken, vriendelijke dak-
overstekken, gedetailleerd
metselwerk in gevarieerde
roodbruine aardetinten en
uiteraard de herkenbare
witte kozijnen. De architec-
tonische keuze past precies
in het totaalplaatje van de
wijk.

Gezinswoning

Type Oever in NederVecht
is de ideale gezinswoning.
Wanneer je net aan je kin-
derwens begint of juist op-
groeiende pubers in huis
hebt, de woning biedt ruim-
te genoeg aan al haar bewo-
ners.

Met standaard drie slaapka-
mers, een ruime badkamer
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met bad en douche en een
royale tuin heb je alle troe-
ven in handen om prettig te
wonen. De zolderetage biedt
bovendien ruimte aan een
vierde en zelfs vijfde slaap-
vertrek. Of tover het om tot
een eigen thuiswerkkantoor.
Met een garage aan huis is er
tot slot genoeg ruimte voor
de stalling van uw auto of de
fietsen van het hele gezin.

Plan NederVecht biedt u de
mogelijkheid om uw eigen
woonwensen waar te ma-
ken. Zo heb je inspraak op
de indeling van de keuken,
de badkamer en kun je kie-
zen uit verschillende uitbrei-
dingsopties: van een extra
dakopbouw tot een uitbouw
aan de achterzijde. Volop
mogelijkheden voor je eigen
persoonlijke touch in huis.

NIEU

De prijzen in de vrije huur-
sector in Nederland zijn de
afgelopen drie jaar harder
gestegen dan de gemiddelde
prijstoename op de koop-
woningmarkt. Dit blijkt uit
een onderzoek van Ortec Fi-
nance en de NVM. Voor een
goed onderhouden woning
wordt 25% meer betaald dan
voor een slecht onderhouden
woning.

Hypotheek Flex-medewerkers

Steeds meer mensen heb-
ben een flexibel arbeids-
contract waardoor ze niet
binnen de standaard en
vaak starre richtlijnen
van hypotheekverstrek-
Kkers vallen. Om ze toch
in staat te stellen een ei-
gen woning te kunnen
kopen, introduceert Start
People een oplossing voor
flexkrachten.

De trend naar flex is onom-
keerbaar. Steeds meer men-
sen hebben een flexibele
arbeidsrelatie. 17 procent
van alle werknemers van
25 jaar of ouder werkte in
2015 als uitzendkracht, was
gedetacheerd of werkt als
zelfstandige. De verwach-
ting is dat dit percentage de
komende jaren alleen maar
toe zal nemen.

Blijf dagelijks op de hoogte
GooisWoonNieuws
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1 "Hanneke Roorda

Hanneke Roorda is tuin- en landschapsarchitect (bij Niek
Roozen BV in Weesp) en gespecialiseerd in het samenstel-
len van beplantingen.

Pindakaas

Je ruikt het soms al, de geur die de nazomer aankondigt.
Heerlijk zijn de laatste dagen van deze zomer met prach-
tige warme avonden, maar geef mij maar de herfst. Ik ver-
heug me alweer op winderige dagen, verkleurende bomen
en zelfs op regenbuien. Als je nu de oprit van de Theetuin
opgaat weet je het ook: de nazomer begint. Hier staat, nog
maar net vitgebloeid, de pindakaasboom die nu met zijn
decoratieve grijsblauwe bessen een zoete geur verspreidt.
Het lijkt alsof hij zijn naam geen eer aandoet, maar het blad
van de Clerodendrum trichotomum ruikt als je het kneust
echt naar pindakaas. £en aanrader voor de tuin, dit kleine
boompje.

De nazomer is ook het moment om al eens in de catalo-
gus voor voorjaarsbloeiende bollen te duiken en nieuwe
soorten te bestellen. Als je al heel vroeg in het voorjaar van
bloemen wil genieten moet je al in september bloembol-
len planten. Ik noem enkele voorbeelden van wat kleinere
bolgewassen, bijgoed genaamd, die behalve vroegbloeier
ook drachtplant zijn.

In september geplant komen in het nieuwe jaar dan nog
voordat de natuur vitbundig gaat knallen sneeuwklokjes,
winterakonieten, sneeuwroem, botanische krokussen en
blauwe druifjes boven de grond. Omdat ze klein zijn krijgen
ze graag een plekje dat goed in het zicht ligt. Ze bloeien
eerder dan de vaste planten en leveren met hun vroege
bloei nectar en stuifmeel, het allereerste voedsel voor in-
secten na de winter. £n bolletjes in het gras, daar ben ik
een fan van. Crocus tommasinianus verwildert prachtig, een
veld sneeuwklokjes onder een boom... Tegenwoordig zijn er
ook van die leuke kant-en-klare botanische mengsels met
kievitseitjes, botanische tulpjes, Narcissus poeticus en zo.
Lekker uit de losse pols over het gazon of in de border vit-
strooien en daar waar ze vallen, inplanten. Wekenlang lol
en je hoeft pas eind mei te maaien.

Toch nog even mijn persoonlijke favoriet noemen, de hond-
stand: zulke frivole dansende klokken die in een schaduw-
hoekje oplichten met prachtig dooraderd blad. £n het leu-
ke van al deze soorten is dat ze uit bolletjes groeien die jaar
na jaar bloemen blijven geven en zich zelfs vitbreiden als
ze het naar hun zin hebben.
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Uiteraard een groepsfoto met zwemvereniging De Otters Het Gooi.

Gouden plak mag
iedereen zien

NAARDEN - Ferry Weertman
heeft afgelopen vrijdag bij zijn
huldiging in Naarden-Vesting
aan alle aanwezigen zijn gou-
den olympische medaille ge-
toond. Hij nam de tijd om met
iedereen een praatje te maken
en op de foto te gaan. De gou-
den plak werkte als een mag-
neet.

Ferry’s vriendin Ranomi Kromo-
widjojo was meegekomen en zij
kon ook direct aan de slag met
het zetten van handtekeningen.

Zij week geen moment van zijn

Ook al won ze zelf geen medaille in Rio, ook Ramomi blijft een topper.

zijde. Voor het publiek was het §
alleen maar een bonus dat zijn
bekende zwemvriendin meege- [
komen was.

De huldiging was verzorgd door
de gemeente Gooise Meren. Mar-
leen Sanderse, wethouder van
Sport, overhandigde Weertman
een speciale ere-penning.

Een paar dagen eerder Kreeg
Weertman een koninklijke on-
derscheiding van minister Edith
Schippers vanwege zijn prestatie [
op de Spelen.

i
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ZICH THUIS!

VECH

Elke vrijdag open huis tussen
9:00 en 12:00

Onze makelaar is dan aanwezig in
de modelwoning Cederlaan 7 te
Nederhorst den Berg (in de eerste
bouwfase)

makelaar

SIi" O

makelaars

085 - 76 00 523

ontwikkeling & realisatie

IN NEDERHORST DEN B!

HTIG WONEN NABIJ DE VECHT

o -

vanaf €399.500 v.o.n.

\Jouer o prosECT 00K 0P FACEROOK.
Facebook.com/NederVecht

f

www.hedervecht.nl

VERSCHILLENDE 2-ONDER-I-KAPWONINGEN VANAF € 375.000;- v.0.N.
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makelaars | taxateurs og

035-6242266

ontwikkeling == Heiling/l;§msm“masmsﬁ'\ﬁ

www.heilijgers.nl
033-4545700

www.tuin-blaricum.nl

Uw thuis moet gezellig zijn, warmte uitstralen en voor-
zien zijn van alle comfort. Een heerlijke plek waar u met
het hele gezin écht van kan genieten. Of het nu regent
en koud is of juist heerlijk weer. Uw thuis past altijd.

Uw nieuwe thuis in de Tuin van Blaricum is voorzien
van alle luxe en comfort. Helemaal compleet en uiter-
aard met heel veel ruimte voor uw specifieke woon-
wensen. Laat u inspireren tijdens een gesprek met
onze interieurarchitect en ontdek de leukste ideeén
voor uw tuin samen met onze hovenier. Standaard in
de Tuin van Blaricum, want uiteindelijk moet het
uw thuis worden.

Compleet en

luxe wonen
op de leukste plekjes
van Blaricum

Woning inclusief luxe pakket* met:

¥ een complete SieMatic keuken met Bosch
apparatuur (t.w.v. ruim € 10.000,-).

2 luxe sanitair van Villeroy en Boch.
¥ tegelwerk met luxe tegels van Mosa.

¥ een openhaard in woonkamer of veranda
in de tuin.

2 voor enkele woningen nog meer woonruimte
door extra diepe uitbouw op de begane grond.

* kijk op de site naar de mogelijkheden per woning

Nanna Zeijistra
06-51351971
mijnwooncoach@tuin-blaricum.nl

mijn wooncoach
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DONDERDAG 1 SEPTEMBER

NAH Contactgroep

NAH Pluspunt 10.30 uur
Contactgroep voor mensen met
Niet Aangeboren Hersenletsel
(NAH). Er is een medewerker van
het NAH Pluspunt aanwezig voor
advies en informatie. Deelname is
gratis.

10 jaar de Zandzee
Sportcentrum 12.00 uur

De hele maand acties en activi-
teiten. Meer informatie www.de-
zandzee.nl.

Orgel-plus concert

Grote Kerk 20.15 uur

Orgel-plus concert door Wybe
Kooijmans m.m.. Han Kapaan -
hobo. Met enkele orgelwerken van
zijn zojuist uitgebrachte cd.

ZATERDAG 3 SEPTEMBER

Opendag bij Nia Studio

De Lunet 11.00 uur

Nieuwe fitnessclasses zoals Nia
Class, tai chi, kickboksen/ kids
ook, zumba, tae bo, meditatie.
Meer informatie: www.NiaMoves.
nl.

Waterspin

De Zandzee 12.00 uur

Klimmen en klauteren op de wa-
terspin tijdens recreatiemiddag.

Garageverkoop

lepenlaan, garagebox 348 14.00
uur

Te koop ingeleverde spulletjes van
de bewoners, t.b.v. activiteiten
voor de bewoners.

ZONDAG 4 SEPTEMBER

Waterspin

De Zandzee 12.00 uur

Klimmen en klauteren op de wa-
terspin tijdens recreatiemiddag.

Film op zondag

Wijkpost De Schakel 13.00 uur
Een Amerikaanse film die 2 Oscars
won over de pelsdierjager Hugh
Glass (DiCaprio) wordt aangeval-
len en ernstig toegetakeld door
een grizzlybeer. Toegang € 2,50
inclusief koffie/thee. Opgeven via
035-6945846 of in De Schakel, Kol.
Verveerstraat 74, Naarden.

Muzikale middag

De Palmpit 14.30 uur

Optreden van Trio Timdrido met
volksmuziek en Judith Le Poole
met buikdans en volksdans. En-
tree € 4,-.

Livejazz en wijn

Brasserie Arsenaal 15.30 uur
Muzikale voorstelling Joyce Ste-
vens & Jazz and Wine proeverij.
Kaarten verkrijgbaar via www.jaz-
zandwine.nl.

MAANDAG 5 SEPTEMBER

Wijkcoach

De Palmpit 10.00 uur

Voor vragen, ideeén en zorgen in
de wijk. Tot 11.30 uur is een wijk-
coach aanwezig. Deelname is gra-
tis. Informatie via bussumzuid@
wijk-coach.nl.

Opticien

De Palmpit 10.00 uur

Stoffer Optiek. De toegang is gra-
tis.

Meeleesclub

Editie Gooise Meren

Zaterdag open dag bij Nia Moves.

Bibliotheek Bussum 10.00 uur
Voor volwassenen die zelden zelf:
standig een boek lezen, tot 11.30
uur. Aanmelden is niet nodig.

ANBO SeniorenCafé

Stokjes en Lepel 10.30 uur

Met boekenruil. Locatie: Nassaus-
traat 3 b, Bussum. Tot 12.00 uur.
Ook niet-leden van de ANBO zijn
welkom. Consumpties voor eigen
rekening.

Cursus tekenen en schilderen
Atelier Ton de Kruijk 13.30 uur
Start cursussen, Landstraat 107 te
Bussum. Voor beginners en gevor-
derden, www. tondekruijk.nl.

Broodje+

Brinklaan 18.00 uur

Ruimte serveert Broodje+ aan de
Brinklaan 36a. Een broodmaal-
tijd, met soep en een snack. Infor-
matie: www.ruimte-bussum.nl.

Goed Gesprek

Brinklaan 19.15 uur

Ruimte houdt aan de Brinklaan
36a, een goed gesprek over de
Bijbel. Informatie: www.ruimte-
bussum.nl.

Informatie A1

Bibliotheek Bussum 20.00 uur
Door Rijkswaterstaat over de di-
verse geplande werkzaamheden
tot 2020. Vrije entree.

Trainen 7HeuvelenLoop
Tempo Atletiek 19.30 uur
Start cursus voor de 7HL op 20
november. Deelname gratis voor
Tempo-leden; niet-leden betalen
50 euro. Aanmelden voor 5 sep-
tember: 7HL@avtempo.nl.

DINSDAG 6 SEPTEMBER

Inloopspreekuur Visio
Bibliotheek Bussum 10.30 uur
Informatie en advies bij slecht-
ziendheid of blindheid. Tot 12.30
uur. www.visio.org.

Sieradengroep

Scan Wijkcentrum 16.00 uur

Voor meisjes van 7 t/m 12 jaar tot
17.30 uur. Tien lessen, kosten €
33,-. Aanmelden via jgroot@versa-
welzijn.nl.

WOENSDAG 7 SEPTEMBER

Technoclub
Scan Wijkcentrum 13.30 uur
Voor jongens en meisjes van 9 t/m

12 jaar. Techniek staat centraal.
Zagen, boren, hameren en ener-
giebronnen. Tien lessen kosten €
24,-. Aanmelden via jgroot@versa-
welzijn.nl.

Inloopspreekuur DigiTaalhuis
Bibliotheek Bussum 14.00 uur
Alle vragen over het aanbod aan
cursussen en activiteiten op het
gebied van het leren van taal en
digitale vaardigheden. Tot 16.00
uur. Informatie via digitaalhuis-
gooi@gooisebibliotheken.nl.

Tekenclubs

Scan Wijkcentrum 14.00 en 15.15
uur

Twee tekenclubs. Voor jongens en
meisjes van 5 t/fm 12 jaar. De eer-
ste start om 14.00 uur, de tweede
om 15.15 uur. De lessen duren een
uur. Kosten voor 10 lessen zijn €
33,-. Aanmelden via jgroot@versa-
welzijn.nl.

Workshop Salsa voor 50+

De Schakel 15.30 uur

Les en daarna zelf oefenen. Kos-
ten € 5,-. Meer informatie of op-
geven: wwwwijkpostdeschakel.
nl. Locatie: Kol. Verveerstraat 74,
Naarden.

Fashion Girls

Scan Wijkcentrum 15.30 uur
Experimenteren met verschil-
lende kledingstijlen, mode, opma-
ken, zelf je eigen sieraden maken
en aan het einde een modeshow.
Vrije inloop. Kosten: € 2,40 per
keer.

Open BSG Café-Schaakavond
Café Goesting 19.30 uur

Tot ca. 22.30 uur. Voor thuisscha-
kers en clubleden uit de regio.
Vrije inloop.

DONDERDAG 8 SEPTEMBER

Creativiteitsgroep

Scan Wijkcentrum 16.00 uur

Voor meisjes van 9-12 jaar. Tot
17.00 uur. Knippen, plakken en
verven. Vrije inloop. Kosten: €
2,40 per keer.

Orgelconcert

Grote Kerk 20.15 uur
Orgelconcert door Frédéric Blanc,
organiste-titulaire van het Grand
Orgue Cavaillé-Col in de kerk
van Notre Dame d’Auteuil in Pa-
rijs. Een gevarieerd programma
met werken van Franse meesters,
maar ook enkele transcripties. De

entreeprijzen bedragen € 7,50 en
€ 6,- (CJ.P. en 65+).

VRIJDAG 9 SEPTEMBER

Creativiteitsgroep

Scan Wijkcentrum 13.30 uur

Voor kinderen van 4-7 jaar. Knip-
pen, plakken en verven. Vrije in-
loop. Kosten: € 2,40 per keer.

KBO ledenmiddag

De Sloep 14.00 uur

Mevr. D. Smit-Duizentkunst. Le-
zing met korte verhalen. Locatie:
de Sloep, naast de Mariakerk.

VRIJDAG 9 SEPTEMBER

Festival Bussum Cultureel
Tindalvilla 19.00 uur

Bussum vormt op 9, 10 en 11 sep-
tember het voor een cultureel
festival. Op Bussum Cultureel
kan iedereen komen proeven van
muziek, theater, kunst en cultuur.
Opening met een openluchtfilm
in de tuin van de Tindal Villa. Za-
terdag 10 september wordt op het
Wilhelminaplantsoen een mu-
ziek- en theaterplein, een Proef &
Wijnplein en een Culturele Markt
gehouden. Op zondag 11 septem-
ber vindt de ART Fair plaats bij
het gemeentehuis met een Brug-
genconcert.

ZONDAG 11 SEPTEMBER

Open Monumentendag
Historische kring 12.00 uur
Locatie: de lage vleugel op station
Naarden-Bussum. Tot 16.00 is de
videopresentatie ‘Gevelstenen en
meer in Bussum’ te zien. En ieder
half uur een wandeling met een
gids door het Prins Hendrikpark.

Dvd-voorstelling

De Palmpit 14.30 uur

Speelfilm op groot scherm. Aan-
vang: 14.30 uur. Entree: € 2,-.

Meer info

Op GooiAgenda.nl vindt u de agenda
voor de hele regio, plus meer informa-
tie en de adressen van de locaties. Ook
te benaderen via BussumsNieuws.nl en
NaarderNieuws.nl.

Insturen

Deze agenda is onderdeel van Gooi-
Agenda.nl en wordt gevuld door onze
lezers. Op GooiAgenda.nl leest u hoe
het werkt.

. *Versa Vrijwillige
. Bussum-Naarden zoekt vrijwil-
. ligers die kunnen helpen bij het
. op orde brengen/houden van de
* (financiéle) administratie. Liefst
. vrijwilligers uit Muiden/Muider-
. berg!

. *Project ‘60+ leest voor’ zoekt
. een voorleesoma of -opa die op
. peuterspeelzaal de Regenboog
. wekelijks een uurtje wil voorle-

Info over kaarten: filmhuisbussum.nl

¢ 1t/m 9 september

: *Liefdevol humoristisch gehar-
. rewar tussen koorleden in HEA-
: VEN ON EARTH.

. *In SUBURRA een meedogen-
- loze machtsstrijd rond een vast-
. goedproject in Rome.

- *In ABSOLUTELY FABULOUS:
: THE MOVIE zijn Joanna Lumley
. en Jennifer Saunders nog steeds
: twee geestige oude vrouwen.

. *Onthutsend LES CHEVALIERS
: BLANCS; de reddingsactie van
. een
- voor Afrikaanse weeskinderen.
: *Origineel en Hongaars sprook-
. je LIZA, THE FOX-FAIRY.

: *In THE HERE AFTER zwijgen
. de Zweedse dorpelingen wan-
- neer John, na twee jaar jeugdge-
. vangenis, terugkeert.

. *Woody Allen: CAFE SOCIETY.
: Hollywood in de jaren 30.

. *SAMUEL IN THE CLOUDS schil-
- dert de gevolgen van klimaat-
. veranderingen in de Andes, vijf-
- duizend meter hoog.

: *In OUT OF LOVE lijken 2 intens-
. geliefden tot elkaar verdoemd.

. *Met JULIETA graaft Almodévar
. diep in de menselijke ziel.

: *SNEAK PREVIEW: verrassings-
. voorstelling voor breed publiek.
*FAMILIEFILMS
: EMMA OP SAFARI!, ook zeer ge-
. schikt voor de allerkleinsten.
*MEESTER KIKKER van Paul van
. Loon verfilmd. FINDING DORY,
- vervolg op FINDING NEMO.

. *Vrijdagavond 9
- openluchtvoorstelling van vro-
: lijke WHAT WE DID ON OUR
. HOLIDAY. In de tuin van de Tin-
- dalvilla.

liefdadigheidsorganisatie

CASPER EN

september:

- ‘Café Society".

Versa vrijwilligerscentrale

Thuishulp

¢ zen.
. *Versa Vrijwilligerscentrale
: zoekt een administratieve

. kracht om onze persberichten
. te verzenden naar de krant,
. Facebook, LinkedIn en Twitter
. op de donderdagochtend.

: *Stichting Maatjesproject Gooi
. en Vechtstreek
¢ zoekt voor een 39-jarige vrouw
. een hoger opgeleid, vrouwelijk
. maatje om buitenshuis leuke
. dingen te doen.

Afd. Bussum

: Ubent welkom op dinsdag en

. donderdag van 10.00 - 12.00 op de

: Ceintuurbaan 47 en op donderdag-
. middag van 13.00 — 15.00 uur in de
. Openbare Bibliotheek Bussum voor

* advies en bemiddeling naar vrijwil-
. ligerswerk. Telefoon: 035-6938525

* E-mail: vcbussum@versawelzijn.nl
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Opgeven kan ook via www.bussumsnieuws.nl
en www.naardernieuws.nl

Doe je mee aan de 7 Heu-
velenloop in november? Volg
dan de 11 weekse 7 Heuvelen
training bij Tempo AV vanaf
5/9. Voor meer informatie zie:
www.avtempo.nl of meld je
direct aan via 7hl@avtempo.nl

Te huur aangeboden: Ga-
ragebox gelegen aan de Gr.

W. de Oudelaan te Naarden
Binnenmaten 6 x 2,80 m. Voor
inlichtingen: Tel. 035-6932847

MOTORFIETSEN te koop

GEVRAAGD alle merken en
bouwjaren. Defect of lang
stilgestaan geen bezwaar.
Direct gehaald, betaald en
gevrijwaard. 06-25418595

Privéles Nederlands, Engels,
Duits, Frans, Spaans. 035
6839235

Bespaar nu op je energiereke-
ning! ENERGYWAKEUP.NL of bel
Toon 035-7111371

Les Nederlandse taal, arti-
culatie, conversatie, gram-
matica, 17,50 p/u. Engels,
Portugees, Spaans sprekend.
06-24924219 Bussum

Juridisch advies- lage prijs,
gratis gesprek. Oa huur, in-
casso, bezwaarschriften. ame.
van.dijk@gmail.com,
06-45715234

Privehuis Morosa Almere
06-11117475 Bakkenzuigerstr.
50 ma/vr 10.00 tot 19.00 uur
meisjes/dames gevraagd kvk
32159766

Vlooienmarkt Muiden 4
sept. Winkelcentrum Maxis,
Pampusweg 1 DonEvents.nl
0294-237320

GITAARLES in BUSSUM voor
alle leeftijden en niveaus
www.jaccomuller.com

BUHR ZOEKT BOEDEL uw huis
leeg en bezemschoon. Nu de
gehele dag contact mogelijk
via 06-10566581

Taxi naar/van Schiphol vanuit
Naarden / Bussum € 50,-. A-to
business (goodkinds service)
tel.: 06-26984855

Gratis feestzaal tot 180 pers.
incl. onbeperkt drank v.a. 10,-.
Info 06-53319921

Want zo lief heeft God de

wereld gehad dat Hij zijn
eniggeboren zoon gegeven
heeft, opdat een ieder, die
in Hem gelooft, niet verloren
gaat, maar eeuwig
leven

heeft staat in Johan-
nes 3:16.

Inf.: Philip Dijs 035-
6945699

Vrouw zoekt werk in
de huishouding met
strijkwerk etc. 12
jaar ervaring en met
goede referenties.
Mevr. Bianca. 10
euro p/u. Tel.: 06-
46551825

Schildersbedrijf van
Wegen

kan nog enig werk
aanvaarden

Vrijbl. prijsopgaaf
Tel.:

035-6281550 / 06-
25284440

LEER WAT NIEUWS, KOM

OP NAAILES. Vanaf 5 sept.
starten er nieuwe cursussen
bij GEWELDIG GOED voor zowel
volwassenen als kinderen
vanaf 10 jaar. Bel 06-22 151
685 of stuur een mail naar
info@geweldiggoed.nl www.
geweldiggoed.nl Kapelstraat
65, Bussum

Te koop gevraagd tegen prima
prijs: oud goud, gouden tien-
tjes, Krugerranden e.a. gouden
en zilv munten, baartjes goud
en zilver, muntverzamelingen
etc. Kevelam Garderen 0577-
461955 lid NVMH

Naaimachine Reparatie

alle merken. Van Huissteden
Koestraat 29 tel.: 033-4637774
Amersfoort. Ons contactadres:
Marion Fournituren Nieuwe
Brink 1-3 Bussum tel.: 035-
5339692

SPERWERSHOF THEETUIN Hou
je vakantiegevoel nog even
vast! Heerlijke tomaten uit
eigen kas, mooi terras onder
de linden. Noordereinde 52 ‘s
Graveland

Huis te vol, rommelig of niet
praktisch? BEL vrijblijvend
Renate: 0294-269903
www.OpruimcoachRenate.nl

*brocante*antiek*retro* elke
1le zat. v/d maand loodsver-
koop 11-17 uur. =zaterdag 3
september Koninginneweg
66,K’hoef www.inboedelsenzo.
nl

aandacht - lefde

De massage die slank maakt

- respect

POS54sgcC

-
Meulenwiekenlaan la .

1402 TB Bussum

m: 06 22 878 000

e: ‘Massage-bussum@ziggo.nl
massage-tmouwtje.nl

Voor a la carte
eten en

groepen tot
50 personen

llij: VOOr e menukcaart op:
wiwvl, Bt swaent . nl

Vrolijk&Frans Frans leren met
plezier! Eind september begin-
nen de nwe cursussen Frans
voor beginners en gevorder-
den. Di 6 sept. is er een gratis
open les. Voor meer info zie:
www.vrolijkenfrans.nl of bel
06-12281546.

OPHEFFINGSUITVERKOOP
FOURNITUREN - HANDWER-
KEN MARION NIEUWE BRINK
1-3 BUSSUM ENTREE AAN DE
BRINKLAAN SCHUIN T/0 DE
WIBRA. HOGE KORTINGEN.
MAAN-DINSDAG GESLOTEN.

Mindfulnesstraining is be-
wezen effectief tegen stress,
onrust en piekeren. Start va
14 sept (ochtend) en do 15
sept (avond) in Bussum. Ge-
certificeerd en ervaren trainer.
Eerst kennismaken? Workshop
Mindfulness op za 3 sept 14
uur. www.mindandmore.nl

Arthur’s loodgietersbedrijf
gespecialiseerd in het repare-
ren en vernieuwen van dak- en
zinkwerk. Want uw dak is mijn
vak!!! Bel voor vrijblijvende
prijsopgave met 06-22418974.
WWw.
arthursloodgietersbedrijf.nl

Z0Ndag 4 SePTEMbER
14.00 - 18.00 UUR

OPEN dag.
NiCUw (afe

‘||||||||,“,
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“\IlllI,,
PROJRAMMA:
FilMquiZ

(15.00,16.00 €N 17.00 UUR) o

DOORIOPENC KORTE HIMS

VOOR jONJ €N oud / beide HlMZqu:m

FilMPOSTERS MakeN
VOOR KiNdEREN :
(alie leeFTijden, i S M. ARTES)

AFTER HOLIDAY FACIAL
REINIGT, HERSTELT, HYDRATEERT.
EEN STRALEND GELAAT!

‘ |__.-‘1-. e

t ﬁ IN[JI%HA

HUIZERWEG 5 BUSSUM (035) 691 08 83
‘If you can’t eat it, don't put it on your skin’

M. Kampsstraat 3. Voor hulp/
vragen bij ordenen, opzetten,
uitzoeken van de administra-
tie; met formulieren; inschrij-
ven/ reageren op woningen bij
woningnet; digitale hulp zoals
opvragen van bankafschriften.
Vrijwilligers geven gratis hulp
en advies. Kom langs en neem
uw administratie mee! Privacy
is gewaarborgd. Informatie;
Tineke van der Tol en Wilma
Post; 035 6911251

Gevraagd: defecte vaat/
wasmachine, droger, fornuis,
radiator - gratis opgehaald,
06-34606808

Gezocht: oud, antiek speel-
goed, treinen, motorfiets,
auto etc. Mag ook defect
zijn, ook hout en metaal
speelgoed.

035-6938689

Spreekuur Administratie
voor Elkaar in Bussum en
Naarden. Elke donderdag
inloop spreekuur van 10-12
uur in Bussum (Uitwijk),
dr.Schaepmanlaan 10, en van
14-16 uur in Naarden, SCAN,

Gastouder gezocht voor drie
dagen per week gezin met
drie kinderen 06-19442749 in
Bussum

3 regels
incl. BTW

€7,50

€09,28

€ 11,07

€ 12,85

€ 14,64

€ 16,42

€ 18,21

€ 19,99

Hoe werkt het?

Vul de bon in en laat tussen de woorden een vakje open. Eén letter of leesteken per hokje! Geen afbrekingen s.v.p.

T 1 PPNt 1SS (1o P U PPP PPN
Ye (=T PP RRRRORRPPPPPPRE
POSECOAR: ..eeieeeeeeeiiiiiee e WOoONPLAALS: eeeieriniieee e ettt e e e
DAtUM: ceeeiieeee ettt e e e eeeeetraaee e e e e eeeeeeenaas Handtekening: ...ccoeveeuneeeeeeereiiiiiiiieeeeeeeeeeetteenieeeeeeeeeeennnnnnnnens
Hierbij machtig ik Enter Media b.v. om eenmalig een bedrag van e .................... af te schrijven van

rekeningnummer DDDDDDDDDDDDDDDDD

Stuur de bon op naar: BussumsNieuws b.v. of NaarderNieuws b.v.,
J.A. Fijnvandraatlaan 2a 1381 EW Weesp
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Vlees

Vleeswarenkoopije:

Salade van de week:

Maaltijd van de week:

Mackaylaan 46a Naarden T. 035-6946170
www.keurslagerdijkstra.nl

keurslagerijdijkstra@zora.nl

69
Tante Door Kipfilet 1wgmn € 1.
, , 95
Smilkel Klp (700 gram zonder been) ~ per stuk € 7o

Pastrami 100 gram € 1.99

4
Bretonse Kip salade 100 gram € 1.9

%
Italiaanse Ovenschotel 500 gram € 6.

DIKSTRA, keurslager

ELURSLAGIR Aanbiedingen van wo. 31-08-2016 t/m di. 06-09-2016

~ Autoschade Service

1411 AR Naarden tel. 695 00 09

a

N11816 Centraal
Verzekeringen %0 ‘ achmea ebrgzggl'

achmea

nterpolis

FBTO "3

Ga naar nierstichting.nl

Beter wachten op de trein, dan wachten op een nier.

«

NIERSTICHTING

Leven gaat voor.

Leren mediteren in slechts één maand

Even ontsnappen aan de hectiek van het moderne leven?
Bij Boost Health Club ben je slechts 4 lessen verwijderd
van rust en balans in je leven. In 4 bijeenkomsten van
telkens 2,5 uur leer je:

- Wat zijn de belangrijkste meditatietechnieken?

- Welke meditatie past het best bij mij?

- Waarom helpt meditatie tegen stress, negatieve emoties
en angsten?

- Wetenschappelijke achtergronden van meditatie

- Hoe kan ik ontspannen en beter slapen met meditatie?

- Eenvoudige en effectieve meditatietechnieken die je
dagelijkse kunt toepassen

Tijdens de training maken we gebruik van moderne biofeed-
back apparatuur die je inzicht geven in de manier waarop

je lichaam en je autonoom zenuwstelsel reageren op de
meditatieoefeningen. Op deze manier wordt je meditatie nog
effectiever.

Data eerste training: 24, 31 oktober, 7 november en

14 november van 19.30 uur tot 22.00 uur bij Boost Health
Club op Lambertus Hortensiuslaan 76 in Naarden.

Aantal deelnemers: max 16. Prijs: € 175

Opgeven kan via: info@boosthealth.nl Heb je nog vragen?
Bel gerust op 0634702903

:.: | '
=
e

RAJA YOGA

Raja of Koninklijke Yoga is de volledige, oeroude training, waar-
bij vermogens ontwaken als flexibiliteit, visie, kracht, geheugen,
intuitie, creativiteit. Gedegen opzet. ledereen kan meedoen.
Wekelijks een les van 3 uur voor € 20,-

BASIS-CURSUS (10 MAANDEN)

Voor beginners met interesse in Yoga en achtergronden. Aanvang
(het 27ste jaar!): maandagochtend of -avond 5 september 2016.

DOCENTEN-OPLEIDING

Als aansluiting op de basis-opleiding of voor hen die een basis
met Yoga hebben gelegd. Komplete training van 3 jaar. Ervaring
in meditatie van belang. Aanvang: donderdagavond 8 sept. 2016
Een driejarige opleiding ‘Hogere Yoga’ sluit hierop aan.

INFORMATIE/INSCHRIJVING/PROEFLESSEN

Maak afspraak met Jan Th. van Opzeeland of Irma Milatz van
Stichting Raja'Yoga ‘t Gooi, Naarden/Bussum. Tel. 035-6948674
/6917600 of vraag uitvoerige folder met inschrijfformulier aan.
Website: www.raja-yoga-het-gooi.nl E-mail: rajayoga@planet.nl
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ALMERE
H/VEN
FESTIVAL

2-4 september 2016
almerehavenfestival.nl

Geniet van cultuur, varen,
markten en lekker eten!

Heerlijke gerechten proeven, genie-
ten van concerten, varen op botters,
struinen over de brocante en antiek-
of kunstmarkt. Dat kan op het Almere
Haven Festival in de sfeervolle Haven-
kom. Van vrijdag 2 tot en met zondag
4 september bruist Almere Haven van
gezelligheid. Kom ook!

Het festival is vrij toegankelijk.
Parkeren in Almere Haven is gratis.
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RUG-ANALYSE DAGEN
1 - 16 SEPTEMBER

. Van donderdag 1 september tot en met vrijdag 16 september zijn er

. Rug-Analyse dagen bij Chiropractie Praktijk Vivante in Bussum.

.. s U kunt zich gratis en geheel vrijblijvend opgeven voor een analyse
van uw rug of van andere klachten aan uw bewegingsapparaat.

. Chiropractoren Vincent Gimbreére en Dieuwertje Schuringa
i vertellen hier over chiropractie:

Chiropractie

Wat houdt chiropractie preciés_ i
‘De chiropractor onderzoekt en behandelt bewegingsstoornissen in de gewrichten, met name in
de wervelkolom. Door geblokkeerde (stijve) gewrichten van de wervelkolom te behandelen
(corrigeren) en de gespannen spie}ﬁ: los te maken, worden de rug en nek soepeler en minder
pijnlijk.’ =
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Met welke klachten kunneagpatiénten bij jullie terecht?
‘Op de eerste plaats willen we benadrukken dat voorkomen beter is dan genezen. ledereen doet
er goed aan om zijn rug en nek regelmatig te laten controleren. De meeste klachten die een
chiropractor behandelt betrejsqn rug-, heup-, schouder-, nek-, hoofdpijn- en kaakklachten. Pijn
en stijfheid door bijvoorbeeld artrose (slijtage) kunnen doorgaans sterk verminderen met een
chiropractische behandeling. Ook vrouwen met rug- en bekkenklachten tijdens of net na de
zwangerschap kunnen baat hebben bij chiropractie. Tevens kunnen baby’s met een voorkeurs-
houding en kinderen metary?i en nekklachten veelal met succes behandeld worden.

Hoe verloopt een chiropractische behandeling?
‘Tijdens het eerste consult vindt er een uitgebreid vraaggesprek en lichamelijk onderzoek plaats.
Aan de hand hiervan worden de klachten besproken en een persoonlijk behandelplan opgesteld.
Bij de meeste behandelingen staan de chiropractische correcties centraal met als doel de
normale functie van een gewricht te herstellen. Het is herhaaldelijk gebleken dat deze correcties
veilig en effectief zijn in het behandelen van allerlei lichamelijke klachten. Tijdens het corrigeren
van een blokkade, ook wel een rmanipulatie genoemd, is soms een knakkend geluid waar te
nemen. Dit geluid ontstaat doordat een gasbelletje ontstaat in de gewrichtsvloeistof.

Het geluid is een bijzaak en kan absoluut geen kwaad.
Bij sommige technieken die de cﬁ'lropractor gebruikt, is Wist u dat?
dit geluid Uberhaupt niet te horen. Bij,de behandeling van
baby’s en ouderen gebruikt men sowieFo altijd aangepaste
behandeltechnieken.’ Y

- Chiropractie tijdens zwangerschap kan helpen bij bekkenklachten, wij beschikken
over speciale tafels en kussens waardoor de aanstaande moeder zelfs nog goed
op de buik kan liggen.

- Chiropractie kan helpen van jong tot oud.

- Chiropractie zachte maar effectieve aangepaste behandelmethodes gebruikt voor
mensen met slijtage en/ of botontkalking.

Heeft men een verwijzing nodigvder chiropractie
en worden de behandelingen verdgoed?

‘Patiénten hebben geen verwijzing varH:Jn huisarts nodig
om bij een chiropractor onder beh_aﬁde g te komen,
hoewel verwijzing soms wel plaatsvindt.Indien nodig wordt
door ons contact opgenomen met de arts of andere therapeut of specialist. De meeste ziektekostenverzekeraars hebben chiropractie in hun
aanvullende pakket. Meestal wordt tussen de 50 en 100 procent vergoed en de vergoeding gaat niet van uw eigen risico af. Het is verstandig om
contact op te nemen met uw verzekering voor de exacte cijfers. De chiropractoren van Praktijk Vivante zijn aangesloten bij de NCA en SCN, dit is
belangrijk voor de verzekering.”

Welke opleiding hebben jullie gevolgd?

‘Wij hebben beiden de 5-jarige universitaire opleiding Chiropractie in Engeland gevolgd. De studie tot chiropractor heeft veel gemeen met de studie
tot basisarts, we moeten tenslotte medische basiskennis hebben. Wij moeten goed in staat zijn aandoeningen te herkennen waarbij een verwijzing
naar huisarts of specialist, voor verder diagnostisch onderzoek of therapie, het beste voor de patiént is. De uitgebreide medische basiskennis en de
specialisatie in de wervelkolom trok ons beiden aan tot deze studie.’

Welke stappen kunnen geinteresseerden nemen?

Optie 1: U kunt zelf een afspraak maken op de website voor een intake
gesprek en een onderzoek of u kunt kunt de praktijk bellen voor een
afspraak.

Optie 2: Uzelf gratis en geheel vrijblijvend telefonisch opgeven voor
een check-up van de rug tijdens de rug-analyse dagen. Deze vinden
plaats van 1 tot en met 16 september en zijn alleen op afspraak. Wij
kunnen u dan laten weten of chiropractie iets voor uw klachten zou
kunnen betekenen.

Mezenlaan 13 Bel voor een afspraak: praktijkvivante.nl

1403 BP Bussum 035-2031247 info@praktijkvivante.nl




