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Het spreekwoord ‘Van een
bruiloft komt een bruiloft’ gaat
helemaal op voor Ben Averdijk
en Ria van Duuren uit Bussum.

» >

Jumbo trekt
binnenkort in
oude Hema-pand

BUSSUM Gaat het Julianaplein
in Bussum straks in de volks-
mond ‘Jumboplein’ heten. “Dat
Zou mooi zijn”, reageren Sipke
Schoonhoven en Carl van Dam,
de franchise-ondernemers van
de nieuwe Jumbo in het centrum
van Bussum.

Op woensdag 24 november om
9.00 uur gaat de supermarkt open
voor publiek. Tot die tijd wordt er
nog flink gewerkt om de winkel
— met een nieuw Jumbo-concept —
klaar te stomen voor die grote en
feestelijke happening. “Ik kan ook
nog een belletje naar Max (Verstap-
pen, red.) wagen”, lacht Van Dam.
“Hij is tenslotte ook al eens in Hil-
versum langsgekomen.”
De winkel aan het Julianaplein
gaat 365 dagen per jaar open. “Dat
is wat de klant wil. Wij zijn als
Jumbo eigenlijk de koelkast van
de consument”, zeggen Schoonho-
ven en Van Dam, die al eigenaar
zijn van de Jumbo-winkels aan de
Larenseweg en Stephensonlaan in
Hilversum. Nu komt daar een der-
de onderneming bij. “Onze ambitie
is om te groeien - elke dag met de
winkel — en meer klanten fan te
maken van Jumbo”, zeggen de he-
ren. “We krijgen ook vaak de vraag
van onze klanten wanneer we in
Bussum eens een winkel gaan ope-
nen. Binnenkort dus!” De onderne-
mers willen met hun winkels de
beste supermarkten van het Gooi
neerzetten.

E ‘We kijken er enorm
4 naar uit om te starten in
Bussum’

Ongeval op Al

NAARDEN De politie heeft zon-
dagochtend in alle vroegte — na
een eenzijdig ongeval op de snel-
weg A1l bij Naarden - een auto-
mobilist aangehouden. Het inci-
dent vond rond 5.45 uur plaats.

Bij het ongeval belandde het voer-
tuig-een Tesla-naast de autobaan.
Hierbij werd ook een lantaarnpaal
geramd. Als geluk bij ongeluk bleef
de bestuurder ongedeerd. De afrit
Naarden-West vanuit de richting
Amsterdam was tijdelijk dicht.
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Gooise Meren handhaaft op coronapas. Bjj de
eerste overtreding gaat een waarschuwing uit, bij

de tweede volgt een boete.
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De krant van Gooise Meren

Werklieden veroorzaken gaslek

BUSSUM

Werklui die
bij een wo-
ning aan de

H. Kamerlingh

Onnesweg
een hek aan
het maken
waren, heb-
ben tijdens
hun graaf-
werkzaam-
heden per
ongeluk een
gasleiding
geraakt. De
brandweer
snelde naar
de plek des
onheils en
stelde de
situatie veilig.
Samen met
Liander dicht-
ten de brand-
weerlieden
het gaslek.
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GAD komt met compensatieregeling

BUSSUM Het staat nu zwart-op-wit: de
Grondstoffen- en Afvalstoffen Dienst
(GAD) stopt per 1 januari 2022 met het
uitbetalen aan verenigingen, stich-
tingen en kerken die oud papier en
karton ophalen en dit inleveren bij de
GAD.

De organisaties, die deze klus — sommige
al jarenlang - op zich namen, zijn hier-
over gisteren middels een briefingelicht.
Het is een gevolg van een bezuinigings-
opdracht door de zeven gemeenten in de
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Open Dag
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FEESTELIJKE OPENINGSWEEK

SHOWROOM

met aantrekkelijke kortingen en gratis stylingadvies

Kijk voor meer informatie op gordijnen.nl/openingsweek

Uw oude
films op DVD!

I fotoautofocus
Herenstraat 3 - Bussum
-69 10888

Ook video, audio, dia & foto.

wwew frf@autolocusa
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Brinklaan 109C

regio ‘t Gooi en de Vechtstreek, zo meldt
de GAD in het schrijven. “Wij begrijpen
dat dit besluit een groot (financieel) ef-
fect kan hebben”, aldus de GAD.

Pleister

Daarom komt de regionale huisvuilop-
haaldienst nog wel met een pleister op
de wonde. Want om te voorkomen dat
er hierdoor binnen de organisaties een
financieel probleem ontstaat, ontvangen
de deelnemers compensatie. “Drie keer
het uitgekeerde bedrag over 2020.” Een

‘ruimhartige’ en ‘redelijke’ geste, meent
de GAD.

De GAD wil de clubs, verenigingen en
organisaties wel betrokken houden.
“In 2022 willen we samen met u en de
gemeente op zoek gaan naar eventuele
alternatieve werkzaamheden. Uw inzet
blijft belangrijk bij het halen van de
doelstellingen in het kader van duur-
zaamheid en circulaire economie.” De
betrokkenen worden vervolgens uitge-
nodigd - indien er behoefte is aan uitleg
- voor een gesprek.

#ACHTERDESCHERMEN

WERKEN
JUMBO'

JU 130

Bussum, Julianaplein
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Familieberichten
Met een familiebericht in deze krant kunt u een geboorte,
overlijden of huwelijk bekendmaken.

Opgeven of meer informatie via (035) 6945208 of
info@entermedia.nl

uitvaartverzorging

Muyosotis

Bij Uitvaartverzorging Myosotis is er ruimte voor uw
eigen inbreng en vormgeving van de uitvaart.
Wij helpen en adviseren u met een passende

invulling van de uitvaart.
Zelf uw uitvaartwensen vastleggen?
Maak geheel vrijblijvend een afspraak met ons
voor een voorbespreking of informatiegesprek.

Bereken online uw uitvaartkosten op onze
website met de uitvaartcalculator.

Wij accepteren alle uitvaartverzekeringen.

Uitvaartcentrum Myosotis is gevestigd aan
de Utrechtseweg 110-B te Weesp

Melding van overlijden: 0294-412409
Dag en nacht bereikbaar
www.uitvaartverzorgingmyosotis.nl

Alma Uitvaartzorg

Kerkdiensten

Naarden:

PGN Grote Kerk (*) 10.15u. ds. L.J.Th. Heuvelman; RK St. Vi-
tuskerk (*) 09.30u. Eucharistie pastoor M. Costa; za. 02/10
17.30u. Eucharistie kapelaan A. Geria; Chr. Gereformeerde
Kerk (*) 10.00u. en 17.00u. ds. M. van der Sluys

3 oktober 2021

Bussum:

RK Mariakerk (*) 11.00u. Eucharistie kapelaan M. PaliX; PGB
Wilhelminakerk 10.30u. ds. W.F. Metzger Kinderkerk; PGB
Spieghelkerk 10.30u. mw. ds. H.G.T. van Welie-Kaai H.A,;
PGB Sion Spieghelkerk 17.00u. ds. D. van de Streek; Remon-
stranten N-B (*) 10.30u. ds. P. Lootsma; Vrijzinnigen N-B
10.30u. J. Werner-van Slooten; Doopsgezinde Gemeente
B-N 10.30u. ds. A. van der Wijk; Evangelisch-Lutherse Ge-
meente 10.30u. ds. P.K.A. Akerboorm-Roelofs; Vrije Evan-
gelische Gemeente 10.00u. ds. P.A. Smit

Muiden/Muiderberg:

PGM Grote Kerk 10.00u. ds. A. Buitenbos; RK H. Nicolaas-
kerk 10.00u. w&cv J. van Meeteren; Kerk aan Zee 10.00u.
J. Greven

(*) vooraf aanmelden bij kerkelijk bureau of via website

Kijk voor de rubrieken op pagina 13.

Bel mij gerust
als u vragen heeft
of e-mail:

035 2074 795

www-mea-vota-uitvaart-nl

chris@

mea-vota-uitvaart-nl

BlJ OVERLIJDEN 24/7 =y
T 06 - 233 09 339 |

Voor een persoonlijk afscheid
ongeacht welke uitvaartverzekeraar

Monique Houtzager
www.inmemoriamuitvaarten.nl

Professioneel en warm
Ook dementievriendelijke uitvaartzorg!

125 jaar dé uitvaartverzorger voor het Gooi en Omstreken

Van Vuure

Begrafenis en Crematie Onderneming

mriine

Dag en nacht bereikbaar

(035) 624 75 31

www.vanvuure.nl

Programmering Gooi TV

Hierbij de programmering vanaf woensdag 29 september
2021:

In het politiek-maatschappelijke discussieprogramma van
GooiTV, In Derde Termijn, praat Ruud Bochardt met wethou-
der Alexander Luijten en met een vertegenwoordiger van
de hockeyclub Naarden over het Sportakkoord, waarin on-
der andere aandacht is voor extra bewegen. In TV Magazine
wordt stilgestaan bij de badeendjesrace

in Naarden en het wandelpad in Hilver- -
sum. Wethouder Jos Kea is te zien in het m :
programma In Gesprek Met Wijdemeren over !w ]

onder andere het Integraal Kindcentrum. -

ervaren uitvaartbegeleiding
voor een onvergetelijk afscheid

bel bij overlijden: 06-31577320
(24 uur per dag, Gooi eo)

bel voor een vrijblijvend gesprek

035-6910743 - www.almauitvaartzorg.nl [y

ecomare

@ Texel

Adopteer een
zeehond voor

€4,- per maand

www.ecomare.nl

Monuta De Jager

Nieuwe Hilversumseweg 59
1406 TR Bussum

T 035-6916576

E bussum@monuta.nl

| monuta.nl/bussum

Ook als u niet of elders verzekerd bent.

Monuta ' De Jager

De steun bij ieder afscheid.
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Verschijning wekelijks huis-aan-huis in Bussum, Naarden en Muiden en Muiderberg.
Oplage BussumsNieuws 15.475, NaarderNieuws 8.575 en MuiderNieuws 3.175.

Uw persberichten, foto's, uitslagen, nieuwstips, etc kunt u sturen aan:
redactie@bussumsnieuws.nl, redactie@naardernieuws.nl of
redactie@muidernieuws.nl, tel (035) 6945208
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Sfeer en beeld van de uitvaart

Location is key zegt een Engelse uitdrukking. Dat
geldt voor een winkel, maar het geldt in bredere
zin ook voor uitvaarten. Door corona blijken veel
uitvaartcentra te klein voor het gewenste aantal
bezoekers en moet er worden uitgeweken. Maar
het gaat niet alleen om de omvang. Een locatie die
qua sfeer of beleving helemaal aansluit bij de over-
ledene geeft meerwaarde.

Natuurlijk kan de aula van een begraafplaats helemaal
passend zijn. Maar als iemand altijd trouw naar zijn
‘eigen’ kerk ging waarom dan niet de dienst daar
houden? Of voor iemand die graag festivals bezocht de
afscheidsbijeenkomst buiten in een tent? Maar het
kan ook gaan om een oude loods die de stoerheid en
bravoure van een overledene weerspiegelt.

Afgelopen weken hebben wij weer een aantal uit-

vaarten mogen verzorgen op bijzondere locaties.
Divers in aantal gasten en sfeer. Dan kan je denken,
dat kost zeker ook veel meer. Ja, soms wel. Een tent
opbouwen en inrichten kost inderdaad een paar
duizend euro meer dan in een aula. Immers alles
moet worden opgebouwd, van beeld en geluid tot
stoelen om op te zitten. Echter een aula van het
crematorium kost ook bijna duizend euro. En dan
zijn andere gebouwen vaak ongeveer net zo duur of
zelfs nog voordeliger dan een aula.

De sfeer van een uitvaart zit natuurlijk niet alleen in
de locatie. Zo hadden wij rondom de kist van een
overledene 600 tulpen geplaatst omdat zij zo enorm
fan was van de bollenvelden en de tulp haar favoriete
bloem was.

Zo komt de persoonlijkheid van de overledene terug
in de sfeer van de uitvaart.

Dat is ook het mooie van het werk van ons als uit-
vaartverzorgers. Het luisteren naar families en daar-
uit filteren wat voor hen belangrijk is. Met die input
kunnen wij dan adviseren wat passend is, van heel
klein en intiem tot een bijzonder detail of locatie.

~ De laatste zorg in goede handen.

Bezoek - voor enkele foto's van bijzondere locaties
van de laatste weken- onze website.
www.rebel-uitvaart.nl/blog
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M De Vredesboom staat in de tuin van de Koptisch Orthodoxe kerk aan de Ceintuurbaan.

FoTo: © BoB AWICK

ALWEER DE VIJFDE VREDESPRI_]S, NU EEN BOOM IN PLAATS VAN EEN ZUIL

Vredesboom voor politiekorps
van Gooise Meren

Het basisteam Gooi
en Vechtstreek Noord
heeft de Vredesprijs
2021 ontvangen.

GOOISE MEREN De vijfde Vre-
desprijs 2021 - voor de eerste
maal een Vredesboom - is dit
jaar naar het politiekorps Gooi-
se Meren gegaan. Het moment
vond plaats in de tuin van de
Koptisch Orthodoxe kerk aan
de Ceintuurbaan, waar de boom
ook is geplant.

“We hebben de positieve im-
pact kunnen constateren die het
‘blauw op straat’ in onze regio
heeft gehad op de samenleving tij-
dens de complexe periode waarin
de coronamaatregelen ons leven
bepaalden. Bemiddeling, de-es-
calatie en verbinding stonden
daarin centraal”, licht een woord-
voerder van de werkgroep Samen
Gooise Meren de motivatie van
hun keuze toe.

De uitreiking vond plaats in
het kader van de Internationale
Vredesweek. “Mede omdat de
aandacht voor klimaat, milieu
en duurzaamheid in onze maat-
schappij groeit, is dit jaar een Vre-
desboom in plaats van een Vredes-
paal uitgereikt.” Verantwoordelijk
hiervoor is de werkgroep Samen
Gooise Meren waarin mensen van
verschillende levensbeschouwin-

gen zijn vertegenwoordigd. De
prijs gaat altijd naar een initiatief
of groep mensen die het afgelopen
jaar veel hebben betekend voor
begrip, rust en sociale samenhang
in de gemeente.

Burgemeester Han ter Heegde: “Ze
stonden het afgelopen anderhalf
jaar in het brandpunt van onze

coronasamenleving, de mannen
en vrouwen van de politie. Meer
dan terecht dat het Basisteam van
de politie Gooi en Vechtstreek de
prijs heeft ontvangen. Dit keer
geen zware zuil, maar een levend
symbool: bij de St. Veranakerk in
Bussum-Zuid, de voormalige Jo-
zefkerk, werd een Vredesboom
geplant.”

Actie Dipje? Just do it!

BUSSUM Dipje? Just do it! is een
project die de jongeren van
STAD Gooi hebben opgezet. Ze
gaan de jongeren stimuleren
om te sporten op het moment
dat ze zich slecht voelen. Om ze
hiertoe aan te zetten komt er
een promo-campagne.

Die heeft als doel om jongeren
in contact te brengen met laag-
drempelige, gratis sporten in de
openbare ruimte waar je geen
abonnement, lidmaatschap of af-
spraak voor nodig hebt. Op ieder
moment van de dag, wanneer je
het ook maar even nodig hebt,
kun jij het dorp in om te gaan

sporten en je beter te voelen.

“Het kan best eng zijn om, zon-
der enige ervaring, zomaar wil-
lekeurige oefeningen te doen op
een calisthenicspark”, zegt een
woordvoerder van STAD Gooi.
“Maar door Dipje? Just do it kun je
heel makkelijk en niet eng ken-
nismaken met verschillende gra-
tis buitensporten. De clinics wor-
den gegeven op drie openbare
sportplekken in Bussum: een bas-
ketbalveldje, het nieuwe calisthe-

nicspark en het skatepark Park

Zuid. De clinics worden gegeven
door professionals en jongeren.”
Meedoen? Neem contact op via:
redactie@stad-gooi.nl.

Controle op
coronapas

BUSSUM De gemeente Gooi-
se Meren gaat de Rijksregels
coronapas handhaven. De
gemeente doet dat steek-
proefsgewijs, zoals dat ook
in de horeca gebeurt bij de
leeftijdscontrole (18 plus).
Dat is conform de lijn zoals
in de Veiligheidsregio Gooi
en Vechtstreek afgesproken.

Bij een eerste overtreding gaat
een waarschuwing uit, bij een
tweede volgt een boete. De ge-
meente handhaaft met name
bij excessen en als uitbaters
actief van tevoren hebben aan-
gegeven zich niet aan de regels
te zullen houden.

Toezicht inhuren

Handhaving vindt plaats door
de boa’s. Zij passen deze werk-
zaamheden in in hun reguliere
taken. “Bij eventuele drukte
hebben we de mogelijkheid om
extra handhaving/beveiliging
in te huren, zoals de gemeente
dat ook gedaan heeft op druk-
ke zaterdagen in het centrum-
winkelgebied bij handhaving
van de anderhalvemetermaat-
regel of zoals het extra toezicht
afgelopen weekeinde bij het
evenement Bussum Cultureel”,
meldt een woordvoerder van
de gemeente Gooise Meren.

Horeca

Burgemeester Han ter Hee-
gde en wethouder Economie
Alexander Luijten hebben af-
gelopen vrijdag een gesprek
gehad met horecaondernemers
uit Gooise Meren over de maat-
regelen en de handhaving. “De
sfeer van dit overleg was posi-
tief en constructief. Het alge-
mene beeld is dat de horeca
zich aan de opgelegde regels
zal houden.”

Sinterklaas
zoekt hulpjes

GOOISE MEREN Stichting
De Sinterklaasbank heeft
nog ruimte om kinderen een
mooie pakjesavond te bezor-
gen.

“Wijj zijn met nadruk op zoek
naar de doelgroep ‘werkenden
met een laag inkomen’ en ge-
zinnen die net buiten de gel-
dende regelingen vallen”, ver-
telt Sinterklaasbank-oprichter
Elisa Nuij uit Bussum. “Uiter-
aard met kinderen tussen de
2 en 9 jaar, waarbij broertjes
en zusjes van 10 en 11 jaar na-
tuurlijk niet worden vergeten.”
Nuij doet daarom een oproep
aan schooldirecties, huisartsen
en instanties die in aanraking
komen met kinderen die op-
groeien in ‘stille’ armoede.

B Aanmelden kan tot 22
oktober 2021 (vol = vol). Meer
informatie over de spelregels en
aanmelden staat op www.sinter-
klaasbank.nl.
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LAATSTE WEEK - T/M 30 SEPTEMBER
HYNT BEAUTY | INIKA | DR HAUSCHKA

HUIZERWEG 5 BUSSUM
‘If you can't eat if, don’t put it on your skin’

Goed gezien!

Elk mens is uniek, onze brillen ook!

Lo
DE BUSSUMSE

BRILLENWINKEL

ook voor contactlenzen
Open op woensdag t/m zaterdag van 10.00 — 17.00. U kunt ons bellen op 035 6917093.

Bij nood en buiten openingstijden zijn we bereikbaar via 06 23 43 52 86.

Huizerweg 30 1402 AC Bussum www.bussumsebrillen.nl info@bussumsebrillen.nl

Wij zijn uw lokale partner varg:Lens!

KWALITEIT
Le Perron & SERVICE

MET EEN GLIMLACH

AANBIEDINGEN

woensdag 29 september t/m dinsdag 5 oktober

MEERGRANEN
TARWE ROGGE
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KRENTENBROOD o ,3§:§f o
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KOM LANGS VOOR DE WEEKENDKNALLER!

KOFFIE MET PLAATGEBAK KERSEN € 3,50

BESTEL ONLIN Bezorging in Bussum en Naarden.
www.leperronbussum.nl

Le Perron Bussum Openingstijden
Julianaplein 94
1404 DP Bussum Maandag t/m zaterdag
035 694 8207 07.30-15.00
gaby@leperronbussum.nl Zondag 09.00-13.00
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Beste klanten en relaties,

L AN 4

De winter staat voor de deur en de wereld gaat hopelijk beetje bij
beetje weer open.Wij hebben daarentegen een andere boodschap,
want na drie generaties en bijna | 12 jaar gaan
N. Spaans & Zoon Hoveniers en Tuinadviseurs

op 18 december 2021 definitief stoppen.

De vierde generatie heeft een andere weg gekozen en wij kijken er

Wij hebben u met plezier in onze winkel ontvangen,

D
naar uit om, na 50 jaar werken, van ons pensioen te gaan genieten. ‘
[ 4

uw tuin aangelegd en/of in onderhoud gehad, soms decennia lang.

Hartelijk dank voor uw vertrouwen al die jaren.

IS D 4

Met vriendelijke groet,

Ruud Spaans & Nico Spaans

»

[ 4 Q
‘ Meentweg 20a * 1405 JA Bussum ‘
o Tel.: 035 - 6913784 » www.spaanshoveniers.nl Q
o Q

Ik kan iedereen weer verstaan!

@))) Hoorstudio

Gooise Meren

de Clinge 2 Bussum
telefoon: 035-73 70 325
www.hoorstudiogooisemeren.nl
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FULL COLOUR EN BOORDEVOL INTERESSANTE VERHALEN

Ons Extra-magazine is weer verschenen

GOOISE MEREN In okto-
ber bestaat Extra alweer
één jaar! In een van de
dagelijkse nieuwsbrieven
schreven we al aan onze
leden dat we z6 bljj zijn
dat zij vertrouwen in ons
hebben gesteld en lid zijn
geworden! Zij krijgen als
lid dagelijks veel meer
artikelen - ook qua in-
houd - onder ogen dan

inwoners van Gooise Me-

ren die hiertoe (nog) niet

hebben besloten. Boven-

dien valt maandelijks Ex-

tra, ons fullcolourmaga-

zine, bij hen op de mat.

Waarom hebben we Extra
geintroduceerd? Om door
te kunnen gaan met het
schrijven van nieuws
over en in Gooise Meren;
gratis en tegen betaling
(Extra). Tijdens onze aan-
wezigheid op Bussum
Cultureel waar wij onze Extra-tak
hebben gepromoot, is gebleken
dat lang niet iedereen bekend is
met Extra en daardoor ons ma-
gazine ook niet kent. Bezoekers
van de markt waren zeer positief
verrast over dit hoogstaande full-
colourblad waar de lezer altijd de
Zaterdagportretten in terugleest.
We hebben er honderden wegge-
geven!

In het vrijdag verschenen num-
mer kunt u onder meer kennis-
maken met Wouter Wormhoudt
(56). Hij heeft misschien wel de
mooiste werkplek in hartje Mui-
den. De sluiswachter werkt al

sinds 1994 op de Groote Zeesluis
in het vestingstadje en nog altijd
maakt hij er dagelijks een gezel-
lige boel van. Hij vertelt onder
meer hoe de familiegeschiede-
nis zich herhaalt! Ook spraken
we uitgebreid met ondernemer
Dave Wiegert (48) uit Bussum. Hij
dronk in het Amstel Hotel met
Joe Cocker een glas whisky. En
een andere celebrity — Maria Cal-
las — heeft voor hem gezongen.
Samen met zijn vrouw Ling-chun
Chen runt hij alweer dertien jaar
Stokjes en Lepel aan de Nassaustraat
in Bussum. Hoe komen ze eigen-
lijk aan die bijzondere en unieke
naam? De afgestudeerd patissier
bakt de lekkerste taarten, is een

i
_,,_,,;,p‘-tu je o
fﬂ epelk: 1%5_

ven‘&

heuse kunstverzamelaar, heeft
zijn vader als beste vriend en
was jarenlang hét gezicht van
restaurant De Zeemeeuw in Mui-
derberg. En we interviewden een
jonge, sportieve Bussumer: Ian
Pennekamp. Amper twintig jaar
oud, op weg naar een cum-lau-
debachelor en ook nog eens aan
de top van de Nederlandse triat-
leten. Pennekamp timmert hard
aan de weg en stond onlangs voor
het eerst voor een wereldkampi-
oenschap, in Canada. En stiekem
droomt hij al verder, richting de
Olympische Spelen 2024 in Parijs.
In datzelfde magazine staat ook
nog een flink aantal artikelen,
een soort van best of.. Bijvoor-
beeld over Bij Bosshardt, een tref-

punt in Bussum voor mensen
die behoefte hebben aan een
praatje, het interview met Rita
Kop uit Muiden die op haar 45ste
het roer omgooide en de ov-
bereikbaarheid van buurtschap
Crailo dat een miljoenenproject
blijkt te zijn. Kortom, veel om
naar uit te kijken!

B Wilt u het Extra-magazine ook
in handen krijgen? Word lid en
ontvang het dan automatisch,
of koop een los exemplaar bij
Boekhandel Los (Bussum), Bruna
Liebe (Bussum), De Bloementafel
van Muiden (Muiden), Ruijsdael
Op 't Hoekje (Naarden Vesting),
supermarkt Spar van den Bosch
(Muiderberg) en supermarkt At-
tent Sherpa (Naarden).

Raad gaat
weer fysiek
vergaderen

GOOISE MEREN De gemeen-
teraad bereidt zich voor op de
eerste fysieke vergadering in
de raadzaal op het stadhuis
sinds vorig jaar april werd be-
sloten om alle vergaderingen
digitaal te laten plaatsvinden.

Op woensdag 6 oktober staat
de eerste vergadering gepland.
Het gemeentehuis is tijdens de
vergaderingen niet toegankelijk
voor pers en publiek, zij kunnen
zoals gebruikelijk de raadsver-
gaderingen live volgen. Voor de
dynamiek van het debat is het
beter om de meningsvormende
vergadering in fysieke vorm te
organiseren. Beeldvormende ge-
sprekken, oftewel de Politieke
Avonden, blijven vooralsnog
wel digitaal. Door de wisselende
samenstelling en locatie van
deze gesprekken waarbij inwo-
ners en belangenorganisaties
meespreken, is dit voorlopig de
manier waarop de gemeente-
raad in gesprek gaat.

Ria Averdijk-van Duuren: ‘lk zou het zo weer doen’

BUSSUM Het spreekwoord ‘Van een bruiloft komt een bruiloft’ gaat helemaal op voor Ben Averdijk
en Ria van Duuren uit Bussum. Ze zagen elkaar ruim zestig jaar geleden voor de allereerste keer op
het 25-jarige huwelijksfeest van Ria’s tante. Nu vieren ze hun eigen diamanten bruiloft.

E ‘Op onze trouwdag scheen de zon en begon de zomer’
+

FoTo: © BoB AWICK

: Vacaturebank

: Gooise Meren

. GOOISE MEREN Hieronder
. een selectie uit het brede
. aanbod van vrijwilligersva-
: catures op de website van
: Vrijwilligerscentrale Gooise
. Meren.

- Af en toe een boodschapje
: doen voor iemand die dit zelf
: niet meer kan, een bezoekje
. brengen bij een ouder iemand
. of regelmatig een wandelinge-
tje maken met iemand in een
. rolstoel. Versa Praktische Hulp
. is blij met jouw hulp. In heel
. Gooise Meren zijn wij op zoek
¢ naar flexibele vrijwilligers die
soms iets willen doen wat niet
. teveel tijd kost, maar wel be-
. langrijk is voor iemand anders.
. - PlusBus Naarden/Bussum is
. met spoed op zoek naar chauf-
feurs en begeleiders. Als chauf
- feur breng je ouderen vanaf
: hun huisadres naar musea,
. concerten of tuincentra. Je
. hoeft geen speciaal rijbewijs te
hebben. In de bus kunnen ze-
: ven ouderen en één begeleider.
. Als begeleider kun je goed met
. ouderen overweg en zorg je er
samen met de chauffeur voor
: dat het een fijn uitje wordt!
: Het is flexibel werk, waarbij
. je zelf kunt aangeven wanneer
. je beschikbaar bent. Het is ook
- mogelijk je als duo aan te mel-
. den, de een als chauffeur en de
. ander als begeleider.

. - Voor wijkontmoetingscen-
¢ trum de UitWijk in Bussum
: zijn wij op zoek naar gasthe-
. ren of gastvrouwen in de mid-
. dag of avond. Je bent het visi-
. tekaartje van de UitWijk, je
. werkt zelfstandig aan de bar
en gaat graag met mensen om.
: Je wordt in onderling overleg
. ingedeeld.

< I Voor meer info: zie www.
+ vcgooisemeren.nl of bel 06-
: 15875692.

Memory Tour
: met tuktuk

. GOOISE MEREN
: is een boek vol herinnerin-
- gen’, kopt de flyer van Versa
: Welzijn. Inwoners van Gooise
. Meren kunnen met deze ‘van-
. mens-tot-mens-organisatie’
een Memory Tour maken.

‘Het leven

. Woont u (of woonde u vroeger)
. in Bussum, Naarden, Muiden
. of Muiderberg en wilt u her-
: inneringen
. dan samen met een chauffeur
. een tochtje met de tuktuk van
. Versa Welzijn. Een tweede per-
. soon - een (klein)kind of an-
dere dierbare — mag ook mee!
: De tocht duurt maximaal twee
. uur en is in 2021 gratis. Hier-
. voor heeft de gemeente Gooise
. Meren subsidie verstrekt om de
strijd met corona-eenzaamheid
. aan te gaan.

ophalen? Maak

. I» Aanmelden: tuktuk@versa-
¢ welzijn.nl of 06-30075418.



in Bussum

Een ongekend hoge opkomst bij
het eerste Alzheimercafé in Gooise
Meren. Meer dan tachtig mensen
waren aanwezig bij de bijeen-
komst in Restaurant Bel Ami in
Bussum, waar wethouder Geert-
Jan Hendriks de aftrap verzorgde.
In het verloop van de bijeenkomst
werd ingegaan op ziektebeelden
bij Alzheimer. Gezien de drukte
kan geconcludeerd worden dat het
Alzheimercafé zeker voorziet in

isemeren
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een behoefte.

Het tweede Alzheimercafé Gooise
Meren is op 19 oktober aanstaande
in De Mess in Naarden (19.30-
21.00 uur), daarna volgt een bij-
eenkomst in De Kazerne in Muiden
(23 november — 15.00-17.00 uur)
om op 14 december weer terug te
keren in Bel Ami (15.00-17.00 uur).
Elke sessie heeft een eigen thema,
de bijeenkomsten zijn gratis
toegankelijk.

Foto: Bob Awick

De verwachting is dat de bijeen-
komsten in 2022 een vervolg gaan
krijgen. Alzheimercafé Gooise
Meren is een initiatief van de
werkgroep Dementievriendelijk
Gooise Meren, een samenwer-
kingsverband tussen Alzheimer-
Nederland afd. Gooi e.o., de King
Arthur Groep, Bibliotheek Gooi

en meer en Versa Welzijn, mede
mogelijk gemaakt door gemeente
Gooise Meren.

Voorbereidingen op werkzaamheden Vlietlaan in 2022

De Vlietlaan in Bussum krijgt in
2022 een uitgebreide facelift. Ter
voorbereiding op de herinrichting
vindt ter plekke vanaf deze week tot
en met woensdag 6 oktober al een
kort onderzoek plaats. De gemeente
controleert of de kabels en leidin-
gen zoals door de nutsbedrijven
aangegeven ook daadwerkelijk op
de aangegeven plek liggen en er
geen zogenaamde ‘spookleidingen’
liggen die tijdens de uitvoering
soms tot weken vertraging kunnen
opleveren. Er moet dan eerst uit-
gezocht worden van wie die kabels
of leidingen zijn en waar ze naartoe

lopen. Dit alles dus om het risico op
vertragingen tijdens de uitvoering
van dit project tegen te gaan.

De winkels blijven gedurende dit
onderzoek bereikbaar. Er wor-
denin deze periode één voor één
sleuven gegraven, waarvan een
gedeelte in de rijbaan. Dit gebeurt
om de aanwezigheid en ligging van
ondergrondse kabels en leidingen te
inventariseren. Daarbij kan het zijn
dat er tijdelijk een halve rijbaan is
afgesloten. Aan de spoorzijde van
de Vlietlaan worden tevens tijdelijk
enkele parkeervakken afgesloten

ter hoogte van het appartementen-
complex Hessen Cassel. Daar wor-
den containers geplaatst om het
uitkomende asfalt in op te slaan. De
locatie van de proefsleuven vindt u
op de tekening in de bijlage op onze
website:https://bestuur.gooise-
meren.nl/plannen-en-projecten/
dossier/vlietlaan-en-olmenlaan/

Om de doorstroming van het ver-
keer te bevorderen worden indien
nodig verkeersregelaars ingezet. De
gemeente doet zijn best om de hin-
der tijdens de onderzoeksperiode
tot een minimum te beperken.

Huurovereenkomst MFC Keverdijk getekend

Afgelopen week is met het teke-
nen van de huurovereenkomst een
nieuwe stap gezet richting de reali-
satie van het nieuwe, multifunctio-
nele centrum De Plataan in de wijk
Keverdijk in Naarden.

Marian Buvelot (Bibliotheek Gooi en
Meer). Anita Keita (Versa Welzijn),
Jeanette de Brauwer en Jos Swarts
(De Schakel) tekenden samen

met wethouder Nico Schimmel

de huurovereenkomst, één van de
laatste openstaande acties. Bij deze
mijlpaal werd op het gemeentehuis
van Gooise Meren kort stilgestaan.
Het MFC vormt ‘de huiskamer van
de Keverdijk', dat wil zeggen: een
laagdrempelige plek waar pro-
fessionals samenwerken met de
buurt en waarbij alle inwoners van
Naarden de kans krijgen deel te

nemen en actief bij te dragen aan
activiteiten op het gebied van edu-
catie, cultuur en participatie.

De betrokken partijen hebben een
contract voor tien jaar getekend.
Samen gaan ze aan de slag om,
onder leiding van een interieurar-
chitect, het MFC zo snel mogelijk

Foto: d0biseMere

te openen voor de inwoners. Naar
verwachting zal medio novem-

ber de dienstverlening van start
gaan. Daarna is een ieder van harte
welkom bij het MFC, zeker bij het
openingsfeest in december. De
definitieve datum wordt binnenkort
bekendgemaakt.

P

Hulp bieden bij het regelen van
het coronatoegangsbewijs

Vanaf 25 september is het corona-
toegangsbewijs op meerdere plek-
ken (zoals in de horeca, sportsector
en bij evenementen) verplicht

voor iedereen vanaf 13 jaar en
ouder. Een coronatoegangsbewijs
is een negatieve testuitslag of een
vaccinatiebewijs 6f een bewijs dat
iemand hersteld is van corona. Het
coronatoegangsbewijs wordt inge-
zet op die locaties waar het door
het loslaten van de verplichte 1,5
meter afstand drukker wordt.

Het coronatoegangsbewijs kan
digitaal aangemaakt worden via
de CoronaCheck-app of geprint
worden via CoronaCheck.nl/print.
Hiervoor is een DigiD nodig.

Niet voor iedereen is het regelen
van een coronatoegangsbewijs
vanzelfsprekend. Voor veel mensen
gaan de digitale ontwikkelin-

gen erg snel. Rond de 2,5 miljoen
Nederlanders vinden het moeilijk
om te werken met digitale appara-
ten, zoals een computer, smart-
phone of tablet. Zo'n 1,2 miljoen
Nederlanders hebben nog nooit
internet gebruikt. Voor deze groep
mensen is het lastig om zelf het
coronatoegangsbewijs te regelen.

Het maken van een coronabewijs
Heeft u geen mobiele telefoon
of computer en wilt u online een

coronabewijs aanmaken? Of wilt u
een coronabewijs uitprinten, maar
heeft u geen printer? Vraag om
hulp aan familie, vrienden of een
buur. Ook hebben veel bibliothe-
ken het Informatiepunt Digitale
Overheid; zij kunnen helpen met de
CoronaCheck-app en het printen
van een coronabewijs. Op deze
manier kunt uw coronatoegangs-
bewijs direct gebruiken.

Heeft u uw gegevens met RIVM
gedeeld of bent u door de GGD
geprikt?

Dan kunt u contact opnemen met
0800-1421. Dit is de Coronacheck
Helpdesk. Daar kunt u met uw BSN
en uw postcode (waarmee u staat
ingeschreven bij de gemeente)
een papieren coronabewijs aan-
vragen. Dit bewijs wordt per post
opgestuurd. Houd er rekening mee
dat dit 5 dagen kan duren.

Ook begeleiders kunnen op deze
manier een coronabewijs aanvra-
gen voor een ander.

Aanvragen via de telefoon is een
volledig geautomatiseerd proces:
Heeft u niet uw gegevens gedeeld
met RIVM of bent u niet door de
GGD geprikt? Dan kunt u contact
opnemen met de zorgverlener

die u geprikt heeft. Deze kan dan
een papieren coronabewijs voor u
uitprinten.

Veiligheidsdag 1 oktober in Bussum

Het Mobiel Media Lab komt naar Bussum

Samen met de gemeente gaan we graag met u in gesprek over
woninginbraakpreventie. De donkere dagen komen eraan. Wat kunt u doen

om de inbrekers buiten de deur te houden ?

Wanneer en waar?
Datum: 1 oktober 2021

Adres: Wilhelminaplantsoen
Tijd: 12:00 — 14:00

Meet & Greet
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Nieuwe planten plant je in de herfst

Dat het najaar hét moment is om
te planten (en zaaien), weten veel
mensen niet. Het is dan weliswaar
koeler geworden, maar de grond

is nog relatief warm en er valt
meestal voldoende regen. Ideale
omstandigheden voor zowel eenja-
rigen, bomen, heesters als struiken
om rustig te wortelen voordat het
grote ontluiken in de lente begint.
Tegelijkertijd kunnen biologische
bloembollen in de grond en ook al
wat zaaigoed — veel planten zelf
laten hun zaden immers ook na de
bloei aan het eind van de zomer
vallen of verwaaien.

Niet opruimen

‘Het vergeten plantseizoen’: onder
die naam is er in oktober via
diverse media aandacht voor de
periode waarin er in de tuin zoveel
meer te doen is dan opruimen. lets
wat je trouwens ook kunt laten;
diverse dieren, waaronder vogels,
egels en insecten, hebben wat aan
al die blaadjes, kale takken en dode
bloemen, als beschutting en voor
voedsel. En voor de bodem zelf is
het goed; een natuurlijke manier
van composteren. Vroeger alle-
maal heel gewoon.

Weerbaarder

Tussen de vergane glorie kun

je alvast een begin maken met
een (vroeger) bloeiend voorjaar.

Inheemse planten, die bijdragen
aan de biodiversiteit, komen van
hier en zijn daarom in principe in
staat om onze winters te over-
leven. Wat niet wegneemt dat

je plant en zaait in vorstvrije
periodes, al was het maar om

je schop Uberhaupt in de grond
te krijgen. In de herfst geplant
groen gaat weerbaarder de lente
tegemoet, doordat het een goede
start heeft kunnen maken. En niet
alles tegelijk hoeft te doen: zowel
wortels hun weg laten vinden als
blaadjes en bloemen tevoorschijn
toveren.

Lenteklaar
Eigenlijk maak je in het najaar
je tuin, het plantsoen of andere

groene locatie dus een soort len-
teklaar. En terwijl je daarmee bezig
bent, valt er van alles te beleven:
vogels die op zoek zijn naar voed-
sel, spinnen in hun zilveren web, de
verkleuringen van blad, misschien
zie je een egel of eekhoorn. Juist
wanneer het niet meer zo zonnig
en heet is, kun je lekker aan de slag
en mooie omgevingen vol diversi-
teit creéren waar zodra de dagen
weer gaan lengen iedereen wat
aan heeft: mens, dier, en boom en
plant natuurlijk.

Meer informatie:
Altijdwerkplaats.nl/groenloket Boek
"Tuinieren met wilde planten” van
Martin Stevens
Duurzaam.gooisemeren.nl.

Collectieve inkoop en informatieavond isolatie

op 5 oktober

Met de herfst op komst is dit een
goed moment om met isolatie
bezig te zijn. U woont comforta-
beler in een goed geisoleerd huis
en het scheelt in de steeds maar
stijgende energiekosten.

Heeft u plannen voor (verdere)
isolatie van spouw, vloer, bodem of
ramen? Met de collectieve inkoop-
actie neemt energiecodperatie
Wattnu u veel werk uit handen.
Wattnu heeft leveranciers voor

u geselecteerd op kwaliteit, prijs
en service bij wie u vrijblijvend

offertes kunt aanvragen.

De aftrap is op dinsdagavond 5
oktober met een online infor-
matieavond. U krijgt informatie

over de verschillende vormen van
isolatie en over de verschillende
subsidie — en leenmogelijkheden.
Een team van Wattnu energie-
coaches staat die avond klaar om
alle vragen te beantwoorden. U
kunt zich vrijblijvend opgeven voor
deze informatieavond via https://
wattnu.org/aanmelden/aanmel-
ding-informatiebijeenkomst/. Dan
ontvangt u via de mail een uitno-
diging met link.

Start cursus Nordic Walking

Wil je ervaren hoe goed Nordic
Walken voor je lichaam is? Vanaf
vrijdag 1 oktober start een

nieuwe cursus van 6 weken, van
9.30 tot 10.30 uur in Muiderberg.
Verzamelen om 9.20 uur op de
parkeerplaats bij het Echobos/bos-
kapel in Muiderberg. Kosten: €36,-
voor 6 keer. Voor poles (stokken)
wordt gezorgd, als je ze zelf hebt
graag meenemen. Opgeven kan via
een mail naar
o.does@gmbeweegt.nl.

Nordic Walking brengt je veel
gezondheidsvoordelen zoals
een 30% hogere verbranding

dan gewoon wandelen. Nordic
Walking zorgt voor een betere
lichaamshouding, geeft stabili-
teit en balans en is ideaal om de
conditie te verbeteren. Het lijkt op
gewoon wandelen, maar bij Nordic
Walking worden niet alleen benen,
maar ook rug, armen en schou-
ders getraind. De stappen wor-
den krachtiger en er kan verder
en makkelijker gelopen worden.
Tegelijk zorgen de stokken ervoor
dat de gewrichten (zoals knieén)
minder zwaar belast worden.
Bovendien kan het helpen bij het
tegengaan of verminderen van
chronische aandoeningen.

Uit de raad

semeren
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In onze lokale democratie heeft iedereen een eigen rol. De raad
bepaalt en controleert het beleid, het college voert het beleid uit,
maar wat kunt u eigenlijk doen? In de rubriek ‘uit de raad’ houdt de
gemeenteraad u op de hoogte van belangrijke ontwikkelingen en

nodigt de raad u met regelmaat uit om met hen in gesprek te gaan.
Wilt u in gesprek met de gemeenteraad of meer informatie? Kijk op
bestuur.gooisemeren.nl of stuur een mail naar griffie@gooisemeren.nl.

De raad gaat fysiek vergaderen

Vorig jaar april werd vanwege de
coronapandemie besloten dat alle
vergaderingen digitaal zouden
plaatsvinden. Vanaf 6 oktober zal
de gemeenteraad tijdens raads-
vergaderingen weer fysiek gaan
vergaderen in de raadzaal van

het gemeentehuis. De Politieke
Avonden blijven voorlopig wel
digitaal. Omdat de gesprekken
vaak met verschillende meespre-
kers zijn, is dit op deze manier
makkelijker te organiseren.

Voor de dynamiek van de
meningsvormende debatten is het
beter om fysiek te vergaderen.
Via een scherm is dit lastiger en
dus minder ideaal. De raadzaal

is tijdens de raadsvergaderingen
nog niet toegankelijk voor pers en
het publiek. U kunt de vergade-
ring natuurlijk wel live volgen via
bestuur.gooisemeren.nl/live of via
facebook.com/RaadGooiseMeren.

Wat staat er op de agenda?

Voor de meningsvormende raad

op 6 oktober staan het bestem-

mingsplan Kop van de Jachthaven

Naarden, het verstrekken van het

tweede deel van een lening aan

Warmtebedrijf Muiderberg en de

Beheerplannen 2022-2025 op de

agenda. Vervolgens besluit de raad

over:

* Uitvoeringskredieten voor de
inrichtingsplannen te Muiden

* Beleidsnota Buitenreclame 2021

* Verstrekken lening (2e deel) aan
Warmtebedrijf Muiderberg

 Beheerplannen 2022-2025

* Motie: NPO-middelen inzet-
ten voor de reductie van het
lerarentekort

Kijk voor een overzicht van alle
onderwerpen, bijbehorende verga-
derstukken en tijden op bestuur.
gooisemeren.nl/vergaderkalender.

Politieke Avond 29 september

Vanavond om 20:00 staat

een uitgebreide bijeenkomst
gepland over het Raamwerk
Omagevingsvisie. In een omge-
vingsvisie legt de gemeente haar
ambities en beleidsdoelen voor de
fysieke leefomgeving van Gooise
Meren voor de lange termijn vast.
De visie gaat in op de samenhang

tussen ruimte, water, milieu,
natuur, landschap, verkeer en ver-
voer, infrastructuur en cultureel
erfgoed. De gemeenteraad bepaalt
op welke thema's de nadruk
gelegd moet worden. Het gaat
tijdens deze bespreking in eerste
instantie over de hoofdlijnen van
de uiteindelijke omgevingsvisie.

Het Gesprek Buurt- en
burgerparticipatie

Afgelopen woensdag op 22
september ging de raad tijdens
de Politieke Avond in gesprek
met de Rekenkamercommissie

en het college naar aanleiding
van een onderzoek naar buurt-
en burgerparticipatie. Tijdens

het gesprek werd duidelijk dat
raadsleden de aanbevelingen in
het onderzoeksrapport verschil-
lend interpreteerden. Waarbij

de ene fractie blij was met de
resultaten en conclusies, waren
andere fracties nog niet tevreden.
Bij dit gesprek waren de buurt-
platforms niet aanwezig. Om een
volledig beeld te schetsen, wil de
raad de gelegenheid geven aan de
buurtplatforms om mee te spre-
ken. Wanneer dit vervolggesprek

zal plaatsvinden is nog niet
vastgesteld.

Laat de raadsleden weten

wat u vindt

Ook u kunt de raadsleden laten
weten wat u vindt van een voor-
stel dat op de agenda staat of
over een ander onderwerp dat u
aan het hart gaat. De raadsleden
zijn goed bereikbaar per mail. Om
alle raadsleden te mailen kiest

u voor het mailadres raadsle-
den@raadgooisemeren.nl. Als u
liever een individueel raadslid
mailt, kijk dan eens op bestuur.
gooisemeren.nl en klik verder op
‘Gemeenteraad’ en ‘Samenstelling
gemeenteraad'.

De gemeentepagina is een uitgave van gemeente Gooise Meren
Postbus 6000 | 1400 HA Bussum | 035 207 00 00
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Samen Sneller Duurzaam wil dat de gemeente
Gooise Meren een van de meest duurzame
gemeenten van Nederland wordt. Door inwoners,
ondernemers, maatschappelijke organisaties,
politici én ambtenaren te betrekken kunnen wij
dit bereiken. Al bijna 1000 mensen zijn aange-
haakt bij allerlei projecten die we sinds 2016 in
Gooise Meren aan het uitrollen zijn. Dit doen wij
via werkgroepen die zich allemaal op een ander

samen
sneller

aspect van duurzaambheid richten. Denk aan

minder afval, meer aandacht voor natuur en bio-
diversiteit, het verduurzamen van woningen en
duurzaam onderwijs. Wij laten graag zien wat wij
doen, maar nog belangrijker; wij vinden het heel
fijn als zoveel mogelijk inwoners zich aanslui-

bijeenkomsten en resultaten.

duurzaam

www.samen-sneller-duurzaam.nl

ten. Samen maken wij de gemeente ndg sneller
duurzaam. Lees op deze pagina in de krant waar
we mee bezig zijn en volg ons via de website en
op social media. We delen graag concrete tips,

Wat zijn SDG's?

Sustainable Deve-
lopment Goals zijn
duurzame ontwikke-
lingsdoelstellingen

die in 2015 door de
Verenigde Naties
zijn vastgesteld als
de nieuwe mondiale
ontwikkelingsagenda
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voor 2030. Op www.samensnellerduurzaamgooisemeren.nl
vertalen wij de SDG's naar lokaal niveau en plaatsen bij elk

artikel één of meerdere SDG's.

Leuke groene buitenles voor op school gezocht?

BUSSUM - Lekker met de klas actief
naar buiten en al doende leren. Dat is
in het kort gezegd hoe de werkgroep
duurzaam onderwijs van Samen Snel-
ler Duurzaam Gooise Meren werkt.

Maya Heinsbroek is kwartiermaker en
vertelt dat zowel basis- als middelbare
scholen kunnen aankloppen wanneer ze
aan de slag willen met een duurzaam
thema. Of het nu gaat over zwerfafval,
fairtrade, biodiversiteit of energie, er
zijn heel wat mogelijkheden. Zo zijn

er kant-en-klare lespakketten voor de
basisscholen en lesprogramma’s op
maat voor de middelbare scholen.

Heinsbroek vertelt hoe zo'n les op maat
tot stand kan komen. “Een docent bio-
logie kan bijvoorbeeld bij ons aanklop-

pen omdat zij het terrein rondom de
school samen met de leerlingen groener
wil maken. Dan ga ik op zoek naar
iemand die hierover een leuke les kan
verzorgen. Maar we kijken ook of we
hier een actie voor de buurt aan kunnen
koppelen, zoals samen met leerlingen
zwerfafval opruimen.”

Kompas op Groen

Een heel succesvol project, genaamd
Kompas op Groen, is speciaal gemaakt
voor de bovenbouw van de basis-
school. Heinsbroek legt uit wat dit
project inhoudt. "Samen met de lokale
energiecodperatie Wattnu hebben we
een interactieve les gemaakt over
energie en energiebesparing. Hier is
een tentoonstelling bij gemaakt die
door de gemeente trekt en waar de

leerlingen een bezoek aan brengen.
Hier leren ze heel veel over energie
van vroeger tot nu. De leerlingen
sluiten het project af met een creatieve
les waarin ze een maquette maken van
een duurzame wijk. Ouders kunnen
komen kijken en daarmee is het pro-
ject afgerond.”

“Voor ons is dit echt een voorbeeldpro-
ject van hoe we meer willen werken

in Gooise Meren. Het sluit aan bij de
belevingswereld van de leerlingen en
ze krijgen op een interactieve manier
veel informatie.” Dat laatste is volgens
haar ontzettend belangrijk. “Pas als

ze weten hoe het zit, bijvoorbeeld met
duurzame energie, kunnen ze overzien
welke gevolgen bepaalde keuzes heb-
ben op de wereld. We helpen ze dus

om beter hun eigen keuze te kunnen
maken. En we geven praktische hand-
vatten over hoe ze zelf hun steentje
kunnen bijdragen. Bijvoorbeeld met
tips om energie te besparen.”

Basisscholen en middelbaar onderwijs
die geinteresseerd zijn in een duur-
zame les of project kunnen contact
opnemen met de werkgroep via Samen
Sneller Duurzaam Gooise Meren.
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Alje Kuiper: ‘Verduurzamen als bedrijf is eenvoudiger
dan je denkt én je kan een hoop geld besparen’

BUSSUM - Alje Kuiper helpt onder-
nemers die willen verduurzamen.
Duurzaambheid is een breed en veel-
omvattend begrip en in dat bos van
mogelijkheden fungeert Kuiper als een
gids. Kuiper maakt daarbij gebruik van
de zogenaamde Sustainable Develop-
ment Goals.

Verduurzamen

De SDG's past Kuiper toe wanneer

hij met bedrijven aan de slag gaat

die willen verduurzamen. “Sommige
bedrijven beschouwen duurzaamheid
als een soort veelkoppig monster”, zegt
hij lachend. “Ze vragen zich af: Ik wil
wel wat, maar waar moet ik beginnen?
Kost het alleen maar geld? En wat is
dat eigenlijk: verduurzamen? Bij al dat
soort vragen kan ik de helpende hand
bieden. En dan kan je er juist voordeel
van hebben als bedrijf.”

Kuiper gaat met bedrijven om tafel om
te kijken welke van de zeventien SDG's
goed bij ze passen. “Aan de hand van
twee of drie doelen gaan we dan aan
de slag. Een voorbeeld van zo'n SDG?
Dat kan zijn ‘betaalbare en duurzame
energie’. Samen kijken we hoe je van
dat doel binnen je bedrijf écht werk
kan maken. Niet door er alleen over

te praten of er een ad hoc projectje
mee te doen, nee door de duurzaam-
heidsdoelen door te voeren in je hele
bedrijf.” Volgens Kuiper is het zaak dat,
wanneer je het goed wil aanpakken,

je de duurzame doelen omarmt en
centraal stelt in je missie en visie. “1k
noem dat multimissie. Je zorgt dat je

missie niet alleen voor je bedrijf werkt,
maar ook voor de maatschappij.”

Snelle winst

Niet iedereen zal misschien zijn hele
missie en visie overhoop willen halen,
maar Kuiper weet dat er ook genoeg
acties zijn die iedere werkgever direct
kan toepassen om te verduurzamen.
“Dat raad ik iedereen aan om te doen.
Bovendien gaat het hier om punten
waar het personeel zich ook vaak aan
ergert én je kan er soms juist geld mee
besparen als je het aanpakt.” Enkele

Alje Kuiper adviseert bedrijven hoe
ze concreet aan de slag kunnen met
duurzaamheid.

suggesties van Kuiper om thuis of op
kantoor een laagdrempelige eerste
stap te maken zijn:

e Inrichting kantoor - Onderzoek

toont aan dat planten op de werkplek
belangrijk zijn als het gaat om concen-
tratie, stemming en rust. Ze zorgen ze
voor een gezonder werkklimaat met
meer zuurstof én het doet wat met

de uitstraling van je bedrijf. Daarom
maken veel bedrijven in hun kantoor
een ‘groene muur’,

e Thuiswerkplek — Een gewaardeerde
geste als werkgever is om een bij-
drage te leveren aan een duurzame
thuiswerkplek van je werknemer.
Bijvoorbeeld een design werktafel van
gerecycled hout of een gereviseerde
kwaliteits-bureaustoel.

e 3. Afval en hergebruik — Zorg ook op
het werk dat je afval kan scheiden door
verschillende afvalbakken te plaatsen.
Tegenwoordig kun je zulke bakken
kopen van gerecycled plastic, een mooi
statement.

4. Energie en emissie - Zonnepane-
len zijn inmiddels bekend maar op

het gebied van energiebesparing is
nog veel meer mogelijk. Bijvoorbeeld
warmte-terugwinningssystemen of een
groen dak op het kantoor. Voor thuis
zijn radiatorventilatoren een goede
optie.

e 5. Vervoer en mobiliteit - Als bedrijf
kun je met een duurzaam mobiliteits-
plan al snel veel bijdragen aan klimaat-
vriendelijker gedrag van je personeel.
Wat dacht je van een elektrische
bedrijfsfiets.

Bedrijven zouden ook meer kunnen
doen om personeel te betrekken bij de
SDG'S. "Neem je mensen mee in wat
je doet en wat je wil bereiken. Imple-

menteer bijvoorbeeld een circulaire
arbeidsvoorwaarde zoals het geven van
korting op duurzame producten.”

Footprint

Aan inwoners van Gooise Meren wil hij
meegeven dat het belangrijk is om je
in te lezen in duurzaamheid; het heeft
namelijk veel meer aspecten dan je
denkt. “Een eerste stap kan zijn om
online een test te doen om te kijken
hoe groot je eigen footprint op de
aarde is. Vervolgens kan je zelf kijken
waar winst te behalen is. Denk aan
minder vlees eten, stenen uit je tuin te
halen zodat er meer groen is of minder
nieuwe spullen aanschaffen.”

Het allerbelangrijkste is volgens Kuiper
dat juist in bedrijven meer met duur-
zaamheid wordt gedaan, dat heeft
namelijk het meeste impact. Voor

zo'n verandering in je bedrijf moet er
echt draagvlak moet zijn. “De directie
moet het zelf zien zitten. Een cruciale
voorwaarde voor een succesvolle én
structurele implementatie.” Maar als
dat commitment er is, dan deelt Kuiper
graag zijn kennis én netwerk rond
interessante en soms ook onverwachte
duurzaamheidstoepassingen.

www.mijnimpact.nl
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Buurtmoestuin zoekt vrijwilligers die
handen uvit de mouwen willen steken

BUSSUM - Kleine rode tomaatjes, vro-
lijke zonnebloemen, geurige peterselie
en groene boontjes. Wie de buurt-
moestuin van Versa Uit-Wijk in Bus-
sum-Zuid bezoekt, waant zich in een
groene oase.

De groenstrook langs het gebouw
aan de Ceintuurbaan was lange tijd
een saai grasveldje, maar is alweer
een kleine drie jaar in gebruik als
buurtmoestuin. Onder leiding van de
enthousiaste Marsha van den Bosch
steken zo’n zes vrijwilligers wekelijks
de handen uit de mouwen om een
voedselpluktuin te realiseren. En de
opbrengst? Die verdelen ze onder
elkaar.

Van den Bosch: “"We waren eerst met
een aantal vrijwilligers die zich wilden
inzetten voor stadslandbouw. Toen
dat project te groot bleek te zijn, zijn
we gaan kijken of we iets op kleine
schaal konden doen. Versa Welzijn
stond ervoor open om hun grasveld
beschikbaar te stellen. Met NL Doet,
Samen Sneller Duurzaam Gooise
Meren, Versa Welzijn en de gemeente
hebben we samen de tuin aangelegd.

Van den Bosch heeft een achtergrond
in permacultuur en een duidelijk
uitgestippeld idee voor de planten

en het ecosysteem in de tuin. “We
bouwen hier aan een systeem voor
de toekomst en daar kunnen we nog
wel wat hulp bij gebruiken. We heb-
ben genoeg ideeén om te zorgen dat
het ecosysteem nog evenwichtiger
wordt”, zegt ze.

Vrijwilligers die willen meewerken in
de buurtmoestuin kunnen zich melden
bij Versa Welzijn voor meer informa-
tie. Wil je kijken of dit mogelijk is op
een andere plek binnen de gemeente,
neem dan contact op met Samen
Sneller Duurzaam Gooise Meren.

tuin.

Marsha van den Bosch werkt bij wijkcentrum Uit-Wijk aan een evenwichtige
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Comeniusbrouwerij gebruikt lokale grond-
stoffen voor de lekkerste saison bieren

NAARDEN - De Comeniusbrouwe-

rij van Alexander Plas is te vinden in
één van de vestingwerken (Bastion
Nieuw Molen) in Naarden-Vesting. Daar
brouwt hij heerlijke speciaal bieren mét
een lokaal tintje.

Plas wilde al langer kijken hoe hij zijn
bier met lokale grondstoffen kon berei-
den. Tijdens een wandeling over het
Laarzenpad in het Naardermeer zag

hij opeens een mogelijkheid. “Het was
vorig jaar in september of oktober toen
ik daar opeens allemaal hopranken
van zo'n acht meter hoog zag groeien.
Overal hingen draden in de bomen. De
plant lijkt een beetje op een klimop,
maar ik zag direct dat het hop was.”

Hij aarzelt geen moment en neemt
wat van de hopranken mee. Zo snel
hij kan droogt hij de hopbloemen op
de vestingwallen. “"Daarmee moet je
echt tempo maken want de hop bevat
heel belangrijke, maar zeer vluchtige
smaakelementen.” Daarna kon het
experimenteren beginnen. Welke soort
hop had hij te pakken? En hoe zou het
smaken? De brouwer lacht: “Ik was
aangenaam verrast. Het bier smaakt
bitter, maar toch elegant en toeganke-
lijk. Ik noemde deze saison ‘Vitus’ en ik
moet zeggen dat ie goed is verkocht.”
Lokaal

Omdat de brouwer alleen kleine bat-

ches van maximaal 150 liter maakt,
wordt het alweer tijd voor het volgende
experiment: Muiderslotbier. Daarvoor
gebruikt hij opnieuw lokale hop, nu
niet uit het Naardermeer, maar uit de
kasteeltuinen van het Muiderslot. “"Op
het Muiderslot werd vroeger immers
ook bier gebrouwen, dus ontzettend
leuk deze samenwerking en fijn dat
we het lokaal kunnen halen. Ik zoek
steeds naar manieren om zaken
dichtbij huis te houden. Zo koel ik mijn
brouwketel met water uit de vesting-
gracht én ik heb plannen om mijn

restproduct (bierbostel) aan de kin-
derboerderij te geven omdat het voor
dieren een heel voedzaam product is.
Zo houd ik het ook als ondernemer zo
lokaal mogelijk.”
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Water Cleanup
Naarden

Op zondag 10 oktober organiseert
de Water Cleanup weer een grote
opruimactie. Kom met je boot(je),
sup, roeiboot of ander vaartuig
zwerfafval uit het water halen van
de Vesting, de Naardertrekvaart,
het Naarderbos en eiland de Schelp.
Geen vaartuig? Geen probleem,
de kuststrook kan ook wel een
opruimbeurt gebruiken. Meedoen:
watercleanup.nl

Horeca
personeel
gezocht

De vrolijke pleisterplaats voor de
wereld van morgen, De Groene
Afslag op buurtschap Crailo,

zoekt horeca personeel en een
assistent-bedrijfsleider. Heb je een
kloppend groen hart en een dosis
humor solliciteer op
www.degroeneafslag.nl/werken-bij

Biologische
markt

Elke eerste en derde zondag van de
maand tussen 11-15 uur kun je je
boodschappen doen op de biolo-
gische markt van De Groene Afslag.
Lekker op de fiets inkopen doen bij
kleine biologische bedrijven.
Locatie: nét over de gemeentegrens
op de Amersfoortsestraatweg 117
in Laren.

Workshops
duurzaamheid
Volks-
universiteit

Op woensdag 24 november kun je
deelnemen aan de eerste van een
viertal workshops over duurzaam-
heid bij de Volksuniversiteit, locatie
Bibliotheek Gooi en Meer in Bus-
sum. Aanmelden:
www.volksuniversiteithetgooi.nl

Grote platte
daken gezocht

Het ‘daken team’ van de lokale ener-
giecodperatie Wattnu is op zoek naar
platte daken van minimaal 200m?
voor collectieve zonnestroomproject-
en. Heb je zo'n dak? Stuur een mail
naar info@wattnu.org




Wij hebben de begroting voor de laatste 5 dagen van onze actie klaar
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4 Wij nodigen u uit voor de ALGEMENE BESCHOUWINGEN van ons assortiment tuin-
: =+ planten, de meest uitgebreide en rijke keus in Midden-Nederland, dat ziet u

direct als u bij ons het terrein oploopt. Van woensdag 29 september tot en met
zondag 3 oktober kunt u nog gebruik maken van onze tuinplanten- actie:
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Als lid van Extra profiteer je mee

Verdien je lidmaatschap dubbel en dwars terug!

Wij doen dit elk jaar
traditiegetrouw,
omdat de omstandig-
heden voor nieuwe

ring van deze kaart:

Tegen inleve

3 |*Een boekje open
over Bussum,
Naarden en het Gooi’
€14,95-

Deze exclusieve voordeelacties zijn
speciaal ingekocht voor onze leden.
Wil je gebruikmaken van het voordeel
maar ben je nog geen lid? Meld je aan
via de website.

op 1 artikel naar keuze

Nu € 5,- korting tegen
inlevering van deze kaart
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Laat ons via info@entermedia.nl
weten dat je het magazine nabezorgd
wilt hebben en deze valt diezelfde week
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nog bij je in de bus.
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Dierendag De Boer dier & ruiter
zaterdag 2 oktober

MUIDERBERG, SEPTEMBER 2021 - Zaterdag 2 oktober van 09.00 tot 17.00 uur
viert De Boer dier & ruiter dierendag in de winkel. Kom gezellig langs en
vier dierendag met leuke activiteiten voor jong en oud en profiteer van
aantrekkelijke kortingen.

Is jouw hond een echte viezerik? Maak dan de hele dag gratis gebruik van
de dogwash in de winkel. Ook kan je hond zich uitleven in de grabbelton,
op zoek naar een gratis kluifje of speeltje.

En er is nog veel meer te doen! Kinderen kunnen lekker springen op het grote
springkussen en in de knuffelhoek de liefste knaagdieren aaien.

Bovendien profiteer je deze dag van de beste dierendagaanbiedingen.
Het mooiste, leukste en lekkerste voor jouw huisdier extra voordelig.

De Boer dier & ruiter is met ruim 3500 m2 de grootste specialist op het gebied
van diervoeding, dierbenodigdheden en ruitersport. Bovendien heeft de winkel
een eigen Pets Health dierenkliniek, Pets Academy hondenschool en Dogwash.
De winkel is gevestigd aan de Naardervaart 1A in Muiderberg.

Kijk ook op www.deboerdierenruiter.nl

sinaas-

appels of
Slaschotel Citroenen
diverse smaken net 2 kilo/1 kilo

Philadelphia -
diverse smaken
2 x130-200 gr. ¢

of Melkboter Puntjes
2 x 4 stuks i

Room-
yoghurt
diverse smaken
2 x 500 gram

Neftorama

MERKENDISCOUNT

Landstraat 18, Bussum
Geldig t/m 3 oktober 2021. Max. 6 stuks per artikel per klant.




Als lid kun je ze allemaal lezen. Zie hier

BUSSUMSNIEUWS NAARDERNIEUWS MUIDERNIEUWS een greep van artikelen van deze week.

Op BussumsNieuws.nl, NaarderNieuws.nl
EX I RA en MuiderNieuws.nl schrijven we elke dag
+ nieuwe artikelen en mooie verhalen.

Van Maastricht naar Bussum

Krol fietst voor Alpe d'HuZes

5o e 2 B oA T o Directeur Grote Kerk Naarden:
Ondanks versoepelingen Creatl eve b ouwer
KinderFair niet mogeliik Ellen Snoep (44) uit Bussum nam in 2019 het stokje over van Marlo Reeders als

directeur van de Grote Kerk in Naarden. Ze heeft haar handen vol aan de zorg voor

het imposante gebouw, maar is tegelijkertijd vol liefde over het kunnen behouden

van bijzonder erfgoed in Nederland.

Lees deze artikelen en
meer online op Extra

Meld je aan via BussumsNieuws.nl,

‘Mooiste buurt-glossy' NaarderNieuws.nl of MuiderNieuws.nl

Spiegelschrift bestaat tien jaar

Raad over rapport Rekenkamer: In voormalige DEEN-supermarkt Rapport Participatie Gooise Meren
[ = = ) = u
Nog lang niet uitgesproken DekaMarkt aan Laarderweg Ruimte voor verbetering
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scholengroep

Maak kennis
met onze scholen

Open Dag D
Da Costaschool
Dr. H. Bavinckschool
Nassauschool
O to e r Van Hasseltschool
Wilhelminaschool y

Brandsmaschool
De Zonnewijzer
Juliana Daltonschool
Julianaschool Kwartellaan

9.00 tot 11.30 uur

\

Rehobothschool L »

IKC-WereldWijs
Wij geloven in
de kracht van

samen leren en
Warinschool ontwikkelen.

De Bosbergschool

De 7-Sprong

De Regenboog
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BOEKPRESENTATIE BIJ ‘T HOEKJE IN NAARDEN-VESTING

Bezoek oud-burgemeester Rehwinkel

NAARDEN Peter Rehwinkel,
burgemeester van Naarden in
de periode 2004-2009 en voor-
malig lid van de Tweede en Eer-
ste Kamer, was onlangs even
terug in Naarden. Bij ‘t Hoekje
presenteerde hij zijn boek ‘Ama-
lia’ en burgemeester Han ter
Heegde nam het eerste exem-
plaar in ontvangst.

Prinses Amalia, de oudste dochter
van koning Willem-Alexander en
koningin Mdxima, wordt komen-
de december achttien jaar. ‘Er gaat
veel voor haar veranderen’, staat er
op de cover van ‘Amalia’. ‘De plicht
roept en de onbezorgdheid van
haar jeugd is voorbij. Voor iedere
Nederlander is het bijzonder om
meerderjarig te worden. Maar wat
betekent dit bij een kroonprinses?
Amalia moet haar vader opvolgen,
maar kan ze eronderuit?’

Staatsrechtelijk

Rehwinkel behandelt deze en
andere staatsrechtelijke vragen.
Vast en zeker gaat Amalia in de
komende jaren studeren. Volgens
de Oranjes mag ze nu nog van het
leven genieten: ‘Later kan het niet
meer. Het Nederlandse konings-
huis ligt onder vuur. Een gewoon
salaris is voor een jonge prinses
meer dan genoeg. Toch laat een
kijkje achter de schermen - bij-
voorbeeld bij de Raad van State
— zien wat er van Amalia na haar
achttiende wordt gevraagd. Nu al
zijn degenen die de prinses mee-

—
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B Burgemeester Ter Heegde neemt het boekje van een van zijn voorgangers in ontvangst.

maken van haar onder de indruk:
‘We hoeven niet te twijfelen aan

de présence van onze toekomstige
koningin.’ Welke keuzes kan Ama-

lia maken? Ook bij het kiezen van
een partner? Dit boek geeft Neder-

FoTo: © BoB AWICK

lands eerste Prinses van Oranje, en
al die anderen, antwoord.

Een uitgelezen boek

De Veensoldaten

[ A
_‘.ParkmsonFonds

Een heruitgave na bijna 80
jaar! Auteur is de Duitse

acteur en toneelregis-
seur Wolfgang Langhoff
(1901-1966). In dit boek

beschrijft hij een episode
die in Nederland weinig
bekend is: de terreur van
nazi's in Duitsland rond en
direct na de machtsoverna-
me op 30 januari 1933. Als
kritisch toneelspeler werd

Gérariteiten

Bakfiets weg

Om begrijpelijke redenen
zal ik geen namen, exact
adres en andere persona-
lia of locatieaanduidingen
geven, want het gaat hier
om een precair onderwerp.
Ik voeg eraan toe dat ik er
absoluut geen gewoonte
van ga maken om dit soort
‘gérariteiten’ te melden,
doodeenvoudig omdat het
hier niet om een rariteit

hij door de Gestapo opge-
pakt en zat 13 maanden in
concentratiekamp Boérger-
moor, op tien kilometer af-
stand van de Nederlandse
grens. Het boek verscheen
in 1935 in de vertaling van
Nico Rost met de aanbeve-
ling van cultuurcriticus Ter
Braak. Nico Rost was schrij-
ver en Duitslandkenner,
communist en verzetsman

gaat, maar om een pijnlijke
aangelegenheid.

Een paar maanden gele-
den kreeg ik nieuwe over-
buren, die in het oude huis
van mijn nog altijd geliefde
Kees Kousenmaker intrek
hadden genomen. Com-
pleet met jonge kinderen,
dus dan weten we het wel.
Gezellige drukte alom en

en zat tijdens de bezetting
in Vught en Dachau.

De vertaling van het ont-
hutsende verslag van
Langhoff in deze uitgave
van VanGennep uit 2013 is
van Frank Schuitemaker.

— w —_—
DE VEENSOLDATEN

Eén exemplaar is te koop voor 12 euro via 035-6914336 of
oosteromnc@gmail.com. De opbrengst is voor een ontwik-
kelingsproject van silentwork.org in Mauretanié.

een komen en gaan van za-
ken die buitenshuis plaats-
vinden, zoals het bood-
schappen doen en het van
en naar school brengen.
Het onontbeerlijke voer-
tuig van tegenwoordig,
de bakfiets, was meteen
vanaf het begin een on-
misbaar iets. Tot een paar
dagen geleden de klap
viel. Onverlaten hadden

zich meester gemaakt van
het vervoermiddel, een

witte Urban Arrow, die

De ziekte van Parkinson kent vele, ingrijpende
symptomen. Steeds meer mensen lijden aan de ziekte
die nog ongeneeslijk is. Meer weten? Kijk op parkinsonfonds.nl/

brochure of scan de QR code.

www.parkinsonfonds.nl

“Het duurde 5 jaar voordat
ik eindelijk de diagnose
Parkinson kreeg.”

Hannie van Leeuwen B
(46, Parkinsonpatiént)

al gauw als ‘onvindbaar’
te boek kwam te staan.
Dankzij de inspanningen
van mijn dochter Stefanie,
die wonderen verricht met
haar telefoon, werd de po-
litie benaderd, maar helaas
bleken er talloze vermissin-
gen van dit soort bakfiet-
sen voorradig te zijn. Het
wachten is nu op een soort
wonder, want dat kunnen

mijn overburen zeker ge-
bruiken. Ik vraag dan ook
om jullie hulp om iets cre-
atiefs te bedenken zodat
de handicap kan worden
opgelost. Reeds veel dank!



F'oto: Tom Loman

Waar kunt u aan meedoen?

Filmavond lhbti+

Op maandag 11 oktober is het Coming Out Dag. Filmhuis
Bussum vertoont samen met de gemeente een voorpre-
miére van ‘Anne+’, over het wel en wee van Anne met haar
grote liefde Sara en de non-binaire Lou. Met nagesprek
over (gender)identiteit. Aanmelden uiterlijk 6 oktober via
inclusie@gooisemeren.nl voor gratis kaarten (max. 2 p.p.).

Alzheimercafé Gooise Meren

Eén keer paar maand een ontmoetingsmoment voor
mensen (die) met dementie (te maken hebben). De eerst-
volgende keer is op 19 oktober in de Mess in Naarden, van
19.30 tot 21.00 uur, over het thema Geheugenpoli. De
bijeenkomsten zijn gratis en vrij toegankelijk.

Geheugenhuis

Voor mensen met (beginnende) geheugenproblemen en/of
dementie die nog thuis wonen en er graag even uit willen.
't Bussums Geheugenhuis in wijkcentrum de Uit-Wijk:
iedere woensdag- en vrijdagochtend van 10.00 tot 13.00
uur. Het Muiderhuis: elke dinsdag van 10.00 tot 13.00 uur.
Meer informatie hierover vindt u op de website van versa-
welzijn.nl

Line dancen

Binnenkort start er een groep Fit in Line voor volwasse-
nen in Bussum op beginnersniveau. Onder leiding van een
erkende en ervaren instructrice wordt er gedanst op: rock
‘'n roll, hedendaags en country muziek. De gratis proefles—
sen zijn op maandagavond 4 en 11 oktober. Meer info en
aanmelden: jacqueline.maschino@gmail.com.

ledereen doet mee
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"Ik wi'l'.graag leuke dingen doen
met goede vrienden”

Het lijkt vanzelfsprekend dat jongeren vrienden hebben en
daarmee van alles ondernemen. Toch gafin 2019 zo'n 8% van de
jongeren tussen 12 en 25 jaar aan zich vaak eenzaam te voelen.
Door de coronacrisis is dat percentage sterk toegenomen.
Vincent Vermeulen van Versa Welzijn en Merel vertellen over een
plek waar jongeren bij elkaar kunnen komen en zichzelf kunnen

zijn: Join us.

"Ik zag een bericht over Join
us op Instagram en heb me
meteen aangemeld”, vertelt
Merel. "Ik heb wel vrienden,
maar eigenlijk doe ik wei-
nig samen met ze. Dat komt
denk ik ook doordat ik vaak
andere dingen interessant
vind. En ik doe niet mee aan
kledingtrends, ik hoef er niet
zonodig bij te horen. Maar ik
wil wel graag echte goede
vrienden hebben.”

Bij Join us in de Uit-Wijk

in Bussum vinden jongeren
een fijne en veilige plek om
samen met andere jongeren
plezier te maken en sociale

vaardigheden te ontwikke-
len. Vincent vertelt dat er
twee groepen zijn: voor 12
tot 18 jaar en voor 18 tot

25 jaar. "Jongeren ervaren
veel druk. Je moet ergens bij
horen en vrienden hebben.
Terwijl er steeds meer keuzes
gemaakt moeten worden,
want je moet toch voldoen
aan de norm? Er is weinig
tijd om over dingen na te
denken. Bij Join us kunnen
jongeren anderen ontmoeten
die met hetzelfde worstelen.
Hier ervaren ze dat ze niet
alleen staan, dat contact
maken en onderhouden iets
is dat je kan leren.”

Merel zou het leuk vinden als
er meer jongeren tussen 12
en 18 jaar bij Join us komen.
"Het is fijn om te praten met
leeftijdsgenoten die het-
zelfde meemaken. Dan snap
je elkaar en krijg je snel-

ler een goede band.” Merel
roept ouders op om met hun
kind te praten. "Vraag ‘hoe
gaat het nou echt met je?'.
En vertel dan dat Join us

er is.” Ook scholen kunnen
jongeren doorsturen. "Ik heb
flyers achtergelaten bij mijn
leraar.”

Meer weten? Kijk op:
join-us.nu/locaties



Foto: Join us

gooisemeren

kijk ook op gooisemeren.nl/iedereendoetmee

Wist u dat...

... jongeren tussen 16 en 24 jaar zich het meeste van alle
groepen enigszins tot sterk eenzaam voelen?

Tijdens de coronacrisis is de eenzaamheid onder jonge-
ren relatief sterk toegenomen. Dat blijkt uit onderzoek
van het RIVM. Sinds de uitbraak van de coronacrisis is op
meerdere momenten gemeten in hoeverre jongeren een-
zaamheid ervaren. Gevoelens van eenzaamheid namen
onder jongeren toe naarmate de crisis langer aanhield
(RIVM, 2021). De groep jongeren tussen 16 en 24 jaar
voelt zich meer eenzaam (75%) dan de oudere leeftijds—
groepen (58 tot 61%).

Gevolgen van eenzaamheid voor jongeren

We weten nu nog niet of er een langdurig effect is van
eenzaamheid door de crisis op het leven van jongeren.
Zoals de ervaren gevoelens van eenzaamheid verschillen
per jongere, zullen ook de gevolgen van de coronamaat-
regelen op jongeren verschillen.

11 oktober is Coming Out Dag

Op Coming Out Dag is er aandacht voor het jezelf mogen zijn.

Coming out, in het Nederlands 'uit de kast komen' betekent

dat je als lesbienne, homo, biseksueel, transgender of inter-
sekse persoon (lhbti) openlijk voor je seksuele geaardheid of
genderidentiteit uitkomt.

In de Verenigde Staten werd in 1988 voor het eerst de
Coming Out Day gehouden. Sinds 2009 doet Nederland ook
mee. Overal in het land, hangt dan de regenboogvlag uit en
worden er activiteiten georganiseerd.

Zijn wie je bent

Op maandagavond 11 oktober is er een filmavond in Filmhuis
Bussum met een nagesprek over (gender)identiteit. Zijn wie
je bent, hoe zit het daarmee in Gooise Meren? Zie voor aan-
melden het bericht in het gele kader.

De regenboogvlag op het Muizenfort in Muiden

Waar kunt u terecht voor...

Gezonde, actieve leefstijl

De buurtsportcoaches geven advies over een gezonde
levensstijl en over actief blijven meedoen. Zij kunnen u
ook vertellen waar en wanneer u kunt meebewegen. Kom
naar Bibliotheek Gooi en meer om een buurtsportcoach te
spreken. Joost is op vrijdagen van 12.00 tot 13.00 uur in de
vestiging Bussum, Jeffrey op donderdagen van 11.00 tot
12.00 uur in de vestiging Naarden.

Hulp bij eenzaamheid

MEE denkt mee als je je eenzaam voelt. Je bespreekt waar
je mee zit en je krijgt persoonlijk advies. MEE staat naast
je, totdat je de hulp of oplossing krijgt die je nodig hebt. De
ondersteuning is gratis. Je hebt geen verwijzing nodig. Bel
035 303 01 68 of mail gooisemeren@mee-ugv.nl. Meer info
op: www.mee-ugv.nl

Koffie en een goed gesprek

Het Leger des Heils heeft sinds kort een buurthuiskamer in
de Wilhelminakerk in Bussum; het inloophuis Bij Bosshardt.
U kunt er terecht voor een kop koffie, een maaltijd, een
goed gesprek en zingevingsvragen. ledereen is welkom,

op alle dagen van de week behalve maandag en zaterdag.
Loop gewoon eens binnen!

Hulp bij online regeldingen

Wilt u online iets regelen, maar vindt u dat lastig? Of snapt
u niets van de CoronaCheck-app of hoe u een coronabewijs
kunt uitprinten? Bij het Informatiepunt Digitale Overheid
in de Bibliotheek Gooi en Meer staan medewerkers voor u
klaar om u te helpen en de weg te wijzen. Meer informatie:
Wilhelminaplantsoen 18, Bussum, 035 69 73 000.

Ik doe mee

g

N

Wie ben je?

Ik ben Ugba Mehari, 37 jaar
en ik kom uit Eritrea. Eind
2015 ben ik met drie kinderen
mijn man achterna gereisd
naar Nederland. Mijn jongste
kind is hier geboren. Nu woon
ik in Bussum. Ik ben over-
blijffmoeder op de school van
mijn kinderen. In Nederland
kijken mensen je tijdens een
gesprek aan, dat was ik niet
gewend. In Eritrea kijken
vrouwen naar beneden.

Wat doe je het liefst?

Lezen. Nederlandstalige
boeken vertaal ik met Google
vertaler naar Tigrinya (red.
semitische taal van Eritrea).

Waar ben je goed in?

Koken. Met silsi, een pittige
tomatensaus met kruiden,
maak ik lekkere tomaten-
soep. En ook heerlijke pizza's
met spinazie en groenten. De
buren komen hier wel eens
gezellig eten.

Wat is voor jou lastiger?

In mijn land van herkomst
leeft iedereen buiten en met
elkaar. Dat mis ik wel eens.
Als het koud is blijf ik binnen.
Ik kan nog steeds niet wen-
nen aan de temperatuur hier.

Wat heb je nodig?
Ik heb veel contacten en voel
mij een gelukkige vrouw.

Als je morgen....

Sinds april werk ik 8 uur per
week als bruggenbouwer
bij de Uit-Wijk van Versg;

ik help nieuwkomers met
integreren en ik geef voor-
lichting. Dat wil ik nog wel
uitbreiden.

Deze themapagina is een uitgave
van gemeente Gooise Meren.
Eindredactie: Team Communicatie.
Vragen? inclusie@gooisemeren.nl
of 035207 00 00.

Meer info: gooisemeren.nl/
iedereendoetmee
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Week tegen Eenzaamheid 30 september - 8 oktober

Wanneer

Wat

Voor wie

Waar

Meer info

Aanmelden

Do 30 sept.
11.00-15.00

Vrije inloop voor
gezellige ontmoetingen bij een
High Tea

Volwassenen

Maatjesproject Gooi en Vechtstreek,

Poststraat 11, Bussum

Jacquelien Groen, via:

jacquelien@maatjesproject-

gooi.nl of 06-51524021

Niet nodig

Wo 29 sept,
do 30 sept,
vr 8 okt. en
wo 13 okt.
10.00-12.00

Vriendschapscafé

Vrienden en kennissen zijn van
groot belang voor iedereen.
Kom daarom langs voor een
praatje of wat gezelligheid.
Neem vooral iemand mee!

ledereen

Bibliotheek Gooi en meer
29 sept. Muiden, Kazernestraat 10
30 sept. Weesp, Oude Gracht 67

hpluim@bibliotheekgooien-

meer.nl of bel de helpdesk
035-6973000

30 sept. Eemnes, Noordersingel 4
8 okt. Bussum, Wilhelminaplantsoen
13 okt. Wijdemeren, Tjalk 41

Ma 4 okt.
20.30

Proefles linedance
Op allerlei muziek: rock 'n roll,
hedendaags en country.

ledereen is
welkom

Bussum

www.gooisemerenbeweegt.nl

jacqueline.maschino@
gmail.com

Elke di en do
10.00-15.00

Elke wo 10.00-12.00
en 18.00-19.30

Elke vrij 13.00-15.00

Mensen ontmoeten, goede
gesprekken en samen eten.
De koffie staat klaar.

U kunt ook winkelen in de
tweedehands kledingboetiek

ledereen is
welkom

Bij Bosshardt, Wilhelminakerk,
Wilhelminaplantsoen 14, Bussum

Niet nodig

Elke dinsdag
10.00-11.00

Buurtsporthuis;
bewegen onder leiding van
buurtsportcoach

Volwassenen/
senioren

BFC, Meerweg 63
Bussum

www.gooisemerenbeweegt.nl

Joost Rotteveel,
j.-rotteveel@gmbeweegt.nl
06-24732518

Elke woensdag
10.00-11.00u
(Muiderberg)

Buurtsporthuis; bewegen onde
leiding van buurtsportcoach

r Volwassenen/
senioren

Mixed Hockeyclub, Gerard Doulaan
23, Muiderberg

www.gooisemerenbeweegt.nl

Olga Does,
o.does@gmbeweegt.nl
06-20900565

Elke donderdag
10.30 - 11.30u
(Naarden)

Buurtsporthuis; bewegen onde
leiding van buurtsportcoach

r Volwassenen/
senioren

NVC, Amersfoortsestraatweg 14,
Naarden

www.gooisemerenbeweegt.nl

Jeffrey Log,
j.loa@gmbeweegt.nl
06-26164319

Elke vrijdag
11.00-12.00

Week van de Toegankelijkheid 4-8 oktober

Wat

Wanneer

Ma 4 okt. 12.00

Groepsles
Sporten vanuit een stoel,
met koffie na afloop samen

Opening Week van de
Toegankelijkheid

Senioren

Voor wie

ledereen

Waar

Livestream van leder(in)

Zandzee, Struikheiweg 14, Bussum

Meer info

www.weekvandetoegankelijk-

Dominique Le Fever,
06-38566411 of mail: domi-
nique.le.fever@gmail.com

Aanmelden

Niet nodig

heid.nl/opening2021

Ma 4 okt. 15.00-16.00

Di 5 okt. 16.00-17.00

Schouw
toegankelijkheid

ledereen is welkom

ledereen is welkom

Start bij station
Naarden-Bussum

inclusie@gooisemeren.nl

Niet nodig

inclusie@gooisemeren.nl

Toegankelijke aula en
begraafplaats

Begraafplaats, Nieuwe
Hilversumseweg 59,

inclusie@gooisemeren.nl
voor 1 oktober

Bussum

Wo 6 okt. 12.30 - 13.30

Schouw
toegankelijkheid

ledereen

Theater Spant! Doctor
Abraham Kuyperlaan 3,

info@platformgooisemerentoe-
gankelijk.nl

info@platformgooiseme-
rentoegankelijk.nl

Bussum

Do 7 okt. 11.00

Schouw toegankelijkheid
Maxis Muiden

ledereen is welkom

Start bij Car Wash

info@platformgooisemerentoe-
gankelijk.nl

info@platformgooiseme-

rentoegankelijk.nl

Zo 17 okt. 10.00-17.00

De Grote Samenspeeldag

Coming Out Dag 2021

Wanneer

Wat

Voor wie

Er is plaats voor 200
kinderen

Waar

Scoutinglandgoed
Zeewolde

Meer info

speeltuinbende.nl/
degrotesamenspeeldag

gehandicaptekind.nl/
aanmelden-voor-de-gro-
te-samenspeeldag

Aanmelden

Maandag 11 oktober
20.45 uur

Filmavond lhbti+ ledere

interesse heeft

en die

Filmhuis Bussum
Brediusweg 1, Bussum

Voorpremiére van ‘Anne+’, over het wel
en wee van Anne met haar grote liefde

Sara en de non-binaire Lou. Met
nagesprek over (gender)identiteit.

inclusie@gooisemeren.nl
Uiterlijk 6 oktober,
gratis, max. 2 kaarten
per persoon
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REUNIE VAN JUBILERENDE SCHOOL OPNIEUW UITGESTELD

Het Willem de Zwijger College werd
in 2020 honderd jaar

Het Willem de Zwijger College
opent op 11 juni 2022 alsnog
zijn deuren voor de grote reii-
nie die vorig jaar wegens corona
niet door kon gaan. Tijdens die
reiinie zal het jubileumboek ge-
presenteerd worden dat werd
geschreven door de neerlandici
en oud-personeelsleden Marja
Hendricks, Eric Bor en Ruud Brik.
In dat 164 pagina’s tellende boek
wordt de geschiedenis van de
honderdjarige school beschre-
ven en met talrijke foto’s geil-
lustreerd. Hieronder volgt een
beschrijving van de geschiedenis
van de school in vogelvlucht.

Luitgardeschool

In 1917 werd in Bussum de Lui-
tgardeschool geopend: een christe-
lijke driejarige HBS (Hogere Burger
School) en kostschool voor meis-
jes. De Luitgardeschool bood na
de driejarige HBS een programma
aan van extra Frans, Duits, Engels,
handvaardigheid en huishoudelijke

vakken als koken en strijken. Deze
school was gevestigd in de villa aan
Nieuwe ’s-Gravelandseweg 11. In
1920 werd deze school uitgebreid
met een lyceum voor meisjes. Een
lyceum was een school voor gym-
nasium en vijf of zesjarige HBS. De
HBS gaf destijds net als het gym-
nasium toegang tot universitair
onderwijs. Het lyceum werd geves-
tigd in villa Nieuwburg aan de ’s-
Gravelandseweg 12. (Dit nummer
veranderde in 1930 in 38.) Dit was
het eigenlijke begin van het Willem
de Zwijgercollege.

Ook jongens

In 1923 werden er ook jongens
toegelaten. Met de Gooische HBS,
die al sinds 1911 bestond, werden
goede afspraken gemaakt over de
inhoud van de lessen in klas 1 en 2,
opdat de getalenteerde leerlingen
gemakkelijk over konden stappen
naar de gymnasiumafdeling van
het lyceum. Er kwam een gemeen-
schappelijk toelatingsexamen en

M HetLyceum in 1954.

UIT DE FOTOCOLLECTIE VAN HET STREEKARCHIEF

www.gooienvechthistorisch.nl 035207 09 99 Cattenhagestraat 8, Naarden

Geen pizza's of post.nl-bestellingen op snelle brommertjes: deze
koeriersdienst uit 1910 vervoerde stoelen en banken met paard
en wagen. Het meubilair kwam van het Concordiagebouw en was
bestemd voor de Grote Kerk in Naarden.

FOTO EN TEKST: GEMEENTEARCHIEF GOOISE MEREN EN HUIZEN

B De villa Nieuwburg rond 1900.

de tarieven voor lesgeld en boeken-
fonds werden gelijkgetrokken. Van
de naam Luitgardeschool deed het
Iyceum afstand, de school heette
voortaan kortweg het Lyceum te
Bussum. De Luitgardeschool bleef
daarnaast bestaan als ‘school voor
algemene ontwikkeling en huis-
houdonderwijs’.

Aanbouwen

De toelating van jongens op het
Lyceum had een grote toeloop tot
gevolg, waardoor er direct nood-
gebouwen bij de villa moesten
worden geplaatst. Architect C. J.
Kruisweg ontwierp een uitbreiding
van de achterzijde van de villa die
in 1925 in gebruik werd genomen.
In 1934 verrees rechts van de villa
(als je ervoor staat) een gebouw dat
vier lokalen en een in de kelder
gelegen fietsenstalling omvatte.
Tijdens de Tweede Wereldoorlog
was het schoolgebouw net als dat
van de Gooische HBS lange tijd in
gebruik bij de Duitsers, waardoor
beide scholen lesruimtes zochten
in allerlei gebouwen in Bussum.
Beide scholen deelden bijvoorbeeld
de Prins Hendrikschool (de huidige
Vondelschool) waarbij de Lyceum-
klassen de ene week ’s ochtends les
hadden en de volgende week ’s mid-
dags en de klassen van de Gooische
HBS telkens de andere dagdelen les
hadden.

Villa gesloopt
In 1953-1954 werd villa Nieuwburg
gesloopt en kwam er een nieuw

:lilm de

1955 werd de naam van de school
gewijzigd in ‘Willem de Zwijger
Lyceum’. (In 1976 zou ‘Lyceum’ ver-
anderen in ‘College’.) Door de voort-
durende stijging van het aantal
leerlingen kampte de school in toe-
nemende mate met ruimtegebrek
die werd ondervangen met steeds
meer noodlokalen.

Verdere uitbreiding

In 1974 kreeg de school eindelijk
een goede gymzaal die ook als
aula dienst kon doen. Vanaf dat
jaar huurde de school ook de villa
Oldeterp die achter de school ligt.
Er werden een bibliotheek en een
paar kleine lokalen in gecreéerd.

Zwijger

College Bussum
1920 - 2020

door de architect EJ. Jurriéns
ontworpen gebouw. Dit gebouw,
waarin de bestaande lokalen gein-
tegreerd waren, staat er nog steeds.
Bij de officiéle opening van het
nieuwe gebouw op 5 september

B Het Lyceum in 1934.

B Het Willem nu, van bovenaf gezien.

Pas na 1986 werden de villa en de
talrijke noodlokalen overbodig,
doordat er in 1986 en 1994 12 loka-
len en twee grote gymzalen aan de
achterzijde van het gebouw werden
gebouwd. De laatste verbouwing
vond plaats in 2007. Toen werd de
aula/gymzaal aan de Nieuwe ’s-Gra-
velandseweg vervangen door een
verdiept gelegen aula annex gym-
zaal, waarboven tien lokalen wer-
den gerealiseerd. Het ziet ernaar
uit dat de school niet lang meer
van dit gebouw gebruik zal maken,
want een fusie met de Vitusmavo
en een verhuizing naar het Hocras-
terrein aan de Franse Kampweg is
naar het zich laat aanzien op til.

Eric Bor
Bron:

Jubileumboek Willem de Zwijger
College 1920-2020
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IN 2021 KREEG 95,5 PROCENT VAN DE PEUTERS IN DE GOOISE MEREN EEN DKTP-PRIK

Maatregelen lijken effectief:
vaccinatiegraad Kinderziekten stijgt

GOOISE MEREN Het aantal
kinderen dat tegen kinder-
ziekten zoals de mazelen, me-
ningokokken en de bof is in-
geént zit na jaren in een licht
stijgende lijn. Maar nog steeds
worden te weinig kinderen ge-
vaccineerd om een uitbraak
van zulke ziekten helemaal te
voorkomen. “We moeten het
gesprek over vaccineren actief
blijven aangaan.”

De landelijke vaccinatiegraad is
voor de meeste vaccinaties voor
het tweede jaar op rij licht geste-
gen. Zo blijkt uit cijfers van het
Rijksinstituut voor Volksgezond-
heid en Milieu (RIVM) dat 93,1
procent van de kinderen op twee-
jarige leeftijd in 2021 de DKTP-
vaccinaties heeft gehad. Het gaat
hierbij dan om kinderen dat het
jaar ervoor geprikt is tegen dif-
terie, kinkhoest, tetanus en po-

“Het coronavirus kan
als katalysator hebben
gewerkt”

lio. In 2020 lag dit percentage op
92,6 procent. Ook hebben opval-
lend veel meer meisjes zich laten
vaccineren tegen het HPV-virus
(baarmoederhalskanker).

In de gemeente Gooise Meren is
het aantal kinderen dat op twee-
jarige leeftijd de DKTP-vaccina-
tie kreeg ook licht toegenomen.
In 2021 lag dit percentage op
95,5 en in 2020 op 93,8 procent.

Vaccinatiealliantie

Jeugdarts Martijn  Spoelstra
denkt dat het coronavirus voor
een extra impuls van de toena-
me in de landelijke vaccinatie-
graad kan hebben gezorgd. “Het
coronavirus kan als een kataly-
sator binnen de inentingen van
het Rijksvaccinatieprogramma

Vaccinatiegraad peulers
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(RVP) hebben gewerkt. Zo kan
men door corona bewuster zijn
geworden van het belang van
vaccineren tegen infectieziek-
ten.”

Maar de belangrijkste reden is
volgens Spoelstra dat gemeen-
ten de ouders veel meer opzoe-
ken. Sinds 2019 zijn gemeenten
dit middels de Vaccinatieallian-
tie ook wettelijk verplicht om
te doen. “Sinds twee jaar zijn
gemeenten verplicht om de vac-
cinatiegraad omhoog te helpen,
omdat er al enige tijd sprake was
van een daling. Hierbij is ingezet
op het actief aangaan van het
gesprek met ouders over vacci-
neren, zowel individueel als in
groepen door middel van voor-
lichtingen.”

Desinformatie

In Nederland is de vaccinatie-
graad het laagst in de vier grote
steden en in delen van de Bi-
blebelt. In deze strook, die van
Zeeland naar Overijssel loopt,
wonen relatief veel gereformeer-
den. Uit geloofsovertuiging laten
sommige ouders uit de Biblebelt
hun kinderen niet inenten. “An-
ti-vaxxers zijn soms ook van me-
ning dat het kind autisme kan
krijgen van een inenting tegen
mazelen, wat aantoonbaar on-

juist is. Dit soort desinformatie
moet dan ook bestreden worden.
Via social media wordt hier ook
al meer op ingezet”, zegt kinder-
arts Karoly Illy.

Uit rondvraag van de GGD-GHOR
blijkt dat het merendeel van de
jeugdartsen en verpleegkundi-
gen merkt dat de gesprekken in
hun spreekkamer veranderen.
Veel ouders hebben vragen over
wat ze (online) lezen over vacci-
neren en vertrouwen niet sim-
pelweg op de professional. Dit
merkt jeugdarts Spoelstra ook.
“Ouders willen graag het beste
voor hun kind. Ze vinden mak-

“Het is belangrijk dat
de juiste informatie
voorhanden is”

kelijker informatie online, lezen
zich meer in en zijn zo kritischer
geworden. Uiteindelijk is de keu-
ze aan de ouders zelf om hun
kind wel of niet te laten vaccine-
ren. Maar het is wel belangrijk
dat de juiste informatie voorhan-
den is.”

De vaccinatiegraad voor ernstige
infectieziektes in Nederland ligt

Redactionele bijdrage van persbureau ANP

boven de 90 procent. Maar dit
percentage ligt nog steeds wel
onder de geadviseerde norm van
de  Wereldgezondheidsorgani-
satie (WHO), die een vaccinatie-

Foro: ANP

graad van 95 procent adviseert
om de infectieziekten de baas te
worden. “Actief het gesprek aan-
gaan over vaccineren blijft daar-
om van belang”, aldus Spoelstra.

Waarom vaccineren belangrijk is

Vroeger stierven in Nederland veel kinderen aan infectieziek-
ten. Sinds 1957 wordt er door middel van het Rijksvaccinatiepro-
gramma (RVP) tegen infectieziekten gevaccineerd. Tegenwoordig
wordt er volgens dit programma gevaccineerd tegen twaalf infec-
tieziekten. Ziektes zoals de bof, polio, mazelen en rode hond zijn
door het vaccineren sterk teruggelopen. De prikken uit het RVP
worden gegeven in de leeftijd van 3 maanden tot 14 jaar.

Vaccineren is niet alleen belangrijk voor je eigen bescherming,
maar ook omdat:

-Je een ander beschermt

Om te zorgen dat vaccineren werkt is een vaccinatiegraad tussen
de 90 en 95 procent nodig. Dan is de verspreiding van een virus
klein en is er groepsbescherming. Hierdoor lopen ook kwetsba-
ren, zoals baby’s die nog te jong zijn om gevaccineerd te worden,
minder gevaar.

-Voorkomen beter dan genezen is

De meest voorkomende bijwerkingen van alle vaccinaties is ge-
voeligheid of een bultje op de plek van de vaccinatie. Soms komt
ook koorts voor. Deze klachten verdwijnen meestal binnen een
paar dagen en zijn geen teken van ziekte: het komt omdat het
immuunsysteem tijdelijk erg actief is. De kans dat een vaccin ern-
stige bijwerkingen geeft, is heel klein.



Zorg

Eerste resultaten van flexibel opleiden in de zorgpraktijk

REGIO — Martine Stoker uit Huizen en Nicole van Loon uit Blaricum hebben als eersten de gloednieuwe opleiding Zorgprofes-
sional+ afgerond. Ze ontvingen het diploma bij Vivium Godelinde in Bussum uit handen van Erika Pieters, hun leercoach van
het MBO College Hilversum. ‘Een mijlpaal voor jullie, voor ons en voor flexibel opleiden en leren.

Ze kunnen hun geluk niet op: beide vijftigplussers hebben
het felbegeerde zorgdiploma niveau 3 nu echt in handen.
Na 22 maanden en zonder een dag naar school te zijn ge-
weest. ‘Dat zag ik niet zitten, zegt voormalig boekhoudster
Martine (59) stellig. ‘lk was al helpende en wilde meer le-
ren, kunnen en mogen. Maar niet drie jaar naar school. En
kan dat niet sneller, dacht ik.” Bij Zorgprofessional+ wel.

Schooldiploma gehaald zonder
naar school te gaan

Met de nieuwe opleiding, een co-creatie van MBO College
Hilversum en Vivium Zorggroep, leert elke student op zijn
eigen tempo lessen, die aansluit bij de praktijkervaring
van dat moment. Op school ligt zo’'n leerroute vast. ‘Je
moet dus zelf wel goed kunnen plannen;, lacht Nicole (55).
Zij komt uit de kinderopvang. ‘lk had nooit gedacht dat ik
dit nog zou doen en kunnen!’ En hoe: ze is met lof (cum
laude) geslaagd.

‘De computer was mijn grootste struggle (worsteling, red.);

bekent Nicole. ‘Ik kon alleen wat e-mailen en internetten. mee-ontwikkeld. Inmiddels zijn de kinderziektes eruit ken studenten in verschillende teams en locaties in de
Nu moest ik allerlei applicaties gebruiken bij het leren en zijn 54 studenten in opleiding voor Verzorgende IG regio, en maken zo kennis met meerdere types ouderen-
en werken. Ook voor de organisaties achter de nieuwe (individuele gezondheidszorg) en Maatschappelijke Zorg. zorg. Martine kiest bewust voor De Bolder in Huizen. ‘Het
opleiding was het leren geblazen. Bij de uitreiking vertelt Instromen kan meerdere keren per jaar. gedrag van mensen met dementie vind ik interessant en
de leercoach dat Martine zo snel ging, dat ze haar qua werken in een kleinschalige woonomgeving past me. Fijn
module-ontwikkeling met moeite voorbleven. ‘Jullie zijn En nu? Nicole blijft werken op haar laatste stageplek, om iets te doen voor mensen die de draad van het leven
echt ons pilot-duo geweest en hebben deze opleiding wijkteam Huizen nieuwe dorp. Tijdens de opleiding wer- kwijtraken.

@Kruidvat CTIE .

. P NIN Opening op donderdag 30 september

Pampusweg 1-Unit-14, Muiden

Kruidvat Multi A-Z Compleet™ Elvive haarverzorging Schepsnoep

M b ll. k 120 tabletten Keuze uit het hele assortiment.
ay e I n e m a e- up Complete samenstelling multivitaminen en M.u.v. mini’s en multipakken.

Keuze uit het hele assortiment. mineralen als aanvulling op de Alle combinaties mogelijk.
Alle combinaties mogelijk. dagelijkse voeding.

. GRATIS'

KAG-nr. 2979-0118-0053

**Lees voor het kopen de verpakking.

Kruidvat luiers midpack = Fa bad, douche en deodorant
Keuze uit alle varianten. Keuze uit het hele assortiment.
Alle combinaties mogelijk. '} "ﬂ M.u.v. geschenksets, mini’s,
douche 400 ml
- 6 —y en multipakken.
T -ﬂ Y m Alle combinaties
e | - mogelijk.
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*1+1 wordt verrekend als 50% kassakorting. 2+1 als 33%. Per combinatie kan de prijs verschillen. = -
Deze aanbiedingen zijn alleen geldig bij Kruidvat Pampusweg 1-Unit-14, Muiden, van donderdag 30 september t/m zondag 10 oktober 2021.

Steeds verrassend, altijd voordelig!
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29 september
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AGENDA

Op GooiAgenda.nl vind je
de agenda voor de hele
regio, plus meer informatie
en adressen van de locaties.

Deze agendaberichten
worden ingestuurd door
lezers via de website. Op
deze krantenpagina onze
selectie van het aanbod

21

voor de komende periode.

B Met de step of wandelend op zoek naar de bunkers

DONDERDAG 30 SEPTEMBER

Autopuzzeltocht

9.00 uur | Rest. “t Rechthuis
Muiderberg

Beleef samen met je gezin een ge-
zellig dagje uit tijdens een auto-
puzzeltocht door Gooi- en Vechts-
treek. Vol puzzels en raadsels en
een gezellige autobingo.

Uitstapje terug in de tijd

10.00 uur | WOC Spieghelwijck
Wilt u herinneringen ophalen in
Bussum en verhalen delen door
plekken te bezoeken die voor u
van betekenis zijn? Maak dan sa-
men met een chauffeur een tocht-
je met de tuktuk van Versa Wel-
zijn. Voor info: bel 06-30074518 of
mail tuktuk@versawelzijn.nl.

DoMo club

10.00 uur | WOC de Palmpit

Elke donderdagmorgen knut-
selen, kaarten maken, allerlei
handarbeid onder begeleiding
van 10.00 tot 12.00 uur. Kosten €
2 euro incl. koffie en materiaal.
Aanmelden bij Carla 06-38023721
of De Palmpit 035-6938786.

Koffie drinken

10.00 uur | Wijkpost De Schakel
Elke dinsdag en donderdag van
10.00 tot 12.00 uur kunt u weer
gezellig koffie komen drinken.

MIKA

10.30 uur | Plein bij de SCAN
Naarden

Lekker aan de koffie of thee met
cake, een heerlijke lunch en voor
de afwisseling workshops schil-
deren, gitaarlessen etc. maar ook
veel stoere dingen.

Ledenvergadering ASGM
10.30 uur | Het Ravelijn Naarden
Algemene ledenvergadering. Meer
informatie: www.senioren
vereniginggooisemeren.nl.

VRIJDAG 1 OKTOBER

Onlinesessie werk zoeken
Bibliotheek Gooi en meer
vestiging Bussum

Elke 1e vrijdag van de maand is er
een onlinesessie via Jobon in okto-
ber. Meld je aan via 035-6973000
of via de mail met onze helpdesk@
bibliotheekgooienmeer.nl.

SeniorWeb helpdesk
10.00 uur | Bibliotheek Gooi en
meer vestiging Bussum
Elke vrijdag van 10.00 — 12.00 uur

FoTo: PIETER KLAVER

staat een team deskundige vrij-
willigers klaar om uw vragen te
beantwoorden over computers,
tablets en telefoons.

De Bijenvereniging vertelt
10.00 uur | Bibliotheek Gooi en
meer vestiging Bussum

Hoe leven bijen? Hoe maken bijen
honing? Hoe oogsten we bijen-
was en wat kunnen we ermee?
Waarom zijn bijen belangrijk?
Kom naar de themaochtend en
imker Liesbeth van der Pol vertelt
erover. Toegang is gratis. Vooraf
aanmelden.

Zumba Fitness by Sher

10.15 uur | Show- & Marching-
band ViJoS Bussum

Met veel plezier calorieén ver-
branden en werken aan lichaam
en conditie? Neem dan contact
op voor een GRATIS proefles (of
meer informatie) via sherdeveer@
gmail.com of 06-53970189.

Buurt Energieklusdagen

12.00 uur | E. de Bruynstraat 78,
Naarden

Wattnu Buurt Energieklusdagen.
Buurbewoners kunnen bij onze
energiecoaches terecht met vra-
gen over energie besparen en mo-
gen energiebesparende cadeautjes
uitzoeken. Ventilatoren, tocht-
strips, ledlampen etc.

‘Ode aan het Landschap’

16.00 uur | Squash & Wellness
Bussum

De cursisten van Atelier Stawicki
exposeren van 1 oktober t/m 23
december hun werk met het the-
ma ‘Ode aan het Landschap’. Be-
zichtigen tijdens openingtijden.
Meer info www.atelierstawicki.nl.

Klaverjasavond

20.00 uur | WOC de Palmpit

Elke 1le en 3e vrijdagavond van
de maand. Aanmelden bij Carla
06-38023721 of De Palmpit 035-
6938786.

‘Gloed’ van Sandor Mérai
20.00 uur | Theater in Zuyd
Bussum

Het boek ‘Gloed’ van Sdndor Mdrai
maakt op vrijwel alle lezers een
diepe indruk. www.nhtoneel.nl.

ZATERDAG 2 OKTOBER

Jeu de boules

14.00 uur | WOC Spieghelwijck
Elke zaterdag middag boulen,
vanaf 14.00 uur en na afloop ge-

zellig napraten in het praathuis.
Inl. Bob Schroor 06-53226411 of
mail bobschroor@msn.com.

ZONDAG 3 OKTOBER

Running Blind trainingen
10.00 uur | Tempo Atletiek
Vereniging Bussum

Elke zondagmorgen training op
de atletiekbaan voor mensen met
een visuele beperking en voor
mensen die willen begeleiden
als buddy. Interesse? Kom kijken!
Runningblindtempo@avtempo.nl

Koningspreek

10.30 uur | Koningslaan 2b
Bussum

Niliifer Glindogan, Tweede Kamer-
lid voor de nieuwe Europese partij
Volt, zal een Koningspreek hou-
den over de invloed van haar ale-
vitsche achtergrond op haar leven
en werk. De dienst wordt geleid
door predikant ds. Pieter Lootsma.
Max. 100 bezoekers

Bingo

14.00 uur | WOC de Palmpit
Gezellige bingomiddag van 14.00
tot 17.00 uur, ook nu weer leuke
prijzen. € 5,- per kaart incl. 1 gra-
tis consumptie.

MAANDAG 4 OKTOBER

Vrijwilligersvacatures

9.30 uur | Vesting Naarden
Vrijwilligerscentrale Gooise Me-
ren en Versa Vrijwillige Thuishulp
Praktisch staan met de tuktuk
naast de markt in Naarden met
informatie over vele leuke vrijwil-
ligersvacatures in je woonplaats
Naarden. 1 of 2 uurtjes of een pro-
ject? Informeer!

Seniorencafé ASGM

10.30 uur | Beetje Bijzonder

Elke maandagmorgen. Komt u
ook eens? De gezelligheid is gra-
tis. Uw gastvrouwen, Lidemey,
Fenny en Truus.

Laptopinzameling

13.00 uur | Wijkcentrum Uit Wijk
Help een ander met uw gebruikte
laptop. Inloop iedere maandag-
middag. Meer info: elindhout@
versawelzijn.nl

Bridge-instuif

13.30 uur | Het Ravelijn Naarden

Elke maandagmiddag van 13.30
tot 17.00 uur. Aanmelden voor
13.15 uur. Kosten zijn € 2.- p.p.
Kom eens vrijblijvend meespelen.

Cursus Frida Kahlo

14.15 uur | de Palmpit Bussum

In vier lessen leert u meer over het
leven en werk van de beroemde
kunstenares Frida Kahlo en haar
revolutionaire Mexicaanse tijdge-
noten uit de beeldende kunst. De
perfecte voorbereiding voor een
bezoek aan de tentoonstelling in
het Drents Museum.

Bootcamp

18.00 uur | Parkeerplaats Monkey
Town Bussum

De bootcamptrainingen zijn bui-
ten, duren 60 minuten. Zijn af
wisselend en bestaan uit: kracht-
training, conditietraining en
buikspierkwartier. Ga naar www.
bvk-sports.nl en boek jouw gratis
proefles.

PODIUM DEMESS

onLiNe BoekeN www.DEMEssNL EESYI T INYe)
ADRIAAN DORTSMANPLEIN 18 —
1411 RC NAARDEN-VESTING 30 SEP ¥y 07 OKT

INFO@DEMESS.NL

ONZE VOORSTELLINGEN!

DO 30 SEP // 20.30 UUR // MESS POP - ROCKTALK - COEN VERBRAAK
INTERVIEWT GEHEUGENPROFESSOR DOUWE DRAAISMA / Muziek

GLAD 1JS / Toneel

VR 01 OKT // 20.30 UUR // VAN GRONINGEN & HOUWELING

GROEIT DOOR / Cabaret

ZA 02 OKT /1 20.30 UUR // ANDERMANS VEREN LIVE

ZO 03 OKT // 15.30 UUR // MARJOLIJN TOUW, FRANS MULDER
EN MARCO BRAAM - SAMEN SOLO / Cabaret

DI 05 OKT // 14.30 UUR // TON DE KOK - FILOSOFIE - REDE EN
RELIGIOSITEIT, EEN LEIDRAAD VOOR NIET-GELOVIGEN / Lezing

DO 07 OKT // 20.30 UUR // JOE PUGLIA
LOST CONNECTIONS / Mess Klassiek

KIJK OP WWW.DEMESS.NL/AGENDA VOOR HET COMPLETE OVERZICHT

DINSDAG 5 OKTOBER

Workshop luister- en e-books
10.00 uur | Bibliotheek Gooi en
meer vestiging Naarden

Bij de bibliotheek kun je duizen-
den e-books en luisterboeken le-
nen. Tijdens de presentatie krijg
je een overzicht van alle mogelijk-
heden. Aansluitend leer je om de
bibliotheek-app te installeren. De
toegang is gratis. Meld je van te-
voren aan.

MIKA

14.00 uur | Wijkcentrum Uit Wijk
Breien, knutselen, schilderen, een
spel spelen of muziek maken én
wat lekkers erbij. Alles kan, niets
moet. Komt u een bakkie doen?

Zing mee met Pro Musica
19.45 uur | Wijkcentrum Uit Wijk
Je bent welkom op onze open re-
petitie. Pro Musica is een gemengd
koor. Wij repeteren onder leiding
van Stephan Pas op dinsdag van
20.00 - 22.00 uur. Voor meer in-
formatie: www.promusica.nl.

Zwangerschapsyoga

20.00 uur | YogalLotus Bussum
Ontspannen zwanger en goed
voorbereid bevallen? Meld je aan
voor een proefles zwangerscha-
psyoga. ledere dinsdagavond van
20.00-21.15 uur. Voor meer info of
aanmelding: 06-21873904 of mail:
hermine@yogamine.nl.

WOENSDAG 6 OKTOBER

Creaclub

10.00 uur | WOC de Palmpit
Haken, breien etc. Elke woensdag
van 10.00 tot 12.00 uur. € 2,- incl.
materiaal en Kkoffie. Aanmelden
bij De Palmpit 035-6938786.

Spieghelcafé

10.00 uur | Spieghelkerk Bussum
Het Spieghelcafé is elke woens-
dagmorgen geopend van 10.00-
11.30 uur. Kom gezellig langs voor
een gratis kopje koffie.

Molen de Onrust

10.00 uur | Bibliotheek Gooi en
meer vestiging Muiden

In 1809 is Molen de Onrust ge-
bouwd om het Naardermeer droog
te malen. Molenaar Thon Stoffe-
len komt vertellen over molens.

Entree gratis. Vooraf aanmelden.

Schildercursus

10.00 uur | WOC Spieghelwijck
Elke woensdagochtend van 10.00
tot 12.00 uur. 1le les gratis, opge-
ven bij Bob schroor: bobschroor@
msn.com en 06-53226411. Cursus-
leider Willem Zijlstra, kom samen
gezellig schilderen.

MIKA

10.30 uur | De Rijver Muiderberg
Komt u ook gezellig een bakkie
doen? U bent van harte welkom
voor een praatje, knutselen, naai-
en/breien/haken, spelletjes etc.
Meer info: Caroline, opbouwwer-
ker Versa Welzijn 06-82843440.

Koffie om de hoek

13.00 uur | Wijkcentrum Uit Wijk
We drinken samen gezellig koffie
en praten bij over van alles en nog
wat. Kom je ook eens kijken? Ma-
rian verwelkomt je graag iedere
woensdag van 13.00 - 14.30 uur.

KlankLuisteren

14.00 uur | Privélespraktijk Bus-
sum

Luisteren naar stilte, geluiden en
klanken. 6 woensdagmiddagen:
14.00-14.30 uur of 15.30-16.00 uur.
Voor kinderen tussen 4 en 6/7 jaar.
€ 10,- per keer, te boeken per tra-
ject. Info: hhuibers@telfort.nl.

Bunkeren
14.00 uur |
Naarden

Met de step of wandelend op zoek
naar de om de vesting liggende
bunkers. Scan de QR-code voor
meer interessante informatie over
de bouw en het gebruik.

Bezoekerscentrum

DONDERDAG 7 OKTOBER

Gratis inloopspreekuur

10.00 uur | WOC Spieghelwijck
Vragen over echtscheiding (en ou-
derschap). Kom langs bij de inloop
iedere eerste donderdag van de
maand om 10.00 uur om uw vra-
gen te stellen aan Jeanne Mulder,
erkend (MfN) registermediator. Of
neem contact op via: elindhout@
versawelzijn.nl.

B Ook weer begonnen met
activiteiten? Meld ze dan via
Gooiagenda.nl



ACTIES ZIJN GELDIG VAN DONDERDAG 30 SEPTEMBER T/M ZONDAG 3 OKTOBER 2021

Prijs-, druk- en zetfouten voorbehouden.

DEEN Hollandse biefstuk 2 stuks Lalande Franse wijn N':
200 gram Merlot-Malbec, Colombard-Sauvignon Blanc NET ROKEN - NIETDRIKEN

of Merlot-Cabernet Franc rosé J
2 flessen a 75 cl 3 ' = ]
-
|

§

”ULLAN

——

Actieprijs per kilo 17.50

KORTING

LEKKER WEEKEND

Dat is lekker thuiskomen. ALLE SPECIAALBIEREN IN
GROTE FLES 25% KORTING

DEEN scharrel DEEN rundercarpaccio DEEN gevulde pistolets Alle speciaalbieren
gekruide kiprollade met dressing schaal 2 stuks in grote fles** T
500 gram pak 100 gram alle soorten

fles 75 cl

3460 - 150

2.25 -5.62

X 340

5 iR 50

<
DEEN roomboter Appelsientje of Dubbeldrank Eetrijpe avocado’s schaal 2 stuks of
speculaastaartje of 1 liter of Taksi 1,5 liter* Hollandse frambozen 125 gram

speculaasstaaf** alle soorten 2 schalen

per stuk

verschillen. De kassa berekent 50% korting op het totaalbedrag van 2 stuks. **

Wilt u weten welke winkels straks omgebouwd worden tot Albert Heijn,
Vomar of DekaMarkt? Kijk dan op DEEN.nl/verkoop-deen.

Binnenkort nemen we afscheid |

Actieprijs per liter 5.00




Informatie voor alle inwoners van het Gooi en omstreken

SChly

Hersenweefsel redden

bij acute beroerte

Een beroerte is soms lastig vast te stellen. Maar hoe sneller een patiént met
een mogelijke beroerte naar het ziekenhuis wordt gebracht, hoe beter, want
elke minuut telt. Tergooi werkt vanaf 1 oktober met de nieuwste scan bij
acute beroertezorg: de CT perfusie scan. Deze innovatie stelt de radiologen in
staat om snel te bepalen hoeveel van het hersenweefsel mogelijk nog gered
kan worden. Hoe sneller de neuroloog met deze informatie de behandeling
kan starten, hoe beter de verwachte uitkomst voor de patient.

Snel handelen

Neuroloog Jelle de Kruijk: ‘Soms wordt
een patiént wakker met een beroerte. Hij
kan moeilijk praten of zijn mondhoek
hangt scheef; slechts twee voorbeelden
van mogelijke verschijnselen. Bij de
eerste tekenen is het belangrijk om
direct de huisarts te waarschuwen.
Door de nieuwste technieken kunnen
we bepalen of er nog hersenweefsel te
redden valt, ook als er al vier tot zes uur
zijn verstreken. Het kan essentieel zijn
om kwaliteit van leven terug te krijgen.’

Specialistisch team
Jelle de Kruijk: ‘Bij ons team draait het

om snelle herkenning en behandeling
van een beroerte. En met de uitbreiding
van ons team neurologen met Rob
Rundervoort en Sanne Zinkstok

kan Tergooi de continuiteit van de
beroertezorg waarborgen. Alleen voor
het verwijderen van een bloedstolsel
plaatsen we patiénten over naar een
interventiecentrum in Utrecht. Zij
komen daarna weer bij ons terug voor
de vervolgbehandeling en nazorg. Voor
patiénten is het heel prettig om zorg

zo dicht mogelijk bij huis te kunnen
bieden. Elke dag zetten wij alles op
alles om de patiénten zo goed en zo snel
mogelijk zelf te behandelen.’

Tergooi MC

Medio 2023 betrekt Tergooi de
nieuwbouw in Hilversum. Daar wordt
in 2023 alle acute, intensieve en
klinische zorg van
de huidige locaties
van Blaricum

en Hilversum
geconcentreerd.
Voor alle inwoners
in de regio en
Voor mensen

l:ergooimc

die ons nog niet kennen, willen we
dat direct helder is wat we doen.

Om die reden voegen we Medisch
Centrum toe aan onze naam en heten
voortaan Tergooi MC. Onveranderd
blijft dat we betekenisvol willen zijn,
vandaag én in de toekomst, voor onze
patiénten en hun naasten. Vanuit die
drijfveer bieden we de best denkbare
medisch-specialistische zorg en
ondersteuning.

glrgOOi

Versoepeling coronamaatregelen

Sinds zaterdag 25 september zijn er verdere versoepelingen aangekondigd
door de overheid. Het verplicht 1,5 m afstand houden verandert in een
dringend advies. In Tergooi gelden de volgende afspraken voor patiénten,

bezoekers en begeleiders:

e Het verplicht dragen van een

mondneusmasker in de publieke

ruimte (gangen, restaurant, hal)

vervalt.

Houd 1,5 meter afstand. Is dit niet

mogelijk, dan adviseren wij een

mondneusmasker.

Blijf thuis bij klachten. Heeft

u klachten en een afspraak

in Tergooi? Bel met de poli/

zorgverlener om af te stemmen

hoe met een afspraak omgegaan

moet worden (digitaal, verzetten,

alsnog komen met medisch

mondneusmasker).

Voor de komst naar de afspraak

vullen patiénten, bezoekers of

begeleiders de digitale lijst met

gezondheidsvragen in op de website

van Tergooi.

Maximaal 5 minuten voor de

afspraak plaats nemen in de

wachtkamer.

Hoewel begeleiding tijdens de

afspraak door één persoon is

toegestaan, blijft het advies daar

terughoudend in te zijn.

e Maximaal twee bezoekers per
patiént per bezoekperiode

e Er is één bezoekperiode per dag van

14:00-19:00 uur, zodat het bezoek
verspreid kan komen.

e Bezoek houdt 1,5 meter afstand tot
de patiént. Is dit niet mogelijk, dan
adviseren wij een mondneusmasker.

¢ Bezoek op specialistische
afdelingen neemt contact op met
de afdeling om het bezoek af te
stemmen.

Hygiénemaatregelen

We vragen iedereen de
hygiénemaatregelen op te blijven
volgen zoals handen wassen/
desinfecteren, kuchen, hoesten e.d. in
elleboog en geen handen schudden.

Samen beslissen begint met

een goed gesprek

Als patiént komt u vaak voor een beslissing te staan. Een operatie,
medicijnen, of toch liever nog even wachten? Doorbehandelen of stoppen?
Meerdere opties zijn mogelijk, maar welke past het beste bij u?

Vanuit Tergooi willen we u optimaal
ondersteunen bij het maken van deze
beslissingen.

Passende keuze

Om tot de beste keus te komen,
hebben u en onze zorgverleners beide
een belangrijke rol. U als expert

over uw eigen lijf en uw situatie,
onze zorgverleners als specialisten
op het medische vlak door de

voor- en nadelen van verschillende
behandelopties met u te delen. Door
deze informatie met elkaar te delen,
komt u samen met uw zorgverlener tot
een goed gesprek en een voor u best
passende keuze.

Handige tips

De landelijke campagne www.
begineengoedgesprek.nl helpt om
bewust te zijn van het thema Samen
Beslissen en sluit aan bij de visie
van Tergooi. Heeft u binnenkort een
afspraak met een zorgverlener in
Tergooi? De site biedt u handige tips
ter voorbereiding op uw gesprek.

Contactgegevens

T 088 753 1 753
www.tergooi.nl

Nieuwsbrief

Meld u aan voor de Tergooi nieuwsbrief

via www.tergooi.nl/nieuwsbrief




OP ZOEK NAAR EEN
AFWISSELENDE (BIJ)BAAN?

VULLEN
BAKKEN
KASSA DRAAIEN

WIJ ZIJN OP ZOEK NAAR NIEUWE
COLLEGA’S HIER IN DE BUURT!
Scan mij & :

SOLLICITEER VIA
WERKENBIJLIDL.NL

75 |aar

Humanitas is er voor mensen die het even niet in hun eentje redden.
Humanitas laat zich inspireren door humanistische waarden, en staat
open voor iedereen.

Humanitas ’t Gooi is misschien op zoek naar u:

“vv ¥

¢ Vrijwilligers Vriendschappelijk huisbezoek
Individueel huisbezoek aan mensen die behoefte hebben aan een gesprek,

een wandelingetje samen maken, een spelletje doen, etc.

Gevraagd wordt: goed kunnen luisteren, bereid zijn iemand wekelijks te bezoeken.
Geboden wordt:

-een vrijwilligersfunctie waarin je echt iets voor een ander kunt betekenen
-reis/parkeerkostenvergoeding

e Deelnemers Vriendschappelijk huisbezoek

Misschien vindt u het fijn om ... af en toe eens iemand op bezoek te krijgen ... samen een kopje
koffie of thee te drinken ... samen een wandelingetje te maken, een fijn gesprek te hebben

Voor nadere inlichtingen of aanmelding kunt u contact opnemen met Humanitas ‘t Gooi:
tel. 035-6286093 (evt. inspreken op voicemail), of mail: tgooi@humanitas.nl

Rakker I::F Bart

Bussum
035 692 3840

gezocht

Wij, Bakker Bart Bussum,
zijn op zoek naar een:

Verkoopmedewerker / Bakker
(voor 15 - 20 uur in de week)

Wat zijn de ingrediénten voor een succesvolle werkdag?

- Je mag voordat de klanten komen al de heerlijkste producten voor gaan bereiden.

«Je werkt met deegproducten, je zet deze uit, decoreert ze en laat ze rijzen.

- Je start het bakken en de winkel begint al heerlijk naar vers gebakken brood te ruiken.

- Je verkoopt diverse bakkerslekkernijen aan je klanten.

-Je draagt zorg voor de juiste presentatie en beschikbaarheid van de producten in de winkel.

Ben jij 15-20 uur per week beschikbaar en heb je interesse? Mail dan
jouw motivatie en CV naar bussum.nassaulaan@bakkerbart.nl.

Uiteraard mag je ook bij ons in de winkel langskomen, je kunt dan
vragen naar Gerda Beijer. Wij zijn te vinden aan de Nassaulaan 17
te Bussum.

TEEUWISSEN

rioolreiniging

Teeuwissen is een familiebedrijf, gespecialiseerd in het onderhouden
van de rioolinfrastructuur vanaf huis- en bedrijfsaansluitingen tot en
met de rioolwaterzuivering. In Huizen worden de daarbij vrijkomende
afvalstoffen geschikt gemaakt voor hergebruik en nuttige toepassing.

Voor onze locatie in Huizen zijn wij op zoek naar:

Service medewerker / inspecteur (Huizen)

Als uitbreiding van onze buitendienst zijn wij op zoek naar een service medewerker /
inspecteur. In deze functie word je opgeleid voor het beproeven (controleren) van
olieafscheiders en het installeren van allerlei randapparatuur. Met een volledig ingerichte

service bus werk je op locatie bij onze klanten en ben je het eerste aanspreekpunt.

Wat wij vragen:

- Minimaal een afgeronde MBO diploma.

- In het bezit zijn van rijbewijs B.

- Flexibele werkhouding, representatief en klantvriendelijk.

- Bereidheid tot het volgen van cursussen en meedraaien in de storingsdienst.

- Goed kunnen lezen van schema’s en technische tekeningen is een pré.

Algemeen medewerker (opleidingsplek)

Als algemeen medewerker word je breed ingezet en leer je kennis te maken met
verschillende facetten in ons mooie vak. Bij goed functioneren is het mogelijk om
door te groeien in de organisatie.

Wat wij vragen:

- enthousiaste mensen die graag een vak willen leren en door willen groeien
naar bijv. chauffeur.

- bij voorkeur in het bezit van rijbewijs B.

- Bereidheid tot het volgen van cursussen en meedraaien in de storingsdienst.

Chauffeur / Machinist

Een rioolspecialist, dat ben jij als je chauffeur/machinist bent op een van onze bijzondere
reinigingsvoertuigen. Met het voertuig maak jij met het grootste gemak riolen en putten
schoon. Je werkt meestal als team en komt op veel plekken. Of dat nu is voor een gemeente,
bedrijf of particulier, jij bent de specialist. De grote diversiteit aan uitdagende werkzaamheden

en contacten maken van jouw werk een prachtig beroep.

Wat wij vragen:

- rijbewijs C (of gestart met de opleiding).

- code 95 (of gestart met de opleiding).

- een technische achtergrond geniet de voorkeur.
- een flexibele werkhouding.

- Bereidheid tot het volgen van cursussen en meedraaien in de storingsdienst.

Wat wij bieden:
- Afwisselend werk zowel zelfstandig als het werken in teamverband.
- Een marktconform salaris en goede secundaire arbeidsvoorwaarden.

- Mogelijkheid tot doorgroeien.

Voor de uitgebreide advertentie of om direct te solliciteren kijk op teeuwissen.com/vacatures

Telefonische en/of schriftelijke reactie naar:
Teeuwissen Rioolreiniging Huizen B.V.

T.a.v. dhr. M.E. Kos, personeelszaken

Postbus 117

1270 AC HUIZEN
tel. 035-525 23 19

e-mail: pz@teeuwissen.com www.teeuwissen.com
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2 i1 2z 23 24 25 Horizontaal: 1 werktuig 6 waterzuchtige zwelling 12 werpen 13 mankement 15 nauw 16 teug 18 schel
19 op de wijze van 20 boksterm 22 cijfer 25 voorzetsel 26 drinkgerei 29 etcetera 30 kansspel 32 in el-
! kaar 34 Zuideuropees eiland 36 vlaktemaat 37 Engels bier 39 vloerlijst 41 man van adel 44 selecte groep
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Woordzoeker RENIDNAIVORPSTS
De woorden zitten horizontaal, verticaal en diagonaal in alle richtingen in de puzzel verstopt. A K E R E T I{ I. D K E I N LI .ﬂ
Ze kunnen elkaar ook overlappen. Zoek ze op en streep ze af. De overblijvende letters vormen
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UITGEKOOKTANL

Lekker, gezond en lekker makkelijk

e

Onze chefs bedenken
elke week nieuwe
gerechten.

Elke dag weer oogsten we verse
ingrediénten en bereiden onze chefs
en voedingsexperts met veel liefde

en passie écht lekkere én gezonde
maaltijden. Die onze bezorgers gratis
en gekoeld bij je thuis bezorgen. Zodat
jij ze alleen nog maar in de magnetron
hoeft te zetten.

Uitgekookt.nl

KE@SILQI nyl

Gratis gekoeld | @ In 4 minuten op | R 085-0194486 | ‘; Uitgekookt.nl

@=@ gan huis bezorgd tafel zonder koken
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Kleine advertenties voor
bedrijven en particulieren

27

Oud ijzer, metalen, accus, &
woningontruiming & sloopwerk.
Ook gevr. Antiek, Chinees porse-
lein en Indonesische items.
06-29350115.

MOTORFIETSEN te koop
GEVRAAGD alle merken en
bouwijaren. Defect of lang stil-
gestaan geen bezwaar. Direct
gehaald, betaald en gevrijwaard.
Bel of app 06-25418595

Schildersbedrijf van Wegen
kan nog enig werk aanvaarden.
Vrijbl. prijsopgaaf. Tel.:
035-6281550 / 06-25284440

Sierbestrating en tuinaanleg
www.bertvanderpol.nl
035-6217182 bgg 06-53130488
40 jaar een begrip in
Hilversum en omstreken

Gezocht: oud, antiek
speelgoed, treinen/banen,
motorfiets, auto etc. Mag ook
defect zijn. 035- 6938689

Magnetiseur
Energetisch
therapeut

Cees van Huik
Gijsbrecht v Amstelstr 280
1215 CS Hilversum
035-6238114/
06-44798137

www.magnetiseur.nl

De ambachtelijke binnen-
schilder. Met 22 jaar ervaring
voor al uw binnenschilderwerk

Gespecialiseerd in wanden
plafonds houtwerk
Tevens zeer goede aantoonbare
referenties
Bel voor meer info
Frans scheepbouwer
06-11767622
www.fransschilderwerken.nl

Voor een lieve man(71) zoek ik
een slanke spontane vrouw met
humor. Hij houdt van gezelligheid,
lekker rommelen in en om het
huis, tuinieren, wandelen en kijkt
‘s avonds graag tv. Matchma-
ker els@40plusrelatie.nl of 035-
8887976

Arthur's loodgietersbedrijf.nl
gespecialiseerd in het repareren
en vernieuwen van dak- en
zinkwerk, riool, waterleidingen,
gasleidingen, sloopwerk en het
schoonmaken van de dakgoten,
gratis goot en dakinspectie.
06-22418974.

Persoonlijke assistente gevraagd.

Met SPOED gevraagd voor ge-
handicapten Hilversummer (oud
docent Wiskunde voor VWO) as-
sistente voor uitbreiding PA-team.
Leeftijd vanaf 30 jaar, werktijd in
overleg. E-mail naar:

vics53@hetnet.nl

Vakkundige KLUSHULP nodig
voor een kleine prijs? Wij helpen
u graag! Bel voor meer informatie:
06 126 875 35

PRIVE-ZANGLES €40 voicereset.nl

Winterjassen voor dames en
heren van topmerken!! Kom
voor speciale prijzen naar Baarn
Laanstraat 41b. Open van di-zat
10.00-16.00. Super kortingen
op=op. Tel. 06-53421180

Q-Storage — Self service Opslag

Units beschikbaar van 1m2 tot
12m2 al v.a. €16 per maand.

Online boeken, direct toegang.

www.qg-storage.nl — Energiestraat
38 — Gooimeer Naarden

Uw Loop En Sloopauto Naar
WWW.DENIEUWEHAVENBV.NL

Hilversum 0629227809

Te koop: Openhaardhout gez.
gekl. los gestort 0,8m? of 10
zakken. € 87,50, thuis bezorgd.
06-54985680

Autoservice Beco koopt uw
loop-sloop-schadeauto.

Wij geven minimaal €200,- en bin-
nen 24 uur opgehaald + vrijwaring
aan huis.

Voor meer informatie bel 072-
5719110 of 06-55327298

Zing mee met Pro Musica

Je bent welkom op onze open
repetities op 5 oktober 2021. Pro
Musica is een gemengd koor met
een rijke geschiedenis en staat
onder leiding van Stephan Pas. Wij
repeteren dinsdag van 22.00 tot
22.00 uur Voor de open repetitie
ben je welkom vanaf 19.45 uur in
de Uit-Wijk, Dr.Schaepmanlaan 12
in Bussum. Meer informatie: www.
promusica.nl

VLOOIENMARKT & KOFFERBAK-
VERKOOP HUIZEN ZONDAG 3 OK-
TOBER  EVENEMENTENTERREIN
IJSSELMEERSTRAAT WWW.DON-
EVENTS.NL 0294-237320

Sint en roet Piet of de Kerstman
bij u op bezoek meer dan 25 jaar
ervaring alleen voor Naarden &
Bussum en de H Meent sintintgooi
ook voor school of bedrijf of tel
0682901464

AUTOBEDRIJF KARBO
Wees wijs! Wij bieden u de
hoogste prijs voor uw loop-,

sloop-, schade- of bestelauto
Defect of Zonder apk geen

probleem, RDW vrijwaringsbe-

wijs binnen 1 minuut geregeld.

EIGEN OPHAALDIENST
S' AVONDS OF WEEKENDS
GEEN BEZWAAR
BEL NU 06-10029637
B.G.G 035-6989696
Autobedrijf Karbo
Zanderijweg 21 Bussum

PEDICURE, VAKKUNDIG, eelt-
pitten, kalknagels, ingegroeide
nagels, likdoorns, genezende be-
handeling, Komt aan huis,blijf niet
tobben, 0648566394

DE MANDEMAKERS GROEP

o

Huigopruiming.nl

WONINGONTRUIMING. Van
Zolder tot Kelder Bezemschoon
Opleveren. O6k Spoed. Laagste
Prijs Garantie! Vrijblijvende
Prijsopgave. Bel Voor Meer info
035 -77 22 838

Wie in de Zoon gelooft, heeft
eeuwig leven, maar wie de Zoon
ongehoorzaam is, zal het leven
niet zien, maar de toorn van God
blijft op hem. Johannes 3 : 36
Philip Dijs, 06-22989665

Ervaren schilder

Biedt zich aan voor al uw
binnen en buitenschilderwerk
voor meer informatie:
Raymond Altena 0621587684

Te koop gevraagd goud, zilver,
juwelen, munten en nalaten-
schappen. Al 40 jaar het ver-
trouwde adres. Profiteer nu van
de hoge goudprijs. JUWELIER
HESTERMAN Langestraat 57,
Hilversum 035 6244623. 10-17 u.
Tevens verkoop prachtige collectie
vintage sieraden 50% voordeliger.

Met een vrolijke tuin de winter in?
Wij hebben weer violen! En
deze herfst hebben wij ons assor-
timent uitgebreid met: lavendel,
sedum, heide en verbena. Tot
ziens in de kas! Zorgkwekerij
Kostelijk, Middenweg 13, 1394
AC Nederhorst den Berg.

Mijn adoptieverhaal is te vinden
op / Kisah adopsi saya: https:/
www.petarukan.info

Wij zoeken een huishoudelijke hulp voor 1 ochtend per week 5 uur. Zoek
je een baan voor een langere tijd, dus niet een bijbaantje voor een korte
periode, dan is dit misschien iets voor jou. Een klein gezin met een groot
huis in het Gooi zoekt een schoonmaakster. Je woont maximaal 15 mi-
nuten rijden van ons vandaan.(Bussum). Je gaat alle schoonmaakwerk-
zaamheden verrichten dus ramen lappen,bedden verschonen,dweilen,-
badkamers en wc s schoonmaken,stofzuigen,was vouwen. We hebben 2
honden en kippen dus je moet wel van dieren houden.

Je spreekt en schrijft Nederlands en bent in bezit van rijbewijs en auto.
Vakanties gaan in overleg en de werktijden ook. Ben je netjes, kun je
zelfstandig werken, ben je geen roker en betrouwbaar bel dan voor in-
formatie.

Voor interesse bel 06 50243337

.......................... "SCHILDERS EN STUKADOORS”
Dit is een POOLSE TEAM met jarenlange ervaring. Wij doen ook
kleine klusjes. Referentie aanwezig. www.superschilders.nl
Tel.06-1655 3324

Lijdt u aan CHRONISCHE PIUN?  Artrose, artritis of lage rugpijn?
Dat hoeft niet; die pijn kan verdwijnen.

In november is de praktijk gesloten. Daarom krijgt u in oktober 50%
korting op de behandeling. Bel voor een afspraak: U bent dat waard!
035-2083129. Www.ereprijs-praktijk.nl

De Koningskamer is weer open in 2021!

met Koningspreken van Niliifer GiindoXan op 3 okto-
ber en van Marjoleine de Vos op 7 november; en

met Koningslezingen door Gerdi Verbeet op 7 oktober
en door Peter van Uhm op 25 november.

Meer info, aanmelden en reserveren: www.koningskamer.nl

Medewerker magazijn/technische dienst gezocht

(min. 4 dagen)

‘Ii TILTAK

In deze functie ben je verantwoordelijk voor alle inko-
mende en uitgaande goederenstromen en de volledige
service afhandeling. Je zorgt er voor dat alle producten
netjes en zo spoedig mogelijk worden verzonden naar de klant.

Wie zijn wij?
Wij zijn gespecialiseerd op het gebied van slowjuicers, blenders, droog-

ovens en allerlei producten daaromheen.

Wij zijn een bedrijf met meerdere BV's, gevestigd in Naarden op het
industrie terrein. Vanuit onze vestigingen verzenden wij naar consumen-
ten en dealers in heel Europa. Alle binnenkomende goederen, komen
ook binnen in ons magazijn in Naarden.

Interesse ? mail naar marijke@tiltak voor de volledige functieomschrij-
ving

Privéles Nederlands, Engels, Duits,
Frans, Spaans en Italiaans. Ervaren
docenten 035-6839235

ICT specialist gezocht voor het
bouwen van website. 0684429697

Stap nu over naar de beste
chauffeursbaan van Nederland

Direct vast contract

Parttime en/of flexibel werken2 Dat kan allemaall!

Voor het avondeten thuis, vrij in het weekend

Lees meer en solliciteer nu!

Veel vrijheid; tijd voor kwaliteit in plaats van werkdruk

Overwerk mogelijk; tegen 150% i.p.v. 130%

Unieke bonusregeling + gratis je groot rijbewijs!

DE MANDEMAKERS GROEP

keukens, meubelen & sanitair




www.easysit.nl | dé zitspecialist van Nederland

Profiteer t/m 6 oktober van de actie

INRUILKORTING XL

Ontvang tot € 650,- terug
voor uw oude stoel of bank!*

Bij aankoop van een Easysit

Easysit stoelen en banken:
het mooiste design!

Kom naar de ruime showroom
en ervaar ultiem zitcomfort!

Easysit D62

Easysit B80
Easysit D72 Easysit DS703

* Geldt niet voor Stressless en niet geldig i.c.m. andere acties, zoals de vaste lage actieprijs. Wel geldig i.c.m. een thuisdemo.

Wilt u uitgebreid en persoonlijk zitadvies? Showroom Hilversum
Ook thuis buiten openingstijden mogelijk!  :  Roel Brouwer \06'53420733

() Dé specialist in comfortabel zitmeubilair op maat VASTE LAGE ACTIEPRIJS! l

() De beste hulpmiddelen, zoals een sta-opfunctie Een Easysit sta-opstoel
op maat, al vanaf € 795,-

e 5 jaar complete garantie

Q Veel maten sta-op stoelen direct leverbaar

@ Ruime showrooms, dus voldoende afstand * veel maten en kleuren direct leverbaar
e de hoogste kwaliteit
Meer informatie vindt u op www.easysit.nl s rechtstreeks van de fabriek
¢ altijd de scherpste prijzen!
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